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funsZ’kd] d̀".kjko ’kks/k laLFkku ,oa ekun O;k[;krk&izk-’kk-bfrgkl] laLd`fr o iqjkrÙo]jk-nq-fo-fo-]tcyiqj 

 

      tcyiqj ls neksg tkus okys ekxZ ij 90 

fdyksehVj mRrj esa ,oa neksg ls 19 fdyksehVj 

nf{k.k esa O;kjek ,oa xkSj;k ufn;ksa ds laxe ij uksgVk 

dLck ¼23^^40^ mRrj] 79^^34^ iwoZ] tcsjk rglhy] 

neksg ftyk½ fLFkr gSA dypqjhdkyhu dyk ,oa 

LFkkiR; ds fy, ;g LFkku izfl) jgk gSA blh dky 

esa uksgVk dLck ds nf{k.k esa ,d HkO; eafnj dk 

fuekZ.k djok;k x;k ftls vkt egknso eafnj ds uke 

ls tkuk tkrk gSA LFkkuh; yksx bls uksgys’oj eafnj 

ds uke ls Hkh oqdkjrs gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd bl 

eafnj dk fuekZ.k dypqjh oa’k ds ’kkld ;qojktnso 

izFke dh egkjkuh xqtjkr ds pkyqD; oa’kh ’kkld 

vofuoekZ dh iq=h uksgyk nsoh us 950&960 bZ- esa 

djok;k FkkA vr% laHkor% uksgyknsoh ds uke ij bl 

eafnj dk uke uksgys’oj iM+k gksxkA dVuh ds lehi 

fLFkr izkphu fcygjh ls izkIr ;qojktnso f}rh; ds 

vfHkys[k esa uksgyknsoh }kjk eafnj cuokus rFkk muds 

}kjk v?kksjf’ko uke ds fo}ku dks bl eafnj dk 

v/;{k fu;qDr djus dk mYy[k gSA vfHkys[k esa eB 

fuekZ.k dk mYys[k gS ijarq LFkku dk uke ugha fn;k 

x;k gS u gh uksgVk ds bl eafnj ls vU; dksbZ 

vfHkys[k gh izkIr gSA vr% ;g dguk dh uksgyk nsoh 

us bl eafnj dk fuekZ.k djk;k Fkk] vuqeku ek= ;g 

fookn dk fo"k; gA bls f’ko eafnj^ dguk gh vf/kd 

mi;qDr gksxkA bl eafnj dh ;g fof’k"Vrk gS fd 

lEiw.kZ lajpuk esa ls e.Mi dh jpuk rRdkyhu eafnj 

fuekZ.k ijEijk ls FkksM+k fHkUUkrk fy, gq, gS vkSj ;gh 

fHkUurk gh mls bl dky ,oa {ks= esa fof’k"V LFkku 

iznku djrh gSA 

       fudV ds [kkuksa ls izkIr mRre dksVh ds 

cyqvk iRFkj ls bl mRrj&if’pe eq[kh eafnj dk 

fuekZ.k fd;k x;k gS QyL:i bldh izkphu HkO;rk 

vkt Hkh cuh gqbZ gSA eafnj ds e.Miksa ds LREHkks dh 

cukoV esa ,d:irk dk vHkko fn[kykbZ nsrk gS 

ftlls ;g vkHkkl gksrk gS fd ttZj e.Mi dks 

vfrfjDr LrEHkksa dk lgkjk nsdj lajf{kr vFkok iqu% 

fufeZr fd;k x;k gSA bl eafnj dk Nk;kfp= gsujh 

dkWtsal }kjk 1892&94 esa fy;k x;k FkkA ml 

Nk;kfp= ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd igys Hkh 

e.Mi dks lqjf{kr j[kus gsrq vfrfjDr LrEHk yxkdj 

mls fxjus ls cpk;k x;k FkkA mUuhloha ’krkCnh ds 

vafre pj.kksa rd bl efUnj ds e.Mi ,oa xHkZxg̀ ds 

f’k[kj fxj pqds Fks ftlds okLrq[k.M Nk;kfp= esa 

Hkwfe ij iM+s fn[kykbZ nsrs gSaA dkykUrj esa bUgha okLrq 

vo’ks"kksa ,oa u, iRFkjksa dks yxkdj efUnj dk 

iqu%fuekZ.k fd;k x;kA 

 efUnj fo’kky vk;rkdkj yxrh ij 

fufeZr gS] bl ij pkjksa vksj [kqys iznf{k.kkiFk gsrq 

LFkku NksM+rs gq, efUnj dks fufeZr fd;k x;k gSA 

txrh ,oa vf/k"Bku ij igq¡pus gsrq lhf<+;ksa dh 

O;oLFkk gSA fuja/kkj Js.kh ds bl efUnj ds izeq[k rhu 

Hkkx gSa& 1- v/kZe.Mi] 2- e.Mi rFkk 3- xHkZx`gA rhu 

vksj ls [kqyk gqvk oxkZdkj v/kZe.Mi eki esa NksVk gS 

,oa pkj LrEHkksa ,oa nks v/kZLrEHkksa dh vk;rkdkj 

;kstuk ij vk/kkfjr gS v/kZe.Mi ls tqM+k gqvk }kj 

;qDr vk;rkdkj e.Mi gS ftldh ewy voLFkk esa chp 

esa pkj ,oa nksuksa ik’oksZa ij dqy vkB LrEHkksa dh 

;kstuk fn[kykbZ nsrh gSA efUnj ds laj{k.k dks 

n`f"Vxr j[krs gq, dkykUrj esa Åijh jpuk dks lgkjk 

nsrs gq, vU; LrEHk lFkkfir fd,A nksuksa }kjksa ds 

ik’oksZa ij dqy pkj v/kZLrEHkksa dh O;o:Fkk gSA 

vUrjky NksVk gS tks oxkZdkj xHkZxg̀ dks tksM+rk gSA 

Hkhrj ls xHkZxg̀ oXkkZdkj gS ,oa ckgj ls mldh 

;kstuk Å/oZfoU;kl% lkns iRFkjksa ls fufeZr txrh 

yxHkx pkj QqV Å¡ph gS ,oa bldh Q’kZ dks lery 

ifV;ksa ls vkPNkfnr dj fufeZr fd;k gSA eafnj dk 
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vf/k"Bku ik¡p izdkj ds x<+u ,oa nks vUrjiV~V] ls 

vyad`r gS ftuea lcls uhps i= vyadj.k ;qDr dqEHk 

,oa mlds Åij dze’k% Nk|] iryk dy’k] vUrjiV~V] 

iq"iifV~Vdk] iqu% vUrjiV~V ,oa pUnz’kky ls vayd`r 

Nk| dk x<+u gSA vf/k"Bku ds nksuksa ik’oksZa ij izfrek 

;qDr rhu&rhu ,oa lkeus nksuksa vksj ,d&,d 

NksVs&NksVs LrfEHkr vkys ¼e.Mi½ gSaA eafnj ds e.Mi 

dh ta?kk dk fupyk Hkkx osfncU/k ¼osfndk ln`’k½ ls 

fufeZr gS ftldk Åijh {kSfrt Hkkx LrEHkksa dks ?ksjs 

gq, NTtkuqek Hkhrj dh vksj fudyk gqvk gS] ftl ij 

cSBk tk ldrk gSA blds Åij dk Hkkx cjafMdk rd 

izdk’k ,oa ok;q gsrq [kqyk NksM+ fn;k x;k gSA d̀".knso 

us bls dkD’kklu dgk¡ gS^ ijarq [ktjkgksa ds eafnj ds 

leku ;gk¡ dkD’kklu fufeZr ugha gSaA xHkZx`g dh ta?kk 

dk Hkkx {kSfrt vekfydkvksa vFkok [kk| ifV~Vdkvksa 

}kjk pkj Hkkxksa esa foHkkftr gSA fupyk Hkkx NksVs ,oa 

foLr`r dqV] dy’k ,oa [kk| tSls x<+u ls ;qDr gS 

ftu ij Lora= ,oa f’k[kj ;qDr LrfEHkr e.Miksa esa 

fofHkUu nsoh&nsorkvksa izfrek,¡ mdsjh xbZ gSaA blh 

izdkj [kk| ds Åij vkUrfjd Å/oZ ifV~Vdkvksa ij 

xt&O;ky ,oa mHkjh gqbZ ifV~Vdkvksa vFkok jfFkdkvksa 

ij fofHkUUk izdkj ds nsoh&nsorkvksa dh izfrekvksa dk 

vyadj.k lEiw.kZ xHkZx`g dh ckgjh nhokj ij fd;k 

x;k gS tks vkekfydk vFkok [kk| ifV~Vdk ls ef.Mr 

gSaA pUnz’kky vyadj.k ;qDr ifV~Vdk dk fu;kstu gSA 

iqu% lHkh ij ckgj dh vksj mHkjh gqbZ [kk| ifV~Vdk 

dk vadu gSA Åij eq[; Hknzksa ij nsoh&nsorkvksa dh 

,oa vkUrj&Å/oZ ifV~Vdkvksa ,oa lg&jfFkdkvksa ij 

fofHkUu fdz;kdykiksa esa fyIr lqj&lqUnfj;ksa dh 

dykd`fr;k¡ mRdh.kZ gSa vkSj os mHkjh gqbZ vkekfydk ls 

ef.Mr gSaA  

       xHkZxg̀ dh cjafMdk ij pUnz’kky vyadj.k 

;qDr jfFkdkvksa ,oa lg&jfFkdkvksa ds [k.M gSa tks 

O;kyeq[k ifV~Vdk ls ef.Mr gSaA v/kZe.Mi ,oa e.Mi 

ds LRkEHkksa ,oa v/kZLrEHkksa ij fVdh gqbZ cjafMdk dqy 

N% Hkkxksa esa {kSfrt :i esa foHkkftr gS tcfd e.Mi 

ij vkB Hkkxksa esa foHkkftr gSA lcls uhps lfiZykdkj 

iq"Ik&oYyjh ifV~Vdk] mlds Åij dze’k% vkUrjiV~V] 

Nk|ifV~Vdk] f[kys gq, iq"Ik ,oa ifV~Vdk&f=dks.k ls 

vyad`r vkUrjiV~V] Nk|] iwoZ ds leku vyad`r 

vkUrjiV~V ,oa Nk| gSaA e.Miksa dh Nr [kijsy 

i)fr ij Åij dh vksj pkjksa fn’kkvksa ls ?kVrs dze esa 

{kSfrt ifV~Vdkvksa ds :i esa prq"Qydh; vkd`fr nsrs 

gq, fufeZr gSaA v/kZe.Mi ij ifV~Vdk&f=dks.k dh 

cMsjh ds va’k fo|eku gSa ijarq Nr ij vkeyd ugha 

gS] lEHkork og fxj x;k gSA e.Mi ds Nr ds e/; 

Hkkx ij iq"i?kaVk csdh ij fLFkr gS tks vkeyd ls 

e.fMr gS mlds Åij dze’k% NksVk ?kaVk] iq"I ,oa 

ifV~Vdk f=dks.k ls vyad`r ;f"V] vkeyd ,oa dy’k 

LFkkfir gSaA e.Mi ds Nr ,oa vkeydksa dh ;kstuk 

vFkkZr~ nksuksa vkeydksa e/; vf/kd vf/kd nwjh bl 

eafnj dh fof’k"Vrkvksa esa lfEefyr gSaA xHkZx̀g dk 

f’k[kj iapjFk i)fr ij Hkhrj dh vksj ?kqeko ysrs gq, 

fufeZr gSA Hknzksa dks iw.kZ :i ls vyad`r djus gsrq 

ijEijkxr fof/k ls pUnz’kky ¼tkyd½ vkd`fr;ksa ls 

mdsj fn;k x;k gSA df.kZdkikx ij ik¡p vkeydHkwfe 

;kstuk fn[kykbZ nsrh gSA vk’p;Z dh ckr ;g fd 

xHkZxg̀ ds f’k[kj ds lkeus] e.Mi ,oa f’k[kj ls yxk 

gqvk vUrjky ds Hkkx ij NksVh lh lqdukfldk cukbZ 

xbZ gS tks Nqih gqbZ lh gSA f’k[kj ds xzhok ij 

o`Rrkdkj nfUrr f’kyk[k.M LFkkfir gS tks fo’kky 

vkeyd] ?kaVk ,oa dy’k ef.Mr gSA f’k[kj ij 

vkeyd gksus ds dkj.k ;g ukxj ’kSyh dk f’k[kj gSA 

lkFk gh f’k[kj ds dkuksa ij Hkwfevkeydksa dh O;oLFkk 

Hkh ukxj f’k[kj gksus dks izekf.kr djrh gSSSA  

  v/kZe.Mi ds LrEHkksa dh ;kstuk 

Qyd ,oa v/kZLrEHkksa dh oxkZdkj i)fr ij vk/kkfjr 

gSA x<+u ;qDr vBigyw vk/kkj ij vBigyw ;f"V gS 

ftls Åij lksyg igyw ,oa yxHkx oR̀rkdkj :i esa 

rjk’kk x;k gSA lkeus ds nksuksa LrEHkksa dh ;f"V ds 

e/; esa pkjksa fn’kkvksa esa Hkkjokgdksa dh vkd̀fr;k¡ 

mdsjh xbZ gSa] tcfd vU; nks LrEHkksa ij ,slk 

vyadj.k ugha gSA LrEHk dk ’kh"kZ ik= ijEijk ij 

vk/kkfjr gSA ckgj dh vksj QSyrs gq, x<+u ;qDr 

o`Rrdkj ik= ij ckgj dh vksj fudys gq, pkj czSdsV 

gSa ftdks prqZgLr Hkkjokgdksa dh vkd`fr;ksa ls vayd`r 

fd;k x;k gSA bu Hkkjokgdksa ds Åij ds nksuksa gkFk 

Åij ds Hkkj dks lk/ks gq, iznf’kZr gSaA v/kZLrEHkksa ds 

x<+u ;qDr vk/kkj ds Åij lkeus dh vksj ukjh dh 

vkd̀fr dk vadu gSA oxkZdkj ;f"V ds e/; esa uhps 

ls Åij dh vksj vyad`fr ifV~Vdk dk vadu gS 

oxkZdkj ;f"V ds e/; uhps ls Åij dh vksj vyad`fr 

ifV~Vdk dk vadu izR;sd Qyd ij gS tks Åij 

{kSfrt ifV~Vdk rd foLr`r gSA LrEHk ’kh"kZ ij 
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?kV&iYyo dk vadu gS ftlds Åij ckgj dh vksj 

QSyrk gqvk x<+u ;qDr oxkZdkj ik= gS] mlds Åij 

x<+u ;qDr czSdsV gSaA }kj dh vksj foLr`r Hkhrjh czSdsV 

ij ekuo vkd̀fr dk vadu gSA e.Mi ds nksuksa ik’oksZ 

ds pkj&pkj LrEHk] e/; esa fLFkr pkj LrEHk ,oa 

v:u LrEHk blh v/kZLrEHk ds vyadj.k i)fr ij 

vk/kkfjr gS vUrj ;g gS fd e.Mi ds LrEHkksa ds x<+u 

;qDr oxkZdkj vk/kkj ij vfrfjDr ?kV&iYyo dk 

vadu fd;k x;k gS] blds vfrfjDr vBigyw 

ifV~Vdkvksa dk lekos’k dj LrEHkksa dks vkSj vkd"kZd 

cukus dk iz;kl fd;k x;k gSA eafnj ds iqu:)kj ds 

le; vU; vusd LrEHk LFkkfir fd, x, ftlls 

detksj iM+ pqds  eafnj dks lgkjk fn;k tk lds ;s 

LrEHk ewy eafnj ds LrEHk ugh gSaA   

 bl eafnj dh ;g Hkh fof’k"Vrk gS fd 

blesa nks vyad`r izos’k}kjksa dk lekos’k fd;k x;k gSA 

,d e.Mi ds izos’k}kj ds :i esa nwljk xHkZx̀g ds 

izos’k}kj ds :i esaA vkerkSj ij e.Mi esa izos’k}kj 

dk fu;kstu ugha gksrk gS ijarq ;gk¡ bl eafnj esa 

bldh ;kstuk Bhd xHkZxg̀ ds izos’k}kj dh ;kstuk ds 

vuq:i fufeZr gS xqIrdky ls vkjaHk gqbZ xaxk ,oa 

tequk dk vadu bl izos’k }kj ij fn[kykbZ nsrk gS 

,slk izrhr gksrk gS fd }kj ij buds vadu dk 

mn~ns’; ;g jgk gS fd vifo= ekuo xaxk&tequk esa 

Luku dj ifo= gksdj eafnj tSls ifo= ,oa iwftr 

LFkku tSls e.Mi vFkok xHkZx`g esa izos’k djsxkA blh 

izdkj }kj ij fd, x, nsoh&nsorkvksa ds vadu ls 

ogk¡ ls izos’k djus okys ekou dks mudk vk’khokZn Hkh 

izkIr gksxkA ;gh ugh ,slk izrhr gksrk gS fd }kj ij 

vU; lHkh izdkj ds vaduksa dk izHkko ds izos’k ds 

le; ml iM+s] dh }kj vaydj.k dk jgk gSA 

      e.Mi dk }kj cM+h gh HkO;rk ls vyad`r fd;k 

x;k gS nsgyh ds e/; esa lw¡M+ ,oa lkeus ds iSj mBk, 

gkfFk;ksa dk vadu gS tks lEHkor% chp ds vKkr vadu 

¼lEHkork f’ko fyax½ ds iwtkFkZ m|r izrhr gksrs gS 

buds vksj edjeq[k ij fojkts HkDrx.kksa dk vadu gSA 

mlls yxs gq, n`’; esa ekuo] flag ,oa xt ds ;q)dk 

vadu gSA mlds ckbZ vksj yfyrklu eqnzk esa cSBs gq, 

orqHkqZth ,o f=eq[kh czEgk dk vadu gS tks viuh ckbZa 

ta?kk ij viuh ’kfDr dks cSBk, gq, iznf’kZr gSaA blh 

izdkj nkbZ vksj prqHkZqth y{ehukjk;u dk vadu gS 

Åij }kj rhu ’kk[kkvksa ,oa mi&’kk[kvksa esa foHkDr 

gS& ckgj ls Hkhrj dh vksj ryk’kk[kk] feFkqu’kk[kk ,oa 

iq"Ik’kk[k gS A ?kV ds fudyrs gq, ds fupys Hkkz ij 

,d vksj HkSjo dh [kM+h vkd̀fr dk vadu gS rks gSA 

rks nwljh vksj ,d vKkr iq:"k ¼lEHkor% HkSjo½ 

vkd̀fr dk] yrk ds ?kqekvksa ds e/; esa ekuo dh 

;qxy vkd`fr;k¡ mdsjh xbZ gS e/; dh feFkqu’kk[kk ij 

;qxy vkd̀fr;k¡ nksuksa vksj dh mi’kk[kksa ij uR̀; 

djrh gqbZ ekuo vkd̀fr;k¡ vafdr gSaA bl ’kk[kk dks 

lk/ks gq, Hkkjokgd dk vadu gSA blds fupys Hkkx 

ij ckbZa vksj dPNi ij [kM+h gqbZ ;equk rFkk vksj 

edj ij [kM+h gqbZ xaxk dh vkd`fr;k¡ Mky idM+s gq, 

lsfodkvksa ds lkFk f}N= uqek o`{k ds uhps vafdr gSaA 

uhps f[kys in~e iq"Ik ifV~Vdk dk vadu gSA }kj ds 

yykVfcEc ij o`"kHk lfgr uVjkt dh nksuksa Nksjksa ij 

ukjh dh [kM+h vkd`fr;k¡ gSaA e/; ds {kSfrt Hkkx dkssss 

rhu ifV~Vdkvksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA uhps dh 

ifV~Vdk ij iq"Ik] e/; dh ifV~Vdk ij ekyk /kkjh 

xa/koZ ftlds nksuksa Nksjksa ij gkFk tksM+ HkDr gSa rFkk 

Åijh ifV~Vdk ij ouxzg dh vkd̀fr;k¡ gh HkO;rk ls 

mdsjh xbZaA fdukjs vU; ekuo vkd̀fr;k¡ gSaA rFkk 

Åijh ifV~Vdk ij e/; esa egs’k] ckbZ vksj czEgk rFkk 

nkbZa vksj fo".kq dh yfyrklu esa cSBh gqbZ vkd`fr;k¡ 

gSaA f’ko ds nksuksa vksj N% fn~dikyksa dh f=Hkax eqnzk esa 

[kM+h gqbZ vkd̀fr;k¡ mdsjh gqbZ gSA lcls Åij 

yrk’kk[kk ds e/; esa dhfrZeq[k dk vadu gSA 

        xHkZxg̀ dk }kj Hkh mDr }kj ds leku gh 

gSA vadu ds vfHkizk;ksa esa dqN FkksM+h lh gh fHkUUkrk 

gSA uhps ckbZa vksj ljLorh ,oa nkbZa vksj xty{eh dk 

vadu gSA yykVfcEc ij yfyrklu esa fojkteku 

f’ko] ckbZa vksj [kM+h vksj eqnzk esa czEgk ,oa mudh 

’kfDr rFkk nkbZa vksj y{ehukjk;.k dh vkd̀fr;k¡ gSa] 

’ks"k vkd`fr;k¡ e.Mi ds }kj ds leku gh gSaaA 

 eafnj ds v/kZe.Mi ,oa e.Mi ds oxkZdkj 

forkuksa ds f[kys gq, in~e iq"iksa ls vyad`r fd;k x;k 

gSA dksuksa ij cus gq, xgjs fNnzksa dks ns[kus ls ,slk 

izrhr gksrk gS fd uhps yVdrs gq, >wej dh ;f"V dks 

muesa LFkkfir fd;k x;k gksxk tks e.Mi dh HkO;rk 

dh òf) esa lgk;d jgs gksaxsA e.Mi ds forku ds 

oxksZ esa ls dsUnz ds oxZ esa pkfUnzd dVkoksa ,oa fofHkUu 

izdkj ds vyadj.k vfHkizk;ksa dk HkO; vadu fn[kykbZ 
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nsrk gS] ’ks"k oxksZ esa dsoy f[kys gq, dey iq"iksa dk 

vadu gSA fdukjksa ij laHkor% nso vkd̀fr;k¡] fnd~iky] 

uoxzg] dksuksa ij dhfrZeq[k] f[kys gq, iq"Ik vkfn dk 

vadu gS tks /kwfey gks pqds gksus ds dkj.k cgqr Li"V 

ugha gSaA 

 dyk ds n`f"Vdks.k ;g eafnj iwoZe/;dkyhu 

dyk vfHkiz;ksa ls ifjiw.kZ gSA }kj ,oa eafnj dh ckgjh 

nhokjksa ij fofHkUu izdkj dh dykd`fr;k¡ viuh HkO;rk 

dh vksj ladsr djrh gSaA vf/k"Bku ls mYVk 

in~e&N= ¼[kk| izdkj dh diksr½ ;qDr LrfEHkr 

e.Miksa esa xty{eh] oS".koh] ljLorh] czâkk.kh] bUnzk.kh] 

xkSjh vkfn dh izfrek,¡ mdsjh xbZaA eafnj dh ckgjh 

nhokj ¼ta?kk½ ij izeq[k :i ls rhu {kSfrt iafDr;ksa esa 

dykd`fr;ksa dk vadu fd;k x;k gSA lcls uhps ds 

dqEHk d<+u ij cgqr lh NksVh&NksVh lh ewfrZ;ksa dks 

vkyks esa mdsjk x;k gSA Åij dh nks iafDr;k¡ dyk ds 

n`f"Vdks.k ls mYys[kuh; gSaA chp dh {kSfrt iafDr esa 

ckgj dh vksj mHkjh gqbZ cM+h izfrek,¡ gSaA bu 

izfrekvksa ds e/; esa vUnj dh vksj xt&O;ky ewfrZ;k¡ 

LFkkfir dh xbZ gSaA eafnj dh ta?kk dks uVjkt] 

pkeq.Mk czEgk] ikoZrh] f’ko] ljLorh] ihNs ¼nf{k.kh 

Hknz½ ds eq[; Hknz ij in~eN= ls ef.Mr LrfEHkr 

vkys esa va/kdkard f’ko] if’peh Hknz ds vkys esa 

uVjkt ,oa iwohZ Hknz ds LrfEHkr vkys oh.kk /kj f’ko 

¼fp=&6½ dh izfrek,¡] bUnz] lw;Z] vfXu dh izfrek,¡ 

laxhr ctkrs gq, ,oa u`R; djrs gq, uj ,oa ukjh dh 

vkd̀fr;k¡] lqj&lqUnjh] iSj dk dk¡Vk fudyokrs gq, 

ukjh] flag&eq[k] xt&O;ky Hkkjokgd vkfn dh  

ewfrZ;k¡] eafnj dh okLrqxr fof’k"Vrkvksa dks n`f"Vxr 

j[krs gq, ltkbZ xbZ gSaA 

       efUnj ds ewy vo;o rRdkyhu okLrq ijaijk 

ds vuqdwy gSa] ijarq xHkZxzg ds f’k[kj dks NksM+dj 

v/kZe.Mi ,oa e.Mi ds f’k[kj LFkkuh; ’kSyh ds 

vuqdj.k ij fufeZr gSa tks dypqjhdkyhu e.Mi 

fuekZ.k ’kSyh dh fofo/krk dh vksj ladsr djrk gSSA 

nwljh vksj efUnj ds fofHkUu okLrq vo;oksa dks 

vydàr djus gsrq iq"ioYyjh vFkok yrk dk iz;ksx 

bl eafnj esa gqvk gS tks ouLifr ls ekuo ds yxko 

vFkok vfHk:fp dks n’kkZrk gSA nsoh izfrekvksa dk 

Hkjiwj iz;ksx gqvk gS tks ekr`iwtu dks izsfjr djrk gSA 

eafnj ij f=nsoksa esa ls f’ko ls lEcfU/kr izfrekvksa ds 

vadu dh cgqyrk gSA xt&O;ky dk vadu Hkjiwj 

gqvk gS tks vkd"kZd <ax ls mdsjs x, gSaA bl izdkj 

rRdkyhu le; esa fgUnw /keZ ls lEcfU/kr fofHkUu 

nsoh&nsorkvksa dh izfrekvksa ,oa iq"ioYyjh ds vaduksa 

ds lkFk ;g eafnj fofHkUu /kkfeZd lEiznk;ksa ,oa izd`fr 

ds e/; lkeUtL; LFkkfir djus dh fn’kk esa vR;Ur 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk jgk gksxkA 

1- dksiZl vkWQ bafLdzI’kue~ bf.Mdsje] 4] Hkkx 1] i`- 

204&205- 

2- ’kekZ] vkj- ds-] e/;izns’k ,oa NRrhlx<+ ds 

iqjkrRo dk lUnHkZ xzUFk] i`- 432- 

3- d`".knso] VsEiqYl vkWQ bf.M;k] oks- 1] i`- 

161&62- 
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¼'kks/kkFkhZ½] Tkulapkj ,oa ’kks/k foHkkx] jk-nq-fo-fo-tcyiqj e-iz- 

laikndh; foHkkx lekpkji= izca/ku dk 

vfregRoiw.kZ foHkkx gksrk gSA bl foHkkx dks izkIr 

gksus okyh [kcjsa] lwpukvksa o lekpkj ds vk/kkj ij 

gh lekpkj&i= dk izdk’ku fuHkZj djrk gSA 

lekpkj&i= laLFkku ds :i eas ifjorZu djus dk 

nkf;Ro blh foHkkx dk jgrk gSA ;gh foHkkx 

lekpkjksa dks dkVus NkaVus ,oa la’kks/ku djus ds 

mijkUr [kcjksa o lwpukvksa dks Lo:i ,oa vkdkj 

iznku djrk gSaA laikndh; foHkkx dk eqf[k;k 

laiknd gksrk gSA ftlds Åij cM+h ftEEksnkfj;k¡ 

gksrh gSA iz/kku laiknd dh tjk lh Hkwy ;fn gks 

tkrh gS rks lekpkj&i= dks [krjk iSnk gks tkrk 

gS] laiknd dh NksVh lh xyrh ds dkj.k 

lekpkj&i= dh fo’oluh;rk ij iz’u fpUg~ yx 

tkrk gSA 

tc dksbZ laiknd Hkwy djrk gSA 

rks ladV izkjaHk gks tkrk gSA &

laikndh; foHkkx ds egRo dk ewY;kadu 

**yUnu VkbEl** ds Jh ,e-tS- eSUl QhYM us bu 

'kCnksa esa fd;k gaSA **fdlh lekpkj&i= dk;kZy; esa 

laikndh; foHkkx dk d{k og d{k gksrk gS tgk¡ 

fo’o Hkj dh dkukQwfl;k¡ gksrh gaSA laikndh; 

foHkkx esa lekpkjksa dks ,df=r fd;k tkrk gS] 

mlds mijkUr ,df=r lekpkjksa esa ls lekpkjksa dk 

p;u fd;k tkrk gSaA bu lekpkjksa dks laiknu ds 

i'pkr mUgsa lekpkj&i= esa fdl txg ij 

izdkf’kr fd;k tkrk gS lkFk gh lekpkjksa ds 

'kh"kZd fuekZ.k ds dk;Z dh Hkh ftEEksnkjh laikndh; 

foHkkx dh gh gksrh gSA blds lkFk gh LFkkuh; ,oa 

xzkeh.k {ks=ksa ls vkus okys lekpkjksa dks Hkh 

lekpkj&i= ds Nius ;ksX; cuk;k tkrk gS D;ksafd 

LFkkuh; o {ks=h; lekpkjksa ds fcuk lekpkj i= 

py gh ugha ldrk gSA 

lekpkj&i= dk 

laiknu laiknd] lg laiknd] la;qDr laiknd 

lgk;d laiknd] lekpkj laiknd] eq[; 

milaiknd] milaiknd cSBrs gSaA xzkeh.k vapyksa ls 

izkIr lekpkjksa dh Hkk"kk Hkh la’kksf/kr dh tkrh gSA 

lekpkj&i= esa Nius ;ksX; lekpkjksa dk p;u 

fd;k tkrk gS rFkk v;ksX; lekpkjksa dks vyx 

fd;k tkrk gSaA lekpkj&i= dk;kZy; dks izkIr 

lekpkj tSls vkS|ksfxd ?kjkus] U;k;y;ksa ds QSlys] 

uxj ikfydkvksa] fudk;ksa iapk;rksa] jktuSfrd nyksa 

ds lEEksyu izsl foKkfIr;k¡] VªsM ;wfu;u ds lekpkj 

ds vykok iqfyl foHkkx] vLirky ls izkIr 

lwpukvksa ,oa lekpkj ,stsafl;ksa ls izkIr lekpkj 

rFkk laoknnkrkvksa dh tks lwpuk izkIr gksrh gS 

lekpkj ,stsafl;ka gh vdsys 40000 ls 50000 rd 

'kCn Hkstrh gSaA vr% ;g fu.kZ; djuk t:jh jgrk 

gS] fd dkSu lk lekpkj vko’;d gS rFkk dkSu lk 

lekpkj ckn esa Hkh izdkf’kr fd;k tk ldrk gaSA 

laiknd ds ikl buds vykok Qzhykalj ds Hksts 

lekpkj Hkh ,d= gksrs gaSA bl Vsfcy ij tks 

lekpkj ,d= gksus dh izfØ;k gksrh gSaA mls U;wt 

Qky dgrs gSaA lekpkj&i= eas ,d fuf’pr i`"B 

la[;k gksuas ds dkj.k lekpkj ds vk/kkj ij 

lekpkjksa dk p;u fd;k tkrk gS rFkk ,sls 

lekpkjksa dks j[k fy;k tkrk gSaA ftudks ckn esa 

Hkh izdkf’kr fd;k tk ldrk gSaA mudk Hkh p;u 

fd;k tkrk gSaA fo’ks"k voljkas ij tSls uoo"kZ ds 

'kqHkkjaHk nhikoyh] fØlel] bZn] xq:ukud t;arh] 

Lora=rk fnol] x.kra= fnol vkfn ij foKkiu 

cgqrk;r ek=k eas izkIr gksrs gSaaA vr% ,slh fLFkfr eas 

foKkiu dks izeq[krk nsus ds dkj.k vkSj Hkh lekpkj 

i= esa txg dh deh gks tkrh gSaA ,slh 

ifjfLFkfr;ksa esa laiknd nks rjhdksa ls budks 

lqy>krk gSA

,sls 

lekpkj ftudks izdkf’kr u fd;k tkus ij Hkh 

lekpkj i= dh lk[k ij izHkko u iM+s ;k dg 

ldrs gS fd vfr egRoiw.kZ lekpkjksa dk gh 

izdk’ku fd;k tkos] ;k mUgha dk izdk’ku djsa tks 

vko’;d gksaA
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;g cM+k gh vklku rjhdk gksrk gSaA ftls vf/kdka’k 

lekpkj i= laLFkku iz;ksx esa ykrs gaSA blls 

lekpkjksa dks NksM+k Hkh ugha tkrk gaSA rFkk lHkh 

p;fur lekpkjksa dks lgh LFkku izkIr gks tkrk gaSA 

rFkk foKkiuksa dks Hkh foKkiunkrkvksa dh 

bPNkuqlkj txg Hkh izkIr gks tkrh gSA oSls gekjs 

ns’k eas R;kSgkj ,oa jk"Vªh; fnolksa ij vf/kdka’k 

laLFkku i`"Bksa eas o`f) djrs gSaA bl i)fr ds 

mi;ksx ls lcls cM+k Qk;nk ;g gksrk gaSA fd 

laoknnkrk ds Hksts lekpkj lgh le; ij izdkf’kr 

gks tkrs gSaA rFkk mUgsa fdlh Hkh izdkj dh f’kdk;r 

dk ekSdk ugha feyrk gSaA lekpkj&i= ,sls rht 

R;kSgkj] mYYkkl ds {k.kksa esa izkIr foKkiuksa dks 

izeq[krk ls izdkf’kr djrs gSaA D;ksafd bu foKkiuksa 

dk ,d fu;r fnu lqfuf’pr gksrk gSaA vr% buds 

izdk’ku esa ifjorZu ugha fd;k tkrk gaSA KkrO; gS] 

fd lekpkj&i=ksa dh es:n.M foKkiu gh gksrk gaSA 

D;ksafd lekpkj&i= gh ,d ,slk O;olk; gaSA 

ftlesa vkus okyh ykxr ewY; ls foØ; ewY; de 

jgrk gaSA bl ?kkVs ds fy;s foKkiu ds ek/;e ls 

iw.kZ fd;k tkrk gSaA laikndh; foHkkx ges’kk 

l`tukRed Hkwfedk dk fuokZZg djrk gSA laiknd 

dk dk;Z lsuk ds iz/kku lsukifr ds leku gksrk gaSA 

ftl izdkj iz/kku lsukifr viuh lsuk dk lapkyu 

djrk gS] mlh izdkj laiknd dks vius i= dk 

lapkyu djuk iM+rk gSaaA lEikndh; foHkkx ikBd 

dh euksn’kk dks cukrk rFkk fcxkM+rk gSA ;g 

foHkkx vius v[kckj esa ;g Hkh dksf’k’k djrk gaSA 

fd ikBd mldh lkexzh dks ,d gh utj eas ns[k 

ldsa ;gh dkj.k gSaA fd izR;sd v[kckj eas vktdy 

eq[; i`"B ij laiw.kZ v[kckj ds i`"B dh lkexzh dh 

tkudkjh nsus dh izFkk dk pyu gks x;k gSA 

lekpkj&i= 

laLFkku esa laikndh; foHkkx ds dk;ksZ dks ewyr% 6 

fgLlksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA

lekpkj ,df=r djukA 

,df=r lekpkjksa eas ls p;u djukA 

p;fur lekpkjksa dk laiknu djukA 

lekpkj ij viuk n`f"Vdks.k j[kukA 

ikBdksa dk iFk&izn’kZu djukA 

ikBdksa dh lekpkj&i= ds izfr fo’oluh;rk 

cukukA 

laikndh; foHkkx lekpkj&i= ds ikBdksa 

ls lh/kk tqM+k jgrk gSaA ;g lekpkj&i= izdk’ku 

eas egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSaA blds fcuk 

lekpkj&i= ds izdk’ku dh dYiuk Hkh ugha dh 

tk ldrh gSaA MkW- prqosZnh us laikndh; foHkkx ds 

egRo ds ckjs esa fy[kk gSA fd bl foHkkx dh 

vuqifLFkfr bl izdkj dh gS fd tSls fdlh lkxj 

esa fn’kkghu irokj ukfod dh n’kk gksrh gSA ogh 

fLFkfr laikndh; foHkkx dh vuqifLFkfr esa 

lekpkj&i= dh gksrh gSA 

laikndh; foHkkx ds dk;Z vkjaHk gksus ds 

i'pkr gh eqnz.k foHkkx dk dk;Z dk 'kqHkkjaHk gksrk 

gaSA lekpkj&i= eas tks dqN Nirk gSaA mldk 

fu’p; djus okyk O;fDr laiknd gh gksrk gSA 

vFkkZr~ lekpkj&i= es Nius okyh leLr lkexzh 

dh ftEEksnkjh laiknd dh gh gksrh gSA blfy;s 

lekpkj&i= ds izR;sd vad ij eqnzd] izdk’kd ds 

uke ds lkFk laiknd dk uke Hkh izdkf’kr gksrk 

gaSA laiknd dk eq[; dk;Z fu/kkZfjr uhfr ds 

vuqlkj v[kckj dks pykuk gSA rFkk lapkyd 

e.My us ftl ;kstuk dk fuekZ.k fd;k gaSA mldk 

ikyu djrs gq, vius laLFkku dks izxfr iFk ij 

vxzlj djuk gSA laiknd dh izeq[k 3 fu"Bk;sa 

gksrh gaSA 

bldk 

vfHkizk; fcYdqy Li"V gS] lapkyd e.My }kjk 

cukbZ x;h ;kstuk ds vuq:i dk;Z djuk D;ksafd 

lapkyd e.My vius laLFkku dh mUUkfr ds fy;s 

ges’kk vPNh ls vPNh uhfr;ksa dk fuekZ.k djrk gS] 

vr% mu uhfr;ksa o ;kstuk ds vuq:i gh dk;Z 

djuk iM+rk gSA

laiknd vius foHkkx ds izfr ges’kk gh fu”Bkoku 

jgrk gSaA D;ksafd laiw.kZ foHkkx ds lg;ksx ls gh 

og dk;Z djrk gSaA vr% og vius v/khuLFk 

deZpkfj;ksa ds izfr ges’kk fo’okl j[krk gSA rFkk 

,d ifjokj ds eqf[k;k dh Hkwfedk fuHkkrk gSA 
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D;ksafd lekpkj&i= dk dk;Z lkewfgd gksrk gS u 

fd O;fDrxrA

laiknd dh 

ikBdksa ds izfr ges’kk fu"Bk jgrh gSaA og mUgha 

lekpkjksa] vxzys[k] O;aX;] dkVwZuksa dk p;u djrk 

gaSA ftls mlds ikBd ilan djsa og ikBdksa dh 

ilan dk iwjk /;ku j[krk gSaA lkFk gh ikBdksa ds 

viuh :fp ds vuqlkj <kyus dk iz;Ru djrk gSaA 

D;ksafd izR;sd ikBd dh :fp ds vuq:i izdk’ku 

laHko ugha gSaA

lekpkj&i= 

ds laikndh; laxBu O;oLFkk izdkj gSa] fd laiknd 

gh lekpkj&i= laLFkku ds laikndh; foHkkx dk 

izeq[k gksrk gSaA laiknd dh enn ds fy;s izca/k 

laiknd la;qDr laiknd lgk;d laiknd lekpkj 

laiknd eq[; milaiknd milaiknd ,oa dk;kZy; 

laoknnkrk gksrs gaSA lkFk gh Nk;kdkj dkVwZfuLV 

gksrs gSaA ;s lHkh laiknd ds dk;ksZ esa lg;ksx iznku 

djrs gSaA laiknd dk lekpkj&i= laLFkku eas 

lcls Å¡pk ,oa egRoiw.kZ in gksus ds dkj.k gh 

lcls T;knk  ftEEksnkfj;k¡ gksrh gaSA ftl dkj.k 

og ges’kk vius dRkZO;ksa ds izfr ges’kk ltx jgrk 

gaSA rFkk vius v/khuLFkksa dks le;&le; ij mfpr 

funsZ’k iznku djrk gSaA mlds dqN egRoiw.kZ dk;Z 

bl izdkj gaSA

dk;Z ;kstuk dk fuekZ.k djrk gS&dk;Z dh 

lekfIr ds mijkUr nwljs fnu ds dk;ksaZ ds fy;s 

;kstuk cukrk gS] ftlls mlds lg;ksxh vkdj 

vius dk;ksZa dks lqqPkk: :i ls dj ldsA 

1- p;fur fo"k; ds laca/k esa 'kh?kzrk ls vf/kd 

tkudkjh ,df=r djrk gS] rFkk uohure ls 

uohure tkudkjh ikBdksa dks iznku djus dh 

iw.kZ dksf’k’k djrk gS] rFkk ;gh iz;Ru djrk 

gS] fd dksbZ egRoiw.kZ tkudkjh u NwV ldsA 

2- ;g Hkh fu.kZ; djrk g]S fd dkSu O;fDr fdl 

fo"k; oLrq ij vPNh ls vPNh fjiksZfVax dj 

ldrk gS mldh dk;Zdq’kyrk o xq.koÙkk ds 

vk/kkj ij fo"k;ksa dk forj.k djrk gSA 

3- Lekpkj&i= ds fdl ì"B ij dkSu lk 

lekpkj izdkf’kr fd;k tkos og lekpkj rRo 

ds vk/kkj ij vius lg;ksxh dks lekpkj&i= 

ds i`"Bksa dk oxhZdj.k djrk gSA 

4- og Qhpj] vaxzys[k] :idksa dks iw.kZ esa gh 

ladfyr dj rS;kj j[krk gaSA rFkk ;g Hkh 

lqfuf’pr djrk gS] fd dkSu fdl le; 

izdkf’kr fd;k tkosA  

5- VsyhfizUVj ls izkIr gksus okys lekpkjksa esa ls 

lekpkjksa dk p;u djrk gSaA rFkk mls iqu% 

ys[ku gsrq dkih MsLd ij Hkstus ¼fgUnh dh 

e’khuksa ls izkIr lekpkj nsoukxjh fyfi eas 

izkIr gksrs gS vr% mUgsa la’kksf/kr djuk iM+rk 

gS½ ds mijkar dEI;wVj ij Hkstrk gS ;g dk;Z 

og vius vuqHko ds vk/kkj ij djrk gSA 

6- laikfnr dkih dks iwzQ ds vkus rd lqjf{kr 

j[krk gS rFkk mls iwzQ ls iqu% fujh{k.k ¼psd½ 

djus ds mijkar mldks vyx djrk gaSA rFkk 

;g Hkh ns[krk gSaA fd lekpkj ;fn egRoiw.kZ 

ugha gS] rks muds LFkku ij ikBdksa dh :fp ds 

vuq:i vxzys[k] O;aX;] :id euksjatu lkexzh 

vkfn dks izdkf’kr djrk gaSA  

7- 'kh"kZd dk fuekZ.k djokrk gSA rFkk daiksftax 

ds mijkUr mUgsa esdvi foHkkx eas Hkstrk gSA 

rFkk iwzQ vius ij mudk fujh{k.k djrk gSA 

8- 'kh"kZd ges’kk esVj ds mijkar gh dEiksftax ds 

fy;s dEI;wVj esa Hksts tkrs gSaA vr% Hkwyo’k ;k 

le; dh deh ds dkj.k dHkh fdlh nwljs 

fo"k; ij fdlh vU; fo"k; ds 'kh"kZd u cSBk 

fn;s tkos blds izfr ges’kk ltx jgkr gaSA 

,slh NksVh lh xyrh ds dkj.k lekpkj&i= 

dh lk[k ij cgqr gh xyr izHkko iM+rk gSaA 

vr% og ges’kk gh ltx jgrk gSA D;kasfd 

lekpkj&i=ksa ds laLFkku es dEI;wVj foHkkx esa 

lekpkj ds mijkar gh 'kh"kZd cuk;s tkrs gaSA 

vr% og 'kh"kZd lgh txg ij ¼isLV½ fpidk;s  

x;s gSaA fd ugha bldk fujh{k.k djuk vfr 

vko’;d gksrk gaSA blhfy;s var esa iwzQ dks 

iqu% fujh{k.k fd;k tkrk gaSA rnksijkUr IysV 

fuekZ.k dh dk;Zokgh dh tkrh gSaA 

9- lekpkj&i= esa i`"B la[;k esa o`f) djuk gksrh 

gaSA rks oSls funsZ’k iwoZ esa gh ns fn;s tkrs gaSA 

ftl dkj.k blesa dqN Hkh ijs’kkuh u gks vr% 

og iwoZ esa gh funsZ’k iznku dj nsrk gSA 
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laiknd ds lkeus ,d cgqr cM+h leL;k 

;g gksrh gS] fd ikBd viuh viuh :fp ds 

vk/kkj ij v[kckj esa lkexzh pkgrk gaSA ,d 

v[kckj ds ek/;e ls lHkh ikBdksa dks larq"V djuk 

vlaHko dk dk;Z gSA blfy;s laiknd dks vius 

ikBdksa ds fy;s viuh :fp ds vuq:i <kyus dk 

iz;Ru djuk pkgrs gSaA vc os fnu x;s tc 

laiknd ds dk;Z dh bfrJh dsoy laikndh; fy[k 

nsus Hkj ls gks tkrh Fkh vc mldk dk;Z ,d ,sls 

ok?k~ lewg ds laxhr funsZ’kd tSlk gks x;k gSaA tks 

lewg ds izR;sd lnL; ls mRd`"V dke djok 

ldsA og vius dk;kZy;hu ifjokj ds lHkh lnL;ksa 

ds iz;klksa dks la;ksftr dj ,d ,slk lekpkj&i= 

fudkyus eas l{ke ftldh viuh vyx igpku gksA 

laiknd dks ,d vPNs tkSgjh dh rjg ikj[kh gksuk 

pkfg, ftls fdlh lekpkj ;k 'kh"kZd esa dksbZ =qVh 

ns[krs gh mls rRdky gh lq/kkj ysuk pkfg,A 

    lekpkj&i= izdk’ku ij n`f"V Mkysa rks ge 

ikrs gSa fd l{ke izca/ku dh vfr vko’;drk gksrh gSA 

lekpkj&i= izca/ku gsrq laxBu lkeUo; dh 

vko’;drk gksrh gSA lekpkj&i= dh fofHkUu 

bdkbZ;k¡ tSls&laikndh; foHkkx] foKkiu foHkkx] 

mRiknu foHkkx] forj.k foHkkx] ys[kk foHkkx ds 

vykok vusd |Vd gksrs gSA ;fn bu |Vdkas dks 

ijLij leUo; LFkkfir u gks rks izfrfnu ,d vPNk 

lekpkj&i= izdkf’kr djus esa Hkkjh leL;k;ksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA izca/ku dk vfHkizk; gS] fd 

leqfpr lk/kukas dk iz;ksx djds de ls de [kpZ ij 

,oa mlls vf/kd ls vf/kd ykHk dekuk blds fy, 

vko”;d gS fd lekpkj&i= laLFkku ds lHkh foHkkxksa 

esa vkilh rkyesy vR;Ur vko’;d gS bl O;oLFkk 

dks izca/kd }kjk lapkfyr fd;k tkrk gSA izca/kd ls 

lekpkj&i= laaLFkku ds |Vdksa esa bl izdkj rkyesy 

gksuk pkfg, lekpkj&i= laLFkku esa fdlh bdkbZ ds 

}kjk dk;Z u gksus ij lekpkj dks iBdkas rd igqpkus 

esa leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vktknh ds 

igys lekpkj&i=ksa dk izdk’ku ,oa izca/ku vkSj vkt 

ds lekpkj&i= izca/ku esa cgqr cM+k varj gS igys 

lekpkj&i= izdk’ku ds fy, tks lekpkj izkIr gksrs 

Fks mUgsa gkFk ls fy[k dj Nkis ds }kjk izdkf’kr djrs 

Fks /khjs&/khjs lq/kkj dj e’khukas ds }kjk NikbZ gksus 

yxh NksVs&NksVs dLckas esa lekpkj&i=ksa dk pyu ugha 

Fkk rc lekpkjkas dks izdkf’kr djus ds fy, dLcksa esa 

r[rk ij lekpkj fy[ks tkrs Fks bu lekpkjkas dks 

i<+us ds fy, ikBdksa dh HkhM+ yxrh Fkh /khjs&/khjs 

jsfM;ks ls lekpkj ,d= fd;s tkus yxs vkSj mUgsa 

r[rks ij lqUnj ys[kuh esa fy[kk tkus yxk lapkj 

ek/;eksa esa gqbZ dzkfUr rFkk ;krk;kr dh lqfo/kkvksa ls 

lekpkj&i=ksa dk izdk’ku djus ds fy, orZeku esa 

ubZ&ubZ rduhdksa dk vfo"dkj gks jgk gS vkt fdlh 

Hkh {ks= esa dqN gh iy esa baVjusV ds ek?;e ls 

lekpkj dk;kZy; esa igqap tkrs gSa laoknnkrk vius 

lekpkji= dk;kZy; dks lwpuk nsus ds fy, VsyhQksu 

VsyhfizUVj QsDl rFkk bZ&esy ds ek/;e ls dqN gh 

fefuV esa lwfpr dj lkjh tkudkjh Hkst nsrs gSa igys 

tks lekpkj ,oa lwpuk;sa 7&8 fnu ckn v[kckjksa es 

Nirh Fkha vkt og lwpuk;sa lekpkji= esa dqN gh 

le; ds ckn eqfnzr gksdj forfjr gks tkrh gSA igys 

lekpkji=kas dk forj.k dk {ks= lhfer FkkA rFkk ,d 

’kgj ls nwljs ’kgj esa lekpkj&i= dks forfjr djus 

esa cgqr leL;k dk lkeuk djuk iM+rk FkkA vkt 

lekpkj&i= ds ekfyd bl leL;k dk fuiVkjk cMh+ 

vklkuh ls dj ysrs gSa vkt ds ;qx esa lekpkj&i=kas 

dks forj.k djuk Hkh dksbZ cM+h ckr ugha ekuh tkrh 

gSA 

 Hkkjr esa lekpkj&i= dk izdk’ku ,d 

tksf[ke iw.kZ dk;Z ekuk tkrk Fkk rFkk ftldk dsoy 

,d ek= mÌs’; Fkk lekt dh fuLokFkZ lsok djuk 

ijUrq vk/kqfud le; esa lekpkj&i=ksa dk mÌss’; 

/kuksiktZu djuk Hkh gks x;k gSA izca/k ,d O;kid 

’kCn gS ftls vkt vk|qfud le; esa fofHkUu vFkkasZ e sa 

fy;k gS izca/k ls vfHkizk; gS dksbZ Hkh O;olk; es dk;Z 

djus okykas dk leqfpr iz;ksx fd;k tkoas rFkk y{; 

dks izkIr fd;k tkosa rkfd laLFkku ds leLr ?kVd 

iw¡th] e’khu] Hkwfe] xSj ekuoh; ,oa ekuoh; lk/ku Je 

dk lgh ;Fkksfpr mi;ksx fd;k tk lds rFkk vf/kd 

ls vf/kd ykHk vftZr dj y{; dh izkfIr gks lds ,oa 

laxBu ds iwoZ fu;ksftr mÌs’; dks izkIr djusa esa 

usr`Ro lgk;rk vkSj funsZ’ku izkIr gks izca/k dk lgh 

vFkZ ;gh gSA bl dk;Z dks djus ds fy, ;ksX; 

O;fDr;ksa dk p;u gks rFkk lgh :Ik ls deZpkfj;ksa ,oa 

e’khukas dk iz;ksx fd;k tk,sA izca/k dh O;oLFkk ;fn 

/keZ xzUFkksa esa ns[ksa rks ;g Kkr gksrk gS fd ;g dyk 

izkphu dky ls pyh vk jgh gSA Hkkjrh; 
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lekpkj&i=ksa dh izca/k O;oLFkk lkekU; :Ik ls ,d 

lh n`f"Vxkspj gksrh gSA vk/kqfud lekpkj&i=ksa ds 

eqnz.k esa rhoz xfr gks tkus ls mRiknu izfØ;k ljy 

gks xbZ gS] vkSj vHkwriwoZ izlkj ls ikBdkas dh la[;k esa 

Hkkjh o`f) gqbZ gSA lekpkj&i= izdk’ku esa izca/ku 

foHkkxksa dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gS tks ,d lkFk 

feydj O;fDr;ksa ds lewg ds }kjk fd;k tkrk gSA 

vusd O;fDr feydj lewg ds :Ik esa dk;ZZ djrs gaS] 

vkSj lewg ds lEeq[k y{; ;k mÌs”; dks izkIr djus 

dk iz’u iSnk gksrk gS ,oa vko’;d gks tkrk gS] fd 

lkewfgd iz;klksa dh fof/k dks fu;ksftr] laxfBr] 

funsZf’kr] lefUor o fu;af=r fd;k tk,A izca/k dh 

vo/kkj.kk dksbZ ubZ fopkj /kkjk ugha gS oju~ ;g mruh 

gh iqjkuh gS] ftruk dh ekuo lE;rk dk bfrgkl 

ekuo lH;rk essa vkfndky ls gh izca/k fdlh u fdlh 

:Ik esa lkewfgd fØ;kvksa ds dq’ky fØ;kUo;u ds fy, 

mi;qDr jgk gSA izca/k izR;sd O;olkf;d fØ;k dh 

vkRek gSA lekpkj&i= izdk’ku ds fy, fu;kstu] 

laxBu] vfHkizsj.kk rFkk fu;a=.k ,oa tks leqnk; ds 

iz;klks ls Js"Bre o dq’kyre mi;ksx ds fy, ekuo] 

eky] e’khu] esFkM o eqnzk dk iz;ksx djrk gS ftlls 

lekpkj&i= dk izdk’ku djds fu/kkZfjr mÌs’; dks 

iw.kZ djds y{; izkIr gks ldsA 

1&MkW- latho Hkkukor lekpkj ek/;e laxBu ,oa 

izca/k ;wfuoflZVh izdk’ku t;iqj  

2&f’koizlkn Hkkjrh i= izdk’ku vkSj izfØ;k 

fo’ofo|ky; izdk’ku okjk.klh 

3&clrhyky ckcsy i=dkfjrk ,oa izsl fo/kh 

lqfo/kk ykW gkml izk- fy- 

5&th-,l- lq/kk izca/k vo/kkj.kk,¡ ,oa laxBukRed 

O;ogkj jes’k cqd fMik s t;iqj ubZ fnYyh 

6&,u-lh-iar fgUnh i=dkfjrk dk fodkl jk/kk 

ifCyds’kal ubZ fnYyh  

7&fot;k ikBd if=dkfjrk ’kks/k ,oa losZ{k.k txr 

ikBd i=dkfjrk laLFkku Hkksiky e/;izns’k 

8& ds-ih- ;kno ehfM;k esustesaV vn;ku izdk’ku 

ubZ fnYyh 

9& jkds’k dqekj ehfM;k esustess aV lqjsUnz ifCylj 

ubZ fnYyh 

10& ch-ds- prqZosnh ehfM;k esustesaV Xykscy fotu 

izdk’ku gkml ubZ fnYyh 

11& fjrq xksVh ehfM;k izcU/ku y{; ifCyds’kUl 

ubZ fnYyh 

12& eukst n;ky ehfM;k ’kks/k gfj;k.kk lkfgR; 

vkdkneh iapdwyk 

13& bZ’oj nsofeJ fo’o i=dkfjrk bfrgkl dh 

,d >yd lsaVj Qkj ehfM;k fjlpZ izdk’ku 

okjk.klh 

14&vfuy fd’kksj iqjksfgr vk/kqfud lekpkj&i= 

izca/ku vkfnR; ifCy’klZ chuk e-iz- 

15& /kuat; pksiMk flQZ lekpkj baLVh;wV vkWQ 

izksQs’kuy LVMht bykgkckn 
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ekxZn’kZd] vkpk;Z lrr f’k{kk ,oa foLrkj foHkkx] cjdrmYyk fo’ofo|ky;] Hkksiky 

'kks/kkFkhZ 

 

 xf.kr f’k{kk ds {ks= esa vR;ar egRoiw.kZ 

fo"k; gSA f’k{kk osnks }kjk ;g ekuk x;k gS fd 

ekr`Hkk"kk ds ckn ;fn dksbZ fo"k; fo|ky;hu ikB~;dze 

esa 'kkfey gksuk pkfg, rks og gS **xf.kr**A vr% f’k{kk 

esa xf.kr dk vxzt LFkku gSA ;g vilkjh fparu dk 

n`f"Vdks.k mRiUu djrk gSA ftlls jpukRed dYiuk 

’kfDr dk fodkl gksrks gSA ekuo thou ds izR;sd {ks= 

esa xf.kr dk iz;ksx izfrfnu fd;k tkrk gSA fo’o esa 

izR;sd euq"; vius nSfud thou esa xf.kr dk vkfn 

gSA vr% xf.kr dk vfLrRo gj txg fo|eku gSA 

ftl izdkj e;wj ds lj ij dyxh mlh izdkj osnks o 

'kkL=ksa esa Hkh xf.kr dk mPp LFkku gSA xf.kr dh 

dksbZ fuf’pr ifjHkk"kk rks ugha ysfdu ge O;ogkfjd 

:i ls dg ldrs gSA fd xf.kr oSKkfud laLFkk 'kCn 

rFkk fpUg vkfn gS ftlds }kjk ge oLrq dk ifjek.k] 

fn’kk o {ks= dk Kku dj ldrs gSA  

      jk"Vªh; f’k{kk uhfr }kjk bl ckr ij cy fn;k 

x;k fd xf.kr ,d lk/ku gS tks cPps dks izf’kf{kr 

djrk gS lskpus dk dkj.k nwljs fo"k;ksa ls vyx gksrs 

gq, vius ij laLFkk o;oLFkk j[krk gSA tks fd 

vf}rh; gSA vr% dgk tkrk gS fd **xf.kr** vadks dk 

foKku gSA 

 %& xf.kr 'kCn dk fgUnh vFkZ xf.kr 

dk vkdyu djuk gS xf.kr 'kCn dks ge ifjHkkf"kr 

djrs gq;s dg ldrs gS fd xf.kr ,d izdkj ls 

foKku dk ekiu] ifjek.k o ifj.kke gSA 

 %& 'kkbupsu ds vuqlkj xfrfof/k 

f’k{k.k ds fuEufyf[kr fl)kar fn;s x;s gSA 

1- f’k{k.k esa Nk= fdz;k dk fl)kar 

2- djds lh[kus dk fl)kar 

3- f’k{k.k esa [ksy fof/k dk fl)kar 

4- KkusfUnz;ksa ds f’k{k.k dk fl)kar 

5- vuq’kklu ds LokHkkfod Lo:i dk fl)kar 

6- Lo;a fdz;k }kjk Lora=rk dk fl)akr 

7- ckyd dh LokHkkfod :fp;ksa dk fl)kar 

8- izR;{k vuqHko dk fl)kar 

9- ijLij lg;ksx dk fl)kar 

    fofHkUu vk;ksxksa] ubZ jk"Vªh; ikB~;dze ds QzseodZ 

rFkk ,u-lh-bZ-vkj-Vh- rFkk lh-ch-,l-bZ- ds 2000 funsZ’k 

ftlesa xf.kr ikB~;dze esa xfrfof/k dks lfEefyr 

fd;k x;k] ;g xfrfof/k ds egRo dks js[kkafdr djrk 

gSA 

  ;g chuk 'kgj ds 

e/;izns’k cksMZ ds d{kk uoeha ds fo|kfFkZ;ksa ij fd;k 

x;kA izLrqr 'kks/k gsrq chuk 'kgj esa fLFkr nks 

fo|ky;ksa 'kkldh; ljLorh fo|k eafnj vkSj lu 

bafM;k ifCyd Ldwy dk p;u fd;k x;kA izLrqr 

'kks/k esa U;kn’k Z dk p;u nSo fof/k }kjk fd;k x;kA 

U;kn’kZ ds varxZr 60 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;kA 

ftlesas 30 fo|kFkhZ izk;ksfxd lewg ds varxZr j[ks 

x;sA U;kn’kZ esa Nk=& Nk=k nksuksa 'kkfey FksA U;kn’kZ  

ds fy;s xfrfof/k dk ek/;e fgUnh j[kk x;kA U;kn’kZ 

esa Nk= Nk=k,a 12 ls 16 o"kZ dh vk;q oxZ ds FksA 

budk lkekftd] vkfFkZd Lrj vkSlr FkkA fo|kfFkZ;ksa 

dh tkudkjh fuEu rkfydk esa izLrqr gSA  
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fo|ky; okj] lewg ckj] fyax ckj fo|kfFkZ;ksa dh tkudkjh 

1 'kkl- ljLorh fo|k 

eafnj chuk  

izk;ksfxd 20 10 30 

2 lu bafM;k ifCyd 

Ldwy chuk 

fu;af=r 12 18 30 

dqy  60 

 

  izLrqr 'kks/k esa nks lewgksa dk p;u 

fd;k x;k ftUgs iwoZ miyfC/k ijh{k.k fn;s x;sA 

rRi’pkr~ izk;ksfxd lewg dks xfrfof/k }kjk mipkfjr 

fd;k x;k rFkk fu;af=r lewg dks ijEijkxr fof/k ls 

f’k{k.k fn;k x;kA mipkj  dh vof/k 10 fnol jghA 

   izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq miyfC/k ijh{k.k 

,oa izfrfdz;k ekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

1-  miyfC/k ijh{k.k 'kks/kdrkZ 

}kjk Lo;a fufeZr fd;k x;kA ;g ijh{k.k 

fo|kfFkZ;ksa dks i<k;h xbZ xf.kr dh fo"k;oLrq ij 

vk/kkfjr gSA ijh{k.k esa 15 cgqfodYih; iz’u ,oa 

5 [kkyh LFkku Hkjks\ iz’uksa dks lfEefyr fd;k 

x;kA dqy 20 oLrqfu"B iz’u FksA ijh{k.k dh 

vof/k 45 feuV FkhA 

2-  %& izfrfdz;k ekiu gsrq 'kks/kkFkhZ 

}kjk izfrfdz;k ekiuh mipkj ls lacaf/kr 20 

dFkuksa dks vcks/k ij izHkko ls lacaf/kr FksA izR;sd 

dFku gsrq rhu fodYi j[ks x;s tks bl izdkj Fks 

%& lger] vfuf’pr] vlger buesa ls fdlh 

,d fodYi ij fo|kFkhZ dks lgh dk fpUg yxkuk 

FkkA 

 %& 'kks/k iznRrksa ds fo’ys"k.k gsrq 

fuEufyf[kr laf[;dh; rduhdksa dks viuk;k x;kA 

1- xfrfof/k lewg ds fo|kfFkZ;ksa ds iwoZ ,oa i'p 

miyfC/k ek/;ksa dh rqyuk gsrq lglaca/k Vh&VsLV 

dk mi;ksx fd;kA 

2- iwoZ miyfC/k dh lgpj ysrs gq, izk;ksfxd lewg 

rFkk fu;af=r lewg ds fo|kfFkZ;ksa ds ek/;ksa dh 

rqyuk gsrq 

                               dk 

mi;ksx fd;k x;kA 

 

3- fo|kfFkZ;ksa dh izfrfdz;k ds lanHkZ esa fodflr 

xfrfof/k o lkexzh dh izHkkfodrk ds v/;;u gsrq 

izfr’kr fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA 

izLrqr 'kks/k ds mn~ns’;

1- xfrfof/k lewg ds fo|kfFkZ;ksa ds iwoZ ,oa i'p 

miyfC/k ek/;ksa dh rqyuk djukA 

2- xfrfof/k lewg vkSj ijEijkxr fof/k lewg ds 

miyfC/k dks lgpj ds :i esa fy;k x;k gSA 

3- xfrfof/k dh izHkkfodrk dk fo|kfFk;ksa dh 

izfrfdz;k ds lanHkZ esa v/;;u djukA 

rkfydk dzekad 2 

ijh{k.k                      

iwoZ ijh{k.k 30 7-6333 2-822 

0-312 8.831 

i'p ijh{k.k 30 13-4333 3-276 
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rkfydk dzekad 3 

miyfC/k ds lanHkZ esa ,dekxhZ;        dk lkj tcfd iwoZ miyfC/k dks lgpj ds :i esa fy;k x;k gSA 

fopj.k ds L=ksr                   
iwoZ ijh{k.k 01 71-104 72. -104 

9.180 

i'p ijh{k.k 57 441-481 7-737 

;ksx 58    

 

 mijksDr ijh.kkeksa ds 

v/;;u ls irk pyrk gS fd d{kk uoeha ds fo|kfFkZ;ksa 

ds izk;ksxkRed lewg dks xfrfof/k f’k{k.k ls i<kusa ij 

mudh miyfC/k esa lq/kkj gqvk gSA vr% bl lanHkZ esa 

fn;k x;k mipkj lkFkZd jgk ,oa ifj.kke ldkjkRed 
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f}osnh ;qx dh bfròrkRed ]x|or ]cfgeqZ[kh 

dforvksa dh çfrfØ;k Lo#i Nk;kokn dk fodkl 

gqvk | Çgnh lkfgR; esa Nk;kokn fo'ks"k :i ls  ds 

jksekafVd mRFkku dh og dkO;&èkkjk gS |;g lkekU; 

:i ls HkkoksPNokl çsfjr LoPNUn dYiuk&oSHko dh 

og LoPNUn ço`fÙk gS tks ns'k&dkyxr oSf'k"Vî ds 

lkFk lalkj dh lHkh tkfr;ksa ds fofHkUu mRFkku'khy 

;qxksa dh vk'kk] vkdka{kk esa fujarj O;ä gksrh jgh gSA 

LoPNUnrk dh bl lkekU; Hkkoèkkjk dh fo'ks"k 

vfHkO;fä dk uke Çgnh lkfgR; esa Nk;kokn iM+k 

|Nk;kokn ds tud i- eqdqVèkj ik.Ms; gS |blesa 

t;'kadj çlkn] fujkyk] lqfe=kuanu iar] egknsoh oekZ 

vkfn eq[; dfo gq, ;s Nk;kokn ds vkèkkj LraHk gS | 

A blds vkèkkj ij Çgnh lkfgR; esa Nk;koknh ;qx 

vkSj Nk;koknh vkanksyu dks Hkh LFkku feykA 

vpkj jkepaæ 'kqDy dk er gS fd Nk;kokn jÇoæ ds 

çHkko ls vkSj caxyk ds ekè;e ls Çgnh esa vk;k| oSls 

vfHkO;atuk dh 'kSyh ek= ekurs Fks Nk;koknh 'kCn dk 

ç;ksx nks vFkks± esa le>uk pkfg;sA ,d rks jgL;okn 

ds vFkZ esa] tgk¡ mldk lacaèk dkO;&oLrq ls gksrk gS 

vFkkZr~ tgk¡ dfo ml vuar vkSj vKkr fç;re dks 

vkyacu cukdj vR;ar fp=e;h Hkk"kk esa çse dk vusd 

çdkj ls O;atu djrk gSA bl vFkZ dk nwljk ç;ksx 

dkO;&'kSyh ;k i)fr&fo'ks"k ds O;kid vFkZ esa gksrk 

gS* Nk;kokn dk lkekU;r% vFkZ gqvk çLrqr ds LFkku 

ij mldh O;atuk djusokyh Nk;k ds :i esa vçLrqr 

dk dFkuA  

  gtkjh çlkn f}osnh dk dFku gS-- Nk;kokn 

'kCn dk çpyu ckaXyk ds dkO; esa ugÈ ik;k tkrk- 

f}osnh th fy[krs gSa fd Nk;kokn Çgnh dfork dk 

LokHkkfod fodkl Fkk] ;g yo caxyk ls vk;k ukbl 

vkÃ larksa dh Nk;k Hkkx ls- Nk;k Hkkx rks gekjs larksa 

dh ok.kh ls gksrk jgk ;g mèkkj fy;k èku ugÈ- bl 

Js.kh ds dfo xzkfgdk'kfä ls cgqr vfèkd laiUu Fks 

vkSj lkekftd fo"kerk vkSj vlkeatL;ksa ds çfr 

vR;fèkd ltx FksA 'kSyh dh –f"V ls Hkh ;s igys ds 

dfo;ksa ls ,dne fHkUu FksA budh jpuk eq[;r% 

fo"kf; çèkku FkhA lu~ 1920 dh [kM+hcksyh dfork esa 

fo"k;oLrq dh çèkkurk cuh gqÃ FkhA ijarq blds ckn 

dh dfork esa dfo ds vius jkx&fojkx dh çèkkurk 

gks xÃA fo"k; vius vki esa dSlk gS \ ;g eq[; ckr 

ugÈ FkhA cfYd eq[; ckr ;g jg xÃ Fkh fd fo"k;h 

¼dfo½ ds fpÙk ds jkx&fojkx ls vuqjaftr gksus ds 

ckn fo"k; dSlk nh[krk gS \ vkpk;Z uannqykjs oktisÃ 

dk vfHker gSÞ pkjckx dks ge 'kqDy th ds vuqlkj 

vfHkO;fä dh ,d yk{kf.kd ç.kkyh ugÈ ekax ldsaxs- 

blesa ,d uwru lkaL—frd euksHkko dk mn~xe gS-,d 

Lora= n'kZu dh ;kstuk Hkh gS- iwoZorÊ dkO; ls bldk 

Li"V rd i`Fkd vfLrRo vkSj xgjkÃ gS-Þ  

M‚ uxsaæ ds vuqlkjÞ Nk;kokn ,d fo'ks"k çdkj dh 

Hkko i)fr gS|Þ1920 ds vklikl] ;qx dh mn~cq) 

psruk us cká vfHkO;fä ls fujk'k gksdj] tks 

vkRec) vareqZ[kh lkèkuk vkjaHk dh] og dkO; esa 

Nk;kokn ds :i esa vfHkO;ä gqÃ*|  

ukeoj Çlg ds vuqlkj --- 

^ Nk;kokn 'kCn dk vFkZ pkgs tks gks] ijarq 

O;kogkfjd –f"V ls ;g çlkn] fujkyk] iar] egknsoh 

dh mu leLr dforkvksa dk |ksrd gS] tks ƒ‹ƒŠ ls 

…ˆ Ã- ds chp fy[kh xb±A* os vkxs fy[krs gSa& 

^Nk;kokn ml jk"Vªh; tkxj.k dh dkO;kRed 

vfHkO;fä gS tks ,d vksj iqjkuh :f<+;ksa ls eqfä 

pkgrk Fkk vkSj nwljh vksj fons'kh ijkèkhurk lsA*  

M‚ nsojkt us Nk;kokn dks vkèkqfud ikSjkf.kd èkkÆed 

psruk ds fo#) vykSfdd psruk dk foæksg ekuk| Þ  

t;'kadj çlkn ds vuqlkj--- 

  

^dkO; ds {ks= esa ikSjkf.kd ;qx dh fdlh ?kVuk vFkok 

ns'k&fons'k dh lqanjh ds cká o.kZu ls fHkUu tc 

osnuk ds vkèkkj ij LokuqHkwfre;h vfHkO;fä gksus yxh 

rc Çgnh esa mls Nk;kokn uke ls vfHkfgr fd;k 

x;kA* çlkn th var esa dgrs gSa& Nk;koknh dfork 

Hkkjrh; –f"V ls vuqHkwfr vkSj vfHkO;fä dh Hkafxek ij 

vfèkd fuHkZj djrh gSA èoU;kRedrk] yk{kf.kdrk] 

lkSan;Z] ç—fr&foèkku rFkk mipkj oØrk ds lkFk 

LokuqHkwfr dh foo`fÙk Nk;kokn dh fo'ks"krk,¡ gSaA*  

 

lqfe=kuanu iar----Nk;kokn dks ik'pkR; lkfgR; ds 

jksekafVflTe ls çHkkfor ekurs gSaA 
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egknsoh oekZ----Nk;kokn dk ewy n'kZu lokZReokn dks 

ekurh gSa vkSj ç—fr dks mldk lkèkuA muds 

Nk;kokn us euq"; ds ºz`n; vkSj ç—fr ds ml lacaèk 

esa çk.k Mky fn, tks çkphu dky ls fcEc&çfrfcEc 

ds :i esa pyk vk jgk Fkk vkSj ftlds dkj.k euq"; 

dks ç—fr vius nq[k esa mnkl vkSj lq[k esa iqyfdr 

tku iM+rh Fkh*bl çdkj egknsoh ds vuqlkj Nk;kokn 

dh dfork gekjk ç—fr ds lkFk jkxkRed lacaèk 

LFkkfir djkds gekjs ºz`n; esa O;kid HkkokuqHkwfr 

mRiUu djrh gS vkSj ge leLr foÜo ds midj.kksa ls 

,dkRe Hkko lacaèk tksM+ ysrs gSaA os jgL;okn dks 

Nk;kokn dk nwljk lksiku ekurh gSaA  

çfl) ys[kd leh{kd iafMr gfj —".k 

f=ikBh ds vuqlkjÞ Nk;koknh dkO; 'kSyh ds çkjafHkd 

iqjLdkj drkZ gS iafMr eqdqVèkj ikaMs|Þ f=ikBh th 

fy[krs gSaÞ tcyiqj ls çdkf'kr gksus okyh vkSj iafMr 

ueZnk çlkn feJ }kjk laikfnrÞ Jh 'kkjnkÞ 1 tqykÃ- 

flracj- uoacj vkSj fnlacj lu 1920 ds vadksa esa ikaMs 

th us ,d ys[kekyk fy[kdj çpfyr uÃ 'kSyh 

dfork dk ukekfHkèkku fd;kÞ Nk;kokn|Þ bl rjg 

ogh loZçFke bl uohu dkO; ds :i esa O;k[;kdkj 

cus|Þ  

dfo & leh{kd M‚DVj iwue pan frokjh dk er gS 

dh Þ Nk;kokn 'kCn loZçFke eqdqVèkj ikaMs; }kjk 

çkIr gqvk gS|Þ èoU;kRedrk] yk{kf.kdrk] ekuohdj.k] 

çrhdkRedrk] xhrkRed rk] fp=kRedrk] vkfn 

Nk;koknh 'kSyh dh fo'ks"krk,a gSa|Þ  

M‚ fou; eksgu 'kekZ vkSj M‚DVj ukeoj Çlg us Hkh 

eqdqVèkj ikaMs dks Nk;kokn ds çorZd ds :i esa 

Lohdkj fd;k gS|  

lu 1990 ls 1920 rd dk le; Nk;kokn 

ds çLQqVu&ç;ksx dk dky gS| fofHkUu fo}kuksa us* 

Nk;kokn* dks vius vius <ax ls ifjHkkf"kr fd;k gS |  

   çksQslj f'kouanu çlkn dk er gS fdÞ Nk;kokn 

rRdkyhu jk"Vªh; tkxj.k dh dkO;kRed vfHkO;fä 

gS|Þ  

M‚ 'kaHkqukFk fy[krs gSa fdÞ 1919 ls ysdj 

1939 rd dh Çgnh dfork esa Nk;kokn] ftlesa 

iwathoknh vkSj jk"Vªh;rk oknh fopkjèkkjk dh çèkkurk 

Fkh] çkjaHk vkSj fodkl gqvk|Þ  

Þ Nk;kokn ds mÙkj vkus ij çfxfr;ksa dk ckgqY; gks 

x;k vkSj Nk;koknh dfo çcaèk jpuk ls fojr ls gks 

x, tks çcaèku ds gkFkksa fuÆer gq,] og Hkh çrhdkRed 

gh gq,|Þ  

okLro esa Nk;kokn ;qx dks xhr ;qx gh dgk tkuk 

pkfg, bl ;qx ds cgqla[;d dfo;ksa dh çof̀Ùk xhr 

| jpuk dh vksj jgh gS | bl ;qx esa çxhr] eqädksa] 

xhrksa vkSj xhr çcaèkksa dk çkèkkU; gS| ;g lc xhr 

dkO; ds gh fofHkUu :i gSa| Nk;kokn ;qx esa xhr 

dkO; dh 'kSyh cnyh| dkO; vkSj laxhr 'kkL= dk 

dkQh dqN foPNsn gks x;k vkSj xhfrdk fou; laxhr 

'kkL= 'kkL= ds fu;eksa dks f'kfFky dj fn;k|  

Çdrq bldk ;g vFkZ ugÈ fd Nk;koknh xhrksa esa 

laxhrkRedrk dk vHkko gS| bl ;qx esa laxhr rRo 

Hkkoukvksa dk vuqPNsn & cudj xhfrdkO; esa 

vfHkO;ä gqvk laxhr o ds ek=k Hksn ds dkj.k gS xhr 

vkSj çxhr eqäd ds :i foèkku lacaèkh Hksn mRiUu gks 

x;k| Nk;koknh xhrksa esa varjk dk foèkku mldh 

fo'ks"krk gS  

M‚ 'kaHkqukFk Çlg us vius xzaFk Nk;kokn ;qx 

esa fy[kk gS fd xhfrdkO; laxhrkRed :i esa ç;qä 

,sls 'kCnksa dh ;kstuk gS tks rhoz o;fäd vkSj 

laosnukRed vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fä djrs gSa| oLrqr% 

xhfr dkO; ds :i ls vfèkd mlds Hkko i{k dh 

fo'ks"krkvksa dks O;ä djrk gS çxhr eqäd vkSj xhr 

ds lkFk gh ohj xhfr ] 'kksdxhfr  lacksfèk dh Fkh] 

O;ax xhfr ]lkèkkoklu xhfr] xhfrukVî çcaèk vkfn 

çdkj ds xhfrdkO; Nk;koknh dforkvksa esa ik, tkrs 

gSa 

Nk;kokn ds vkjaHk ds lacaèk esa fo}kuksa dk 

;g ekuuk gS ;g vaxzsth ds jksekafVd lkfgR; ds 

çHkko dk ifj.kke gS  çlkn]iUr vkfn dh vkjafHkd 

dforkvksa ij vaxzsth ds oM~lZoFkZ 'kSyh ds vkfn ds 

çHkko dh egÙkk fo}kuksa us ekuh Fkh blesa loZ fofnr 

gS fd Nk;koknh dkO; furkar fons'kh çHkko dk 

ifj.kke ek= ugÈ gS Nk;kokn dh çsj.kk lzksr fons'kh 

lkfgR; vo'; gS Çdrq mldh vkRek iw.kZ Hkkjrh; gh 

gS| Nk;kokn esa thou dk jl xzg.k Hkkjrh; Çpru 

èkkjk vkSj nk'kZfud ijaijk ls fd;k gS |   

Çgnh lkfgR; esa Nk;kokn dks lkfgfR;d 

lkSan;Z dk LoÆ.ke f'k[kj dgk tkrk gS ftlesa ç—fr 

dh lthokRedrk lkSUn;Z NVk  ds lkFk&lkFk euq"; 

dk lkSan;Z ckS) vkSj mldk dYiukyksd iw.kZrk 

vkyksfdr gS Nk;kokn ds prqFkZ LraHk ds :i esa çlkn] 

iar] fujkyk vkSj egknsoh th dh tks dhÆr irkdk 
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ygjkÃ gS ml dk çeq[k vkèkkj vkèkqfud Çgnh lkfgR; 

dk Nk;koknh dkO; gS Nk;koknh lkfgR; ekuo ewY;ksa 

dh loZJs"B lkèkuk gS| O;f"V vkSj lef"V psruk dk 

lqanj leUo; bl dkyt;h lkfgR; esa fn[kkÃ nsrk gS  

Nk;koknh dkO; çeq[k :i ls vkRefHkO;atu 

fo'ks"krk –f"Vxr gksrh gS  

Nk;koknh dfo;ksa us O;fä dh Lo;a dh vuqHkwfr;ksa dks 

dfork esa bl çdkj O;aftr fd;k fd ikBd lgt  

Hkko ls mles bruk mlesa rYyhu gks tkrk 

gS|Nk;koknh dkO; esa vuqHkwfr dh bl çèkkurk çeq[k 

gS ;gk¡ dfo vareqZ[kh gksdj vius eu ds vanj tks  

gksdj lq[k nq[k dh vuqHkwfr dks O;ä djrk gS A 

t;'kadj çlkn dh ;s osnuk -- 

**tks èkuhHkwr ihM+k Fkh] eLrd esa Le`fr lh 

NkZbA 

nqÆnu esa vk¡lw cudj og vkt cjlus vkZbA 

ç—fr fp=.k & Nk;koknh dfo çse vkSj lkSUn;Z ds 

dfo gSA mUgksaus us ç—fr Ø lkSUn;Z dks ,d vyx –

f"V ls ns[kk gS |èkjrh]ioZr ]ou ]>jus ]vEcj ]ufn;k 

]cny vkfn ds lUnHkZ esa ,d dfo ds vuwBs Hkko gS|  

**mM+ x;k vpkyd yks Hkw?kj 

QM+dk vikj okfjn ds ijA 

çÑfr esa xfr dk ;g pSrU; o.kZu iwjh rjg 

ls vkèkqfudrk dk çrhd gS( ekuks ;g lqUnj] HkO;] 

vykSfdd çÑfr vkt gh ,slk fØ;kdyki dj jgh 

gks] blls igys ,slk 'kk;n dHkh gqvk gh ugÈ FkkA 

fujkyk ds *cknyjkx] iar ds ifjorZu] çlkn dh 

*dkek;uh esa fpf=r çkÑfrd –';ksa dh euksjek 

fujkyh gSA çÑfr ds eèkqj :iksa ds çfr dfo&ân; esa 

çcy vkd"kZ.k gS D;ksafd çÑfr esa v{kr lkSUn;Z gS] 

;kSou dh eqXèkkoLFkk gSA lw;Z dh çFke jf'ke 

uofodflr dfy;ksa dk eq[k pwedj] muds vax&vax 

esa eqLdku dk ijkx fc[ksj nsrh gSA iy&iy ifjoÆrr 

ç—fr ds ifjos'k esa vkuUn] vkSj Kku] lkSUn;Z&fiiklk 

dh of̀Ùk vkSj vkRecksèk dk LQqj.k bl ;qx ds 

çÑfr&fp=k.k ds vax&vax esa clk gSA çlkn us jkf= 

dks lacksfèkr djrs gq, dgk gS& 

**ixyh ! gk¡ laHkky ys dSls NwV iM+k rsjk 

vapyA 

ns[k fc[kjrh gS ef.kjkuh] vjh mBk cslqèk papyA 

fujkyk us laè;k dk fp=.k djrs gq, blh çse dks rks 

vfHkO;ä dj jgs gSa& 

**fnolkolku dk le; 

es?ke; vkleku ls mrj jgh gS 

og laè;k lqanjh ijh lh 

èkhjs èkhjs èkhjs AA 

  jgL;Hkkouk & Nk;kokn esa vareqZ[kh ç—fr 

dk fp=.k gqvk gS  tks dfo dh vkè;kfRed Hkkouk dk 

çrhd gSA bls gh dfo dh jgL;oknh Hkkouk Hkh dgk 

x;kA  

**foÜo ds iydksa ij lqdqekj] fopjrs gSa tc LoIu 

vtkuA 

u tkus u{k=kksa ls dkSu] fuea=k.k nsrk eq>dks ekSuAA 

t;'kadj çlkn us çÑfr esa ije lÙkk dks [kkstus dk 

ç;Ru fd;k& 

**gs fojkV! ;s foÜonso! rqe dkSu gks ,slk gksrk HkkuA 

ean xaHkhj ?khj Loj la;qr ;gh dj jgk lkxj xkuAA 

egknsoh oekZ çse vkSj osnuk ds dkj.k bl l̀f"kV ds 

lw= èkkj ds çfr viuh ftKklk O;ä djrh gSa& 

**dud ls fnu eksrh lh jkr] lqugyh lka> xqykch 

çkrA 

feVkrk jaxrk ckj&ckj] dkSu txk dk og fp=kk?kkjAA 

ukjh lkSUn;Z dk fp=.k –jhfrdky esa ukjh ds u[k ls 

f'k[k rd dk o.kZu fd;k gS | f}osnhdky esa esa dqN 

l;afer Hkko ns[kus dks feyk | Nk;koknh dfo çse 

vkSj lkSUn;Z dk iqtkjh gS vr% ukjh lkSUn;Z ds fp=k.k 

esa lw{erk vkSj 'khyrk dk Hkko ns[kus dks feyrk gSA 

**uhy ifjèkku chp lqdqekj] [kqy jgk e`nqy xqykch 

vaxA 

f[kyk gks T;ksa fctyh dk Qwy] es?k cu chp xqykch 

jaxA 

jk"Vªh;rk dh fo'ks"krk esa dfo us dgk gS ;g 

;qx Hkkjrh; thou ds fy, fo"k; la?k"kZ dk dky FkkA 

lkezkT;okfn;ksa ds paxqy esa Q¡ls ns'kokfl;ksa dks 

egkRek xk¡èkh lR; vkSj vÇglk ij vkèkkfjr vlg;ksx 

vkanksyu ds iFk ij ys tk jgs FksA bl ;qx ds dfo;ksa 

us ,d vksj Hkkjr dh vkarfjd folaxfr;ksa vkSj 

fo"kerkvksa dks nwj djus ds fy, ns'kokfl;ksa dk 

vkgoku fd;k |vusd dfo;ksa us viuh dye ls ns'k 

ds tuekul dks tkx:d djus dk lUns'k fn;k| 

**D;k\ ns[k u ldrh tathjksa dk xgukA 

gFkdfM+;k¡ D;ksa\ ;g fczfV'k jkT; dk xgukAA 

*uohu ijkftr vkSj fpjnksfgr gksdj fHk[keaxs dh rjg 

thou dh fu;fr dks Lohdkj djus okys nhu oxZ dks 

bu 'kCnksa esa >d>ksjrs gSa& 

**vks fHk[keaxs] vjs ijkftr] vks etywe] vjs fpjnksfgr] 
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rw v[k.M Hk.Mkj 'kä fd] tkx vjs fuæk lEeksfgrA   

      çk.kksa dks rM+ikus okyh gqadkjksa ls ty&Fky Hkj 

nsA 

vaxkjksa ds vackjksa esa viuk tokfyr iyhrk Hkj nsA 

turk dk vkRefoÜokl txkus dk ,d vU; mik; 

Fkk& vrhr dk xkSjoxkuA nwljh vksj fujkyk *fnYyh 

dfork esa vrhr ds xkSjo dh rqyuk ns'k dh orZeku 

nqnZ'kk ls djrs gSa& **D;k ;gh ogh ns'k gS\ 

ek[kuyky prqosZnh ds iq"i dh rks ;gh vfHkyk"kk gS& 

**eq>s rksM+ ysuk ouukyh] ml iFk ij nsuk rqe QssadA 

ekr`Hkwfe ij 'kh'k p<+kus] ftl iFk tkrs ohj vusdAA 

ekuorkoknh –f"Vdks.k  & Nk;koknh dfo;ksa us 

*olq?kSo dqnqEcde ekudj lewph ekuo tkfr ds çfr 

lgkuqHkwfr vkSj çse dk Hkko O;ä fd;kA J)k euq dks 

fujk'kkRed Hkkouk dks lekIr djds fuekZ.k dh fn'kk 

esa çsfjr djrs gq, dgrh gS& 

**cuks lal`fr ds ewy jgL;] 

rqEgÈ ls QSysxh og csyA 

foÜoHkj lkSjHk ls Hkj tk,] 

lqeu ds [ksyks lqanj [ksyA 

iar us *lqanj gS fogx lqeu lqUnj] ekuo rqe lcls 

lqUnjre dgdj ekuo ds egÙo dks çLrqr fd;kA 

;gh –f"kV ukjh ds çfr iwT; Hkko esa Hkh çdV gksrh 

gSA 

**ukjh rqe dsoy J)k gks] foÜokl jtr ux ix ry 

esaA 

ih;w"k lzksr lh cgk djks] thou ds lqanj lery esaA 

ekuorkoknh –f"kVdks.k dks gh çpkj vkSj çlkj nsrs 

gq, *fujkyk esa 'kksf"kr oxZ ds çfr xgjh laosnuk 

*fHk{kqd *foèkok] *bykgkckn ds iFk ij] *ckny jkx 

vkfn dforkvksa esa fn[kkZb nsrh gSA 

osnuk vkSj d#.kk & Nk;koknh dkO; esa osnuk] d#.kk] 

ihM+k] fujk'kk dh Hkh vfHkO;ä gqZb gSAiar ds osnuk 

vkSj d#.kk dks dfork dk ewy ekuk gS& 

fo;ksxh gksxk igyk dfo] vkg ls mitk gksxk xku] 

meM+ dj vk¡[kksa ls pqipki] cgh gksxh dfork 

vutkuA 

egknsoh oekZ dk rks leLr dkO; osnuk vkSj ihM+k ls 

vksr  

Þesjs NksVs thou esa nsuk u r`fIr dk d.k Hkj  

jgus nks I;klh vk¡[ksa Hkkjrh vkalw dk lkxj |ß 

ihM+k vkSj osnuk dh rhoz vfHkO;fä gksus ds dkj.k 

mUgsa osnuk dh dof;=h dgk x;k gS  

LoPNanrkokn fo'ks"krk esa & fo"k;] Hkko] dyk] èkeZ] 

n'kZu vkfn esa Nk;koknh dfo us uohu Çpru i)fr 

dks mn?kkfVr djrs gq,] vkèkqfud thou ls lac) 

jpuk,¡ çLrqr dÈA èkhjs&èkhjs dfo iqjkuh ifjikVh dks 

NksM+dj LoPNan gksrk x;kA *ys py eq>s Hkqykok nsdj 

esjs ufod èkhjs&èkhjs& tSlh iafä;ksa esa blh Hkko dk 

çek.k gSaA 

gkL; O;aX;kRed dkO; fo'ks"krk  & ZbÜojhçlkn 'kekZ] 

gfj'kadj 'kekZ] mxz o cs<o cukjlh çHk̀fÙk dfo;ksa us 

bl fo"k; ij çeq[k :i ls jpuk,¡ fy[kÈA  

**ckn ejus ds esjs dcz ij vkyw cksuk 

gJ rd ;g esjs czsdQkLV ds lkek¡ gksaxs] 

mez lkjh rks dVh f?klrs dye , cs<+c 

vkf[kjh oä esa D;k [kkd igyok¡ gksaxsaA 

varr% ge dg ldrs gSa fd  Nk;kokn dh 

Nk;k  esa iYyfor ,oa iqf"ir gksus okyh 

*mÙkj&Nk;koknh* dfork Çgnh lkfgR; dk ,d 

egÙoiw.kZ iM+ko gS tgk¡ lu~ 1930 ds vklikl 

Nk;koknh dkO; esa gh dqN ,slh çòfÙk;k¡  mHkj jgh 

Fkh ftles dfo ,d vksj Nk;kokn dh ekuoh;rk  

vkSj *ml ikj* ls eqä gksdj Bksl vuqHko ds èkjkry 

ij *bl ikj* dh jpuk dj jgs Fks rks ogÈ nwljh vksj 

Lora=rk &vkanksyu dh ç[kjrk esa Økafrdkfj;ksa dh èkj 

&idM+  vkSj mUgsa Qkalh ij yVdk;k tkuk vkfn ls 

dfo;ksa dh QôM+kuk] eLrh] Økafrdkjh Hkkouk rhoz gks 

mBh ftlls *mÙkj&Nk;kokn* ds nkSj esa dkO; psruk 

nks fn'kkvksa dh vksj  vxzlj gqÃ oS;fäd dfork vkSj 

jk"Vªh; lkaL—frd dfork | 

ekuo ewY;  

lalkj dk çR;sd ekuo lq[kh gks dj bl 

lalkj esa thuk pkgrk gS ekuo ,d lkekftd çk.kh gS 

og vius laiw.kZ thou esa thoufo|k vFkkZr thou 

Kku vfLrRo n'kZu Kku ekuork iw.kZ vkpj.k Kku 

dks le> dj lq[kh gksus dk ekxZ curk gS çR;sd 

O;fä lq[kh gksuk pkgrk gS lHkh dk Hkko ,d gh 

çdkj dk gS O;fä ds O;fäRo dk fodkl mlds xq.kksa 

ls gksrk gS mlds mls lgh xyr vPNs cqjs dh ij[k 

tc og fo|ky; tkrk gS rks mls vkrh gS çkphu 

dky esa ns[kk tk, rks èkkÆed f'k{kk ds lkFk ewY; 

vkèkkfjr f'k{kk Hkh vo'; nh tkrh Fkh ysfdu oä ds 

lkFk&lkFk f'k{kk de gksrh pyh xÃ vkt oSÜohdj.k 

ds bl ;qx esa ewY; vkèkkfjr f'k{kk dh Hkkxhnkjh 

yxkrkj ?kVrh tk jgh gS lkaçnkf;drk tkfrokn 
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Çglk vLì';rk pksjh&MdSrh vkfn dh çxfr lekt esa 

ewY;ksa ds fo?kVu ds mnkgj.k gS ;gka eSa ,d ckr 

t#j dguk pkgwaxh fd f'k{kd dk Hkh lcls cM+k QtZ 

curk gS fd og fo|kFkÊ dks ekuo ewY;ksa ds egRo dks 

le>k,a mUgsa vius thou vius O;ogkj dk fgLlk 

cuk,a lcls igys rks f'k{kd dk drZO; gS fd og 

vius O;ogkj esa bu ewY;ksa dks fgLlk cuk,a fQj cPpksa 

ds nSfud O;ogkj esa bls ykus dk ç;kl djsa Ldwyksa 

ls lekt dh vis{kk gksrh gS fd og rdZ'khy euq"; 

çnku djsa blfy, Ldwyksa esa gh t:jh ekuo ewY;ksa dh 

f'k{kk ugÈ nh xÃ rks dgÈ uk dgÈ jk"Vªifr viuh 

uSfrd ftEesnkjh fuHkkus ls ge >qd tk,axs ;g vR;ar 

vko';d gS fd ikBîiqLrdksa esa mfYyf[kr ewY;ksa ds 

çfr f'k{kd lekt Çpru'khy gks mUgsa cPpksa ds nSfud 

thou esa ;g ys dj ds vk,|  

tc ge ekuo ewY; dh ckr djrs gSa rks 

gekjk rkRi;Z D;k gS] ;g le> ysuk vko';d gSA 

viuh ifjfLFkfr;k¡] bfrgkl&Øe vkSj dky&çokg ds 

lUnHkZ esa euq"; dh fLFkfr D;k gS vkSj egÙo D;k 

gS&okLrfod leL;k bl fcUnq ls mBrh gSA leLr 

eè;dky esa bl fuf[ky l`f"V vkSj bfrgkl&Øe dk 

fu;Urk fdlh ekuoksifj vykSfdd lÙkk dks ekuk 

tkrk FkkA leLr ewY;ksa dk lzks= ogh Fkk vkSj euq"; 

dh ,d ek= lkFkZdrk ;gh Fkh fd og vfèkd ls 

vfèkd ml lÙkk ls rknkRE; LFkkfir djus dh ps"Vk 

djsA bfrgkl ;k dky&çokg mlh ekuoksifj lÙkk dh 

l`f"V Fkk&ek;k :i esa ;k yhyk :i esaA 

vkèkqfud ;qx esa ekuo us tc ços'k fd;k oSls–oSls 

ekuoh; lÙkk dk ºzkl gksrk x;k | euq"; dh xfjek 

dk u;s Lrj ij mn; gqvk vkSj ekuk tkus yxk fd 

euq"; vius esa Lor% lkFkZd vkSj ewY;oku~ gS|og Lo;a 

vius vki esa loZJs"B gS |lEiw.kZ lalkj ds dsaæ esa 

ekuo gS | 

Nk;kokn vkSj ekuo ewY; fo"k; ds varxZr ge ;g 

dg ldrs gS Nk;kokn dh dforkvksa esa ekuoh;rk ds 

n'kZu gksrs gS  

 

Çgnh lkfgR; dk bfrgkl -vkèkqfud dky  

mÙkj Nk;kokn ifjos'k vkSj çof̀r;ka  

c`gr Çgnh lkfgR; 
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Hkxoku cq) dk /keZ izkf.k ek= ds dY;k.k ds fy, gSA 

ckS) /keZ ds fodkl ds dkyØe esa la?k esa fL=;ksa ds 

izos'k dh ckr mBhA ;g fofnr gS fd Hkxoku cq) 

izkjaHk esa fL=;ksa ds la?k esa izos'k dks mfpr ugha 

ekursFks] ysfdu vius fiz; f'k"; vkuUn ds vkxzg ij 

fd fL=;k¡ Hkh izk.kh gSA mUgsa Hkh /keZ dk ykHk 

feyukpkfg,A Hkxoku us vkB dM+s fu;eksa ds lkFk 

fL=;ksa dks la?k esa izos'k dh vuqefr nhA blls la?k 

dh LFkkiuk esa fL=;ksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr gks 

ldhA  

ckS) /keZ esa L=h rFkk iq:"k nksuksa dks 

vkukxkjkoLFkk esa leku :i ls lk/kuk dj eqfDr ,oa 

vgZr~ in dks izkIr djus dk vf/kdkjh crk;k x;k 

gSA1 FksjhxkFkk esa ,d Hkh L=h dks ;g lykg ugha nh 

xbZ fd og vius ifr ls nq%[kh gksus ds  

dkj.k nwljs O;fDr ls iqufoZokg dj ysA2 ckS) lk/kd 

,oa lkf/kdk la?k esa izozftr gksdj fuokZ.k izkIr dj 

ldrs gSaA izozT;k gsrq ml la?k esa lnL;rk Hkh ysuh 

iM+rh gSA Hkxoku dk ,slk dguk Fkk fd ^^fL=;k¡ Hkh 

iq:"kksa ds leku gh eks{k izkIr dj ldrh gSA bldh 

izkfIr gsrq mUgsa Hkh vkè;kfRed fodkl dh voLFkkvksa 

dks vuq'kj.k djuk gksxkA** ckS) er esa lk/kd ds 

fy, fuokZ.k dks izkIr djus ds fy, vgZRo dh 

voLFkkvksa dk ikyu djuk gksrk gSA bUgsa gh ckS)x.k 

Hkwfe;k¡ dgrs gSaA vgZRo dh  voLFkk,¡ fuEu izdkj gS 

&^L=ksrkiUu ;k L=ksrkifr* dk 'kkfCnd vFkZ& lk/kuk 

ekxZ ij vk:<+ gksdj lk/kd dk vius y{; dh vksj 

vfHkeq[k gksuk gSA vFkkZr~ tks lk/kd fuokZ.k dh vksj 

tkus okyh mUufÙk dh /kjk esa iM+ x;k gS] vc mldk 

iru ugha gksxkA lkr tUeksa ds  

vUnj og vo'; fuokZ.k izkIr dj ysxkA bl voLFkk 

esa lk/kd cq) /keZ o la?k ds izfr'khy&lekf/k ls ;qDr 

gks J)k j[krk gSA ^ld̀nkxkeh* ls rkRi;Z ,d ckj 

vkus okys ls gSA bl voLFkk esa lk/kuk dk eq[; y{; 

lk/kd }kjk iw.kZ:is.k dke] jkx] }s"k vkfn Hkkoukvksa  

 

dk uk'k djds vukxkeh voLFkk dh vksj vxzlj gksuk 

gksrk gSA mi;ZqDr L=ksrkiUu vkSj ld`nkxkeh 

voLFkkvksa ds }kjk lEiw.kZ cU/kuksa dk uk'k djds gh 

lk/kd ;k lkf/kdk vkukxkeh in dk izkIr djrs gSaA 

,sls lk/kd bl laLkkj esa nksckjk tUe ugha ysrs gSa] 

cfYd fdlh fnO;yksd] czãyksd) dks xzg.k djrs gSaA  

^vgZrkoLFkk* eas lk/kd ds fy, 'ks"k ca/kuksa dk Hkh R;kx 

vko';d gksrk gSA ;s ca/ku :i] v:i] eku] vkSpR; 

,oa vfo|k gSA buds uk'k ls lk/kd ds lHkh Dys'k 

nwj gks tkrs gSa rFkk mlds lHkh nq%[kksa LdU/ksa) dk 

vUr gks tkrk gS vkSj mls fuokZ.k dh izkfIr gks tkrh 

gSA bls gh ge thoueqfDr dh voLFkk Hkh dgrs gSa 

rFkk ;s gha ckS) /eZ esa vkè;fRed mUufÙk izkIr lk/kdksa 

dh voLFkk,¡ gSaA 

blls Li"V gksrk gS fd fuokZ.k in dh bu voLFkkvksa 

dks izkIr fd;s fcuk dksbZ Hkh] pkgs og L=h gks vFkok 

iq:"k] fuokZ.k dh izkfIr ugha dj ldrkA bu 

voLFkkvksa ds vuq'kj.k vkSj ikyu esa Hkh ,sls dksbZ 

Li"V Hksn ugha n'kkZ;k x;k gS fd bu voLFkkvksa esa 

lk/kuk dsoy iq:"k gh dj ldrs gS] fL=;k¡ ugha] 

D;ksafd rFkkxr us Lo;a L=h vkSj iq:"k nksuksa dks 

leku :i ls vkukxkjkoLFkk esa eqfDr in dk 

vf/kdkjh dgk gSA vr% fuokZ.k gsrq lk/kuk dh mi;qZDr 

voLFkkvksa dh vf/kdkfj.kh fL=;k¡ Hkh gksrh gaS vkSj gqbZ 

gaSA3 Hkxoku us Lo;a fL=;ksa ds ?k`f.kr :iksa ls izozT;k 

dh vfUre izsj.kk ikbZ Fkh] blh dkj.k vius x`g R;kx 

dh lwpuk viuh iRuh dks u feyus nhA blls ;g 

vkjksfir fd;k tk ldrk gS fd cq) fL=;ksa dks 

lkalkfjd nq%[kksa dk ewy dkj.k ekuus ds lkFk&lkFk 

mUgsa nq%[k fouk'k esa ck/kd Hkh ekurs Fks] blhfy, mUgsa 

^czãp;Z dk fodkj* dgk x;k gSA4  

Hkxoku cq) fL=;ksa dks la?k ds fy, ?kkrd ekurs Fks 

D;ksafd blls O;kfHkpkj dks c<+kok feyus ds [krjs 

FksA5 ckS) la?k eas fHk{kq.kh la?k dh LFkkiuk fHk{kq la?k 

LFkkfir gksus ds ik¡p o"kZ ds i'pkr~ gqbZA Hkxoku cq) 

dh foekrk egkiztkifr xkSreh }kjk dfiyoLrq esa 
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fL=;ksa dh izozT;k&vuqjks/k dks rFkkxr ds vLohdkj 

dj nsus ij iqu% xkSreh ds'k dVokdj d"kk; oL= 

/kj.k djds in ;k=k djrh gqbZ oS'kkyh igq¡phA 

oS'kkyh esa vkuUn }kjk iwNs tkus ij viuk mís'; 

mUgksaus crk;kA vkuUn ds }kjk Lo;a fL=;ksa dh izozT;k 

ds vuqjks/k dks rFkkxr us vLohdkj dj fn;k] rc 

vkuUn us Hkxoku dks mUgha ds mu mins'kksa dk Lej.k 

djok;k] ftuesa fL=;ksa dks eqfDr o vgZr in dh 

vf/kdkfj.kh crk;k x;k FkkA6 bl izdkj vkuUn }kjk 

vusd rdZ&fordZ fd;s tkus ij cq) us vfuPNkiwoZd 

fL=;ksa dks la?k esa izos'k nsus vkSj izozT;k o milEink 

nsus dk fo/ku fd;kA7 Hkxoku us fL=;ksa dks la?k esa 

ik=rk nsus ds lkFk&lkFk dqN dBksj fu;eksa dk 

mins'k Hkh fn;sA ^pqYyoXx* bu fu;eksa dks v"V ^xq: 

/keks±* dh laKk nh xbZ gSA8 bu fu;eksa dk ikyu  

djuk izR;sd fHk{kq.kh ds fy, vfuok;Z Fkk] ftlesa eq[; 

:i ls fHk{kq gh fHk{kq.kh dks mins'k nsxk] iUæg fnuksa 

dh i{kekuRo] fHk{kq.kh dh fo}s"k ;k nqO;Zogkj] lkFk esa 

o"kkZokl ugha djuk] fHk{kqvksa dk vfHkoknu] vatyh 

tksM+uk] dq'ky{kse vkfn dk ikyu djukA9  

mi;qZDr vkB xq: /keks± ds vfrfjDr Hkxoku cq) us  

dqN vfrfjDr fu;e ikfpfÙk; esa cq) ek=k fHk{kqf.k;ksa 

gsrq cuk;kA ;g O;oLFkk la?k esa czãp;Z dks LFkk;h 

:i ls cuk, j[kus ds fy, fd;k x;k FkkA10  

L=h vius L=khtU; LokHkko ds dkj.k lkSUn;Z izlk/ku 

vkfn dk mi;ksx ugha djuk gSA11 bl izdkj vkB 

xq:&/keZ vkSj vfrfjDr fo'ks"k fu;eksa ds lkFk la?k esa 

fL=;ksa us ik=rk ysdj izozT;k izkIr dhA bu fL=;ksa us 

fofHkUu lk/kuk voLFkkvksa esa izofTyr gksdj fuokZ.k 

izkIr fd;kA dqN fuokZ.k izkIr liQy Fksfj;kas 

fHk{kqf.k;ksa) ds mnkgj.k FksjhxkFkk esa fuokZ.k ds lanHkZ 

esa izkIr gksrs gSaA12 buesa ,d fHk{kq.kh lqes/k]13 

lqUnjhuUnk]14  lks.kk]15  ldqyk]16 okf'k"Bh]17 ,oa 

{ksek uked fHk{kq.kh dh ppkZ dh xbZ gSA18 d̀'kkxkSreh 

us Hkh eqfDr izkIr dj vius mn~xkjksa dh vfHkO;fDRk 

bl izdkj ls djrh gS ^^vgks! eSa bl voLFkk esa Hkh 

ml LFkku ij igq¡ph gw¡] tgk¡ e`R;q ugha gSA19** iwoksZDr 

liQy Fksfj;ksa ds mnkgj.kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd 

Hkxoku us fL=;ksa dks fuokZ.k dh vf/kdkfj.kh ekurs gq, 

mUgsa la?k esa izozT;k dk vf/kdkj fn;kA mUgksaus u 

dsoy la?k esa gh fL=;ksa dk egRo crk;k] vfirq 

fofHkUu lkekftd izlaxksa esa Hkh fL=;kas dh iz'kalk dh 

gSA mnkgj.kkFkZ ckS) ;qx ds izkjaHk esa dU;kvksa ds  

tUe ij vR;ar [ksn izdV fd;k tkrk FkkA lkekftd 

n`f"V ds lkFk&lkFk /kfeZd n`f"V ls Hkh iq= izkfIr dks 

gh Js"B ekuk tkrk FkkA ijUrq Hkxoku cq) us mDr 

Hksn&Hkko dh [kkbZ ikVus dk iz;kl fd;k gSA iqf=;ksa 

dks Hkh lkekftd vkSj /kkfeZd n`f"V ls Lora=rk nsrs 

gq, mUgsa ifo= ekukA lkFk gh muds lkFk mUgksaus 

vuSfrd vkpj.k djus okys dks ^izk.kn.M* nsus dk 

mins'k fn;kA ekrk ds :i esa Hkh ckS) ;qx esa ukjh ds 

izfr fo'ks"k lEeku iznf'kZr fd;k x;kA Lo;a cq) us 

tuuh ds fu%LokFkZ izse dh lnSo ljkguk dhA20  

bl izdkj ckS) /keZ esa tkr&ikr dk dksbZ egRo ugha 

jgx;k vkSj gj ^ckS)* dks fdlh Hkh nwljs ckS) ls 

fookg laca/k LFkkfir djus dh lykg nh ,oa 

cky&fookg] ò)&fookg ,oa vuesy fookg dks gj 

rjg ls oftZr vkSj fuf"k) ekukx;k gSA21  

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd ckS) /keZ n'kZu esa 

reke otZukvksa dk ikyu djrs gq, fL=;k¡ iq:"kksa ds 

leku LFkku izkIr djrs gq, la?k esa leku eqfDr ;k 

fuokZ.k in dks liQyrkiwoZd izkIr dhA  
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2- MkW- /keZohj] FksjhxkFkk dh fL=;k¡ vkSj MkW- 

vEcsMdj] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 

laLdj.k & 2005] i`"B & 41 

3- ikVkpkj] liQy L=ksrkiu lkf/kdk gqbZ] 

vuqiek us vukxkeh iQy dks izkIr fd;k] 

FksjhxkFkkA 

4- la;qDrfudk; 1@6 

5- euqLlk ra fHkD[kqfu ifLlRok nwlslqaA 

ifpfr;)] ì"B & 306 ,oa pqYyoXx] ì"B 

& 388 

6- ^^lps HkUrs--- ekrqxkeks iCcTtk;a** ogh ì"B & 

377 

7- ^^lps vkuUn--- u ra czãpfj;a fpjfV~Bda 

gksfr]** ogh i`"B & 373 

8- Hkxoku cq) i`"B & 168&169] fou;fiVd] 

pqYyoXx& 1@1@2 

9- ogh 10@1@2] ì"B & 374&375 
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10- ikfpfÙk;] ì"B & 384 ,oa egkoXx] i"̀B & 

309 ,oa pqYyoXx] i`"B & 390&391 

11- ^^vyadkj /kj.ks] xa/oj.kd ugkus] okflrd 

if=dk ugkus** ikfpfÙk;] i`"B & 87&89 

12- Hkjr flag mikè;k;] FksjhxkFkk] fgUnh 

:ikUrjA 

13- FksjhxkFkk] xkFkk la-&516 

14- ogh] la-& 83 

15- ogh] la-& 104 

16- ogh] la-& 101 

17- ogh] la-& 137 

18- ogh] la- 170&171  

19- ogh] la-& 221&222 

20- dksey pUæ tSu] ckS) rFkk tSu vkxkeksa esa 

ukjh thou] ì"B & 238&239 

21- MkW- HknUr vkuUn dkSlR;k;u] ckS) thou 

i)fr] cq)Hkwfe izdk'ku] ukxiqj] laLdj.k & 

ik¡poka] 1994 
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'kks/kkFkhZ jkuh nqxkZorh fo'ofo|ky;] tcyiqj ¼e/;izns'k½ 

chek] lqj{kk ,oa fuf'prrk iznku djus 

okyh og O;oLFkk gS ftlds }kjk chek izkIr djus 

okyk O;fDr bl ckr ls fuf'pUr gks gksrk gS fd 

Hkfo"; esa ;fn dksbZ ?kVuk ?kfVr gks tkrh gS ftlls 

mls gkfu gksrh gS rks chek djus okyh laLFkk mldh 

bl gkfu dh {kfriwfrZ djsxh] ftlds cnys chek izkIr 

djus okyk O;fDr igys ls fu;r jkf'k izfrQy ds 

:Ik esa fuf'pr 'krksZa ds vuqlkj chek djus okyh 

laLFkk dks pqdkrk jgsxkA

 bl v/;;u esa eq[;r% thou chek fuxe 

dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA thou chek vuqcU/k 

ekuo dk vkfFkZd dfBukbZ;ksa ds fo#) lqj{kk dk ,d 

lgdkjh mik; gSA ;g ,slh O;oLFkk gS ftlds }kjk 

e`R;q ls mRiUu ijs'kkfu;ksa ls eqfDr gsrw vkfFkZd 

lgk;rk dk izcU/k fd;k tkrk gSA bl 'kks/k&i= dk 

eq[; mís'; tcyiqj e.My esa thou chek fuxe ds 

deZpkfj;ksa ds larqf"V Lrj dks tk¡puk gSA  

chek dk izkjEHk dc] D;ksa] dSls rFkk dgk¡ 

gqvk] bu iz'uksa dk mÙkj izkIr djus dh dksf'k'k dbZ 

fo}ku dj pqds gSa rFkk dbZ 'kks/kdrkZ orZeku esa 

dksf'k'k dj jgs gSaA chek dk vfLrRo izkphu dky ls 

gh jgk gSA ;|fi mldh mRifÙk ds ckjs esa dksbZ 

izkekf.kd tkudkjh miyC/k ugha gSa] fdUrq ;g vo'; 

dgk tk ldrk gS fd ekuo lH;rk ds fodkl ds 

lkFk&lkFk gh chek dk fodkl gqvk gSA

ekuo lnSo gh vius tksf[keksa dks de djus 

dhs dksf'k'k djrk jgk gSa vkSj chek tksf[keksa dks de 

djus dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSaA ekuo thou esa 

fujarj fo|eku tksf[keksa us gh chek O;olk; dks 

izsj.kk nh gSaA ;fn euq"; dks ;g igys ls Kkr gks 

tk, fd veqd ?kVuk }kjk veqd le; gkfu gksxh rks 

chek dh vko';drk gh ugha jgsxhA vr% foijhr 

?kVuk dh lEHkkouk rFkk bldh vfuf'prrk gh 

tksf[ke dk dkj.k gksrh gSaA dHkh&dHkh ,slh ?kVuk,a 

?kfVr gks tkrh gSa ftuls euq"; dks Hkh"k.k vkfFkZd 

gkfu gksrh gSaA vfXu ds dkj.k izfro"kZ djksM+ksa :Ik;s 

dh lEifÙk u"V gks tkrh gSaA izR;sd m|ksxifr 

dkj[kkus esa gksus okyh nq?kZVuk ds dkj.k deZpkfj;ksa 

dks nh tkus okyh {kfriwfrZ ds izfr lqj{kk pkgrk gSaA 

O;kikjh eky dh VwV&QwV rFkk vfXu ,oa ck<+ ls 

cpko dk lk/ku pkgrk gSaA fu;kZrdrkZ leqnzh gkfu;ksa 

ls cpuk pkgrk gSaA tgkt dk ekfyd tgkt dh 

lqj{kk pkgrk gSa rFkk csjkstxkj csdkjh ds nq"izHkkoksa ls 

lqj{kk pkgrk gSaA ekuo thou esa fo|eku bu tksf[keksa 

ds fo#) lqj{kk iznku djus ds fy, le;&le; ij 

fofHkUu chek iz.kkfy;ksa dk fodkl gksrk jgk gSaA chek 

}kjk fofHkUu tksf[keksa ls cpk tk ldrk gSaA blls 

euq"; vius vkidks lqjf{kr rFkk fparkeqDr vuqHko 

djrk gSaA 

 orZeku ;qx esa cgqewY; ys[k] e`nq daB] 

VkbfiLV dh vaxqyh] f[kM+fd;ksa ds dkap rd dk chek 

djk;k tk ldrk gSaA chek djkus ls foijhr ?kVuk 

?kfVr gksus ij cheknkj dks chekdrkZ ls vkfFkZd 

{kfriwfrZ fey tkrh gSaA ihfM+r O;fDr ¼cheknkj½ ml 

dfBu ifjfLFkfr dk lkeuk dj ldrk gSa D;ksafd 

mldh gkfu ogu djus dh {kerk c<+ tkrh gSaA chek 

ds }kjk nq?kZVuk dks rks ugha jksdk tk ldrk gSa fdUrq 

nq?kZVuk ls gksus okyh {kfr ls euq"; dks cpk;k tk 

ldrk gSaA vr% fu"d"kZ :Ik ls dgk tk ldrk gSa fd 

vkt ds tksf[ke Hkjs thou esa vkfFkZd lqj{kk izkIr 

djus ds fy, chek lcls cM+h vko';drk gSaA 

bfrgkl crkrk gSa fd lcls igys leqnzh 

chek] blds ckn vfXu&chek vkSj blds ckn thou 

chek rFkk lcls var esa fofo/k izdkj ds chek dk 

izpyu gqvkA 

1- Hkkjr esa thou chek fuxe ds mn~xe dk 

v/;;u 
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2-  thou chek fuxe ls gksus okys fofHkUu ykHkksa 

dh tkudkjh 

3- tcyiqj e.My esa thou chek dk;kZy; esa 

dk;Zjr deZpkfj;ksa ds larqf"V Lrj dk 

v/;;u djukA 

es?kk JhokLro] vkyksd 

dqekj jk; us 2016 esa thou chek m|ksx ds lanHkZ esas 

xzkgd dh oQ+knkjh ds ckjs esa crk;kA bl 'kksèk i= us 

thou chek lsokvksa ds lanHkZ esa xzkgd oQknkjh dh 

fofHkUu vfHkO;fävks dk irk yxk;k vkSj vuqHkoh 

ijh{k.k fd;k] ftlls xzkgdksa dh oQ+knkjh ds ifj.kkeksa 

dh fof'k"V ç—fr dks js[kkafdr djds] thou chek 

m|ksx esa foi.ku dÙkkZvksa dks mi;ksxh varZn`f"V çnku 

dh rFkk xzkgd oQknkjh ds ekStwnk Kku dks foLrkfjr 

fd;kA bl vè;;u us bu vfHkO;fä;ksa ds ifj.kke dks 

vyx&vyx oxks± esa oxhZd`r fd;k vkSj ,d nwljs ds 

lkFk rqyuk djds vuqHkoh ewY;kadu fd;kA blus 

thou chek lsokvksa ds fo'ks"k lanHkZ esa xzkgd oQknkjh 

ifj.kkeksa ds eki ds fy, ,d iSekus dks fodflr vkSj 

ekU; djds xzkgd oQknkjh ds lkfgR; dks le`) 

fd;k] pw¡fd iwjs xzkgd viuh chekdaiuh ds çfr 

oQknkj ik, x, FksA

,ukxksy ,l] dksy ,l vkSj ljdkj ,l] us 

2017 esa Hkkjr esa thou chek ,tsaVks }kjk çnku dh 

xÃ lsokvksa dh xq.koÙkk ds ckjs esa crk;k gSA mUgksaus 

Hkkjr esa thou chek ,tsaVks }kjk çnku dh xÃ lykg 

dh xq.koÙkk dk ewY;kadu djus ds fy, {ks=ksa esa 

vyx&vyx ijh{k.k fd,A ,tsaVks us vuqfpr :Ik ls] 

l[rh ls] opZLo okys mRiknksa dh flQkfj'k dh] tks 

,tsaV dks mPp deh'ku çnku djrs gS A ,tsaV mudh 

vo/kkj.kkvksa ds xyr gksus ij Hkh vutku 

miHkksDrkvkas dh ekU;rkvksa dks iwjk djrs gSaA mUgksaus 

ik;k fd ,tsaV xzkgdksa }kjk Hkqxrku dh x;h çhfe;e 

dh jkf'k dks vfèkdre djus ij è;ku dsafær djrs gSa 

u fd chek {ks= ds xzkgdksa dh vko';drk dh vksjA 

vkj- jkeeksjFkh] vaxIik xquklsu] eSF;w jk;] 

Hkjrsaæ ds-jk; vkSj ,l- ,- lsafFky dqekj us 2018 esa 

Hkkjrh; thou chek ds lanHkZ esa nh tkus okyh lsokvksa 

vkSj xzkgdksa dks feyus okyh larqf"V ds ckjs esa crk;k 

gSaA bl i= dk mís'; Hkkjrh; thou chek {ks= ds 

lanHkZ esa xzkgd }kjk çnr~ lsok xq.koÙkk vk;ke~] 

larqf"V vkSj O;ogkfjd bjknksa dh tkap djuk FkkA bl 

vè;;u us muds vk;keh Lrj ij nksuksa ljapukvksa dks 

tksM+dj lsok dh xq.koÙkk]larqf"V vkSj O;ogkj ds bjkns 

ds chp lacaèkksa dh [kkst dhA Hkkjrh; thou chek 

m|ksx esa lsok dh xq.koÙkk] larqf"V vkSj O;ogkfjd 

bjknksa dh vk;kerk dk vè;;u djus dk iz;Ru fd;k 

x;kA 

Hkkjr esa igyh 

chek laLFkk ^cEcbZ E;qP;qvy ba';ksjsal lkslkbVh fy0* 

ds uke ls 1871 esa LFkkfir gqbZ FkhA blds Ik'pkr~ 

lu~ 1847 esa ^nh vksfj;aVy ykbQ bU';ksjsal daiuh 

fy0* rFkk lu~ 1897 esa] ^,aik;j vkWQ bafM;k* dh 

LFkkiuk dh xbZA lu~ 1912 esa ^chek vf/kfu;e* ikfjr 

fd;k x;k] ftlesa lu~ 1938 o 1950 esa O;kid 

la'kks/ku fd, x,A bl le; rd chek O;olk; esa 

vusd dfe;ka fo|eku FkhA QyLo:Ik Hkkjr ljdkj 

us twu] 1956 esa ^thou chek fuxe vf/kfu;e* ikfjr 

fd;kA bl vf/kfu;e ds v/khu 1 flrEcj] 1956 ls 

Hkkjrh; thou chek fuxe us dk;Z djuk izkjEHk dj 

fn;k] ftlls thou chek O;olk; dk jk"Vªh;dj.k 

dj fn;k x;kA Hkkjrh; thou chek fuxe izR;sd o"kZ 

1 flrEcj dks viuh o"kZxkaB eukrk gSA Hkkjrh; 

thou chek fuxe Hkkjr dh lcls cM+h] lcls iqjkuh 

vkSj lcls T;knk Qk;nk nsus okyh b';ksjsal daiuh 

gSA

thou chek vuqca/k ekuo dk vkfFkZd 

dfBukbZ;ksa ds fo#) lqj{kk dk ,d lgdkjh mik; 

gSA ;g ,d ,slh O;oLFkk gS ftlds }kjk e`R;q ls 

mRiUu ijs'kkfu;ksa ls eqfDr gsrq vkfFkZd lgk;rk dk 

izca/k fd;k tkrk gSA ;g chekdÙkkZ rFkk chfer ds 

e/; ,d ,slk vuqca/k gS ftlesa ,d fuf'pr izfrQy 

ds cnys ,d fuf'pr vof/k ds Ik'pkr~ ;k ml vof/k 

esa fdlh fuf'pr ?kVuk ds ?kfVr gksus ij chekdÙkkZ 

chfer O;fDr ;k mlds mÙkjkf/kdkjh dks ,d fuf'pr 

/kujkf'k ds Hkqxrku dk opu nsrk gSA

 thou chek vf/kfu;e 1956 dh /kkjk 2 ¼12½ 

ds vuqlkj] ßthou chek O;olk; ls vk'k; ml 

O;olk; ls gS ftlds varxZr ekuo thou dk chek 

fd;k tkrk gSAÞ 
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vkt ds vfuf'prkvksa ls 

Hkjs gq, ;qx esa thou chek ekuoh; lH;rk ds fy, 

,d ojnku ds :Ik esa lkfcr gqvk gSA blds egÙo 

ij izdk'k Mkyrs gq, izfl) chek'kkfL=;ksa ßgqcusj ,oa 

CySdÞ us dgk gS ßthou chek dh i;kZIr jkf'k ,d 

vkSlr chek/kkjd dks vPNk Hkkstu] vPNh funzk rFkk 

vPNs dk;Z dh izsj.kk nsrh gSAÞ

 thou chek O;fDr] lekt] jk"Vª rFkk fo'o 

dks dbZ izdkj ls ykHkkfUor djrk gS] ftldk o.kZu 

bl izdkj gSA 

1- thou chek dh lgk;rk ls cheknkj ds 

ifjokj dks vkfFkZd lqj{kk izkIr  

gksrh gSA  

2- thou chek dh lgk;rk ls O;fDr viuh 

o`)koLFkk esa vkfFkZd :Ik ls  

vkRefuHkZj thou O;rhr dj ldrk gSA 

3-  Hkkjrh; vk;dj vf/kfu;e ds vuqlkj thou 

chek esa pqdkbZ xbZ izhfe;e jkf'k ij vk;dj 

dh NwV izkIr gksrh gSA 

4- thou chek ls ferO;;rk o cpr dh Hkkouk 

dks izksRlkgu feyrk gSA 

5- cheknkj dh e`R;q ds ckn mRiUu gq, 

laifr&dj ds nkf;Ro dk Hkqxrku chek ds 

nkos dh jkf'k ls fd;k tk ldrk gSA 

6- cheki= dh tekur ij O;fDr foÙkh; 

laLFkkvksa ls _.k Hkh izkIr dj ldrk gSA 

7- vktdy thou chek us ,sls cheki= Hkh 

fuxZfer fd, gS ftudh lgk;rk ls cheknkj 

vius cPpksa dh f'k{kk ds vkfFkZd O;; dks 

vklkuh ls ogu dj ldrs gSaA 

8- thou chek] vkokl leL;k dk lek/kku 

djrk gSA 

9- thou chek] thou Lrj esa o`f) djrk gSA 

10- csjkstxkjh dh leL;k dk lek/kku djus esa 

thou chek dk;Zjr gSA 

11- orZeku ;qx esa] tcfd la;qDr ifjokj VwV jgs 

gSa] thou chek NksVs ifjokjksa dks dqN lhek 

rd lqj{kk iznku djus esa lgk;d gSA 

12- thou chek laLFkk lekt dh ewY;oku cprksa 

dk mi;ksx mRiknu dk;ksZa esa djrh gS] 

ftlls jk"Vªh; mRiknu esa o`f) gksrh gSA 

13- thou chek fuxe }kjk djksM+ks #i;s dk 

izhfe;e ,d= fd;k tkrk gS tks ns'k ds 

iwath cktkj dks 'kfDr'kkyh cukrk gSA 

14- thou chek fuxe vius }kjk fuxZfer 

cheki=ksa ij] vklku 'krksZa ij lk[k iznku 

djrk gSaA 

15- lk>snkjh O;olk; esa lk>snkjksa dk la;qDr 

thou cheki= ysdj fdlh lka>snkj dh 

vdky e`R;q ls mRiUu gksus okys tksf[ke ds 

fo#) lqj{kk iznku dh tk ldrh gSA 

16- _.knkrk }kjk _.kh ds cheki= dh tekur 

ds vk/kkj ij _.k nsus ij mldh eR̀;q ds 

ckn Hkh _.k izkfIr dh lqj{kk jgrh gSA 

17- deZpkfj;ksa dk lkewfgd chek djokdj 

O;olk;h viuh [;kfr o lk[k esa o`f) dj 

ldrk gSA 

18- chek dEifu;ksa dh vk; ij ljdkj dks 

dkQh cM+h ek=k esa vk;dj izkIr gksrk gSA 

chek daiuh csjkstxkj O;fDr;ksa dh lgk;rk 

djds mUgsa vkfFkZd lgk;rk nsrh gSA 

 deZpkfj;ksa dh larqf"V Lrj dh tkap djus ls 

igys deZpkfj;ksa dh larqf"V dk vFkZ tkuuk vko';d 

gSA 

 deZpkfj;ksa dh larqf"V ls vfHkizk;% gS fd 

thou chek fuxe dh dk;Ziz.kkyh] osru] dk;Z 
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okrkoj.k] fuxe dh lsok dh xq.koÙkk] izfr"Bk] Hkfo"; 

esa izxfr ds ekxZ vkfn ds izfr larqf"V ls gSA vFkkZr~ 

deZpkjh bu lHkh ls [kq'k gS ;k ughaA vxj os bu 

lHkh igywvksa ls [kq'k gS rks bldk vFkZ gS deZpkjh 

Hkkjrh; thou chek fuxe ds izfr larq"V gSA tcyiqj 

e.My esa thou chek fuxe ds izfr deZpkfj;ksa dh 

larqf"V Lrj dks tkuus ds fy, ,d losZ fd;k x;k 

ftlesa 60 vyx&vyx deZpkfj;ksa ls ukS 

vyx&vyx igyqvksa ds izfr tkudkjh ,df=r dh 

xbZA bu ukS igyqvksa esa osru ls larqf"V] dk;Z 

okrkoj.k ls larqf"V] izfr"Bk@cktkj Lohdk;Zrk@czkaM 

tkx:drk ls larqf"V] fuxe dh lsok dh xq.koÙkk ls 

larqf"V] xzkgdksa ds fy, izkseks'kuy ;kstukvks ls 

larqf"V] dfj;j esa izkseks'kuy ekxZ ls larqf"V] fuxe 

}kjk nh xbZ lqfo/kkvksa ls larqf"V] deh'ku dk 

iqu%Hkqxrku ls larqf"V] deZpkfj;ksa dh vko';drk ds 

vuqlkj chek mRikn ls larqf"V dks 'kkfey fd;k x;k 

gSA bu lHkh ukS igyqvksa dh tkap ds fy, ikap fcUnq 

Ldsy dk iz;ksx fd;k x;k tks fd fcUnq 1 cgqr de] 

fcUnq 2 de] fcUnq 3 e/;e] fcUnq 4 mPp] fcUnq 5 

cgqr mPp dks n'kkZrk gSA bu lHkh igyqvksaa ij 

deZpkfj;ksa dh izfrfØ;kvksa dks larqf"V rkfydk 1 ls 

ysdj larqf"V rkfydk 9 rd n'kkZ;k x;k gSA 

 

Response Response 

Frequency 

Response 

Percent 

Response 

Valid Percent 

Response 

Cumulative 

Percent 

1- cgqr de larqf"V 10 16.7 16.7 16.7 

3- e/;e larqf"V 17 28.3 28.3 45.0 

4- mPp larqf"V 27 45.0 45.0 90.0 

5- cgqr mPp larqf"V 6 10.0 10.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 

 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS 55 izfr'kr deZpkjh osru ls larq"V gSA dsoy 16-7 izfr'kr deZpkjh ,sls 

gS tks osru ls larq"V ugha gSA 

 

Response Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

2- de larqf"V 10 16.7 16.7 16.7 

3- e/;e larqf"V 9 15.0 15.0 31.7 

4- mPp larqf"V 38 63.3 63.3 95.0 

5- cgqr mPp larqf"V 3 5.0 5.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 

 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 68-3 izfr'kr deZpkjh dk;kZy; esa dk;Z okrkoj.k ls larq"V gS tcfd 

16-7 izfr'kr deZpkjh de larq"V gSA 
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Response Response 

Frequency 

Response 

Percent 

Response 

Valid Percent 

Response 

Cumulative Percent 

1- de larqf"V 3 5.0 5.0 5.0 

3- e/;e larqf"V 25 41.7 41.7 46.7 

4- mPp larqf"V 19 31.7 31.7 78.3 

5- cgqr mPp larqf"V 13 21.7 21.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 

 

mijksDr rkfydk ls izrhr gksrk gS fd thou chek fuxe dh izfr"Bk ls 53-4 izfr'kr deZpkjh larq"V gSA 41 

izfr'kr deZpkjh ,sls gS ftudh larqf"V dk Lrj e/;e gS vFkkZr~ os iwjh rjg larq"V ugha gSA 5 izfr'kr deZpkjh ,sls 

gS tks de larq"V gSA 

 

Response Response 

Frequency 

Response 

Percent 

Response 

Valid Percent 

Response 

Cumulative Percent 

1& cgqr de larqf"V 6 10.0 10.0 10.0 

2- de larqf"V 5 8.3 8.3 18.3 

3- e/;e larqf"V 12 20.0 20.0 38.3 

4- mPp larqf"V 24 40.0 40.0 78.3 

5- cgqr mPp larqf"V 13 21.7 21.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 61-7 izfr'kr deZpkjh fuxe dh lsok dh xq.koÙkk ls larq"V gSA 18-3 

izfr'kr deZpkfj;ksa dh larqf"V dk Lrj cgqr gh de gSA 

 

 

Response Response 

Frequency 

Response 

Percent 

Response 

Valid Percent 

Response 

Cumulative Percent 

2- de larqf"V 13 21.7 21.7 21.7 

3- e/;e larqf"V 14 23.3 23.3 45.0 

4- mPp larqf"V 21 35.0 35.0 80.0 

5- cgqr mPp larqf"V 12 20.0 20.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 
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mijksDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd 55 izfr'kr deZpkjh xzkgdksa ds fy, izeks'kuy lEcfU/kr ;kstukvksa ls 

larq"V gS tcfd 21-7 izfr'kr deZpkjh xzkgdksa ds fy, izekss'kuy ;kstukvksa ls de larq"V gSA 

 

Response Response 

Frequency 

Response 

Percent 

Response 

Valid Percent 

Response 

Cumulative Percent 

1& cgqr de larqf"V 6 10.0 10.0 10.0 

2- de larqf"V 10 16.7 16.7 26.7 

3- e/;e larqf"V 8 13.3 13.3 40.0 

4- mPp larqf"V 23 38.3 38.3 78.3 

5- cgqr mPp larqf"V 13 21.7 21.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 

 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 60 izfr'kr deZpkjh dfj;j esa izkseks'kuy ekxZ ls larq"V gS tcfd 10 

izfr'kr deZpkjh cgqr de larq"V gSA 

 

Response Response 

Frequency 

Response 

Percent 

Response 

Valid Percent 

Response 

Cumulative Percent 

1- de larqf"V 9 15.0 15.0 15.0 

2- e/;e larqf"V 15 25.0 25.0 40.0 

3- mPp larqf"V 36 60.0 60.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 

 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 60 izfr'kr deZpkjh dEiuh }kjk nh xbZ eq¶r lqfo/kk,a tSls eksckbZy] 

ySiVkWIk] fpfdRlk vkfn ls larq"V gS tcfd 15 izfr'kr deZpkjh cgqr de larq"V gSA ,slk dksbZ Hkh deZpkjh ugha gS 

ftlus bl lqfo/kk ds izfr cgqr mPp larqf"V Lrj dks n'kkZ;k gSA 

 

Response Response 

Frequency 

Response 

Percent 

Response 

Valid Percent 

Response 

Cumulative Percent 

2- de larqf"V 10 16.7 16.7 16.7 

3- e/;e larqf"V 9 15.0 15.0 31.7 

4- mPp larqf"V 30 50.0 50.0 81.7 

5- cgqr mPp 

larqf"V 

11 18.3 18.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 
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mijksDr rkfydk ls Kkr gksrk gS  fd 68-3 izfr'kr deZpkjh deh'ku dk iqu%Hkqxrku lEcfU/kr lqfo/kk ls 

larq"V gS tcfd 16-7 izfr'kr deZpkjh ,sls gS tks cgqr de larq"V gSA 

 

Response Response 

Frequency 

Response 

Percent 

Response 

Valid Percent 

Response 

Cumulative Percent 

1& cgqr de 

larqf"V 

5 8.3 8.3 8.3 

2- de larqf"V 11 18.3 18.3 26.7 

3- e/;e larqf"V 26 43.3 43.3 70.0 

4- mPp larqf"V 18 30.0 30.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

Source : Primary Data 

 

 mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 30 izfr'kr deZpkjh] deZpkfj;ksa dh vko';drk ds vuqlkj chek mRikn ls 

lEcfU/kr igyw ls larq"V gS tcfd 8-3 izfr'kr deZpkjh gh ,sls gS tks larq"V ugha gS ;k cgqr de larq"V gSA ,slk 

dksbZ Hkh deZpkjh ugha ik;k x;k tks cgqr mPp larqf"V Lrj dks iznf'kZr djrk gSaA 

izkjEHk esa yksxksa dks thou chek ls vusdksa 

dfBukbZ;ka Hkh gksrh Fkh ijUrq thou chek fuxe us 

le; ds lkFk dkQh izxfr dh rFkk mu lHkh 

dfBukbZ;ksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k gSA bl 

v/;;u ls ;g Li"V gS fd yxHkx 58 izfr'kr 

deZpkjh Hkkjrh; thou chek fuxe }kjk iznku dh 

xbZ fofHkUu lqfo/kkvksa ls larq"V gSA tcfd 11-5 

izfr'kr ,sls deZpkjh gS tks Hkkjrh; thou chek fuxe 

}kjk iznku dh xbZ fofHkUu lqfo/kkvksa ls larq"V ugha 

gSA Hkkjrh; thou chek fuxe dh izfr"Bk] fuxe dh 

lsok xq.koÙkk rFkk dfj;j esa izeks'kuy ekxZ laca/kh 

igyqvksa ij deZpkfj;ksa us vf/kdre larqf"V Lrj dks 

iznf'kZr fd;k gSA Hkkjrh; thou chek fuxe bl 

larqf"V Lrj dks vksj vf/kd djus ds fy, dk;Z'khy 

gSA 'kks/k i= esa fd, x, losZ ls izrhr gksrk gS fd 

dkQh deZpkjh dk;kZy; ds dk;Zokrkoj.k ls larq"V 

ugh gSaA vr% deZpkfj;ksa dks dk;Z ds izfr vuqdwy 

ifjfLFkfr;ka miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A xzkgdksa ds 

fy, le;&le; ij izeks'kuy ;kstuk,a tkjh djuh 

pkfg,A deZpkfj;ksa dks Hkfo"; esa mudh inksUufr ds 

Ik;kZIr volj fn;s tkus pkfg, rFkk fuxe }kjk 

le;&le; ij eq¶r lsok,a fpfdRlk] chek] eksckbZy 

vkfn nh tkuh pkfg,A le;&le; ij deZpkfj;ksa ds 

fy, izf'k{k.k f'kfoj yxk, tkus pkfg, rkfd deZpkjh 

rduhdh ifjorZuksa dks vklkuh ls viuk ldsa vkSj 

lqfo/kkiwoZd viuk dke dj ldsA thou chek fuxe 

}kjk deZpkfj;ksa dh vko';drk dks tkudkj 

deZpkfj;ksa dh vko';drk ds vuqlkj chek mRikn 

miyC/k djk, tkus pkfg,A

1. www.google.com 

2.  www.licindia.in 

3. Srivastava, M., & Rai, A.K. 

(2016), The Manifestations of 

Customer Loyalty in Indian Life 

Insurance Industry : An Empirical 

examination, Management insight 

– The Journal of incisive 

Analysers, 12 (02). 

4. Anagol, S., Cole, S. & Sarkar, S. 

(2017). Understanding the advice 
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izkpk;Z] izKku egkfo|ky;] dljkon ¼e-iz-½ 

 

      Hkkjr ljdkj }kjk xzkeh.k ekuo lalk/ku 

fodkl gsrq i`Fkd ea=ky; cuk;k x;k gSaA xzkeh.k 

fodkl ea=ky; xzkeh.k Hkkjr esa rhoz vkSj LFkk;h 

fodkl rFkk lkekftd&vkfFkZd ifjorZu ykus ds 

iz;kl dj jgk gSaA fiNys dqN o"kksZ ds nkSjku xzkeh.k 

{ks=ksa esa fodkl dh izkFkfedrk nh xbZ gSaA bl ea=ky; 

}kjk u, dk;ZØe 'kq: djus] igys ls tkjh dk;ZØeksa 

dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy, mUgsa u;k :i nsus 

vkSj fodkl izfØ;k esa yksxksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok 

nsus ds vusd mik;ksa ij vey fd;k x;kA
 

vkfFkZd mnkjhdj.k vkSj <kapkxr lek;kstu 

dh vko';drkvksa ds vuq:i xjhcksa] [kkldj xzkeh.k 

fu/kZuksa dks lqj{kk dop iznku djus ds fy, xzkeh.k 

fu/kZurk dk;ZØeksa ds vuqikyu gsrq lalk/kuksa ds 

vkoaVu esa fujarj o`f) djrs gq, xzkeh.k fodkl dks 

mPp izkFkfedrk nh xbZ gSaA nloh iapo"khZ; ;kstuk ds 

fy, xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa ds fy, /ku dk vkoaVu 

c<+kdj 76]774 djksM+ :i;s dj fn;k x;k tcfd 

uksoh iapo’khZ; ;kstuk ds nkSjku 42]874 djksM+ :i;s 

vkoafVr fd, x, FksA pkyw o’kZ ;kfu 2005&06 ds 

fy, xzkeh.k fodkl ea=ky; dk Lohd`r ifjO;; 

24]480 djksM+ :i;s gSA yksxksa dh vk'kkvksa vkSj 

vkdka{kkvksa ds vuq:i fodkl dk y{; izkIr djus ds 

fy, Lo;a&lgk;rk lewgksa vkSj iapk;rh jkt laLFkkuksa 

ds tfj, fodkl izfØ;k esa yksxksa dh Hkkxhnkjh ij 

cy fn;k tk jgk gSaA xzkelHkkvkaas dks Lo'kklu dk 

l'kä eap cukuas ds fy, mUgsa egRoiw.kZ nkf;Ro lkSais 

x, gSaA nks izeq[k ;kstukvksa] igyh] fngkM+h jkstxkj 

iznku djus okyh ^laiw.kZ xzkeh.k jkstxkj ;kstuk^ 

¼,lthvkjokbZ½ vkSj nwljh] Lojkstxkj iznku djus 

okyh ^Lo.kZ t;arh xzke jkstxkj ;kstuk^ 

¼,lth,lokbZ½] dk;kZfUor dh tk jgh gSa rkfd ns'k ds 

xzkeh.k {ks=ksa esa lcls cM+h pqukSrh&csjkstxkjh dk 

lkeuk fd;k tk ldsA
 

xzkeh.k {ks=ksa esa vfrfjDr ykHkdkjh jkstxkj 

vkSj [kk| lqj{kk iznku djus ds lkFk&lkFk LFkkbZ 

lkeqnkf;d] lkekftd vkSj vkfFkZd <kaps ds fuekZ.k ds 

fy, igys ls tkjh nks ;kstukvksa] tokgj xzke lef̀) 

;kstuk vkSj jkstxkj vk'oklu ;kstuk] dks feykdj 

25 flracj] 2001 dks laiw.kZ xzkeh.k jkstxkj ;kstuk 

¼,lthvkjokbZ½ izkjaHk dh xbZ ;g dk;ZØe Lo&yf{kr 

fdLe dk gS ftlesaa efgykvksa] vuqlwfpr tkfr;ksa] 

vuqlwfpr tutkfr;ksa vkSj tksf[keiw.kZ O;olk;ksa ls 

fudkys x, cPpksa ds vfHkHkkodksa dks fngkM+h jkstxkj 

miyC/k djkus ij fo'ks"k tksj fn;k tkrk gSaA
 

Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ ns'k ds fodkl gsrq 

xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl ds fy, vusd dk;ZØe ,oa 

;kstuk,¡ le;&le; ij vko';drkuqlkj cukbZ xbZ 

vkSj xzkeh.k fodkl ds vk/kkjHkwr <k¡ps dks lqn`<+ djus 

dh fn'kk esa dk;Z fd, x, ijUrq vkt Hkh ge visf{kr 

lQyrk gkfly ugha dj ik;s gSaA ;g vo'; gS fd 

xzkeh.k {ks=ksa esa ldkjkRed cnyko] ifjorZu ,oa 

fodkl gqvk gSaA vkt lHkh jkT;ksa ,oa dsUnz'kkflr 

izns'kksa ds xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl ds fy, rhu Lrjksa 

ds xzkeh.k fodkl dk;ZØe ,oa ;kstuk,a lapkfyr gks 

jgh gS ;Fkk cká lgk;rk izkIr] dsUnz izofrZr ,oa 

jkT; izofrZr dk;ZØeA bl v/;k; esa dsUnzh; xzkeh.k 

fodkl dk;ZØe ,oa ;kstukvksa dk foLrkj ls mYys[k 

fd;k x;k gSaA
 

ftyksa esa vko';drk vk/kkfjr vkfFkZd& 

lkekftd vkSj lkeqnkf;d ijlaifÙk;ksa ds fuekZ.k ds 

tfj, iwjd fngkM+h jkstxkj vkSj [kk| lqj{kk iznku 

djus ds dke dks vkSj xgu cuk;k tk ldsA dk;ZØe 

ds varxZr igyh izkFkfedrk ds :i esa ty laj{k.k] 

lw[kk u iM+us nsus ds mik;ksa vkSj Hkwfe&fodkl laca/kh 

dk;ksZ ij /;ku dsafnzr fd;k tkrk gSaA blds vfrfjDr 

vkfFkZd fLFkjrk lqfuf'pr djus ds fy, LFkkuh; 

t:jrksa ds eqrkfcd ck<+ fu;a=.k ds mik;ks] gj ekSle 

esa pkyw jgus okyh lM+dksa ds lanHkZ esa xzkeh.k lapkj 

vkSj vU; mRiknu dk;ksZ dks Hkh 'kkfey fd;k tk 

ldrk gSaA
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xzkeh.k lapkj lqfuf'pr djuk xkaoks ds 

fodkl dh lexz fodkl uhfr dk egRoiw.kZ vkSj 

vfHké vax gSaA 'kr&izfr'kr dsUnz izk;ksftr iz/kkuea=h 

xzke lM+d ;kstuk ¼ih-,e-th-,l-okbZ-½ 25 fnlacj] 

2000 dks 'kq: dh xbZ bl ;kstuk dk izeq[k mís'; 

xzkeh.k bykdksa esa lM+d laidZ ls oafpr mu lHkh 

xkaoksa dks 10oha ;kstuk ds var rd ckgjeklh lM+dksa 

ls tksM+uk gS ftudh vkcknh 500 ;k blls vf/kd gSaA 

bl ;kstuk ds varxZr ;g mEehn dh tk jgh gS fd 

foLrkfjr vkSj uohud`r xzkeh.k lM+d usVodZ ls xkaoksa 

esa jkstxkj ds volj c<+sxs] fu;fer eafM;ksa vksj esyk 

cktkjksa rd igqap c<+sxh] LokLF; f'k{kk vkSj vU; 

lkoZtfud lsok, csgrj <ax ls miyC/k gkasxh vkSj 

xzkeh.k&xzkeh.k varjky ikVus esa enn feysxhA lqj{kk] 

laj{k.k] LokfHkekuh] lkekftd izfr"Bk] lkaLd`frd 

igpku] larqf"V vkSj izxfr ds lanHkZ esa vkokl ekuo 

dh cqfu;knh t:jrksa esa ls ,d gSA fu/kZu cs?kjksa dks 

edku miyC/k djkus vkSj xzkeh.k vkokl dh deh 

'kh?kz iwjh djus ds fy, ea=ky; dk ,d izeq[k 

dk;ZØe ^bafnjk vkokl ;kstuk^ gSaA bl dk;ZØe ds 

varxZr izfr vkoklh; bdkbZ lgk;rk jkf'k 1 vizSy] 

2004 ls eSnkuh Hkkxksa esa 20]000 :i;s ls c<+kdj 

25]000 :i;s vkSj ioZrh;@nqxZe {ks=ksa esa 22]000 

:i;s c<+kdj 27]000 :i;s dh xbZA 

izns'k ds nwj&njkt] igqapfoghu vkSj 

lqfo/kkvkasa ls oafpr bykdksa esa vk/kqfudrk ls iw.kZr% 

vatku vkfnokfl;ksa dk Hkjk&iwjk lalkj clrk gSA 

izd̀fr ds lkfUu/; esa igys okyk ;g thou Hkjiwj 

esgur djus ds ckn vHkh Hkh fodkl dh jks'kuh ls 

eg:e gSA jkT; ljdkj bu /kjrh iq=ksa dks f'k{kk] 

LokLF;] ihus ds ikuh] fctyh ds lk/ku] vkokxeu dh 

lqfo/kk vkfn cqfu;knh lqfo/kk,a eqgS;k djkdj muds 

'kks"k.k ij iw.kZ fojke yxk nsuk pkgrh gSA ljdkj dk 

;g ,d dne tks urhts miyC/k djk;sxk mls lqnwj 

Hkfo’; rd ;kn fd;k tk;sxkA 

      e/;izns'k ljdkj vkfnoklh fodkl ij fo'ks’k 

/;ku ns jgh gSA larqfyr fodkl ds fy, Hkh ;g 

t:jh gS fd tks leqnk; fodkl dh nkSM+ esa fiNM+ 

x;s gS mu ij [kkl /;ku fn;k tk,A budk 

fiNM+kiu nwj djus ds fy, lokZf/kd /;ku 'kS{kf.kd 

fodkl ij fn;k tk jgk gSA 'kS{kf.kd fodkl ds fy, 

fd;s x;s dk;ksZ ds csgrj urhts lkeus vk jgs gSA bl 

fn'kk esa vkSj vPNs urhts gkfly djus ds fy, 

j.kuhfr cukbZ xbZ gSA vkfnokfl;ksa dk 'kS{kf.kd 

fodkl jkT; ljdkj dh izfrc)rk dks n'kkZrs gSA 

e/;izns'k] tutkrh; cgqy izkar gSA fodkl dh dksbZ 

Hkh vo/kkj.kk fcuk bl oxZ dks 'kkfey fd;s v/kwjh gh 

gSA bUgsa fodkl dh eq[; /kkjk ls tksM+us ds fy, 

etcwr iz;kl gks jgs gSA f'k{kk vkSj jkstxkj ds lkFk 

tutkrh; laLd`fr ds laj{k.k ds cqfu;knh dk;Z dks 

Hkh xfr feyh gSA blls vkfnoklh vc fodkl dh 

eq[;/kkjk ls tqM+ jgs gSA 

lqnwj vapyksa esa jgus okys vkfnokfl;ksa ds 

thou [kq'kgkyh ykus ds fy, jkT; ljdkj ds dbZ 

dY;k.kdkjh dk;ZØe 'kq: fd;s gSA buls muds 

thouLrj vkSj jgu&lgu ls visf{kr lq/kkj vk;k gSA 

ouokfl;ksa ds dY;k.k ds fy, jkT; ljdkj us 

LokLF;] f'k{kk jkstxkj vkSj lkekftd mRFkku dh tks 

;kstuk,a 'kq: dh gSa] os muds thou esa lq[kn cnyko 

ykus okyh gSA 

mudh laLd`fr ds laj{k.k] lao/kZu rFkk 

izksRlkgu dh fofHkUu xfrfof/k;ksa dk lapkyu Hkh fd;k 

tk jgk gSA bl leqnk; esa f'k{kk dk Lrj Hkh cgqr 

de gSA dgk tkrk gS fd f'k{kk lc izdkj ds fodkl 

dk }kj gksrk gSA vkfnoklh leqnk; esa lk{kjrk dk 

dqy izfr'kr ek= 18-37 izfr'kr gSA buesa iq:"kksa esa 

lk{kjrk 27-84 izfr'kr vkSj efgykvksa esa dsoy 8-77 

izfr'kr gSA blfy, vkfnokfl;ksa dh mUufr ,oa 

dY;k.k ds fy;s f'k{kk dk O;kid izpkj&izlkj 

lokZf/kd t:jh gSA blds fy, izns'k esa fofHké Lrj 

dh dh f'k{k.k laLFkk;sa dk;Zjr gSA jkT; esa 12643 

dfu"B izkFkfed@izkFkfed 'kkyk;sa] 4369 ek/;fed 

'kkyk;sa] 510 gkbZLdwy] 476 mPprj ek/;fed 

fo|ky;] 9 vkn'kZ mPprj ek/;fed fo|ky;] 3 

dU;k fo|k ifjlj] 14 ØhMk ifjlj] 1166 izh&esfVªd 

Nk=kokl] 86 iksLVesfVªd Nk=kokl rFkk 725 vkJe 

'kkyk;sa lapkfyr gSA
 

xr rhu o"kksZ 2004 ls 2006 rd vkfnoklh 

Nk=&Nk=kvksa ds f'k{kk ds Lrj ds mUu;u djus rFkk 

mUgsa vksj vf/kd O;kid cukus ds fy, dbZ dne 

mBk;s x;s gSA eq[;r% fo'ks"k fiNM+h vkfnoklh tkfr 
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cSxk] lgfj;k rFkk Hkkfj;k ds Nk=ksa dks fo'ks"k 

Nk=of̀Ùk eatwj dh xbZA blls o"kZ 2005&06 esa 37102 

Nk= ykHkkfUor gq,A bu ij djhc lk<+s pkSchl yk[k 

:i;s O;; dk izko/kku gSA
 

ftyk Lrj ij iwoZ esa [kksys x;s 50 lhV ds 

,d ckyd rFkk ,d ckfydk mRd`"V Nk=kokl ds 

leku vkfnoklh fodkl[k.M eq[;ky;ksa ij Hkh 

mRd`"Vrk f'k{kk dsUnz [kksys x;s gSA ftuesa 

Nk=&Nk=kvksa dh vkokl lqfo/kkvksa ds lkFk iwjs o"kZ 

Hkj dksfpax dh Hkh O;oLFkk dh xbZ gSA o"kZ 2004&05 

esa 60 mRd`"V laLFkku [kqys ftu ij 213 yk[k :i;s 

O;; gq,A o"kZ 2005&06 esa 40 laLFkkvksa ij 142 yk[k 

vkSj o"kZ 2010&11 esa 52 laLFkkuksa ij 210 yk[k :i;s 

ds O;; dk vuqeku gSA blh izdkj iwoZ esa ftyk 

eq[;ky;ksa ij izkjaHk fd;s x;s mRd`"V fo|ky; [kksys 

x;s gS ftuesa p;fur Nk=&Nk=kvksa dks izos'k fn;k 

tkrk gSaA bl izdkj 10 yk[k :i;s izfr laLFkk ds 

eku ls o"kZ 2004&05 ls 2011&12 rd 140 fo|ky; 

[kksys x;sA
 
izR;sd vkfnoklh fodkl[k.M eq[;ky;ksa 

ij vkfnoklh Nk=kvksa ds fy, uohu izh&eSfVªd 

Nk=kokl rFkk o"kZ 2008&9 esa 166 yk[k :i;s ds 

O;; ls 20 Nk=kokl rFkk o"kZ 2011&12 esa 61 yk[k 

:i;s ds izko/kku ls 6 Nk=kokl LFkkfir fd;s x;s gSA 

o"kZ 2011&12 esa fo'ks"k fiNM+h tutkfr {ks= dh 70 

izkFkfed 'kkykvksa ds vkJe esa ifjorZu ds fy, 290 

yk[k :i;s ,oa 50 uohu vkJeksa ds fy, 278 yk[k 

:i;s dk foÙkh; izko/kku fd;k x;k gSA
 

vkfnoklh Nk=ksa ds mPp v/;;u ds fy, 

uohu iksLVesfVªd Nk=kokl izkjaHk fd;s x;s gSA 

tgk¡ o"kZ 2005&06 esa 19 yk[k :i;s O;; 

ds lkFk 5 vkSj o"kZ 2006&07 esa 7 yk[k 68 gtkj 

:i;s ds foÙkh; izko/kku ds lkFk 2 uohu iksLV esfVªd 

Nk=kokl esa lhVksa esa c<+ksrjh dh xbZA o"kZ 2005&06 

esa 111 yk[k :i;s ds foÙkh; izko/kku ds lkFk 2000 

lhVsa vkSj blh izdkj o"kZ 2011&12 esa Hkh vfrfjDr 

lhVksa dk izko/kku 186 yk[k :i;s ds lkFk fd;k 

x;kA iwoZ esa lapkfyr vkJe 'kkykvksa esa 311 yk[k 58 

gtkj :i;s O;; dj 82000 lhVksa dh o`f) dh xbZA 

fons'kksa esa v/;;u ds fy;s Nk=&Nk=k;s ykHkkfUor 

gksaxsA lkFk gh buds vfHkHkkodksa dh vk; lhek Hkh 3 

yk[k okf"kZd ls c<+dj 5 yk[k dj nh xbZA
 

bl ;kstuk ds rgr o"kZ 2007&08 esa ,d 

Nk= dks djhc 13 yk[k :i;s rFkk o"kZ 2010&11 esa 

Hkh ,d Nk= dks 11 yk[k 36 gtkj :i;ksa dh 

Nk=of̀Ùk nh xbZA vkfnoklh vkJe rFkk Nk=koklksa ds 

lqn`<+hdj.k vkSj vU; lqfo/kk;sa tqVkus ds fy, o"kZ 

2010&11 esa 20 djksM+ rFkk o"kZ 2012&13 esa 5 djksM+ 

74 gtkj :i;s rFkk ejEer lq/kkj en esa 3 djksM+ 83 

gtkj :i;s dk vkoaVu miyC/k djk;k x;kA 

Nk=koklksa rFkk vkJeksa esa yksdfiz; vkSj fo'oLr 

LVsUMMZ dEifu;ksa ls gh lkexzh [kjhnh ds funsZ'k Hkh 

fn;s x;sA blh flyflys esa o"kZ 2012&13 rd 1500 

yk[k :i;s ds izko/kku ds lkFk 6 u;s vkn'kZ 

vkoklh; fo|ky; LFkkfir gksaxs vkSj blh foÙkh; o"kZ 

2012&13 esa 3 uohu ,dyO; vkn'kZ vkoklh; 

fo|ky; 750 yk[k :i;s ds vkoaVu ds lkFk izkjaHk 

fd;s x;s gSA 

vkfnoklh bykdksa esa f'k{kk dk yxkrkj izlkj 

gks jgk gSA bl o"kZ 2009&10 esa 25 gkbZLdwyksa dks 

mUur dj gk;j lsds.Mjh cuk;k x;k  ftl ij 75 

yk[k :i;s dk izko/kku gSA blh izdkj bl foÙkh; o"kZ 

2011&12 esa 100 ek/;fed fo|ky;ksa dks gkbZLdwy 

cuk;k x;kA blds fy, 200 yk[k :i;s dk izko/kku 

fd;k x;k ,sls vkfnoklh fodkl[k.M eq[;ky;ksa esa 

tgka dU;kvksa ds fy, v/;;u ds fy, vyx ls gkbZ 

Ldwy ugha gS ogka 17 uohu dU;k gkbZ Ldwyksa dh 

LFkkiuk gksxhA bu ij 34 yk[k :i;s dk vkoaVu 

miyC/k djk;k x;kA 

tc rd dq'ky vkSj i;kZIr f'k{kd u gks rc 

rd f'k{kk ds Lrj esa mUuu;u ugha gks ldrkA blh 

utfj;sa ls Ldwyksa esa f'k{kd&Nk= dk vuqikr 

ekun.Mksa ds vuq:i 54 izkpk;Z lsds.Mjh Ldwy] 73 

izkpk;Z gkbZ Ldwy] 13 lafonk f'k{kd oxZ&1] 507 

laafonk f'k{kd oxZ&2 rFkk 359 lafonk f'k{kd oxZ&3 

ds uohu in l̀ftr fd;s x;sA bl flyflys esa 

vkJe rFkk Nk=kokl ds fy, 667 prqFkZ Js.kh 

deZpkfj;ksa ds in Lohd`r fd;s x;sA iqLrdky; fdlh 

Hkh f'k{kk laLFkku dk ,d vfuok;Z vax gSA
 



 
International Journal of Social Science & Management Studies (Peer Reviewed & Refereed Research Journal) I.J.S.S.M.S.  

& Impact factor - 3.9 Research Journal                                                                                                                                                                 

ISSN : 2454 - 4655, Vol. - 5,  No. – 4    May 2019 

 

 SRF National & International Research Journal & Book Publication House, 320, Sewa path, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.)        

Email Id : srfjbp@gmail.com , www.srfresearchjournal.com, Phone- 0761-4036611, Mo. 9993332299, 9131312045 (Whatsapp) Page 32 

 
 

2013&14 esa izh&esfVªd Nk=kokl rFkk 129 

iksLV esfVªd Nk=koklksa esa iqLrdky; izkjaHk fd;s tk 

jgs gS] ftlds fy;s izR;sd iqLrdky; ds fy, iUnzg 

gtkj :i;s dk izko/kku fd;k x;k gSA fo|ky; ,oa 

Nk=koklksa dks izksRlkgu nsus ds fy, Js"B 

fo|ky;@vkJe dks izfr;ksfxrk ds vk/kkj ij ftyk 

Lrj ij izFke iqjLdkj 25 gtkj :i;s dk j[kk x;k 

gSA 

vkfnoklh ;qokvksa dks izksRlkgu nsus ds fy;s 

la?k ykssd lsok vk;ksx ,oa jkT; yksd lsok vk;ksx dh 

ijh{kkvksa esa izkjafHkd ijh{kk esa mRrhZ.k gksus] eq[; 

ijh{kk esa mRrhZ.k gksus rFkk vafre :i ls p;fur gksus 

ij vFkkZr~ rhuksa Lrjksa ij izksRlkgu jkf'k nsus dk 

izko/kku gSA bl ;kstuk esa tgk¡ o"kZ 2004&05 esa 2537 

vkfnoklh izfrHkkfx;ksa dks 588 yk[k :i;s vkSj 

2005&06 esa 506 mEehnokjksa dks 60 yk[k :i;s 

forfjr fd;s x;s ogh o’kZ 2011&12 esa bl dk;Z gsrq 

140 yk[k :i;s dk izko/kku fd;k tks ijh{kk ifj.kke 

vkus ij ik= izfrHkkfx;ksa esa forfjr fd;k x;kA 

vkfnoklh LoHkko ls gh [ksy izseh gksrs gSA mUgsa 

izf'k{k.k vkSj izksRlkgu nsdj jk"Vªh; vkSj jkT; Lrj 

dh izfr;kssfxrkvksa esa mrkjk tk ldrk gSA bl ;kstuk 

ds rgr Lo.kZ] jtr ,oa dkL; ind thrus okys 

f[kykfM+;ksa dks 2000 :i;s ls ysdj 22000 :i;s rd 

dh jkf'k izksRlkgu ds :i esa nh tkrh gSA 

o"kZ 2008&09 esa 41 f[kykfM+;ksa dks 2 yk[k 

60 gtkj :i;s rFkk o"kZ 2010&11 esa 82 f[kykfM+;ksa 

dks 7 yk[k 72 gtkj :i;s iqjLdkj ds :i esa fn;s 

x;sA vkfnoklh fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh iwfrZ ds fy, 

lafonk oxZ ds ,d ds 583 in foKkfir fd;s x;s 

ftuesa ls 327 ij Hkjs x;sA lafonk in esas 6130 in 

Hkjs x;s gSA fjDr jg x;s inksa dks Hkjus dh izfØ;k 

izxfr ij gSA 

ckfydkvksa ds vkokxeu ds fy, 'kklu dh 

;kstuk ds rgr o"kZ 2008&09 esa 181-02 yk[k :i;s 

dh ykxr ls 11188 ckfydkvksa dks] o"kZ 2010&11 esa 

198-10 yk[k :i;s dh ykxr ls 12156 ckfydkvksa 

dks rFkk o"kZ 2012&13 esa 297 yk[k :i;s dh ykxr 

ls 14882 ckfydkvksa dks lkbfdys nh xbZA dU;k 

lk{kjrk izksRlkgu ;kstuk ds rgr Nk=of̀Ùk ds 

vfrfjDr d{kk 6 dh ckfydkvksa dks 500 :i;s] 9oha 

dh ckfydkvksa dks 1]000 :i;s rFkk d{kk
 
11ohas dh 

ckfydkvksa dks 2000 :i;s izksRlkgu Lo:i fn;s tkrs 

gSA bl ;kstuk esa o"kZ 2008&09 esa 71894 dU;kvksa 

dks 428-91 yk[k :i;s o"kZ 2011&12 esa 78203 

dU;kvksa dks 564-69 yk[k :i;s fn;s x;sA 

e/;izns'k dh LFkkiuk ds Lo.kZ t;arh o"kZ esa 

vkfnoklh {ks=ksa esa dqN fo'ks"k ;kstuk;sa vkSj dk;ZØe 

lapkfyr fd;s tk jgs gSA bl flyflys esaa Lo.kZ 

t;arh vuqlwfpr tutkfr cfLr;ksa esa vk/kkjHkwr 

lqfo/kk;sa lM+d] izdk'k] is;ty] vkfn ij o"kZ 

2010&11 esa 9 djksM+ :i;s dk izko/kku FkkA 

Nk=koklksa rFkk vkJeksa esa fctyh dh lqxe 

vkiwfrZ ds fy, buoVZj yxk;s x;s ftuls fctyh 

vojks/k dh fLFkfr esa fo|qr vkiwfrZ cuh jgsA m-ek- 

fo|ky;ksa esa dyk ladk;] d`f"k] okf.kT;] x`g foKku 

[kksyus dh Lohd`fr nh xbZ gSA izkFkfed 'kkykvksa esa 

fdpu 'ksM cuok;s tk;saxsA fo|kFkhZ dY;k.k ;kstuk esa 

vf/kdre jkf'k 500 :i;s rd Lohd`r dk izko/kku 

FkkA vc blesa 25 gtkj :i;s rd dk izko/kku dj 

fn;k x;k gSA vkfnoklh laLdf̀r ds laj{k.k ds fy, 

izR;sd vkfnoklh ftys esa Ms<+ yk[k :i;s dk vkcaVu 

fn;k x;kA 

 %& 
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3½ xkSj] ds-Mh- ¼,sMhVsM½] Mk;ukfeDl vkWQ :jy 
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Lo:i ,oa laHkkouk,¡] t;iqj jkor ifCyds'kUl] 
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ifCyds'kUl] 1994 
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ifCy-] 1992 
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jktuhfr foKku] ’kkl- egkfo|ky;] lrokl 

 

       Nrjiqj] Vhdex<+ yksdlHkk {ks= ds varxZr 

vkrk gSA orZeku lkaln MkW- ohjsUnz dqekj [kVhd gSA 

ftys esa [ktqjkgksa lalnh; {ks= ds iwoZ lkaln Jh 

ftrsUnz flag cqUnsyk ,oa orZeku lklan Jh ukxsUnz 

flag ukxksn th gSa ,oa neksg lalnh; {ks= ds lkaln 

Jh izgykn iVsy th dk Hkh {ks= ’kkfey gSA ftys esa 

orZeku esa 6 fo/kkulHkk {ks= gSA Nrjiqj fo/kkulHkk 

dh iwoZ fo/kk;d Jherh yfyrk ;kno gSA tcfd 

orZeku fo/kk;d Jh vyksd prqosZnh gSaA blh izdkj 

egkjktiqj fo/kkulHkk {ks= ds iwoZ fo/kk;d Jh ekuosUnz 

flag th o orZeku fo/kk;d Jh uhjt nhf{kr th gSaA  

panyk ds iwoZ fo/kk;d Jh vkj-Mh- iztkifr o orZeku 

fo/kk;d Jh jkts’k iztkifr th gSaA jktuxj ds Jh 

dqa- foØe flag mQZ ukrhjktk] fctkoj ds iwoZ 

fo/kk;d Jh iq"isUnz ikBd ¼xqM~Mu½ ,oa orZeku 

fo/kk;d Jh jkts’k ’kqDyk th gSa ,oa cM+keygjk dh 

iwoZ fo/kk;d Jherh js[kk ;kno gSa ,oa orZeku fo/kk;d 

Jh dqoaj iznqE; flag yksnh mQZ eqUuk HkS;k th gSaA 

Nrjiqj ftys esa rglhyksa dh dqy la[;k 11 gSA 

ftlds varxZr Nrjiqj] ukSaxkao] jktuxj] fctkoj] 

yodq’kuxj] xkSjhgkj] cM+keygjk] cDLokgk] 

egkjktiqj] panyk ,oa ?kqokjk rglhyas ’kkfey gSA 

orZeku esa ftys ds varxZr rhu uxj ikfydk,sa gSA 

ftlesa Nrjiqj] ukSaxkao] o uoxfBr uxj ikfydk 

egkjktiqj ’kkfey gSA ftys esa uxj iapk;rksa dh dqy 

la[;k 12 gSA buesa gjikyiqj] ckjhx<+] jktuxj] 

yodq’kuxj] [ktqjkgksa] cDLokgk] cM+keygjk] fctkoj] 

?kqokjk] fd’kux<+] panyk] x<+heygjk uxj iapk;rsa 

’kkfey gSA orZeku esa Nrjiqj ftyk iapk;r v/;{k 

jkts’k iztkfir] mik/;{k Jh vfer iVsfj;k th ,oa 

eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh Jh g"kZ nhf{kr th gSaA 

ftyk iapk;r Nrjiqj ds varxZr 8 tuin iapk;rs 

gSaA buesa Nrjiqj] jktuxj] yodq’kuxj] cM+keygjk] 

ckjhx<+] ukSxkao] fctkoj ,oa cDLokgk tuin iapk;r 

’kkfey gSA orZeku esa ftys dh 8 tuin iapk;rksa ds 

varxZr 558 xzke iapk;rs gSA 

iz'kklfud n`f"V ls ;g ftyk 11 rglhyksa 

Nrjiqj] jktuxj] ukSxkao] ykSaMh] xkSjhgkj] fctkoj] 

cM+keygjk] egkjktiqj] cDLokgk] panyk vkSj ?kqokjk 

gSA blds varxZr Nrjiqj ftys esa 8 fodkl[kaMksa 

Nrjiqj] jktuxj] ukSaxkao] ykSaMh] xkSjhgkj] fctkoj] 

cM+keygjk vkSj cDLokgk esa ck¡Vk x;k gSA bl ftys 

esa mfpr ewY; dh nqdkuksa dh la[;k ¼tuojh 2011½ 

’kgjh esa 94 gSa vkSj mfpr ewY; dh nqdkuksa dh la[;k 

¼tuojh 2011½ xzkeh.k {ks=ksa esa 562 gSaA 

       Nrjiqj ftys dk ukedj.k bl {ks= esa egku 

;ks}k egkjktk N=lky ds uke ij j[kk x;k gSA ;g 

ftyk igys foU/; izns’k esa ’kkfey FkkA 1 uoEcj 

1956 dks e/;izns’k jkT; ds xBu ds le; bls foU/; 

izns’k ls vyx dj e/;izns’k esa ’kkfey fd;k x;k 

FkkA Nrjiqj ftys esa 558 xzke iapk;rksa ds varxZr 

1192 xzke gSA bl ftys esa fodk[k.Mksa dh dqy la[;k 

8 gS] ftlds varxZr Nrjiqj] jktuxj] ukSxkao] 

ykSaMh¼yo&dq’k uxj½] xkSfjgkj] fctkoj] cM+keygjk 

,oa cDLokg fodkl[k.M ’kkfey gSA Nrjiqj ftys esa 

7 ’kkldh; egkfo|ky; o vR;f/kd v’kkldh; 

egkfo|ky; gSaA ftys esa ftyk vLirky ds vykok 

10 lkeqnkf;d LokLF; dsUnz] 37 izkFkfed LokLF; 

dsUnz o 185 mi LokLF; dsUnz gSA blds vykok ,d 

flfoy vLirky Hkh gSA xzkeh.k fodkl ,d cgqvk;keh 

vo/kkj.kk gS ftlessa d`f"k fodkl] v/kkslajpuk fodkl 

¼fctyh] lM+d] Ldwy] LokLF; dsUnz] tulapkj ,oa 

ty miyC/krk vkfn½ y?kq ,oa dqVhj m|ksx fodkl] 

fu/kZurk ,oa csjkstxkjh esa deh vkfn 'kkfey gksrs gSaA 

blds }kjk xzkeh.k {ks= ds lkekftd] vkfFkZd] 

izkS|ksfxdh ,oa xzkeh.k thou ds izkd`frd rRoksa dk 

bfPNr fn'kk esa jk"Vª ds y{; ds vuq:i <+kaps esa 

ifjorZu gksrk gSaA orZeku esa xzkeh.k {ks= ds fodkl ds 

vusdkusd dk;ZØe dk;Zjr gSaA fnlEcj 2005 ls 

dk;Zjr Hkkjr fuekZ.k ;kstuk ds varxZr xzkeh.k 

vf/klajpuk ds fodkl ds fy, vusd dk;ZØe py jgs 

gSaA xzkeh.k vkoklh; lqfo/kk iznku djus ds fy, 

^^bafnjk vkokl ;kstuk^^] xzkeh.k fo|qrhdj.k gsrq 

^^jktho xka/kh xzkeh.k fo|qrhdj.k ;kstuk^^] xk¡oksa esa 

'kq) is;ty iznku djus gsrq ^^Rofjr xzkeh.k tykiwfrZ 

dk;ZØe^^] izkFkfed LokLF; lqfo/kk,a iznku djus gsrq 
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xk¡oksa esas ^^xzkeh.k LokLF; fe'ku^^ rFkk ^ckxokuh fe'ku^ 

ds }kjk izzeq[k [kk|kéksa ij vkRefuHkZjrk dk y{; 

gkfly djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSaA Qjojh 

2006 ls ykxw jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dk;ZØe 

ds }kjk xk¡o ds izR;ssd vdq'ky x`gLFkh dks 100 fnu 

dk jkstxkj iznku fd;k tk jgk gS rFkk Lojkstxkj 

gsrq Lo.kZt;Urh xzke Lojkt ;kstuk¼1999½ ls dk;Zjr 

gSaaA
 

       tgk¡ igys xzkeh.k fodkl dk;ZØe d`f"k gsrq 

cuk;s tkrs Fksa ogha vc ;s xzkeh.k fodkl ds gj {ks= 

esa thou dks le`) cukus ds fy, fufeZr gks jgs gSA 

iz/kkuea=h ds }kjk izk;ksftr 15 lw=h; dk;ZØe ds 

}kjk fiNM+s oxksZ ds mRFkku ls ysdj vYila[;d 

leqnk; dh ckrs lekfgr gSaA o`)ksa dks lkekftd 

lqj{kk iznku djus ds fy, tuuh lqj{kk dk;ZØe 

pyk;k tk jgk gSA 2001 ls xzkeh.k ukSfugkyksa dks 

f'kf{kr djus ds fy, loZf'k{kk vfHk;ku dk;Zjr gSA 

xzkeh.k d`f"k flapkbZ gsrq Hkw&ty laj{k.k ,oa forj.k 

dk;ZØe dk;Zjr gSaA bl izdkj ls xzkeh.k lekt ds 

lokZafx.k fodkl ds fy, xzkeh.k fodkl dk;ZØe 

izlkfjr fd;s tk jgs gSaaA 

 %& 

1- bafM;u vkfdZ;kykWth] , fjO;w] 1960&61] i`- 59- 

2- uhydaB ’kkL=h] nh ,t vkWQ nh uUnkt ,.M 

ekS;kZt] ì- 260 

3- bfixzkfQ;k bf.Mdk] ftYn bdrhl] i`- 206 

4- nh- ,t vkWQ bEihfj;y ;wfuVh] i`- 65 
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,lksfl,V çksQslj] bfrgkl] bfrgkl foHkkx] txr ukjk;.k yky dkWyst] [kxkSy] 

iVyhiq= fo’ofo|ky;] iVuk] fcgkj 

 

       v|ru vdknfed foe’kZ esa {ksf=; v/;;u 

dh vo/kkj.kk dkQh l’kDr #i esa Lohd`r gksdj 

lkeus vkbZ gSA ,sfrgkfldrk, bfrgkl cksèk ,oa 

^vkèkqfud bfrgkl ys[ku* ds izlax esa  fpUru if'pe 

ds fo}kuksa ds chp 18oha lnh ls izkjEHk gqvkA
1
 teZuh 

ds izfl) fpUrd ts-th- gMZj 1774 bZ- esa bfrgkl dh 

izklafxdrk vkSj izèkkurk ds i{k esa viuh & 

 ds tfj;s rdZiw.kZ fopkj izLrqr fd;s & 

blls bfrgkl ds i{k esa fo}kuksa dk lksp vkxs c<+kA 

,d ds ckn nwljs] ds lfEefyr izHkko ls ,sfrgkfld 

n`f"V dh lkekftd lR;rk ds izlax lkFkZdrk dh 

iqf"V gksrh xbZ] vkSj ,sfrgkfldrk] vFkkZr~ lkekftd 

lR;rk dh O;k[;k ,sfrgkfld vkèkkj ij djus dh 

ckr vkxs vkbZA
3
 19oha lnh ds vUr rd 

fgLVksfjflTe ds izfl) ,sfrgkfld fpUrd jSUds ls 

izsfjr oLrqfu"B (objective) bfrgkl dh èkkjk,¡ 

n`f"Vxkspj FkhA jSUds dh n`f"V esa bfrgkldkj dk dke 

ek= ,sfrgkfld ^rF;* (facts) ds 'kksèk] lap;u] 

ladyu rd gh lhfer Fkk & mlds ewY;kadu dk 

ughaA 20oha lnh ds vkjfEHkd dky esa fe;susds vkSj 

Øksps tSls bfrgkl&fpUrdksa us orZeku ds iz'uksa ,oa 

leL;kvksa ds lUnHkZ esa gh bfrgkl vUos"k.k] ewY;kadu 

,oa ijh{k.k dks LFkkfir fd;kA  

  fQj Ýkal esa blh n'kd ls ekdZ CykWp] Qsczs 

rFkk QjuSaM tSls  Ldwy ds bfrgkldkj & 

fpUrdksa us vius fo'ofo[;kr Ñfr;ksa ls mi;qZDr 

fopkjksa dks ifjiDo fd;s vkSj mls fo}n~txr esa 

izfr"Bk fnyk;sA lkFk gh baxySaM esa 1940 ds n'kd ls 

mHkjrk gqvk ^lks'ky fgLVjh* gkWClckWe vkSj bZ-ih- 

VkWEIlu ds cgqewY; iz;kl vkSj d`fr;ksa ls 1970 rd 

vkrs&vkrs izfrf"Br gqvk tks Ýkal ds Ldwy 

ds vuqlkj gh FkkA blls Hkkjr ds bfrgkldkj yksx 

Hkh cgqr gh izsfjr gq,A
4
 ;gk¡ Hkh ^fgLVjh ÝkWe fcyks*] 

vFkkZr~ fofHkUu Js.kh vkSj is'kksa ds tu leqnk;ksa 

¼ftudk LFkku fuEu Lrj ij jgk vkSj ftudk 

bfrgkl ys[ku esa LFkku ugha jgk½ ,sls fo'kky 

tu&lewgksa dks bfrgkl ys[ku esa LFkku nsus dh izof̀Ùk 

izkjEHk gqbZA
5
 1980 ds n'kd ls izkstsDV 

dh 'kq:vkr gqbZA 

 bu fo"k;ksa ds vkyksd esa fefFkyk dh ,sfrgkfld 

èkjkry ij è;ku nsus dh ps"Vk dh tk;A misf{kr oxZ] 

misf{kr yksd ¼mPp oxZ ds O;fDr Hkh misf{kr gksrs gSa 

ftuds ;ksxnku tks vkt ds lanHkZ eas egRoiw.kZ gSa 

Hkqyk, tk pqds gSa ;k Hkqyk, tk jgs gSa½] misf{kr 

fopkj&èkkjk] ijEijk bR;kfn tks vkt ds lekt ds 

fo'kky tu&lewg ls lacafèkr gSa] bu lcdk bfrgkl] 

ftls ge lkekU; tuksa dk bfrgkl (people's 

history) dg ldrs gSa] rS;kj gks ldrk gSA Hkkjr ds 

dbZ vU; Hkw&Hkkx ds rqyuk esa bl {ks= ij 'kksèk de 

gq, gSaA vko';drk gS fd 'kksèk gks bl rjg ls tkss 

(totality) 

 ds lks'ky fj;fyVh (social reality) 

dk lgh Kku iSnk gks ldsA

14oha lnh dh p.Ms'oj Bkdqj d`r 

 laiknd Fks lj ds-ih- tk;loky vius 

^bUVªksMD'ku* esa bUgksaus cgqr ckrksa dk ftØ fd;kA 

fefFkyk esa 14oha&15oha lnh vkSj mlds ckn ls mHkjrs 

lkekftd&lkaLd`frd ,oa èkkfeZd izof̀Ùk;ksa ,oa mlds 

fofo/k i{k dh ppkZ dh xbZ gSA buds vuqlkj Hkkjr esa 

izkphu dky ls pyh vk jgh ^vFkZ'kkL=* vkSj 

^n.Muhfr* dh ijEijk 11oh lnh rd izk;% lekIr gks 

xbZ vkSj èkeZ'kkL= dk opZLo c<+us yxk ftlds pyrs 

jktrU= lEcfUèkr fo"k;ksa dk foospu Hkh vc èkeZ'kkL= 

ds fl)kUrksa ds vkèkkj ij gh izkjEHk gqvkA
6
 egRoiw.kZ 

ckr ;g gS fd Hkjrh; lekt esa czkã.kh;@oSfnd 

opZLo c<+ jgk Fkk] mnkjoknh nf̀"Vdks.k ftlls lekt 
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ds fofHkUu lsdqyj (secular) xfrfofèk;ksa] foèk;ksa vkSj 

is'kkvksa (occupations) dks cy feyrk gS og {kh.k gks 

jgk FkkA vycs:uh 11oha lnh esa Hkkjr vk;s Fks( 

mUgksaus Hkh ;g eglwl fd;k fd ;gk¡ dh lkekftd 

vkSj jktuhfrd ekgkSy ,sls gks x;s gSa fd èkeZ'kkL=h; 

foèkkvksa ds vfrfjDr lsdqyj fo|k,¡ vkSj èkkjk,¡ u rks 

Bgj ldrh gS vkSj ugh iui ldrh gSA
7
 Li"V gS fd 

vycs:uh Hkh czkãf.kd@oSfnd èkkjk ds mHkjrs opZLo 

vkSj mlds laHkkfor ifj.kke dks vuns[kk ugha dj 

ldsA mPp o.kks± ¼[kkldj {kf=;ksa½ ls uhps o.kks± ds 

yksx Hkh fofHkUu {ks=ksa esa jktk@phQ ¼izèkku½ cus jgs 

Fks] tSls tiyk ds ^[k;joky* 'kkld] iky jktdqy] 

oèkZu jktdqy bR;kfnA
8
 ,sls jktkvksa dks lekt esa 

vius jktk&in dh vkSfpR; (legitimacy) fl) djus 

ds fy;s czkãe.kksa dk lgkjk ysuk iM+k tks muds fy;s 

,sls ¼>wBs½ dqlhZukesa rS;kj dj mUgsa izkphu dky ds 

lw;Zoa'kh ;k pUnzoa'kh izekf.kr djrs FksA
9
 Ch-Mh- 

pV~Vksikè;k; ds vuqlkj ,sls jkts czkã.kksa ds lg;ksx 

ij fuHkZj djus yxs ftlds cnys mUgsa dkQh 

Hkw&lEifÙk nku esa izkIr gksus yxkA
10

 ,d nwljs 

iz[;kr bfrgklfon~] MsfoM 'kwyeu] czkã.kka ds bl 

mHkjrs opZLo dh ckr fd;s gSaA
11

 izk;% ;g de c<+rk 

gh x;k vkSj ds-ih- tk;loky ds vuqlkj] 14oha lnh 

rd vkrs&vkrs p.Ms'oj us ;g eglwl fd;k fd bl 

izòfÙk ds mHkjus ls tkfr@o.kZ vkSj ikWfyVh dk 

'kkL=h; lEcUèk okLrfodrk esa ewyr% lekt esa 

fofPNUu gks pqdk gS] jkT;kfHk"ksd dh ckr fujFkZd gS 

vkSj] izk;% blhfy;s] ,d rjg ls ØkfUrdkjh O;oLFkk 

fn;s fd jktk ogh tks iztk dh j{kk djs] pkgs og 

fdlh Hkh tkfr ;k o.kZ dk gksA
12

 p.Ms'oj Bkdqj 

vius le;] 14oha lnh ds iz[;kr fo}ku jktiq#"k 

(statesman) FksA ih-oh- dk.ks ds vuqlkj fefFkyk 

vkSj caxky ds {ks=ksa esa p.Ms'oj ds fn;s x;s fopkj 

vkSj O;oLFkk dk cgqr gh O;kid izHkko iM+kA
13

 blh 

fy;s 'kk;n] vc czkã.kksa }kjk fufeZr >wBs dqlhZukeksa 

dk dksbZ iz;kstu ugha jgk& ,sls dqlhZukeksa ds cuus 

dk dksbZ mnkgj.k ckn ds fnuksa esa izdk'k esa ugha vk;s 

gSa & tgk¡ rd eq>s Kkr gSA p.Ms'oj dh O;oLFkk gh 

fdlh tkfr@o.kZ ds jktk dks ekU;rk iznku djrh 

xbZA cgqr fo'okliw.kZ rks ugha dg ldrs] ysfdu ,slk 

izrhr gksrk gS fd p.Ms'oj dh bl O;oLFkk ds pyrs 

cgqr lh tkfr;ksa ¼ftUgsa ge vHkh fuEu ;k nfyr oxks± 

ds ekurs gSa½ ds yksx Hkh vy&vyx bykds esa jktk 

;k phQ ¼izèkku½ cus] vius 'kklu pyk,A 1883 bZ- eas 

¼mnwZ esa½ izdkf'kr iqLrd vkbZuk&,&frjgqr esa ys[k 

fcgkjh yky ^fQrjr* vius QhYM losZ ls izkIr 

lwpukvksa ds vkèkkj ij fuEu fyf[kr x<+ksa ds vo'ks"k 

dk ftØ djrs gSa( eèkqcuh ftyk esa ijxuk gkVh vkSj 

ijxuk tjSy esa jktk dBs'ojh ds x<+ksa ds vo'ks"k 

jktk xUèk dh x<+h dk vo'ks"k i- gkVh vkSj ijxuk 

tjSy esa jktk dBs'ojh ds x<+ksa ds vo'ks"k jktk xUèk 

dh x<+h dk vo'ks"k i- gkVh esa] jktk Hkj dh x<+h ds 

vo'ks"k i- p[kuh esa] ,oa ijxuk gkoh esa nqlkèk jktk 

ds x<+ dk [k.MgjA
14

 1933 bZ- esa izdkf'kr Hkkxyiqj 

niZ.k ¼fgUnh esa½ esa ys[kd >j[k.Mh >k vius QhYM 

losZ ds nkSjku izkIr lwpukvksa ds vkèkkj ij bl ftys 

esa xaxk ds mÙkj [kkldj psrkSjh] dSorZ vkSj Hkj 

jktkvksa@izèkkuksa ds nqxks±] egyksa vkSj efUnjksa ds vo'ks"k 

dk ftØ djrs gSa vkSj ekSf[kd ijEijk dh ppkZ djrs 

gSa ftlds vuqlkj [ksrkSjh jktksa ls igys nf{k.k 

Hkkxyiqj esa uV vkSj nqlkèk jktkvksa dk 'kklu FkkA
15

 

Hkj jktk ds lkFk [k.Moyk jkt laLFkkid e-e- egs'k 

Bkdqj ds ckyd vPpqr Bkdqj ds ¼16oha lnh esa½ la?k"kZ 

,oa Hkj jkt&ifjokj ds mUewyu ds izlax e-e- 

ijes'oj >k fyf[kr fefFkyk rRo foe'kZ esa ,d 

fooj.k gS
16

 fefFkyk ds bfrgkldkjksa ds fy;s ;g ,d 

vko';d fo"k; gS fd ,sls jktkvksa@izèkkuksa ds 'kklu 

dh mRifÙk] mldh O;oLFkk] mldh izfr"Bk] lekt ds 

fofHkUu oxks± ds chp lEcUèk] mRiknu] is'kkvksa] bR;kfn 

ds izlax foLrkj ls 'kksèk djsaA eSa ;gk¡ ek= bls lekt 

esa 13oha&14oha&15oha lnh esa mHkjrs mnkjokn dh 

izo`fÙk ds izeq[k mnkgj.k ds :i esa foospu djus dk 

iz;kl jgk gw¡A igys tks tkfr&o.kZ vkèkkfjr jktk 

gksus dh] ;kus] jktlÙkk dh ijEijk Fkh mlls 

jktuhfrd {ks= (political sector) dks fdlh u 

fdlh gn rd Lora=rk feyhA 

  fQj 14oha&15oha lnh esa fo|kifr izse ds 

¼jkèkk&Ñ".k ds izse ds½ xhr xk;s] eSfFkyh esa ;g 

LFkkfir djrs gq, fd nsfly c;uk ln tu feV~BkA 

^nsfly c;uk* esa cgqr igys ls gh jpuk,¡ gks jgh Fkha] 

tSls ikyh esa ckS) xzUFkks dh jpuk gks pqdh Fkh] 

Kkus'ojh dh jpuk ejkBh esa gks pqdh FkhA ysfdu] 

dHkh] fdlh us lc tu feV~Bk dh lS)kfUrd xq.koÙkk 
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tkfgj ugha dh Fkh & izk;% lksf'k;ks&fyafXofLVDl 

(socio-linguistics) dh ;g izFke voèkkj.k nsus 

okys fo|kifr Fks] ftUgksaus ^lc tu* ds :fp dh ckr 

fd;s & mls fl)kUr ds :i esa LFkkfir fd;s] ^lc 

tu* dks yksd (people) lkfgR; dh ifjfèk esa yk;sA 

fo|kifr yksx i{k dh vksj >qds FksA buls iwoZ 14oha 

lnh ds iwokZèkZ esa T;kfrjh'oj Bkdqj }kjk o.kZjRukdj 

dh jpuk gks pqdh Fkh&eSfFkyh x| esa] ftldk egRo 

bfrgkl] lekt'kkL= vkSj ekuo foKku ds fy;s cgqr 

gh fof'k"V gS&lks'ky losZ dh ;g izFke d`fr gS iwjs 

Hkkjr esa fefFkyk dh ;g izFke d`fr gSa iwjs Hkkjr esa 

fefFkyk esa Hkh vU; ¼dqN½ {ks=ksa dh rjg yksd 

Hkk"kk@cksyh cqf)thfo;ksa ds fpUru dk ekè;e izk;% 

l'kDr :i ls cu pqdk FkkA eè; ;qx esa 

czkãf.kd@oSfnd vkSj yksd er dh chp la?k"kZ ;k 

}U} cgqr iz[kj gksa x;k;A
17 

,sls Lojksa esa fdlh Hkk"kk 

;k fo|k ds fojksèk dh ckr ugha dh tk ldrh&ckr 

Fkh Hkk"kk ;k fo|k&ds fdlh ,d oxZ esa lhfer jgus 

ls ml vkèkkj ij ml oxZ dk lekt esa vius fgr esa 

opZLo cuk;s j[kus ds iz;kl vkSj ml opZLo dk nwljs 

oxZ }kjk fojksèk@la?k"kZA bl la?k"kZ dks dgk x;k dgha 

laLd`r fojksèkh vkSj dgha Hkk"kk fojksèkh&ysfdu mldk 

vFkZ ,sls okD;ksa ls ugha cfYd mlesa fufgr lanHkZ 

¼opZLo dh jktuhfr½ ls lgh gksrk gSA okD; vkSj 

mlds lgh vFkZ fu:i.k ds izlax fo|kifr vius 

iq:"k ijh{kk esa ¼'kkL=fo|k dFkk esa½ cgqr lgt :i 

ls Li"V fd;s gSaA
18

 ;g la?k"kZ ukSyst 

(knowledge) vkSj ikoj (power) ds lEcUèk ds 

rgr FkkA ukWyst (knowledge) vkSj ikoj 

(power) ds lEcUèkksa dk bfrgkl gekjs ;gk¡ 

vi;kZIr gS ftl ij 'kksèk visf{kr gS vkSj ftlls bl 

izlax }U}ksa vkSj la?k"kks± dh lgh foospuk gks ldrh 

gSA ukeoj flag ftls yksder dgrs gSa og yksdk;r 

gSA bldh ijEijk oSfnd ;qx ls ?kVrh&c<+rh jgh] 

ftls nsohizlkn pV~Vksikè;k; vkSj vU; dbZ fo}ku 

oSfnd ijEijk ds lekukUrj ekurs gSa] ftlesa 

tkfr&o.kZ fopkj dk dksbZ LFkku ugha jgk] L=h&iq:"k 

ds Hksn Hkh ugha jgs] lkjs ra= ijiEijk,¡ ,oa vU;] 

¼[kkldj tkfr&o.kZ O;oLFkk ds fo:) ftrus lsDV~l 

vkSj dYV~l Fks] lc izk;% blh yksdk;r ijEijk ds 

rgr vkrs gSaA
19

 ra= ekxks± dk fodkl fo'kky 

tu&lewg ds chp QSy jgk Fkk vkSj cqf)Te Hkh mlesa 

izos'k ikdj tu&leqnk;ksa esa igq¡p x;k vkSj fQj ukFk 

lEiznk; ds 8oha&9oha lnh ls tks fodkl gqvk mlea 

14oha lnh ds igys rd djhc 125 fl)ksa ds uke 

feyrs gSa ftuesa dbZ efgyk,¡ gSa tks [kldj ftUgsa ge 

vkt nfyr lewg ekurs gSa mlh tkfr lewg ds 

¼f}osnh] gtkjh izlkn] 1918 ukFk lEiznk; gtkjh 

izlkn f}osnh xzUFkkoyh ikS-6- ubZ fnYyh % jktdey % 

48½] rhljh&pkSFkh lnh ¼bZ-iw-½ esa tc mPp o.kZ ds 

efgykvksa dks Hkh oSfnd ijEijk esa Hkkxhnkjh ls gVk 

fn;k x;k rks os Hkh dkyØe ls rkaf=d ijEijkvksa dks 

viukrs x;sA 14oha&15oha lnh rd vkrs&vkrs fofHkUu 

èkkfeZd erksa dk la?k"kZ ¼tks fgalk iw.kZ ugha Fks½ cgqr 

iz[kj gks x;kA lkFk gh] 13oha&14oha lnh rd lc 

yksx vius dks ^fgUnw* dgus yxs] ^fgUnw* vfLerk 

viuk;s] vkSj ia- gtkjh izlkn f}osnh ds vuqlkj 

igyh ckj fofHkUu èkkfeZd erksa ds ekuus okys ¼cqf)Te] 

tSfuTe vkSj bLyke dks NksM+dj½ ,d dkWeu ^fgUnw* 

vfLerk ls cUèk x;s& bruk cM+k tu lewg dk vkèkkj 

mlls igys fdlh ,d] oSfnd ;k yksdk;r ijEijk 

dks Hkh ugha feyk Fkk
20

 fo|kifr ds ckn ukud] 

dchj] pSrU;] lc fl)kUrr% blh Hkkouk ds vuqlkj 

o.kZ&tkfr ds fo:) fopkjksa ds izlkj ds fy;s tkus 

tkrs jgs gSaA mnkjoknh izòfr;ksa dks bl rjg cy 

feyrk jgk tks mPp o.ks± ds vfrfjDr fo'kky tu 

lewg esa QSyrk x;kA 

  fefFkyk esa dchj iUFk ds bfrgkl dk xgu 

vè;;u iq.ksZUnq jatu us fd;k gS vkSj bUgksaus fn[kyk;k 

gS fd dSls 17oha lnh ls bl iUFk dks mPp o.ks± dks 

NksM+dj vU; fuEu vkSj nfyr oxks± ds tu lewg 

vius fopkj èkkjk (idealogy) ds :i esa Lohdkj 

djrk x;kA
21

 ÝkfUll cqdkuu ds iqf.kZ;k¡ vkSj 

Hkkxyiqj ds fjiksVZ~l ¼19oha lnh ds vkjEHk dky½ esa 

dcjh iUFk] ukud 'kkgh] bR;kfn ds ekuus okyksa dh 

fo'kky tula[;k fuEu oxks± dh dk fooj.k feyrk gSA 

efgykvksa ds chp] mPp o.kZ dh efgyk,¡ Hkh yksdk;r 

ds rgr fofHkUu ra= ijEijkvksa dks lfn;ksa ls vU; 

o.kks±@tkfr;ksa ds efgykvksa lkFk ,d dkWeu 

(common) vkbZfM;ksyksTkh (ideology) dk 

fuokZg djrh jgh] ftlds pyrs muds chp vkil esa 

T;kns tkfrxr Hksn&Hkko ugha jgsA vkt Hkh vxj vki 

fdlh mPp o.kZ ds ?kj ds Hkhrj tk; rks ns[k ldrs 

gSa fd muds ?kj dh efgyk,¡ vU; efgykvksa ds lkFk 
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,d gh LFkku ij fcuk fdlh fo'ks"k nwjh ds vUrjax 

ckrsa djrh gSaA efgykvksa esa fofHkUu rkaf=d ijiEijk 

dk Kku iq'r&nj&iq'r ekSf[kd ijEijk ij vkèkkfjr 

jgk] rkaf=d ;a=ksa ij vkèkkfjr ^vfjiu* dk Kku Hkh 

mUgha ds chp jgk&mlh ls T;knk izHkkfor fefFkyk ;k 

eèkqcuh isafVax dk l`tu efgykvksa rd gh lhfer 

Fkk&iq:"k oxZ esa bl izlax dksbZ Kku ugha Fkk&vc rks 

cktkj c<+usa ls lHkh bl vksj vkdf"kZr gSaA cgqr lkjs 

yksdxhr efgykvksa ds chp gh jgs ftls lHkh o.kZ dh 

efgyk,¡ lkFk&lkFk fofHkUu voljksa xkrs jgsaA 

   rkRi;Z ;g gS fd mnkjoknh fopkj yksdk;r 

ds vUrxZr fo'kky tu lewg tks eq[;r% fuEu o.kks± 

vkSj nfyr tkfr lewg ds Fks muds chp cgqr gn 

rd Qyrk&Qwyrk x;kA blds foijhr] fefFkyk esa 

[kkldj] mPp o.kks± esa] fo'ks"kdj czkã.kksa esa] ladh.kZ 

Hkkouk iuirh jghA 

   ds-ih- tk;loky ds vuqlkj 11oha lnh ds 

ckn ls èkeZ'kkL=h; i{k izcy gksrk x;kA cqf)thoh 

oxZ tks oSfnd ijEijk ds eq[; i{kèkj Fks] mUgskaus 

13oha&14oha lnh rd fo|kvksa dks mQèokZèkj 

(vertical) oxhZdj.k dj fn;kA leLrjh; 

(horizantal) oxhZdj.k rks izkphu dky ls pyk vk 

jgk Fkk] ysfdu mlesa fdlh dk eq[; ;k xkS.k gksus 

dh ckr ugha FkhA ;gk¡ flQZ ;g dguk pkgrk gw¡ fd 

d`f"k ,oa vU; lsdqyj (secular) o`fÙk;ksa dh fo|kvksa 

dks xkS.k LFkku fn;k x;k vkSj èkeZ'kkL= ls lcafèkr 

fo|kvksa dks cgqr gh izeq[k ekuk x;kA è;ku nsus dh 

ckr gS fd d`f"k ij gh iwjk lekt fVdk Fkk&cqf)tho 

oxZ Hkh mlh ij vius thou fuokZg djrs Fks] ijUrq 

bl fo|k dks gh xkS.k cuk fn;k x;kA lekt bl 

rjg vUnj ls detksj gksrk x;k&mRiknu ij vlj 

iM+k gksxk( mRiknu ls tqM+s oxks± ds lEcUèk Hkh izHkkfor 

gq, gksaxsA izkphu dky esa ,slh ckr ugha Fkh&lHkh oxZ 

ds yksx d`f"k dk;Z esa Hkkx ysrs Fks&tud ds gy 

pykus ¼lhrk tUe izlax½ dk tks fytsUM (legend) 

gS og ,sfrgkfld nf̀"V ls lR;rk dh >yd nsrk gS( 

d`f"k fo|k dk LFkku vU; fo|kvksa ds leku gh FkkA 

exj eè; ;qx vkrs&vkrs czkã.kksa us gy Nwuk Hkh iki 

eku fy;k&d`f"k fo|k misf{kr gks xbZA d`f"k ijk'kj 

¼izk;% nloha lnh½ ds ckn dksbZ iqLrd ugha fy[kh 

x;hA ,d iksFkh miou fouksn ¼laLd`r esa½ dk izdk'ku 

dkes'oj flag n- laLd`r fo'ofo|ky; }kjk 1984 bZ- 

esa gqbZ] ysfdu blds ys[kd vkSj muds dky ds fo"k; 

ea dksbZ lwpuk ugha gSA 

   'kkL=ksa esa Hkh tks egRoiw.kZ ekus x;s muesa 

U;k; ;k uO;U;k; dk LFkku loksZifj gks x;kA ds-ih- 

tk;loky ds vuqlkj igys dgk x;k] fd ekSfyd 

fpUru (original thinking) dk gzkl 11oha&12oha 

lnh ls izkjEHk gks pqdk Fkk&fefFkyk esa ;g dqN nsj ls 

gqvkA Hkkjrh; n'kZu dh vfUre ekSfyd d̀fr rRo 

fpUrkef.k fnus'k pUnz HkV~Vkpk;Z ds vuqlkj 14oha lnh 

ds xaxs'k mikè;k; dk gS&ftlls dkyØe esa fefFkyk 

gh ugha] iwjk ns'k dk ckSf)d txr vkUnksfyr gks 

x;kA ysfdu] mlds ckn Vhdkdkjksa dk ;qx vk;kA 

ikafMR;iw.kZ Vhds fy[ks x;sA HkV~Vkpk;Z ds vuqlkj 

xq:&f'k"; ds chp fyf[kr okn&fookn dh ijEijk 

izkjEHk gqbZ ftlls cgqr gh egRoiw.kZ] LoLFk vkSj 

,sfDVo (active) bUVsysDpqvy \(intellectual) 

ekgkSy dk l̀tu gqvk] ysfdu 17oha lnh rd 

vkrs&vkrs ;g ijEijk foyhu gks xbZ ftlls fefFkyk 

dh ckSf)d xfjek djhc&xjhc lekIr gh gks xbZA
22

 

ckn esa ,sls iafMrksa dh la[;k ?kVrh gh xbZA e-e- 

xaxkukFk >k ds vuqlkj 19oha lnh ds vUrd rd 

vkrs&vkrs ftl fefFkyk esa igys dHkh 100 ehekald 

Fks vc ek= rhu gh cp x;s FksA
23

 vU; fo|kvksa ds 

bfrgkl dh vksj >k¡dsaxs rks ;gh ik;saxs fd ekSfyd 

fpUru fØ;k eUn gksrh xbZ lHkh 'kkL=ksa esa & ckSf)d 

txr gzkl dh vksj c<+rk x;kA ladh.kZ Hkkouk ds 

mn; gksus ls lekt esa pyh vk jgh ckSf)d ijEijk 

Hkh 14oha&15oha lnh ds ckn Øe'k% detksj 

¼gzklksUeq[k½ gksrh xbZA 

  lekt ds lanHkZ esa tUe 'kq)rk (purity) 

tkfr 'kq)rk ij vkèkkfjr Fkh&blfy;s 14oha lnh ds 

izkjafHkd dky esa oa'kkofy;ksa ds iath izcUèk dk 

vk;kstu gqvkA iath izlax ls ;g izrhr gksrk gS fd 

ftl fefFkyk esa igys fo|k vkSj O;fDrRo gh lcls 

cM+k ewY; (value) Fkk] 14oha&15oha lnh ds ckn 

èkhjs&èkhjs tkfr Hkh mlds lkFk tqM+rh xbZ] ;ksa dfg;s 

fd gkoh gksrh xbZA xaxs'k] oèkZeku] vk;kph] bR;kfn ds 

ifjp; esa ml le; ds ys[kksa esa eSfFky vfLerk dk 

mYys[k rks gS] ysfdu eSfFky czkã.k ds vUnj dh 

tkfr&Hkkouk dh ckr ugha gSA ysfdu 17oha lnh ls 

izkjEHk gksrs&gksrs 18oha lnh rd vkdkj eSfFky czkã.kksa 
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ds vUrxZr Jksf=k;] ;ksX;] iathc) ,oa t;okj oxks± 

dk ofVZdy (vertical) oxhZdj.k lqfuf'pr gks 

x;kA
24

 Jksf=; igys Hkh Fks] ysfdu os O;fDr fo'ks"k 

gqvk djrs Fks&dksbZ tkfr ;k oxZ u gha] vc tkrh; 

vkèkkj ij Hksn&Hkko] tSls] fookg] [kku&iku bR;kfn esa 

c<+us yxkA tkfr ls fo'kq)rk (purity) tqM+h tqM+h 

Fkh ¼èkeZ'kkL=h; vkèkkj ij½ vkSj èkhjs&èkhjs fefFkyk ;k 

eSfFky gksus dh vfLerk (Identity) dk iath gh eq[; 

LrEHk ;k vkèkkj gks x;k&jekukFk >k ds vuqlkjA
25

 

pwafd fefFkyk ds d.kZ dk;LFkksa esa Hkh iath O;oLFkk 

izkjEHk ls jgh blfy;s mUgas Hkh eSfFky vfLerk esa 

txg feyh] vU; lHkh oxZ bl igpku (identity) 

ls oafpr gks x;sA iath O;oLFkk ls d.kZ dk;Lr 

lekt Hkh 8 Jsf.k;ksa esa c¡V x;sA
26

 bl rjg czkã.kksa 

vkSj dk;LFkksa ds lektksa dk Hkhrj ls [k.M&i[k.M gks 

x;k&lkewfgd dE;qfuVh (community) dh Hkkouk 

f'kfFky gksrh xbZ&vius&vius Js.kh dh egÙkk] vgadkj 

dh loksZifj gks x;kA fefFkyk dh izkphu dky ls pyh 

vk jgh lkjh lkaLd`frd&ckSf)d iwath blds le{k 

ekuks ureLrd gks xbZA ;gk¡ ;g dguk vko';d gS 

fd iath&iqLrdksa dk egRo fefFkyk ds bfrgkl ds 

fy;s cgqr gh egRoiw.kZ gS] mlesa fn;s x;s C;kSjs gekjs 

fy;s] vlfUnXèk ewY; ds Jksr gSaA fcdkSvk tSlh 

ohHkRl izFkk 19oha lnh esa fdl rjg tkfr] dqy] Js.kh 

ds e;kZfnr ewY;ksa ls Qyh&Qwyh lc tkurs gSaA 

{kf.kd LokFkZ iwfrZ] fcuk mn~;e fd;s lq[kksa dh 

vkdka{kk] dqy vkSj Js.kh dks gh ¼fo|k vkSj O;fDrRo 

ugha jgus ij Hkh½ cM+Iiu dk vk;ke ekuuk] ik[kaM 

dk cksyckyk] bR;kfn] vki ml le; ds izpfyr 

'kCnksa] dgkorksa esa <w¡<+ ldrs gSaA 

  eq[; :i ls fefFkyk esa 14oha&15oha lnh ds 

ckn mPp tkfr;ksa&[kkldj czkã.k oxZ esa ladh.kZrk 

dh Hkkouk c<+rh jgh ftlds QyLo:i ;g oxZ tks 

cgqr gh egRoiw.kZ oxZ jgk&ßlksUeq[k (decadent) 

gksrk x;kA ekSfyd fpUru f'kfFky gksrh xbZ] vUnj ls 

[k.M&i[k.M gksrk x;k] tkrh; fo'kq)rk] {ks=h; 

fo'kq)rk lkaLdf̀rd ,oa ckSf) fojklr vkSj psruk ij 

gkoh gksrh xbZ] fØ;sfVo iksVsfU'k;y (creative 

potential) cgqr gh detksj gksrk x;kA 

 blds foijhr lekt ds vU; fuEu oxks± esa 

mnkjoknh fopkj èkkjk dk izHkko c<+rk x;k&T;kns ls 

T;kns yksx bl vksj >qdrs x;s&fefFkyk dk lekt 

bu nks foijhr èkkjkvksa ls xzflr gks x;k] ftlds 

pyrs ,fYV (elite) vkSj eklst (masses) esa 

fojksèkkRed lacaèk curs x;sA  

 fefFkyk ds bfrgkl esa 14oha&15oha lnh ds ckn 

gzkl fdruk Hkh rhoz gh fodkl fdlh u fdlh Lrj 

ij lekt ds fdlh u fdlh {ks=ksa esa jgks gksxkA iz'u 

mBrk gS dkSu ls VªsUM ¼gzkl dk ;k fodkl dk½ T;kns 

eq[kj ;k l'kDr ,oa n`f"Vxkspj jgk gS\ nwljh ckr gS 

fd ge fdls fodkl dgrs gSa vkSj fdls gzkl\ fodkl 

izlax cgqr fo}ku fpUru esa yxs gSa&mudh ckrsa 

vdknfed txr rd igq¡p jgh gSA gzkl dh izof̀Ùk 

dks eSa ladqfpr gksus dh izof̀Ùk ekurk gw¡ tks mnkjoknh 

n`f"V ds foijhr gSA ladqfpr gksus dh izòfÙk ls 

ekuooknh ewY;ksa dh mis{kk gksrh gS] voljokfnrk vkSjz 

LokFkZ iwfrZ dh ekufldrk izcy gksrh gS] vYidkfyd 

lksp izHkodkjh gks tkrk gS] vius oxZ@tkfr dh lhek 

dh fpUru dk f{kfrt jg tkrk gS] bR;kfnA vkt tc 

fodkl dh ckrsa gks jgh gSa] fodkl ds eU=ksa dh ryk'k 

gks jgh gS] rc D;k mfpr gS fd bfrgkldkj oxZ gzkl 

(decadence) ij 'kksèk djsaA bl izlax esa mYys[k 

djuk pkgrk gw¡ tsusV vcw&yqxgksM tSls bfrgkldkj 

ds fopkj tks 1989 bZ- esa foQksj ;wjksif;u gsfteksuh] 

n oYMZ flLVe ,-Mh- 1250&1350] ¼vkWDlQksMZ ;q- 

izsl] U;w;ksdZ½ izdkf'kr gqbZ] ftlesa mUgksaus eè; ;qx esa 

oYMZ flLVe VªsfMax tksu tks phu ls 'kq: gksdj 

baMksusf'k;k] Hkkjr] vjc oYMZ ls gkssrs gq, ;wjksfi;u 

{ks= rd QSyh Fkh ds bfrgkl dh foospuk fd;sA bl 

vè;;u ds nkSjku mugksaus ,d cgqr gh egRoiw.kZ bLlw 

(issue) mBk;s fd if'pe ds fodkl Øe ij 'kksèk 

djus ls T;knk egRoiw.kZ vkSj mi;qDr gS iwoZ (East) 

ds gzkl ij 'kksèk djukAaA
27

 fodkl ds fy;s j.kuhfr 

(strategy) dk fparu rc rd mfpr ,oa izHkkodkjh 

ugha  gks ldrs tc rd ge gzkl ds y{k.kksa] izòfr;ksa] 

lekt esa mlds mRifÙk vkSj izHkko ds dkj.kksa dks ugha 

tku ysrs gSaA gzklksUeq[kh izof̀r;ksa ij fcuk dkcw ik;s 

fcuk fodkl dh lkjh ;kstuk fujFkZd gks tkrh gSaA 

gzklksUeq[kh izof̀Ùk;ksa ij dkcw ikus ds fy;s mUgsa tkuuk 

gksxk] fo'ys"k.k djuk gksxk] mlds tM+ksa rd igq¡puk 

gksxk&vkSj ;g dke flQZ bfrgkl ds }kjk lEHkoA 
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esjh n`f"V ls bl vk/kkj ij 'kksèk ls gh u dsoy 

fefFkyk {ks= ds fodkl ;k=k dks lgh fn'kk feysxh 

vfirq jkT; ,oa ns’k ds vfrfjDr vdknfed foe’kZ ds 

izklafxrk dks ògr vk/kkj feysxkA 

1- tselu] izQsMfjd 2006 iksLVekWMfuZTe vkSj n 

dYpjy ykSftd vkWQ ysV dSfiVfyTe] ubZ 

fnYyh % ,ch,l ifCy'klZ ,.M fMLVªhO;wV'kZ 

21&22 

2- àkbV] gsMsu oh- 1962 bUVªksMD'ku] dkyksZ ,UVksuh] 

izQkSe fgLVjh Vw lksf'k;ksyksth] yaMu] efyZu izsLk 

% XV-XXVII 

3- VkWEIle] tkWu ch- 1983 ^jhphax ,u 

vUmjLVSfUMax*] VkbEl fyVjjh lfIyesaV] vizSy 8 

% 357 

4- ljdkj] lqfer 1997 jkgfVax lks'ky fgLVjh] 

fnYyh] vks- ;w- ih- % 50 

5- HkV~Vkpk;Z] lO;lkph 1983 ^fgLVjh izQkWe fcyks*] 

lks'ky lkbfUVLV] okW]11] la-4]vizSy % 4 

6- tk;loky] ds-ih- 1936] ^bUVªksMD'ku* tk-ds-ih-la- 

n jktuhfr jRukdj vkWQ p.Ms'oj] iVuk% n 

fcgkj ,.M vksfM+lk fjlpZ lkslkbVh % 28 

7- lpkmQ] ,MoMZ lh- 1996 vycs:uht bafM;k] 

fnYyh % yks izkb'k ifCyds'ku % 152 

8- 'kekZ] jke'kj.k 1974 lks'ky ,.M bdksuksfed 

dUMh'kUl ¼,- Mh- 350&1200½ ch- ih- flUgk la- 

dfEizgsfUlo fgLVjh vkWQ fcgkj] okS- 1] ikVZ&AA] 

iVuk % ds-ih- tk;loky fjlpZ bfULVP;wV % 

352&365 

9- ogha % 362 

10- pV~Vksikè;k;] ch- Mh- 1994 ^ikWfyfVdy izkslsl 

,.M LVªDpj vkWQ ikWfyVh bu vyhZ esfM,y 

bafM;k*] n esfdax vkWQ vyhZ esfM,oy bafM;k] 

fnYyh % vks-iw-ih- % 320&321 

11- 'kwyeu] MsfoM 1984 ^n ,fueh fofnu % 

vkbfMlfyTe vkWQ ikWfyVh bu vyhZ esfMoy 

bafM;k*] n esfdax vkWQ vyhZ esfMoy bafM;k] 

fnYyh] vks-iw-ih- % 320&321 

12- tk;loky] iw- m- % 24&27 

13- dk.ks] ih-oh- 1975 fgLVjh vkWQ èkeZ'kkL=] okS- 1] 

ikVZ AA] iwuk % Hk.Mkjdj vksjf;UVy fjlpZ 

bfULVP;wV % 775 

14- >k] gsrqdj la- 2001 fefFkyk bu ukbuVhUFk 

lsapqjh % vkbZuk&,&frjgqr vkWQ fcgkjh yky 

^fQrjr*] dkes'oj flag fcgkj gsfjVst flfjt&5] 

egkjktkfèkjkt dkes'oj flag dY;k.kh 

Qkm.Ms'ku] njHkax % 136&137 

15- feJ] iapkuUn vkSj >k] vt; dqekj la- 2006] 

>kj[k.Mh >k fojfpr Hkkxyiqj niZ.k] dkes'oj 

flag fcgkj gsfjVst flfjt&9] egkjktkfèkjkt 

dkes'oj flag dY;k.kh Qkm.Ms'ku] njHkaxk % 

131&132 

16- >k] ijes'oj egkegksikè;k; 1977 fefFkyk rRo 

foe'kZ] iVuk % eSfFkyh vdkneh % 153&154 

17 flag] ukeoj 2003 Hkkjrh; lkfgR; dh izk.k èkkjk 

vkSj yksdèkeZ*] nwljh ijEijk dh [kkst] iw-m- % 77 

18- >k] jekukFkZ la- 1960 Bkdqj fo|kifr d̀r 

iq:"k&ijh{kk] iVuk fo'ofo|ky;] iVuk % 

456&459 

19- bl izlax nsf[k;s pV~Vksikè;k;] nsohizlkn 1959] 

yksdk;r] ubZ fnYyh] fiiqYl ifCyf'kax gkml 

20- f}osnh] gtkjh izlkn 1998 ^Hkkjr o"kZ dh 

lkaLdf̀rd leL;k*] gtkjh izlkn f}osnh 

xzUFkkoyh okS] 9] ubZ fnYyh % jktdey % 294 

21- nsf[k;s jatu] iw.ksZUnq 2008 fgLVjh vkWQ dchj 

iUFk] , fjtuy izks'ksl] ubZ fnYyh % vukefdk 

ifCy'klZ 

22- HkV~Vkpk;Z] fnus'kpUnz 1958 fgLVjh vkWQ uO; 

U;k; bu fefFkyk] njHkaxk % fefFkyk bfULVP;wV 

vkWQ iksLV xzStq,V LVMht ,aM fjlpZ bu laLd`r 

yfuZx % 122&123 

23- >k] gsrqdj la- 1976 n vkSVksck;ksxzkfQdy uksV~l 

vkWQ e-e-Mk- lj xaxkkukFkZ >k] bykgkckn % 

xaxkukFk >k dsfUnz; laLd`r fo|kihB % 37&38 

24- ogha] 

25- >k] jekukFk 1970 ^eSfFky czkã.kd eaith 

O;oLFkk*] fefFkyk Hkkjrh] va- 2] Hkkx & 1&4 % 

109&112] ,oa fefFkyk Hkkjrh 1969 va- 1] Hkkx 

1&2] ekpZ&twu % 12 

26-ogha] % 7 

27- dkWfyUl] jSUMy 1999 esØksfgLVjh] ,Llst bu n 

lksf'k;ksykWth vkWQ n ykSax ju] dSfyiQksfuZ;k 

LVSuiQkMZ ;q- izsl % 5 
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 ih,p- Mh- ’kks/kkFkhZ] lekt dk;Z] nsoh vfgY;k fo’ofo|ky;] bUnkSj] e-Á- 

lgk;d Ák/;kid] bUnkSj Ldwy vkWQ lks’ky odZ] bUnkSj] e-Á- 

e-iz- dh vkS|ksfxd jkt/kkuh bUnkSj 

'kgj esa rhozxfr ls vkcknh ds lkFk&lkFk xanh 

cfLr;ksa ,oa 'kgjh xjhcksa dh la[;k esa Hkh of̀) gqbZ gSA 

o"kZ 2011 dh x.kuk vuqlkj 439801466 fefy;u 

yksx 'kgjksa esa jgrs gaS vkSj ;g ns’k dh vkcknh dk 

dqy 27-8 izfr’kr gSA Lora=rk dky esa Hkkjr dh 

vkcknh esa rhu xquk o`f) gqbZ gS] tcfd 'kgjh vkcknh 

esa ikp xquk o`f) gqbZ gSA c<+rh vkcknh esa 

>qXxhokfl;ksa dh la[;k c<+h gS] ftlls 'kgj dh 

cqfu;knh lsokvksa ij vR;f/kd ncko iM+k gSA bl 

leL;k ls fuiVus ds fy;s tokgjyky usg: 'kgjh 

uohuhdj.k fe’ku ds varxZr bUnkSj 'kgj dks Hkh 

lfEefyr fd;k x;k gSA bUnkSj 'kgj dh 722 xanh 

cfLr;ksa esa yxHkx 7-5 yk[k xjhc fuokl djrs gaS] 

egkuxjksa dh nkSM+ esa 'kkfey bUnkSj 'kgj dh xUnh 

cfLr;ksa esa jgus okys xjhcksa dks csgrj vkokl ,oa 

cqfu;knh lqfo/kk,sa iznku djus ds mn~ns’; ls lu~ 

2007 esa tokgjyky usg: jk"Vªh; 'kgjh uohuhdj.k 

fe’ku dh ch-,l-;q-ih- ifj;kstuk esa lfEefyr fd;k 

x;k rFkk vko’;drk ,oa izkFkfedrk ds vk/kkj ij 

'kgjh xjhcksa ds fodkl gsrq xUnh cfLr;ksa dk p;u 

bl ;kstuk ds vUrxZr fd;k x;kA  

 2011 

dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr dh tula[;k 121 

djksM+ gS ftlesa ls yxHkx 28 izfr'kr vFkok 285 

fefy;u yksx 'kgjh {ks=ksa esa jgrs gSaA Hkkjr ljdkj 

}kjk viukbZ xbZ mnkjhdj.k dh uhfr;ksa ds 

ifj.kkeLo:i o"kZ 2021 rd 'kgjh vkcknh dk 'ks;j 

dqy vkcknh ds yxHkx 40 izfr'kr rd c<+uk 

laHkkfor gSA 'kgjh vkfFkZd xfrfofèk;ka ukxfjd 

bUÝkLVªDpj] lQkbZ ,oa Bksl dpjk izcaèku dk 

feykdj bUÝkLVªDpj tSls fd ikoj] VsyhdkWe] jksM] 

ty vkiwfrZ rFkk tu ifjogu ij fuHkZj gSA 

& ;g 

vuqeku yxk;k x;k fd lkr o"kks± dh vofèk esa] 'kgjh 

LFkkuh; fudk;ksa ¼;w-,y-ch-½ dks 1]20]536 djksM+ #i;s 

ds dqy fuos'k dh vko';drk gksxhA blesa cqfu;knh 

bUÝkLVªDpj rFkk lsokvksa esa fuos'k djuk 'kkfey Fkk] 

ftlls fd 17]219 djksM+ #i;s dh okf"kZd fufèk dh 

vko';drk FkhA ;g Hkyh&Hkkafr Kkr Fkk fd bu 

fuos'kksa dks ykHknk;d cukus ds fy, jk"Vªh; Lrj ij 

igy dh vko';drk esglwl dh x;h tks fd jkT; 

ljdkjksa dks ,d lkFk yk;h rFkk LFkkuh; 'kgjh 

fudk;ksa ¼;w-,y-ch-½ dks 'kgjh bUÝkLVªDpj {ks= esa 

fuos'k ds izokg dks iksf"kr djus esa leFkZ gq;hA 

 pwafd 74oka lafoèkku la'kksèku vfèkfu;e rFkk 

ekWMy uxjikfydk tSlh dbZ dkuwu lqèkkj igy dh 

tk jgh gSA rks fodkl y{;ksa dks iwjk djus ds mís'; 

ls vkSj lqèkkj vfHkeq[kh dne mBkus dh laHkkouk gSA 

lqèkkj igyqvksa dks vkSj vkxs c<+kus dh vko';drk gS 

rFkk fuos'k vuqdwy okrkoj.k cukus ds mís'; ls jkT; 

ljdkjksa }kjk lqLi"V djus dh vko';drk gSA 

& ns'k esa lHkh jkT;ksa esa 'kgjh 

baÝkLVªDpj esa lqèkkj igyqvksa dks Lohd̀r djus rFkk 

fuos'k miktZu ds iz;kl c<+kus dh vko';drk gSA 

,slh igys djus dh t:jr eglwl dh xbZ Fkh tks 

fd ns'k esa jkT; ljdkjksa rFkk ;w,ych dks lqèkkj ls 

lacafèkr lgk;rk iznku djsA 

& vU; 

egRoiw.kZ igyw ftl ij rRdky /;ku nsus dh 

vko';drk Fkh og ;g fd 'kgjh {ks=ksa esa fufeZr 

okLrfod bUÝkLVªDpj ifjlEifÙk;ka vi;kZIr /;ku 

vkSj@;k vleqfpr vks ,aM ,e ds dkj.k lkekU;r% 

fuf"Ø; gksrh tk jgh FkhA {ks= esa jktdks"kh; izokg us 

dsoy okLrfod ifjlaifÙk;kas ds l`tu ij cy fn;k 

FkkA bu ifjlaifÙk;ksa ds n{krkiwoZd izcaèku ds fy, 
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Lor% fujUrjrk dks izkIr djus ds fy, i;kZIr iz;kl 

ugha fd, x,A vr% ;g vko';d gks x;k Fkk fd 

ifjlaifÙk fuekZ.k vkSj izcaèu ds chp lacaèk LFkkfir 

fd;k tk,] D;ksafd fujarj lsok vkiwfrZ lqfuf'pr djus 

ds fy, nksuksa egRoiw.kZ la?kVd gaSA bls lqèkkj ,tsaMk 

ds ek/;e ls lqjf{kr djuk izLrkfor gqvkA 

 laoSèkkfud lqèkkjksa 

ds lkFk leorhZ] tSls fd ekWMy uxj ikfydk dkuwu 

dk vfèkfu;eu] LVkEi M~;wVh esa deh] 'kgjh Hkwfe 

¼lhek ,oa fofu;eu½ vfèfu;e] 1976 ¼;w,ylhvkj,½ 

vkfn dks fujLr djuk] 'kgjh lsok vkiwfrZ esa n{krk 

dks c<+kus ds fy, mik; djus dh rRdky vko';drk 

ij vf/kd tksj fn;k x;kA 

 xUnh cfLr;ksa esa fuokl 

djus okys xjhcksa dks ;kstuk vUrxZr iDds vkSj 

lqfo/kk ;qDr vkokl iznk; fd;s tk jgs gaSA blds 

pyrs mudh thou 'kSyh esa vk;s ifjorZu vkSj 

mUu;u dk v/;;u djukA 

e/; izns'k ds bUnkSj ftys dks 

mn~~ns’;iw.kZ fof/k ls p;fur dj izLrqr ’kks/k v/;;u 

gsrq lfEefyr fd;k x;k gSA blesa bUnkSj egkuxj dh 

efyu cfLr;ksa esa thou dh xq.koRrk ,oa fodkl dk;Z 

dh çHkkfork ds ÁkIr vkdM+ksa ds vk/kkj ij ’kks/k 

v/;;u fd;k x;k gSA

e/;izns'k ds bUnkSj egkuxj 

dh efyu cfLr;ksa esa fuokljr leLr tula[;k dks 

v/;;u ds lexz ds :Ik esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

e/;izns'k ds bUnkSj egkuxj 

dh efyu cfLr;ksa ds p;fur ifjokj dks v/;;u dh 

bdkbZ ds :Ik esa lfEefyr fd;k x;k gSA  

'kks/k v/;;u {ksf=;rk dh ifjf/k esa 

o`̀gn vkdkj dh laHkkouk fy;s gksrk gSA vr% cM+s 

leqnk; esa ls dqN izfrfuf/k bdkbZ;ksa dk p;u dj 

fy;k tkrk gSA v/;;u {ks= esa p;fur ifjokjksa dk 

o.kZu bl izdkj gS& 

   

 

iap'khy uxj 546 120

Hkhe uxj 220 50 

vghj [ksM+h 350 90 

usuksn 80 20 

Hkwjh Vsdjh 115 20 

    

v/;;u dh tkus bu 5 cfLr;ksa esa 1311 

ifjokj fuokljr gSA lexz ds izfrfuf/kRo gsrq 5 

cfLr;ksa ds 1311 ifjokj esa ls 300 ifjokjksa dks 

U;k;n’kZ crkSj v/;;u esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa rF; 

ladyu ds izFkkfed L=ksr ds :Ik esa lk{kkRdkj 

vuqlwph] voyksdu rFkk lewgppkZ vkfn dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa rF; 

ladyu ds f}rh; L=ksr ds :i esa fo}kuksa }kjk 

fyf[kr xzUFk] losZ{k.k izfrosnu ljdkj }kjk izdkf’kr 

nLrkostksa] i=&if=dkvksa vkfn dk mi;ksx fd;k x;k 

gSA

leLr ladfYkr vkadM+kas 

,oa lwpukvksa dks p;fur {ks= ls ladfyr fd;k x;k 

gS ftlds vk/kkj ij ekLVj pkVZ rS;kj fd;k x;k] 

rRi’pkr~ lkj.kh;u dj fo’ys"k.k ,oa foospu fd;k 

x;kA 

iq:"k 241 80-3 

efgyk 59 19-7 

 

mi;ZqDr rkfydk ds fooj.k ls ;g Li"V 

gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 80-3 Áfr’kr 

iq:"k mRrjnkrk ik;s x;s tcfd 19-7 Áfr’kr efgyk 

mRrjnkrk ik;s x;sA  

fgUnw 239 79-7 

ckS) 61 20-3 

 

 mRrjnkrkvksa ds /keZ ls lEcfU/kr fooj.k ls 

Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 79-7 

Áfr’kr mRrjnkrk fgUnw /keZ dks ekuus okys ik;s x;s 

tcfd 20-3 Áfr’kr mRrjnkrk ckS) /keZ dks ekuus 

okys ik;s x;sA  
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vuqlwfpr tkfr 289 96-3 

vuqlwfpr 

tutkfr 
2 -7 

3 vU; fiNM+k oxZ 9 3-0

    

 mi;qZDr rkfydk esa fn;s x;s vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa 

esa ls lokZf/kd 96-3 vuqlwfpr tkfr ds ik;s x;s 

tcfd lcls de 0-7 Áfr’kr mRrjnkrk vuqlwpfr 

tutkfr ds ik;sA vU; fiNM+k oxZ ds dqy 3 Áfr’kr 

mRrjnkrk ik;s x;sA  

fookfgr 217 72-3 

vfookfgr 16 5-3 

3 fo/kok 59 19-7

4 fo/kqj 8 2-7 

    

 mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dh oSokfgd 

fLFkfr dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 

lokZf/kd 72-3 Áfr’kr mRrjnkrk fookfgr ik;s x;s 

tcfd lcls de 2-7 Áfr’kr mRrjnkrk fo/kqj ik;s 

x;sA 5-3 Áfr’kr mRrjnkrk , sls ik;s tks fd 

vfookfgr ik;s x;s ogha 19-7 Áfr’kr fo/kok 

mRrjnkrk ik;h x;hA  

Lka;qDr 217 72-3 

,dkdh 83 27-7 

   

mi;ZqDr rkfydk esa fn;s x;s vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa 

esa ls 72-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa ds ifjokj dk Ádkj 

la;qDr ik;k x;k tcfd 27-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa ds 

ifjokj dk Ádkj ,dkdh ik;k x;kA  

vf'kf{kr 239 79-7 

ÁkbZejh 39 13-0 

3 Ekk/;fed 15 5-0

4 gkbZLdwy 5 1-7 

5 gk;j lsds.Mjh 2 -7 

    

 mi;ZqDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds ’kS{kf.kd 

Lrj ls lEcfU/kr fooj.k ÁLrqr fd;k x;k ftlds 

fooj.k ls Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 

lokZf/kd 79-7 Áfr’kr mRrjnkrk vf’kf{kr ik;s x;s 

tcfd lcls de 0-7 Áfr’kr mRrjnkrk gk;j 

lsds.Mjh rd dh f’k{kk xzg.k fd;s gq, ik;s x;sA 13 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us ÁkbZejh rd dh f’k{kk xzg.k 

dh gq;h Fkh tcfd 5 Áfr’kr mRrjnkrk ek/;fed 

f’k{kk xzg.k fd;s gq;s ik;s x;sA gkbZLdwy rd dh 

f’k{kk xzg.k djus okys mRrjnkrkvksa dk Áfr’kr 1-7 

ik;k x;kA 

Lo;a dk 13 4-3 

‘’kklu }kjk 

ÁnRr 
287 95-7 

 

 mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds ikl 

miyC/k vkJ; dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fooj.k ls Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 

lokZf/kd 95-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa ds ikl‘’kklu 

}kjk ÁnRr vkJ; ik;k x;k tcfd 4-3 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k mudk vkJ; Lo;a dk gSA  

OkS/k dCtk 3 1-0 

’kklu }kjk 

vkaofVr 
297 99-0 
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mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds vkJ; 

dh txg ij dCts dk Ádkj dk fooj.k ÁLrqr fd;k 

x;k gS ftlds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 99 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

ds ikl ’kklu }kjk vkaofVr vkJ; ik;k x;k tcfd 

3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k muds vkJ; ij oS/k 

dCtk ik;k x;kA 

iDdk 294 98-0 

v)Z iDdk 6 2-0 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds vkJ; 

ds Lo:i dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fooj.k ls Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 

lokZf/kd 98 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

ikl iDdk vkJ; ik;k x;k tcfd 2 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k muds ikl v)ZiDdk vkJ; 

ik;k x;kA 

ydM+h 6 2-0 

xSl 294 98-0 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds vkJ; 

esa [kkuk cukus dk bZ/ku dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k 

gS ftlds fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls 98 Áfr’kr mRrjnkrkvksa ds vkJ;ksa 

esa [kkuk ckukus ds bZ/ku ds :i esa xSl dk mi;ksx 

fd;k tkrk gS tcfd 2 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa ds 

vkJ;ksa esa [kkuk ckukus ds bZ/ku ds :i esa ydM+h dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA 

Lo;a dk gS.M 

iEi 
9 3-0 

lkoZtfud Vadh 291 97-0 

   

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dh is;ty 

ÁkfIr ds Jksrksa dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 

97 Áfr’kr mRrjnkrkvksa ds vkJ;ksa esa is;ty ÁkfIr 

ds Jksr ds :i esa lokZtfud Vadh ik;h x;h tcfd 

3 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa ds vkJ;ksa esa is;ty ÁkfIr ds 

Jksr ds :i esa Lo;a dk gS.M iEi ik;k x;kA 

1 ?k.Vs 170 56-7 

1 ls 2 ?k.Vs 10 3-3 

3 lIrkg esa nks ckj 9 3-0

4 ,d fnu NksM+ ds 

,d fnu 
111 37-0 

    

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds vkJ;ksa 

esa uy dh ykbZu ls vkiwfrZ ds le; dk fooj.k 

ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS 

fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 56-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ekSgYys esa uy dh 

vkiwfrZ fnu esa 1 ?k.Vs dh tkrh gS tcfd lcls de 

3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ekSgYys esa 

uy dh vkiwfrZ lIrkg esa nks ckj dh tkrh gSA 37 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ekSgYys esa 

,d fnu NksM+ ds ,d fnu ikuh dh vkiwfrZ dh tkrh 

gS ogha 3-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

ekSgYys esa 1 ls 2 ?k.Vs ikuh dh vkiwfrZ dh tkrh gSA  

0-5 fdeh 178 59-3 

0-5 ls 1 fdeh 111 37-0 

3 1 fdeh ls 

vf/kd 
11 3-7

    

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds ty 

iwfrZ ds Jksr dh nwjh dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS 

ftlds fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 59-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd muds ekSgYys esa uy dh vkiwfrZ 0-5 

fdeh dh nwjh ij ik;h x;h tcfd lcls de 3-7 
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Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ekSgYys esa 

uy dh vkiwfrZ 1 fdeh ls vf/kd dh nwjh ij ik;h 

x;hA 37 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

ekSgYys esa uy dh vkiwfrZ 0-5 ls 1 fdeh dh nwjh ij 

ik;h x;hA  

Ukgha gS 13 4-3 

Lo;a dk ’kkSpky; 183 61-0 

3 Lk>k ’kkSpky; 94 31-3

4 Lkeqnkf;d 

’kkSpky; 
10 3-3 

    

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds vkJ;ksa 

esa ’kkSpky; dh miyC/krk dk fooj.k ÁLrqr fd;k 

x;k gS ftlds fo’ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 61 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd muds vkJ; esa Lo;a dk‘’kkSpky; ik;k 

x;k tcfd lcls de 3-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd os lkewnkf;d ’kkSpky; dk mi;ksx djrs 

gSaA 31-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd os lk>k 

’kkSpky; dk mi;ksx djrs gSa ogha 4-3 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa ds ikl dksbZ ’kkSpky; ugha ik;k x;kA  

  

gk¡ 282 94-0 

ugha 18 6-0 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr vkokl dh 

miyC/krk dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fo’ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa 

esa ls 94 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 

lqfo/kk ;qDr vkokl feyus d s Ik’pkr~ Ik;kZIr vkokl 

miyC/k gks ik;k tcfd 6 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds 

Ik’pkr~ Ik;kZIr vkokl miyC/k ugha gks ik;k gSA

gk¡ 297 99-0 

ugha 3 1-0 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr Hkkstu miyC/krk 

gksus dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k 

ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 99 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr 

vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr Hkkstu miyC/k gks 

ik;k tcfd 1 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

mudks lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr 

Hkkstu miyC/k ugha gks ik;k gSA 

gk¡ 297 99-0 

ugha 3 1-0 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr oL= miyC/krk 

gksus dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k 

ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 99 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr 

vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr oL= miyC/k gks ik;k 

tcfd 1 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 

lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr oL= 

miyC/k ugha gks ik;k gSA 

  s

gk¡ 84 28-0 

ugha 216 72-0 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ikks"k.k Lrj esa lq/kkj 
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gksus dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k 

ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 28 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr 

vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ikks"k.k Lrj esa lq/kkj gks ik;k 

gS tcfd 72 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

mudks lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ikks"k.k 

Lrj esa lq/kkj ugha gks ik;k gSA

gk¡ 67 22-3 

ugha 233 77-7 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Átuu nj esa o`f) gksus 

dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k ls 

;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 22-3 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr 

vkokl feyus ds Ik’pkr~ Átuu nj esa o`f) gks jgh gS 

tcfd 77-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 

lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Átuu nj esa 

o`f) ugha gks jgh gSA 

 

 

gk¡ 216 72-0 

ugha 84 28-0 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ dpjs dk fuLrkj.k 

djus dh rduhfd esa vk;s ifjorZu dk fooj.k ÁLrqr 

fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS 

fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 72 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds 

Ik’pkr~ dpjs dk fuLrkj.k djus dh rduhfd esa 

ifjorZu vk;k gS tcfd 28 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds 

Ik’pkr~ dpjs dk fuLrkj.k djus dh rduhfd esa 

ifjorZu ugha vk;k gSA

   

gk¡ 106 35-3 

ugha 194 64-7 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ vijkf/kd Áof̀Rr esa 

deh gksus dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fo’ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa 

esa ls 35-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 

lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ vijkf/kd 

Áof̀Rr esa deh vk;h gS tcfd 64-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl 

feyus ds Ik’pkr~ vijkf/kd Áof̀Rr esa deh ugha vk;h 

gSA 

gk¡ 125 41-7 

ugha 175 58-3 

 

mi;qZDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa dks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ cky vijk/k esa deh 

gksus dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k 

ls ;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 41-7 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr 

vkokl feyus ds Ik’pkr~ cky vijk/k esa deh vk;h gS 

tcfd 58-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 

lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ cky vijk/k esa 

deh ugha vk;h gSA 

mijksDRk fo’ys"k.k ls fu"d"kZ fudyrk gS 

fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 94 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds 

Ik’pkr~ Ik;kZIr vkokl miyC/k gks ik;k tcfd 6 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr 

vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr vkokl miyC/k ugha 

gks ik;k gSA ogha dqy mRrjnkrkvksa esa ls 99 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl 
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feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr Hkkstu miyC/k gks ik;k 

tcfd 1 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 

lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ik;kZIr Hkkstu 

miyC/k ugha gks ik;k gSA 28 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds 

Ik”pkr~ Ikks"k.k Lrj esa lq/kkj gks ik;k gS tcfd 72 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr 

vkokl feyus ds Ik’pkr~ Ikks"k.k Lrj esa lq/kkj ugha gks 

ik;k gSA 22-3 Áfr’kr mRrjnkrkvk sa us crk;k fd 

mudks lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ Átuu 

nj esa o`f) gks jgh gS tcfd 77-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl 

feyus ds Ik’pkr~ Átuu nj esa o`f) ugha gks jgh gSA 

72 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ dpjs dk fuLrkj.k 

djus dh rduhfd esa ifjorZu vk;k gS tcfd 28 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr 

vkokl feyus ds Ik’pkr~ dpjs dk fuLrkj.k djus dh 

rduhfd esa ifjorZu ugha vk;k gSA 35-3 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl 

feyus ds Ik’pkr~ vijkf/kd Áo`fRr esa deh vk;h gS 

tcfd 64-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 

lqfo/kk ;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ vijkf/kd 

Áof̀Rr esa deh ugha vk;h gSA 41-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk ;qDr vkokl 

feyus ds Ik’pkr~ cky vijk/k esa deh vk;h gS tcfd 

58-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks lqfo/kk 

;qDr vkokl feyus ds Ik’pkr~ cky vijk/k esa deh 

ugha vk;h gSA

1- vkgqtk] jke ¼2014½] ^^lkekftd leL;k,a^^] jkor 

ifCyds'ku] t;iqjA 

2- xkck] vkseizdk'k ¼2003½] ^^foospukRed lkekftd 

foKku dks’k^^] us'kuy ifCyf'kax gkml] ubZ 

fnYyhA 

3- vkWxsZu] dqekjh fotfoUdks ¼2001&02½] ^^izoklh ,oa 

rax cLrh ds cky Jfedksa ds f'k{kk dk Lrj] 

vkdka{kk,a ,oa ckyJe ds dkj.kkas dk v/;;u^^] 

MkW- ckcklkgsc vkacsMdj jk"Vªh; lkekftd foKku 

laLFkku] egw ¼vizdkf'kr ’kks/k½A 

4- lDlsuk] iwtk ¼1998&99½] ^^dkuiqj dh 'kgjh 

eyhu cfLr;kas esa vuqlwfpr tkfr oxZ esa LokLF; 

,oa f'k{kk dk v/;;u^^] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj 

jk"Vªh; lkekftd foKku laLFkku] egw ¼vizdkf’kr 

’kks/k½A 

5- izdk’k] Kku ¼1997½] ^^lefUor cky fodkl 

ifj;kstuk dk bankSj uxj ds efyu cfLr;ksa dh 

efgykvksa ,oa cPpksa ij izHkko % ,d v/;;u^^] MkW- 

vkacsMdj lkekftd foKku 'kks/k if=dk] vad 5 

¼5½] i`- Ø- 44&53A 

6- >k] jkts’k dqekj ¼flr-2014½] ^^nks uxjksa dh 

dgkuh^^] ;kstuk] vad 9] o"kZ 58] i`- Øa- 5A 

7- Hkxr] vkj- ch- ¼flr-2014½] ^^Hkkjr esa 'kgjh uhfr 

vkSj dk;ZØe vrhr vkSj Hkfo";^^] ;kstuk] vad 9 

o"kZ 58] ì- Øa- 7&10A 

8- dq.Mq] vferkHk ¼flr- 2014½] ^^>qXxheqDr Hkkjr 

dk ,d –f"Vdks.k^^] ;kstuk] vad 9] o"kZ 58] i`- 

Øa- 15&18A 

9- fc"V] lqtkrk ¼1989½] ^^i;kZoj.k] iznq"k.k vkSj 

ge^^] r{kf’kyk izdk’ku] nfj;kxat] ubZ fnYyhA 
10- flag jkexksiky ¼2003½] ^^vuqlwfpr tkfr ds 

uxjh; thou esa lkekftd ifjorZu^^ Hkkjrh; 

lekt esa ifjorZu dh n’kk;sâ ^] izdk’ku MkW- 

ckcklkgsc vacsMdj jk"Vªh; lkekftd foKku 

laLFkku egw ¼e-iz-½] i`- Øa- 21] 23A 
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ih,p- Mh- ’kks/kkFkhZ ¼xg̀ foKku½ Ekkrk thtkckbZ ’kkl- LukrdksRrj dU;k egkfo|ky;] eksrhrcsyk bUnkSj] e-Á- 

 

Ák/;kid ¼xg̀ foKku½ Ekkrk thtkckbZ ’kkl- LukrdksRrj dU;k egkfo|ky;] eksrhrcsyk bUnkSj] e-Á- 

 

Hkkjr ns’k ,d fodk’khy jk"Vª gS 

tks fd] vHkh lEiw.kZ :i ls fodflr ugha gqvk gS 

vkt Hkh Hkkjr ns'k dh 70 izfr'kr tula[;k xzkeh.k 

{ks=ksa esa fuokl djrh gS ftlds dkj.k 70 izfr'kr 

vkcknh rd vk/kkjHkwr] lqfo/kk,¡ ¼lMd] fctyh] ikuh½ 

miyC/k ugha gks ikrh gSa rks ,slh ifjfLFkfr;ksa esa 

LokLF; fpfdRlk miyC/k gksuk ;k le; ij miyC/k 

gksuk ,d xEHkhj fpark dk fo"k; gS bl fo"k; ls 

futkr ikus gsrq xzkeh.k {ks=ksa esa xzkeh.k efgykvksa dks 

LokLF; lEcU/kh lqfo/kk miyC/k djkus gsrq dsUnz 

'kklu us 1985 ,dhÑr cky fodkl lsok dk;ZØe ds 

uke ls vkaxuokMh dsUnzksa dh LFkkiuk dh Fkh] ftldk 

eq[; mn~ns'; xzkeh.k {ks=ksa esa xHkZorh efgykvksa dks 

mfpr fpfdRlk lqfo/kk le; ij miyC/k djkuk Fkk 

D;ksafd xzkeh.k {ks=ksa esa fpfdRlk lqfo/kk ds vHkko ds 

lkFk&lkFk ekrk ,oa f'k'kq] e`R;q nj dkQh vf/kd Fkh 

tks fd] fpark dk fo"k; Fkk] ftlls futkr ikus gsrq 

vkaxuokMh dsUnzksa dh LFkkiuk dh xbZA

vkaxuokMh okLro esa xk¡o ;k cLrh esa fLFkfr 

vius gh vkaxuokMh esa cPpksa dh ns[kHkky rFkk 

[ksydwn dk ,d dsUæ gSA ;g lkeqnkf;d Lrj ij N% 

o"kZ ls de vk;q ds cPpksa o xHkZorh o Lruiku okyh 

efgykvksa o fd'kksfj;ksa dks lsok,a çnku djus dk ,d 

dsUæ gSaA blds vykok vkaxuokMh feyus&tqyus dk 

,d ,slk LFkku gS tgk¡ ij xHkZorh efgykvksa xzkeh.k 

Lrjh; dk;ZdrkZvksa ds lkFk fopkjksa dk vknku&çnku 

dj ldrs gSaA xHkkZoLFkk esa efgykvksa dks vius vkgkj 

ds lEcU/k esa fo'ks"k /;ku nsuk pkfg,A xHkZorh ek¡ dks 

vius fy, vkSj vius xHkZ esa iuirs cPps ds fy, 

[kkuk pkfg,A bl dky esa fodkl'khy f'k'kq viuh 

o`f) ds fy, iw.kZr% viuh ekrk ij fuHkZj djrk gSA 

bl ukS ekg dh vof/k esa ekrk ds xHkZ esa f'k'kq ,d 

lq{e dksf'kdk ls iw.kZ fufeZr yxHkx 3 fdyks otu 

okys f'k'kq dk :i /kkj.k djrk gSA ;g rHkh laHko 

gksrk gS tcfd xHkZorh efgyk xHkZLFk f'k'kq ds fuekZ.k 

esa lkjh lkexzh çnku djrh gSA ;g lkjh lkexzh mls 

vius vkgkj ls çkIr gksrh gSA orZeku esa bl ckr dh 

vR;Ur vko';drk gS fd buesa cpko ds mik; cPpksa 

,oa ekrkvksa rd fdlh Hkh ek/;e ls igq¡pk;k tk;s 

blh dM+h esa e/;Áns’k esa dbZ laLFkkvksa }kjk iks"k.k o 

f'k{kk lEcU/kh dk;ZØe Hkh pyk;s tk jgs gSa bu 

dk;ZØeksa dk efgykvksa dks fdruk ykHk feyrk gS vkSj 

os Lo;a viuk iks"k.k Lrj dSls vPNk j[k ldrh gSaA 

vkaxu ls vkJ; gksrk gS ;g 

Hkkjrh; lkoZtfud ns[kHkky iz.kkyh dk ,d fgLlk gS 

vkiwfrZ iks"k.k f'k{kk vuqiwjd ,oa tula[;k fu;a=.k 

fMiksa ds :i esa dk;Z fd;k tkrk gSA vk¡xuokM+h cPpksa 

dk iks"k.k LokLF; vkSj Ldwy ls igys dh f'k{kk Ldwy 

dh f'k{kk ds csgrj cukus ds fy, ,d lkeqnkf;d 

dk;ZØe gS vkt ds le; esa blds varxZr oks xkao 

,oa cfLr;ka vkrh gS lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj ij 

fiNMs gq, gS blds varxZr 6 lky ls de cPpksa dks 

'kkfey fd;k tkrk gS fuEu :i ls oxhZÑr dj ldrs 

gSA LokLF; ykHk] vkgkj dh iwfrZ] LokLF; dh f'k{kk] 

ek¡ ds fy, iks"k.k lEcU/kh f'k{kk Vhdkdj.k vkSj 

foVkfeu&, dh vkiwfrZ ,oa Ldwy ls igys dh f'k{kk 

ftUgsa ge nks mi oxksZ esa oxhZÑr dj ldrs gSA

 ,d ekg ls 36 ekg dk rd le; 36 ekg ds 

de mez ds cPps viuh ekrkvksa ds lkFk 

vk¡xuokM+h dsUnz }kjk ikyu&iks"k.k Vhdkdj.k 

bR;kfn lqfo/kkvksa dk iznku fd;k tkuk gksrk gSA  

 36 ls 72 ekg nwljs oxZ esa 36 esa 72 ekg ds 

cPpksa dks 'kkfey fd;k tkrk gS Ldwy ds iwoZ dh 

f'k{kk miyC/k djk;h tkrh gSA 

 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dks lqfuf’pr djuk pkfg, 

fd lHkh xHkZorh efgyk,a vkaxuokM+h dsUnz esa 

iathÑr gSa vkSj 3&4 Álo iwoZ ns[kjs[k djus esa 

mudh enn dh tkuh pkfg,A 
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 lqfuf’pr djsa fd lHkh Álo iwoZ ,oa Álo 

Ik’pkr~ lsok,sa ÁkIr djus ds fy, mfpr le; ij 

vkSj vko’;d tkudkjh ÁkIr djrs gSaA 

 xHkZorh efgykvksa dks [kku iku dh LokLF; 

vknrksa] iks’kd vkgkj rFkk va/kfo’oklksa ,oa [kku 

iku dh xyr /kkj.kkvksa ls cpus ds fy, ijke’kZ 

Ánku fd;k tkrk gSA 

 xHkZorh efgykvksa ds LokLF; ,oa iks"k.k lEcU/kh 

fLFkfr ij utj j[kus ds fy, lkIrkfgd vk/kkj 

ij muds ?kj tkuk pkfg,A 

 efgykvksa ds xHkZ/kkj.k dh fLFkfr dks lqfuf’pr 

djus ds fy, uofookfgr rFkk vU; tksM+ksa dks 

^^fu’p; xHkZ/kkj.k fdV^^ ds Á;ksx ds ckjs esa 

tkudkjh Ánku dh tkuh pkfg,A 

 xHkZorh efgykvksa dksa fu;fer :i ls iwjd vkgkj 

rFkk vk;ju Qksfyd ,flM VscysV Ánku dh 

tkuh pkfg,A  

 vkaxuokM+h okLro esa xk¡o ;k cLrh esa fLFkfr 

vius gh vk¡xuokM+h esa cPpksa fd ns[kHkky rFkk 

[ksydqn dk ,d dsUæ gSA ;g lkeqnkf;d Lrj ij N% 

o"kZ ls de vk;q ds cPpksa o xHkZorh o Lruiku okyh 

efgyk,a o fd'kksfj;ksa dks lsok,a çnku djus dk ,d 

dsUæ gSa blds vykok vk¡xuokM+h feyus & tqyus dk 

,d ,slk LFkku gS tgk¡ ij xHkZorh efgykvksa xzkeh.k 

Lrjh; dk;ZdrkZvksa ds lkFk fo/kkjksa dk vknku & 

çnku dj ldrs gSA xHkkZoLFkk esa efgykvksa dks vius 

vkgkj ds laca/k esa fo'ks"k /;ku nsuk pkfg, xHkZorh ek¡ 

dks vius fy, vkSj vius xHkZ esa iuirs cPps ds fy, 

[kkuk pkfg, bl dky esa fodk'khy f'k'kq viuh o`f) 

ds fy, iw.kZr% viuh ekrk ij fuHkZj djrk gS bl ukS 

ekg dh vof/k esa ekrk ds xHkZ esa f'k'kq ,d lq{e 

dksf'kdk ls iw.kZ fufeZr yxHkx 3 fdyks otu okys 

f'k'kq dk :i /kkj.k djrk gS ;g rHkh laHko gksrk gS 

tcfd xHkZorh efgyk xHkZLFk f'k'kq ds fuekZ.k esa lkjh 

lkexzh çnku djrh gS ;g lkjh lkexzh mls vius 

vkgkj ls çkIr gksrh gSA orZeku esa ckr dh vR;Ur 

vko';d gS fd buesa cpko ds mik; cPpksa ,oa 

ekrkvksa rd fdlh Hkh ek/;e ls igqapk;k tk;s blh 

dM+h esa e-ç- esa dbZ laLFkkvksa }kjk iks"k.k o f'k{kk 

lEcU/kh dk;ZØe Hkh pyk;s tk jgs gS bu dk;ZØeksa 

dk efgykvksa dks fdruk ykHk feyrk gS vkSj os Lo;a 

viuk iks"k.k Lrj dSls vPNk j[k ldrs gSA 

vkaxuokMh dsUæ tkus 

okyh xzkeh.k xHkZorh efgykvksa esa iks"k.k lEcU/kh f'k{kk 

dk ewY;kadu djukA 

vkaxuokMh 

dsUnz tkus okyh rFkk ugh tkus okyh xHkZorh 

efgykvksa ds LokLF; f'k{kk dk dksbZ lkFkZd izHkko ugha 

iMrkA 

ÁLrqr 'kks/k v/;;u esa 

lkekftd 'kks/k v/;;u dh fof/k ds vUrxZr 'kks/k 

Ájpuk dk fuekZ.k dj 'kks/k mn~ns’; dh Á—fr dks 

/;ku eas j[krs gq, o.kZukRed 'kks/k Ájpuk dk mi;ksx 

fd;k x;k gSA 

,d efgyk gh efgyk 

dh leL;kvksa dks le> ldrh gS vkSj mldh 

leL;kvksa dk lek/kku Hkh efgyk gh efgyk dks crk 

ldrh gS ftlds dkj.k mlds }kjk efgykvksa ds 

lkeus lokZf/kd pqukSrh xHkkZoLFkk ds vkus okyh 

leL;k,¡ ,oa f'k'kq ds iks"kd vkgkj dh tkudkjh 

iznku djuk tSls& fo"k; dk p;u fd;k x;k vkSj 

ik;k x;k fd 'kklu }kjk pyk, tk jgs vkaxuokMh 

LokLF; dsUnzksa dh ;kstukvksa es ls xHkZorh efgykvksa 

gsrq iks"k.k lEcU/kh ;kstukvksa fo"k; ij 'kks/k dk;Z 

djus dh vko”;drk gSA ftlls fd xHkZorh efgyk,¡ 

Lo;a ds thou esa vkus okyh leL;kvksa vkSj muds 

lek/kku dks izLrqr fd;k tk ldsA bu lHkh rF;ksa dks 

/;ku esa j[krs gq, ÁLrqr v/;;u gsrq vkaxuokMh dsUnz 

dh LokLF; ,oa iks"k.k lEcU/kh ;kstukvksa dk xzkeh.k 

xHkZorh efgykvksa ,oa muds f'k'kqvksa ij izHkko dk 

v/;;u fo"k; dk p;u ÁLrqr “kks/k gsrq fd;k x;kA   

egw vf/kÑr uke MkW- vEcsMdj 

uxj Hkkjrh; jkT; e/; Áns’k ds ekyok {ks= ds 

bUnkSj ftys dk ,d NksVk lk dLck gS ;g 

eqEcbZ&vkxjk jksM ij bUnkSj “kgj ds nf{k.k esa 23 

fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSA Hkkjrh; tux.kuk 

2011 ds vuqlkj egw rglhy dh tula[;k 85]023 gS 

ftlesa ls 54 Áfr’kr iq#"k tula[;k vkSj 46 Áfr’kr 

efgyk tula[;k gSA egw rglhy dh lk{kjrk nj 72 

Áfr’kr gSA 0 ls 6 o’kZ ds cPpksa dh tula[;k 9308 

ik;h x;h tksfd dqy tula[;k dk 11-39 Áfr’kr gSA 

;gk dk fyaxkuqikr 862 gS tcfd 0 ls 6 o"kZ ds 

cPpksa dk fyaxkuqikr 908 gSA izLrqr vuqla/kku ds 
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mn~ns'; dks /;ku esa j[krs gq, bUnkSj ftyss dh egw] 

rglhy esa dk;Zjr vkaxuokMh dsUnzksa dks p;fur fd;k 

x;kA bu dsUnzksa }kjk ftu fgrxzkgh efgykvksa dks 

ykHk iznku fd;k x;k mudk p;u dj le; lhek 

dks /;ku esa j[krs gq, egw rglhy esa dk;Zjr 

vkaxuokMh dsUnzksa lEiw.kZ vuqla/kku dk;Z egw rglhy 

fLFkr lhekvksa ds vUnj fd;k x;kA  

ÁLrqr v/;;u {ks= e/;Áns’k 

ds bUnkSj ftys dh egw rglhy esa fuokljr leLr 

xHkZorh efgykvksa dks v/;;u ds lexz ds :i esa 

lfEefyr fd;k x;kA   

ÁLrqr v/;;u {ks= e/;Áns’k 

ds bUnkSj ftys dh egw rglhy esa fuokljr p;fur 

xHkZorh efgyk dks v/;;u dh bdkbZ ds :i esa 

lfEefyr fd;k x;kA  

fun’kZu fdlh cMs+ lexz dk 

Áfrfuf/kRo djrk gSA blds varxZr 'kks/k fo"k; ls 

lEcfU/kr lEiw.kZ tula[;k o {ks= dks lfEefyr fd;k 

tkrk gS ftlds vk/kkj ij lexz dk p;u lko/kkuh 

iwoZd fd;k tkrk gS tks fd vk/kkjHkwr fo’ks"krkvksa dk 

mfpr Áfrfuf/kRo djrk gSA egw rglhy dh xzkeh.k 

xHkZorh efgykvksa dks p;fur fd;k x;k rFkk 

rqyukRed v/;;u fd;k x;k ,oa oSKkfud fof/k;ksa ds 

vk/kkj ij cgqLrjh; nSo&funsZ'ku i)fr dk mi;ksx 

fd;k x;kA  

 ÁLrqr v/;;u ds fy, e/;izns’k ds 

bUnkSj ftys dh egw rglhy dks mn~ns’;iw.kZ fof/k ds 

vk/kkj ij p;fur fd;k x;kA  

 ÁLrqr v/;;u {ks= egw rglhy ds 

xzkeh.k {ks= esas dqy vkaxuokM+h dsUnz 228 gSaA dqy 228 

vkaxuokMh dsUnzksa esa ls 46 ¼20 izfr'kr½ vkaxuokMh 

dsUnzksa dks p;fur dj v/;;u esa lfEefyr fd;k 

x;kA  

;g v/;;u 204 xzkeh.k xHkZorh 

efgykvksa ij fd;k x;k ftldk fooj.k fuEukuqlkj 

gksxkA 

 

18 ls 25 o"kZ 25 ls 32 o"kZ 32 ls 40 o"kZ 

102 

34 34 34 

f'kf{kr vf'kf{kr f'kf{kr vf'kf{kr f'kf{kr vf'kf{kr 

17 17 17 17 17 17 

18 ls 25 o"kZ 25 ls 32 o"kZ 32 ls 40 o"kZ 

34 34 34 

f'kf{kr vf'kf{kr f'kf{kr vf'kf{kr f'kf{kr  

17 17 17 17 17 

dqy ;ksx 204 

ÁLrqr v/;;;u gsrq izkFkfed 

rFkk f}rh;d vkadMks+a dk laxzg.k fd;k x;k rFkk 

mudk fo’ys’k.k djds fu"d"kZ izkIr fd;s x;sA  

izkFkfed vk¡dMksa dk lxzg.k 

fufeZr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls v/;;u {ks= 

esa tkdj mRrjnrkvksa ls ÁR;{k lEidZ dj lk{kkRdkj 

dj] {ks= dk fujh{k.k ,oa voyksdu rFkk leqg ppkZ  

 

ds ek/;e ls ,d= fd;s x;sA lk{kkRdkj vuqlwph esa 

v/;;u ds mnns’;ksa ds vuq:i iz’uksa dk lekos’k 

fd;k x;kA  

f}rh;d rF;ksa dk ladyu xHkZorh 

efgykvksa ls lEcfU/kr lkfgR;] 'kks/k i=&if=dk,¡] 

'kkldh; Áfrosnu] tux.kuk Áfrosnu] ftyk 

lkaf[;dh; foHkkx] ftyk xtsfV;j] lekpkj&i=] 

baVjusV ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 
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laed ,df=r djus gsrq 

voyksdu i)fr] lewg ppkZ] vuqlwph] lk{kkRdkj 

i)fr] vukSipkfjd okrkZyki] ,l- ih- ,l- ,l-] 

lkj.kh;u ,oa QksVksxzkQh dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

rqyukRed v/;;u gsrq vko';drkuqlkj dkbZ oxZ ;k 

lglEcU/k ¼dkyZ fi;lZu½ ds lglEcU/k xq.kkad fof/k 

dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

v/;;u {ks= egw rglhy ls 

lk{kkRdkj vuqlwph }kjk ÁkFkfed rF;ksa dk ladyu 

fd;k gSA laxzfgr rF;ksa dks vyx&vyx uEcj ¼dksM½ 

fn;s x;s] bu dksM ds vk/kkj ij dEI;qVj }kjk ,l- 

ih- ,l- ,l- iSdst dk iz;ksx djrs gq,s rF;ksa dk 

lkj.kh;u ,oa lkaf[;dh fo’ys"k.k fd;k x;k gSA 

H0 xHkZorh efgykvksa dh vk; ,oa XkHkZ ds le; gksus 

okyh leL;kvksa ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA   

H1 xHkZorh efgykvksa dh vk; ,oa XkHkZ ds le; gksus 

okyh leL;kvksa ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k gSA   

mijksDRk midYiuk dk ijh{k.k ds fy, 

 ,oa 

 ds leadksa dh rqyuk ds vk/kkj ij 

dkbZ&oxZ ijh{k.k fd;k x;k gSA dkbZ&oxZ ijh{k.k ls 

ÁkIr ifj.kkeksa dks fuEu rkfydk esa n’kkZ;k x;k gS& 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson 

Chi-Square 

N of Valid 

Cases 

105.555
a
 

204 

16 .000 

mi;ZqDr midYiuk ds lEcU/k esa 5 Áfr’kr 

lkFkZdrk Lrj ij 16 LokrU= la[;k ds fy, 
2 
dk 

lkj.kh ewY; 
2

t = 26-296 gS rFkk 
2 
dk ifj.kr ewY; 


2

c = 105-555 ¼-000 Áfr’kr lkFkZdrk Lrj½ ÁkIr gSA 

vFkkZr 26-296105-555 vFkkZr 
2

t
2

c gS Li"V gS 

fd dkbZ&oxZ rkfydk ewY; ls ifjxf.kr ewY; vf/kd 

gSA nksuksa xq.k LorU= ugha gSa blfy, nksuksa esa ?kfu"B 

lEcU/k gSA vr% ’kwU; ifjdYiuk 

 vLohÑr 

dh tkrh gS ,oa oSdfYid ifjdYiuk 

 

LohÑr dh tkrh gSA 

H0 xHkZorh efgykvksa dh vk; ,oa XkHkZ ds le; gksus 

okyh leL;k ds dkj.kksa ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k 

ugha gSA   

H1 xHkZorh efgykvksa dh vk; ,oa XkHkZ ds le; gksus 

okyh leL;k ds dkj.kksa ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k 

gSA   

mijksDRk midYiuk dk ijh{k.k ds fy, 

 ,oa 

 ds leadksa dh rqyuk ds 

vk/kkj ij dkbZ&oxZ ijh{k.k fd;k x;k gSA dkbZ&oxZ 

ijh{k.k ls ÁkIr ifj.kkeksa dks fuEu rkfydk esa n’kkZ;k 

x;k gS& 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson 

Chi-Square 

N of Valid 

Cases 

158.758
a
 

204 

16 .000 

mi;ZqDr midYiuk ds lEcU/k esa 5 Áfr’kr 

lkFkZdrk Lrj ij 16 LokrU= la[;k ds fy, 
2 
dk 

lkj.kh ewY; 
2

t = 26-296 gS rFkk 
2 
dk ifj.kr ewY; 


2

c = 158-758 ¼-000 Áfr’kr lkFkZdrk Lrj½ ÁkIr gSA 

vFkkZr 26-296158-758 vFkkZr 
2

t
2

c gS Li"V gS 

fd dkbZ&oxZ rkfydk ewY; ls ifjxf.kr ewY; vf/kd 

gSA nksuksa xq.k LorU= ugha gSa blfy, nksuksa esa ?kfu"B 

lEcU/k gSA vr% ’kwU; ifjdYiuk 

  

vLohÑr dh tkrh gS ,oa oSdfYid ifjdYiuk 

 LohÑr dh tkrh gSA 

 



 
International Journal of Social Science & Management Studies (Peer Reviewed & Refereed Research Journal) I.J.S.S.M.S.  

& Impact factor - 3.9 Research Journal                                                                                                                                                                 

ISSN : 2454 - 4655, Vol. - 5,  No. – 4    May 2019 

 

 SRF National & International Research Journal & Book Publication House, 320, Sewa path, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.)        

Email Id : srfjbp@gmail.com , www.srfresearchjournal.com, Phone- 0761-4036611, Mo. 9993332299, 9131312045 (Whatsapp) Page 52 

 
 

H0 xHkZorh efgykvksa dh vk; ,oa leL;kvksa ds 

mipkj djkus ds LFkku ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k 

ugha gSA   

H1 xHkZorh efgykvksa dh vk; ,oa leL;kvksa ds 

mipkj djkus ds LFkku ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k 

gSA   

mijksDRk midYiuk dk ijh{k.k ds fy, 

 ,oa 

 ds leadksa dh rqyuk ds 

vk/kkj ij dkbZ&oxZ ijh{k.k fd;k x;k gSA dkbZ&oxZ 

ijh{k.k ls ÁkIr ifj.kkeksa dks fuEu rkfydk esa n’kkZ;k 

x;k gS & 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson 

Chi-Square 

N of Valid 

Cases 

144.158
a
 

204 

20 .000 

mi;ZqDr midYiuk ds lEcU/k esa 5 Áfr’kr 

lkFkZdrk Lrj ij 20 LokrU= la[;k ds fy, 
2 
dk 

lkj.kh ewY; 
2

t = 31-410 gS rFkk 
2 
dk ifj.kr ewY; 


2

c = 144-158 ¼-000 Áfr’kr lkFkZdrk Lrj½ ÁkIr gSA 

vFkkZr 31-410144-158 vFkkZr 
2

t
2

c gS Li"V gS 

fd dkbZ&oxZ rkfydk ewY; ls ifjxf.kr ewY; vf/kd 

gSA nksuksa xq.k LorU= ugha gSa blfy, nksuksa esa ?kfu"B 

lEcU/k gSA vr% ’kwU; ifjdYiuk 

  

vLohÑr dh tkrh gS ,oa oSdfYid ifjdYiuk 

 

 LohÑr dh tkrh gSA 

H0 xHkZorh efgykvksa dh vk; ,oa iks"k.k ÁkIr djus 

ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA   

H1 xHkZorh efgykvksa dh vk; ,oa iks"k.k ÁkIr djus 

ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k gSA   

mijksDRk midYiuk dk ijh{k.k ds fy, 

 ,oa  

ds leadksa dh rqyuk ds vk/kkj ij dkbZ&oxZ ijh{k.k 

fd;k x;k gSA dkbZ&oxZ ijh{k.k ls ÁkIr ifj.kkeksa dks 

fuEu rkfydk esa n’kkZ;k x;k gS& 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson 

Chi-Square 

N of Valid 

Cases 

62.789
a
 

204 

12 .000 

mi;ZqDr midYiuk ds lEcU/k esa 5 Áfr’kr 

lkFkZdrk Lrj ij 12 LokrU= la[;k ds fy, 
2 
dk 

lkj.kh ewY; 
2

t = 21-026 gS rFkk 
2 
dk ifj.kr ewY; 


2

c = 62-789 ¼-000 Áfr’kr lkFkZdrk Lrj½ ÁkIr gSA 

vFkkZr 21-02662-789 vFkkZr 
2

t
2

c gS Li"V gS fd 

dkbZ&oxZ rkfydk ewY; ls ifjxf.kr ewY; vf/kd gSA 

nksuksa xq.k LorU= ugha gSa blfy, nksuksa esa ?kfu"B 

lEcU/k gSA vr% ’kwU; ifjdYiuk 

dh vk; ,oa iks"k.k ÁkIr djus 

 vLohÑr dh tkrh gS ,oa 

oSdfYid ifjdYiuk dh vk; 

,oa iks"k.k ÁkIr djus 

 LohÑr dh tkrh gSA 

H0 xHkZorh efgykvksa ds ’kS{kf.kd Lrj ,oa xHkZdky ds 

le; fnup;kZ ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA   

H1 xHkZorh efgykvksa ds ’kS{kf.kd Lrj ,oa xHkZdky ds 

le; fnup;kZ ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k gSA   

mijksDRk midYiuk dk ijh{k.k ds fy, 

 ,oa 

 ds leadksa dh rqyuk ds vk/kkj ij 

dkbZ&oxZ ijh{k.k fd;k x;k gSA dkbZ&oxZ ijh{k.k ls 

ÁkIr ifj.kkeksa dks fuEu rkfydk esa n’kkZ;k x;k gS& 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson Chi-

Square 

N of Valid 

Cases 

78.259
a
 

204 

30 .000 
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mi;ZqDr midYiuk ds lEcU/k esa 5 Áfr’kr 

lkFkZdrk Lrj ij 30 LokrU= la[;k ds fy, 
2 
dk 

lkj.kh ewY; 
2

t = 43-773 gS rFkk 
2 
dk ifj.kr ewY; 


2

c = 78-259 ¼-000 Áfr’kr lkFkZdrk Lrj½ ÁkIr gSA 

vFkkZr 43-77378-259 vFkkZr 
2

t
2

c gS Li"V gS fd 

dkbZ&oxZ rkfydk ewY; ls ifjxf.kr ewY; vf/kd gSA 

nksuksa xq.k LorU= ugha gSa blfy, nksuksa esa ?kfu’B 

lEcU/k gSA vr% “kwU; ifjdYiuk 

 vLohÑr 

dh tkrh gS ,oa oSdfYid ifjdYiuk 

 

LohÑr dh tkrh gSA 

H0 xHkZorh efgykvksa ds ’kS{kf.kd Lrj ,oa xHkZdky ds 

le; fu;fer tk¡p djk;s tkus ds e/; dksbZ lkFkZd 

lEcU/k ugha gSA   

H1 xHkZorh efgykvksa ds ’kS{kf.kd Lrj ,oa xHkZdky ds 

le; fu;fer tk¡p djk;s tkus ds e/; dksbZ lkFkZd 

lEcU/k gSA   

mijksDRk midYiuk dk ijh{k.k ds fy, 

,oa

ds leadksa dh 

rqyuk ds vk/kkj ij dkbZ&oxZ ijh{k.k fd;k x;k gSA 

dkbZ&oxZ ijh{k.k ls ÁkIr ifj.kkeksa dks fuEu rkfydk 

esa n’kkZ;k x;k gS& 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson 

Chi-Square 

N of Valid 

Cases 

9.750
a
 

204 

6 .136 

mi;ZqDr midYiuk ds lEcU/k esa 5 Áfr’kr 

lkFkZdrk Lrj ij 6 LokrU= la[;k ds fy, 
2 
dk 

lkj.kh ewY; 
2

t = 23-685 gS rFkk 
2 
dk ifj.kr ewY; 


2

c = 56-075 ¼-000 Áfr’kr lkFkZdrk Lrj½ ÁkIr gSA 

vFkkZr 23-68556-075 vFkkZr 
2

t
2

c gS Li"V gS fd 

dkbZ&oxZ rkfydk ewY; ls ifjxf.kr ewY; vf/kd gSA 

nksuksa xq.k LorU= ugha gSa blfy, nksuksa esa ?kfu"B 

lEcU/k gSA vr% ’kwU; ifjdYiuk 

 vLohÑr dh tkrh gS ,oa oSdfYid 

ifjdYiuk 

 LohÑr dh 

tkrh gSA 

H0 xHkZorh efgykvksa ds ’kS{kf.kd Lrj ,oa xHkZdky ds 

le; fu;fer tk¡p djk;s tkus dh vko`fRr ds e/; 

dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA   

H1 xHkZorh efgykvksa ds ’kS{kf.kd Lrj ,oa xHkZdky ds 

le; fu;fer tk¡p djk;s tkus dh vko`fRr ds e/; 

dksbZ lkFkZd lEcU/k gSA   

mijksDRk midYiuk dk ijh{k.k ds fy, 

,oa

 

ds leadksa dh rqyuk ds vk/kkj ij dkbZ&oxZ ijh{k.k 

fd;k x;k gSA dkbZ&oxZ ijh{k.k ls ÁkIr ifj.kkeksa dks 

fuEu rkfydk esa n’kkZ;k x;k gS& 

Chi-Square Tests 

 
Value df Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson 

Chi-Square 

N of Valid 

Cases 

108.914
a
 

204 

24 .000 

mi;ZqDr midYiuk ds lEcU/k esa 5 Áfr’kr 

lkFkZdrk Lrj ij 24 LokrU= la[;k ds fy, 
2 
dk 

lkj.kh ewY; 
2

t = 23-685 gS rFkk 
2 
dk ifj.kr ewY; 


2

c = 56-075 ¼-000 Áfr’kr lkFkZdrk Lrj½ ÁkIr gSA 

vFkkZr 23-68556-075 vFkkZr 
2

t
2

c gS Li"V gS fd 

dkbZ&oxZ rkfydk ewY; ls ifjxf.kr ewY; vf/kd gSA 

nksuksa xq.k LorU= ugha gSa blfy, nksuksa esa ?kfu"B 

lEcU/k gSA vr% ’kwU; ifjdYiuk 

 

 vLohÑr dh tkrh gS ,oa 

oSdfYid ifjdYiuk 
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 LohÑr dh tkrh gSA 

1- ekuo lalk/ku ea=ky; efgyk ,oa cky fodkl 

laLFkku] ubZ fnYyh ¼2012&213½ 

2- efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; fjiksVZ 

¼2014&2017½ 

3- vkbZ lh Mh ,l] efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; 

fjiksVZ 2017A 

4- LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; 

¼htpps://mohfw.gov.in½ 

5- CykWx Vhdkdj.k vuqlwph Hkkjr 2016 

¼www.hatepsm.com½  

6- Á/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk] efgyk ,oa cky 

fodkl ea=ky; www.wcf.in/schemes 

7- www.icds.nic.in lks’ky ehfM;k lgHkkfxrk 

¼2014½  

8- www.gov.in.vaccinution ;wvkbZih dk;ZØe 

9- e.sanchayika.mp.gov.in bZ lpkf;dk vkbZ 

lh Mh ,lA  

10- https://sarkariinfo.in ¼xHkkZoLFkk esa lgk;rk 

;kstuk 2017½A 

11- www.mpcwd.nic.in bafnjk xka/kh ekr̀Ro 

lg;ksx ;kstuk 2011A 

12- www.amarujala.com 

13- www.danikbhaskar.com 

14- ubZ nqfu;k ¼2018½ vkaxuokM+h dh xHkZorh dks 

feysxk xeZ HkkstuA  

15- if=dk,¡ jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; ekfld if=dk 

e-Á- LokLF; lapkj ¼fnlEcj 2011½A 
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 ih,p- Mh- ’kks/kkFkhZ] nsoh vfgY;k fo’ofo|ky;] bUnkSj] e-Á- 

 

ifjorZu ,d lrr ÁfØ;k gS] tks 

fujUrj gj O;oLFkk esa fo|eku gSA cnyko fdlh Hkh 

lekt dh fujarjrk ,oa thoarrk dk ifjpk;d gksrk 

gSA tSls&tSls thou ds fy, lalk/kuksa esa ifjorZu 

laHko gksrk gS mlh ds vuq:i thou Lrj ÁHkkfor 

gksrk gSA tc fdlh O;fDr ;k tkfr leqnk; dh 

thfodk dk vk/kkj cnyrk gS rks mldh iwoZ dh 

fLFkfr ij ,oa voLFkk Hkh ifjofrZr gksrh gSA tks 

O;fDr orZeku ,oa Hkfo"; esa lEHkkfor ifjorZuksa ds 

vuq:i thfodk ds mUUkr vk/kkj dks pqurk gS] og 

viuk vfLrRo cuk, j[k ikrk gS rFkk csgrj fodkl 

djrk gS] ifjorZu cnyrs ifjos’k esa lkekftd thou 

dks xfreku j[kus ds fy, vko’;d Hkh gS vkSj 

vfuok;Z Hkh gS
1
A 

  Hkkjrh; ifjos’k esa ns[ksa rks fofHkUu fo}kuksa 

us vk/kqfudhdj.k dks ifjHkkf’kr fd;k gSA ,e- ,u- 

Jhfuokl us vk/kqfudhdj.k ds rhu {ks= crk;s gSa ¼1½ 

HkkSfrd laLÑfr dk {ks= ¼2½ lkekftd laLFkkvksa dk 

{ks= ¼3½ Kku] ewY; ,oa eukso`fRr;ksa dk {ks=A mijksDRk 

rhuksa {ks= ,d {ks= esa gksus okys ifjorZu nwljs {ks= dks 

Hkh ÁHkkfor djrs gSaA ,l- lh- nqcs ds vuqlkj Hkkjr esa 

ijEijk vkSj vk/kqfudrk fojks/kkHkkl ds :i esa ekStwn 

gSA buds vuqlkj vkt Hkh Hkkjrh; yksx xkao esa 

fuokl djrs gSa] ijEijkoknh gSa ,oa nwljh vksj 

vk/kqfudrk ls fcYdqy vNwrs Hkh ugha gSaA ;krk;kr] 

jsy] eksVj] lapkj] jsfM;ks] lekpkj i=] f’k{kk] Á’kklu] 

lkeqnkf;d ;kstuk,¡ vkfn us ;gk¡ vk/kqfudhdj.k dh 

ÁfØ;k dks c<+kok fn;k gSA vk/kqfudhdj.k dh ÁfØ;k 

ds ifj.kkeLo:i gh ifjokj dk Lo:i] fL=;ksa dk 

ifjokj esa egRo] fookg] O;olk;] laLrj.k] deZ&dk.M 

o ifo=rk dh /kkj.kkvksa esa ifjorZu gqvk gSA  

 bl Ádkj dgk tk ldrk gS fd 

vk/kqfudhdj.k ds dkj.k vkt Hkhy tutkfr esa 

lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd {ks=ksa esa ifjorZu 

                                                 
1
 fudqat] ,e-,y- cekZ ¼1995½ ^^Hkhyksa dh lkekftd O;oLFkk^^] 

e/;Áns’k vkfnoklh yksddyk ifj"kn] HkksikyA  

ifjyf{kr gks jgs gSaA lkekftd {ks=ksa esa vk/kqfudhdj.k 

gksus ls xfr’khyrk c<+h gS] iqjkuh ÁFkkvksa ds LFkku ij 

uohu thou eqY; iuis gSaA jktuhfrd {ks= esa lRrk 

dks vykSfdd “kfDRk dh nsu ugha ekuk tkrk] cfYd 

lRrk dk yksxksa esa fodsUnzhdj.k gqvk gSA vkfFkZd {ks= 

esa e’khuksa dk mi;ksx c<+k gS] mRiknu esa o`f) gqbZ gSA

vk/kqfudhdj.k dh ÁfØ;k ds QyLo:i 

uxjhdj.k o vkS|ksfxdhdj.k dh ÁfØ;k rst gqbZ gSA 

ftlds dkj.k tutkfr thou Hkh ÁR;{k&vÁR;{k :i 

ls ÁHkkfor fd;k gSA bl ÁfØ;k ls ijEijkoknh 

fopkjksa] ekU;rkvksa] laLÑfr vkn’kksZa vkfn dks NksM+dj 

uohu fopkjksa] ewY;ksa vkfn dks vkRelkr djus yxk 

gSA tutkfr lekt Hkh blls ÁHkkfor gq, fcuk ugha 

jgk gSA  

 fofHkUu ’kks/k v/;;uksa ls Kkr gqvk gS fd 

Hkkjrh; tutkfr;ksa esa fiNys nks n’kdksa ls cgqr cM+k 

ifjorZu ns[kus dks feyk gS tSls lapkj ds lk/ku] 

vkokxeu ds lk/ku] vkS|ksfxdhdj.k] f’k{kk ,oa 

;kstukc) dk;ZØeksa ds dkj.k dHkh taxyksa vkSj igkM+ksa 

esa jgus okys ;s vkfnoklh tks lH;rk ds lEidZ ls 

dVs gq, Fks vkt lapkj J̀a[kyk esa ca/k tkus ls lH; 

lekt ds fudV vk x, gSaA vk/kqfudhdj.k dk tks 

izHkko mu ij iM+ jgk gS og vU; lewgksa ls fHkUu gSA 

f’k{kk ds izlkj us tutkrh; yksxksa dks fofHkUUk 

O;olk;ksa esa izos’k ikus ;ksX; cuk fn;k gS tSls 

v/;kid] MkWDVj] bathfu;j vU; jktdh; ;ksX;rk 

izkIr djus yx x, gSaA  

vc Hkhy tutkfr ds yksx Hkh fgUnw i)fr 

ls Hkh fookg djus yxs gSaA oSOkkfgd fLFkfr ij Hkh 

vk/kqfudrk dk izHkko iM+k gSA f’k{kk ds izfr bldh 

tkx:drk c<+h gSA vk/kqfudrk ls c<+rk lEidZ buesa 

lhfer ifjokjksa dks yksdfiz; cuk jgk gSA Hkhy 

vkfnoklh fo|kFkhZ tks vk/kqfudrk ds lEidZ esa gSa] iw.kZ 

:i ls u rks vk/kqfudrk dks xzg.k dj ik jgs gSa] ugha 

ijEijkxr jgs gSaA buds ijEijkxr lkekftd fu;e 
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O;fDrxr detksfj;k¡ ,oa blds iwoZt bUgsa vk/kqfud 

laL—fr ls vuqdwyu djus esa ck/kk cus gq, gSaA budh 

Hkk"kk Hkh vk/kqfudrk ls izHkkfor gqbZ gSA uxjh; fe=ksa 

ls vHkh Hkh ;s vius vkidks fiNM+k vuqHko djrs gSaA 

vFkkZr~ buesa ghurk dh Hkkouk gSA vk/kqfudrk ls 

lEidZ ds dkj.k buds ijEijkxr ewY;ksa dk iru gks 

jgk gSA 

izLrqr v/;;u esa 'kks/k 

mn~ns’; dh iz—fr dks /;ku eas j[krs gq, o.kZukRed 

'kks/k izjpuk dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

vk/kqfudhdj.k dk Hkhy 

tutkfr dh O;olkf;d xfr’khyrk o lkekftd 

izfLFkfr ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA

Hkhy tutkfr ds thou ij 

'kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k ,oa lwpuk izks|ksfxdh dk 

O;olkf;d xfr”khyrk rFkk lkekftd izfLFkfr ij 

izHkko iM+k gSA 

ÁLrqr v/;;u gsrq e/;Áns’k ds 

vkfnoklh ckgqY; ftyk >kcqvk dks p;fur fd;k 

x;kA  

izLrqr v/;;u {ks= >kcqvk 

ftys ds xzkeh.k ftys ds xzkeh.k {ks= esa fuokljr Hkhy 

tutkfr ds leLr ifjokjksa dks v/;;u ds lexz ds 

:i esa lfEefyr fd;k x;k gSA 

izLrqr v/;;u {ks= >kcqvk 

ftys ds xzkeh.k {ks= esa fuokljr Hkhy tutkfr ds 

p;fur mRrjnkrk dks v/;;u dh bdkbZ ds :i esa 

lfEefyr fd;k x;k gSA 

izLrqr v/;;u gsrq Lrjhd`r 

fun’kZu fof/k dk mi;ksx dj mRrjnkrkvksa dks 

p;fur dj v/;;u esa lfEEkfyr fd;k x;k gS tks 

fd fuEu Ádkj gS %& 

¼mn~ns’;iw.kZ fof/k½

112 240 110 256 95 813

 ¼fun’kZu la[;k rkfydk Random Number Table½ 

8 8 8 8 8 40 

 ¼dksVk i)fr ,oa mn~ns’;iw.kZ fof/k½ 

80 80 80 80 80 400 

ÁLrqr v/;;u gsrq e/;Áns’k ds 

vkfnoklh ckgqY; ftyk >kcqvk dks mn~ns’;iw.kZ fof/k 

ds vk/kkj ij p;fur fd;k x;kA  

v/;;u {ks= >kcqvk ftys dh 

leLr rglhyksa ftuesa Fkknyk] isVykokn] es?kuxj] 

>kcqvk ,oa iVykokn dks tula[;k fof/k ds vk/kkj ij 

p;fur dj v/;;u esa lfEefyr fd;k x;kA  

izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq >kcqvk 

ftys dh ik¡p rglhyksa esa ls 

 dqy 40 xkaoksa dks nSo fun’kZu fof/k }kjk 

p;fur dj v/;;u esa lfEefyr fd;k x;kA bl gsrq 

loZizFke lHkh rglhyksa ds xkaoksa dh lwph 'kgj ls nwjh 

ds vk/kkj ij rS;kj dh x;h rRi’pkr~ 20 xkao 'kgj 

ds utnhd ,oa 20 'kgj ls nwj fLFkr xkaoksa dk p;u 

nSo fun’kZu la[;k rkfydk dk mi;ksx dj dh x;hA  

v/;;u esa p;fur 

izR;sd xkao ls 10 Hkhy tutkfr ds mRrjnkrkvksa dk 

p;u mn~ns’;iw.kZ fof/k dk iz;ksx dj 200 mRrjnkrk 

'kgj ds utnhd ds xkaoksa ls ,oa 200 mRrjnkrk 'kgj 
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ls nwj fLFkr xkaoksa ls dqy 400 mRrjnkrkvksa dks 

p;fur dj v/;;u esa lfEefyr fd;k x;kA 

izLrqr 'kks/k 

dk;Z esa izkFkfed rFkk f}rh;d nksuksa izdkj ds vkadM+ksa 

dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

izkFkfed L=ksrksa dk lxzg.k 

fufeZr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls v/;;u {ks= 

esa tkdj mRrjnkrkvksa ls izR;{k lEidZ ,oa lk{kkRdkj] 

{ks= dk fujh{k.k ,oa voyksdu rFkk leqg ppkZ ds 

ek/;e ls ,d= fd;s x;sA lk{kkRdkj vuqlwph esa 

v/;;u ds mn~ns’;ksa ds vuq:i iz’uksa dk lekos’k 

fd;k x;kA 

%& f}rh;d L=ksrksa ds vUrxZr 

fo}kuksa }kjk fyf[kr xzUFk] losZ{k.k izfrosnu] laLej.k] 

;k=k&o.kZu] i= Mk;jh] ,sfrgkfld izys[k] 'kkldh; 

vkadM+s vuqla/kku izfrosnu] lekpkj i=] if=dk] 'kks/k 

if=dk] lacaf/kr ljdkjh foHkkxksa ds okf"kZd izfrosnu] 

bUVjusV] vizdkf’kr lkexzh] vuqlwfpr tutkfr 

foHkkx] vkfne tkfr dY;k.k foHkkx] ftyk lakf[;dh 

dk;kZy;] ,oa fofHkUu iqLrdky; vkfn ls f}rh;d 

L=ksr ,df=r fd;s x;sA 

laed ,df=r djus gsrq 

voyksdu i)fr] lewg ppkZ] vuqlwph] lk{kkRdkj 

i)fr] ,l- ih- ,l- ,l- lkj.kh;u ,oa QksVksxzkQh dk 

mi;ksx fd;k x;k gSA 

vkadM+ksa ds ladyu ds 

i'pkr~ laxzfgr vkadM+ksa dh NaVuh djds] dEI;wVj esa 

izfo"V fd;k x;k rFkk ,l-ih-,l-,l- ¼SPSS½ iSdst 

dk iz;ksx djrs gq, lkj.kh;u ds i'pkr~ fo’ys"k.k 

djds mi;qDr fu"d"kZ fudkys x;s gSaA 

gk¡ 135 33-75 

ugha 265 66-25 

Vksdjh 42 31-11 

feV~Vh ds f[kykSus 32 23-71 

feV~Vh dh dksBh 23 17-03 

mi;qZDr lHkh 38 28-15 

Hkhy tutkfr esa gLrdyk dh oLrqvksa dh 

tkudkjh dk fooj.k mi;qZDr rkfydk esa ÁLrqr fd;k 

x;k ftlds fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls 33-75 Áfr’kr mRrjnkrk gLrdyk 

dh oLrq,¡ cukrs gSa tcfd 66-25 Áfr”kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd os gLrdyk dh oLrqvksa dh 

tkudkjh ugha j[krs gSa vkSj uk gh cukrs gSaA  

gLrdyk dh oLrqvksa dks cukus okys dqy 

135 mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 31-11 Áfr’kr 

mRrjnkrk Vksdjh dk fuekZ.k djrs gSa tcfd lcls 

de 17-03 Áfr’kr mRrjnkrk feV~Bh dh dksBh cukrs 

gSaA 23-71 Áfr’kr mRrjnkrk ,sls ik;s x;s tksfd 

feV~Vh ds f[kyksus cukrs gS ogha 28-15 Áfr’kr 

mRrjnkrk ,sls ik;s x;s ftUgksaus crk;k fd os mi;qZDr 

lHkh gLrdyk dh oLrqvksa dk fuekZ.k djrs gSaA   
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₹ 2000 & ₹ 5000 237 59-25 203 50-75 

₹ 5000 & ₹ 10000 75 18-25 82 20-50 

₹ 10000 & ₹ 15000 51 12-75 68 17-00 

₹ 15000 ls vf/kd 37 9-25 47 11-75 

χ

Hkhy tutkfr mRrjnkrkvksa dh ouksa ls 

laxzfgr ÁkIr vk; dk fooj.k mi;qZDr rkfydk esa 

ÁLrqr fd;k x;k ftlds fo’ys"k.k ls Kkr gksrk gS 

fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 59-25 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds iwoZtksa dh ouksa ls 

laxzfgr vk; 2000 #i;s ls ysdj ₹ 5000 rd ik;h 

tkrh Fkh ogha lcls de 9-25 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd mudh ouksa ls laxzfgr vk; ₹ 15000 ls 

vf/kd ik;h tkrh FkhA 18-25 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd muds iqoZtksa ds le; ouksa ls vk; ₹ 5000 

ls ysdj ₹ 10000 rd ik;h tkrh Fkh ogha 12-75 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ;gk¡ ouksa ls 

laxzfgr vk; ₹ 10000 ls ysdj ₹ 15000 rd ik;h 

tkrh FkhA  

orZeku le; esa ouksa ls laxzfgr vk; ds 

fooj.k ls Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 

50-75 Áfr’kr mRrjnkrkvksa }kjk crk;k fd mudh 

ouksa ls laxzfgr vk; ₹ 2000 ls ₹ 5000 rd gS fd 

tcfd lcls de 11-75 Áfr”kr mRrjnkrkvksa dh 

vk; ₹ 15000 ls vf/kd ik;h x;hA 20-50 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudh ouksa ls laxzfgr 

vk; ₹ 5000 ls ₹ 10000 rd ik;k x;h tcfd 17 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudh ouksa ls 

laxzfgr vk; ₹ 10000 ls ₹ 15000 rd ik;h x;hA  

rkfydk ls Li’V gS fd 5 Áfr’kr lkFkZdrk 

Lrj ij 3 LoU=rk dh ek=k ds fy, dkbZ&oxZ χ
dk lkj.kh eku 7-815 gS tks ifjdfyr eku 6-589 ls 

vf/kd gS blfy, dgk tk ldrk gS fd dkbZ&oxZ 

χ lkFkZd gSA vr% nksuksa iwoZtksa ds le; Hkhy 

tutkfr mRrjnkrkvksa dh ouksa ls laxzfgr ÁkIr vk; 

,oa orZeku le; esa Hkhy tutkfr mRrjnkrkvksa dh 

ouksa ls laxzfgr ÁkIr vk; lEcfU/kr ugha gS LorU= 

gSaA blfy, ’kwU; ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gSA 

264 66-0 43 10-8 

78 19-5 70 17-5 

36 9-0 94 23-5 

22 5-5 120 30-0 

00 0-0 73 18-3 

    

χ
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Hkhy tutkfr esa Ápfyr oLrq fofue; 

Á.kkyh lEcU/kh fooj.k mi;qZDr rkfydk esa ÁLrqr 

fd;k x;k ftlds fo’ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd 

lokZf/kd 66 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

iwoZtksa ds le; [kkn~; inkFkksZa dk fofue; fd;k tkrk 

Fkk ogha lcls de 5-5 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k 

fd muds iwoZtksa ds le; xsagw dk fofue; fd;k tkrk 

FkkA 19-5 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

;gk¡ eDdk dk fofue; fd;k tkrk Fkk ogha 9 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ;gk¡ Tokj dk 

fofue; fd;k tkrk FkkA  

orZeku le; esa Hkhy tutkfr esa lokZf/kd 

30 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ;gk¡ xsagw 

dk fofue; fd;k tkrk gS tcfd lcls de 10-8 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ;gk¡ [kkn~; 

inkFkksZa dk fofue; fd;k tkrk gSA 17-5 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ;gk¡ eDdk dk 

fofue; fd;k tkrk gS ogha 23-5 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd muds ;gk¡ Tokj dk fofue; fd;k tkrk 

gSA 18-3 Áfr’kr mRrjnkrk ,sls ik;s x;s ftUgksaus 

crk;k fd muds ;gk¡ pkoy dk fofue; fd;k tkrk 

gSA  

rkfydk ls Li’V gS fd 5 Áfr’kr lkFkZdrk 

Lrj ij 4 LoU=rk dh ek=k ds fy, dkbZ&oxZ χ
dk lkj.kh eku 9-488 gS tks ifjdfyr eku 508-726 

ls vR;f/kd de gS blfy, dgk tk ldrk gS fd 

dkbZ&oxZ χ lkFkZd gSA vr% nksuksa iwoZtksa ds le; 

Hkhy tutkfr esa Ápfyr oLrq fofue; Á.kkyh ,oa 

orZeku le; esa Hkhy tutkfr esa Ápfyr oLrq 

fofue; Á.kkyh lEcfU/kr gS LorU= ughaA blfy, 

’kwU; ifjdYiuk vLohdkj dh tkrh gSA 

gk¡ 227 56-75 

ugha 173 43-25 

Xkk; 51 22-46 

cSy 24 10-57 

HkSal@cdjh@eqxhZ 96 42-29 

lHkh Ádkj ds Ik’kq 56 24-67 

 

Hkhy tutkfr ds mRrjnkrkvksa }kjk 

Ik’kqikyu djus dk fooj.k mi;qZDr rkfydk esa ÁLrqr 

fd;k x;k ftlds fo’ys’k.k ls Kkr gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls 56-75 Áfr’kr mRrjnrkvksa us 

crk;k fd os Ik’kqikyu djrs gSa ogha 43-25 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd os Ik’kqikyu ugha djrs gSaA  

Ik’kqikyu djus okys dqy 227 mRrjnkrkvksa 

esa ls lokZf/kd 42-29 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k 

fd os HkSal@cdjh@eqxhZ dk ikyu djrs gSa tcfd 

lcls de 10-57 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd os 

cSy dk ikyu djrs gSaA 22-46 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd os xk; d ikyu djrs gSa ogha 24-67 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd os lHkh Ádkj ds 

Ik’kqvksa dk ikyu djrs gSaA 
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lkIrkfgd gkV cktkj 376 94-00 62 15-50 

cktkj 24 6-00 105 26-25 

mi;ZqDr nksuksa 00 0-00 233 58-25 

    

χ

Ik’kqvksa dh [kjhn ,oa fcØh djus ds LFkku 

dk fooj.k mi;qZDr rkfydk esa ÁLrqr fd;k x;k 

ftlds fo’ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 94 Áfr’kr mRrjnrkvksa 

ds }kjk crk;k x;k fd muds iwoZtksa ds }kjk 

lkIrkfgd gkV ctkj ls Ik’kqvksa dh [kjhnh o fcØh dh 

tkrh Fkh ogha lcls de 6 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd muds iwoZt cktkj ls Ik’kqvksa dh [kjhnh o 

fcØh djrs FksA  

orZeku le; esa Ik’kqvksa dh [kjhnh o fcØh 

ds LFkku ds fooj.k ls Li"V gksrk gS fd dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls 58-25 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd muds }kjk lkIrkfgd gkV cktkj ,oa 

cktkj ls Ik’kqvksa dh [kjhnh o fcØh dh tkrh gS  

 

tcfd lcls de 15-50 Áfr’kr mRrjnkkvksa us crk;k 

fd lkIrkfgd gkV cktkj ls Ik’kqvksa dh [kjhnh o 

fcØh dh tkrh gSA 26-25 Áfr’kr mRrjnkrk ,sls ik;s 

x;s ftUgksaus crk;k fd os Ik’kqvksa dh [kjhnh o fcØh 

djrs gSaA  

rkfydk ls Li’V gS fd 5 Áfr’kr lkFkZdrk 

Lrj ij 2 LoU=rk dh ek=k ds fy, dkbZ&oxZ χ
dk lkj.kh eku gS tks ifjdfyr eku  

ls vR;f/kd de gS blfy, dgk tk ldrk gS fd 

dkbZ&oxZ χ lkFkZd gSA vr% nksuksa iwoZtksa ds le; 

dh [kjhn ,oa fcØh djus ds LFkku ,oa 

orZeku le; esa Ik’kqvksa dh [kjhn ,oa fcØh djus ds 

LFkku lEcfU/kr gS LorU= ughaA blfy, ’kwU; 

ifjdYiuk vLohdkj dh tkrh gSA 

cSad ls yksu ysdj 84 21-00 

Lkkgqdkj ls dtZ ysdj 132 33-00 

fj'rsnkjksa ls 68 17-00 

Lo;a dh cpr ls 116 29-00 

5 Áfr’kr ;k blls ls de 97 44-90 

5 Áfr’kr ls 10 Áfr’kr 35 16-20 

10 Áfr’kr ls 15 Áfr’kr 38 19-59 

15 Áfr’kr ls vf/kd 46 21-29 
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[ksrksa esa ykxr ds ÁcU/ku lEcU/kh fooj.k 

mi;qZDr rkfydk esa ÁLrqr fd;k x;k ftlds 

fo’ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd lokZf/kd 33 Áfr’kr mRrjnkrk lkgwdkj ls 

dtZ ysdj [ksrksa esa ykxkr yxkrs gSa tcfd lcls de 

17 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd os fj’rsnkjksa ls 

dtZ ysdj [ksrksa esa ykxkr yxkrs gSaA 29 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd os Lo;a dh cpr ls [ksrksa 

esa ykxr dk ÁcU/ku djrs gSa ogha 21 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd os cSad ls yku ysdj [ksr 

esa ykxr ds ÁcU/ku djrs gSaA  

cSad ;k lkgqdkj ls _.k ysus ij C;kt nj 

dk fo’ys"k.k djus ls Li"V gksrk gS fd dqy 216 

mRrjnkrkvksa esa ls 44-90 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd mUgksaus 5 Áfr’kr ;k blls de C;kt nj 

ij _.k ÁkIr fd;k tcfd 16-20 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudks 5 Áfr’kr ls 10 

Áfr’kr rd dh C;kt nj ij _.k mitC/k gks ik;kA 

19-59 Áfr’kr mRRkjnkrkvksa us crk;k fd mudks 10 

Áfr’kr ls 15 Áfr’kr dh C;kt nj ij _.k miyC/k 

gks ik;k ogha 21-31 Áfr’kr mRrjnkrkvksa dks 15 

Áfr’kr vkSj blls vf/kd dh C;kt nj ij _.k 

miyC/k gks ik;kA  

vr% mijksDr fooj.k ls Li"V gksrk gS fd 

lkgwdkjksa }kjk vfnokfl;ksa dks fn;k tkus okyk _.k 

dh C;kt nj 10] 15] vkSj 15 Áfr’kr ls vf/kd Hkh 

gksrh gS ftlls ;gk¡ tutkfr; lewnk; _.kxzLrrk 

ds f’kdkj gSaA ftlls mudh vkfFkZd fLFkfr cgqr gh 

fparuh; gSA  

gk¡ 240 60-00 

ugha 160 40-00 

gkbfczM cht dk Á;ksx 75 31-2 

mRiknu esa o`f) 90 37-5 

vk/kqfud Ñf"k ;a=ksa dk Á;ksx 38 15-9 

le; dh cpr 37 15-4 

  

rduhfd tkudkjh dk vHkko 20 12-50 

/ku dh deh 38 23-75 

lkekU; tkudkjh dk vHkko 62 38-75 

Ñf"k ds vk/kqfud rjhdksa dk vHkko 40 25-00 

Hkhy tutkfr dh Ñf"k fodkl ij 

vk/kqfudhdj.k dk ÁHkko dk fooj.k mi;qZDr rkfydk 

esa ÁLrqr fd;k x;k ftlds fo’ys"k.k ls Kkr gksrk gS 

fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 60 Áfr’kr mRrjnkrk 

ekurs gSa fd vk/kqfudhdj.k ls muds Ñf"k fodkl ij 

ÁHkko iM+k gS tcfd 40 Áfr’kr mRrjnkrk ekurs gSa 

fd muds Ñf"k fodkl ij dksbZ ÁHkko ugha iM+k gSA  

dqy mRrjnkrkvksa esa ls 240 mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd vk/kqfudhdj.k dk Ñf"k fodkl ij ÁHkko 
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iM+k gS tc bu mRrjnkrkvksa ls iwNk x;k fd 

vk/kqfudhdj.k dk Ñf"k fodkl ij iM+us okys ÁHkkoksa 

dks crkbZ, rks lokZf/kd 37-5 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd vk/kqfudhdj.k ls Ñf"k mRiknu esa o`f) gqbZ 

gS tcfd lcls de 15-4 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd vk/kqfudhdj.k ls muds le; dh cpr gqbZ 

gSA 31-2 Áfr’kr mRrjnkrk ,sls ik;s x;s ftUgksaus 

crk;k fd vk/kqfudhdj.k ls gkbfczM chtksa dk Á;ksx 

cM+k gS ogha 15-9 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

vk/kqfudhdj.k ls vk/kqfud Ñf"k ;a=ksa dk Á;ksx c<+k 

gSA 

Ñf"k gsrq vk/kkqfud i)fr;ksa dks u viuk;s 

tkus ds dkj.kksa ds fo’ys"k.k ls Kkr gksrk fd dqy 

160 mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 38-75 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd lkekU; tkudkjh ds vHkko 

ds dkj.k mUgksus vk/kkqfud Ñf"k i)fr;kssa dks ugha 

viuk;k tcfd lcls de 12-50 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd os rduhfd dh tkudkjh ds vHkko ds 

dkj.k Ñf"k gsrq vk/kqfud i)fr;ksa dks ugha viukrs gSaA 

25 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd Ñf"k ds 

vk/kqfud rjhdksa ds vHkko ds dkj.k Ñf"k gsrq vk/kqfud 

i)fr;ksa dks ugha viukrs gSa ogha 23-75 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd /ku dh deh ds dkj.k os 

Ñf"k gsrq vk/kqfud i)fr;ksa dks ugha viukrs gSaA

₹ 5000 ls de 22 5-50 

₹ 5000 ls ₹ 10000 51 12-75 

₹ 15000 ls ₹ 20000 37 9-25 

₹ 20000 ls ₹ 25000 225 56-25 

₹ 25000 ls ₹ 30000 41 10-25 

₹ 30000 ls vf/kd 24 6-0 

 

Ik’kqikyu ls vk; ÁkIr gksus dk fooj.k 

mi;qZDr rkfydk esa ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds 

fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 

lokZf/kd 56-25 Áfr’kr mRrjnkrkvksa dks ₹ 15000 ls 

₹ 20000 #i;s rd dh vk; ÁkIr gksrh gS tcfd 

lcls de 5-50 Áfr’kr mRrjnkrkvksa dks ₹ 5000 ls 

de vk; ÁkIr gksrh gSA 12-75 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

dks Ik’kqikyu ls ₹ 5000 #i;s ls ₹ 10000 #i;s rd 

dh vk; ÁkIr gksrh gS ogha 9-25 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

dks Ik’kqikyu ls ₹ 15000 :Ik;s ls ₹ 20000 rd dh 

vk; ÁkIr gksrh gSA 10-25 Áfr’kr mRrjnkrkvksa dks 

Ik’kqikyu ls ₹ 25000 ls ₹ 30000 #i;s rd dh vk; 

ÁkIr gksrh gS tcfd 6 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k 

fd mudks Ik’kqikyu ls ₹ 30000 #i;s ls vf/kd vk; 

ÁkIr gksrh gSA  

Hkhy tutkfr ds ’kS{kf.kd 

fodkl dks lapkfyr ’kkldh; ;kstukvksa ds ek/;e ls 

mfpr ek=k esa f’k{kk ds volj miyC/k djk;s tkus 

dh vfr vko’;drk gSA blds lkFk gh buds 

’kS{kf.kd Lrj dks vf/kd fodflr djus ds fy, 

’kkldh; Lrj ij mfpr dne mBk, tkus dh 

vko’;drk gS lkFk gh budh laLÑfrd fojklr dks 

laj{k.k Ánku dj blesa vk/kqfud lkaLÑfrd ewY;ksa dks 

tksM+us dh vfr vko’;drk gSA vkfFkZd leL;kvksa ds 

fujkdj.k gsrq Hkhy tutkfr ds yksxksa dk mfpr ek=k 

esa jkstxkj ds volj miyC/k djkus ,oa budks 

jkstxkj vkSj vkfFkZd fgrksa dh f’k{kk Ánku dj mfpr 

dne mBk, tkus dh vko’;drk gSA Hkhy tutkfr 

{ks=ksa esa vkfFkZd fLFkfr lqǹ<+ cukus gsrq vk/kqfud y?kq 

m|ksx o dqVhj m|ksxksa dh LFkkiuk fd;s tkus dh 

vko”;drk gSA tutkfr lewg dks Áf’k{k.k o m|ksx 

gsrq lfClMh Ánku djus dh vfr vko”;drk gSA 
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Ñf"k ds fodkl ds fy, vk/kqfud rduhdh Kku dks 

c<+kus ds fy, Áf’k{k.k Ánku djuk pkfg,A mUur 

[ksrh ds rjhds] mUur cht] moZjdksa dk Á;ksx dj 

mRiknu c<+k ldsaaA fefJr Qly i)fr dks feys 

blds Áf’k{k.k ds fy, vU; LFkkuksa ij ifjHkze.k dk;Z 

fd;k tkuk pkfg,A >kcqvk ftys dh HkkSxksfyd fLFkfr 

dks ns[krs gq, vf/kd ls vf/kd isM+ yxkus gsrq Ásfjr 

djuk pkfg,A Ñf"k flapkbZ gsrq rkykcksa dk fuekZ.k 

fd;k tkuk pkfg,A vukt Hk.Mkj gsrq Vhu forfjr 

ds LFkku ij IykfLVd ds Mªe ¼vukt dh dksBh½ 

Ánk; fd;s tkus pkfg,A iyk;u dks de djus gsrq 

tutkfr; yksxksa ds fy, jkstxkj l`tu ds dk;ZØe 

o`gn Lrj ij ÁkjEHk djuk pkfg,A 

1-  ^^Hkkjr dh lkekftd ,oa 

vkfFkZd lajpuk laLd`fr ds ewy rRo^^] e/;izns’k 

fgUnh xzaFk vkdkneh] HkksikyA  

2-  ^^Hkkjrh; laLd`fr^^] izHkkr 

izdk’ku vklQ vyh jksM] ubZ fnYyhA 

3-  ^^dq#{ks= 

¼fnlEcj 2005½^^] ^Hkkjr dh lkaLd`frd /kjksgj dk 

laj{kd gLrf’kYi m|ksx^] xzkeh.k fodkl ea=ky;] 

ubZ fnYyhA 

4-  ^^dq#{ks= 

¼Qjojh½^^] ^Hkkjrh; laLd`fr dh fo’o dh vewY; 

nsu^] xzkeh.k fodkl ea=ky;] ubZ fnYyhA  

5- 

 ^^lkekftd lg;ksx^^] jk"Vªh; =Sekfld 

'kks/k if=dk] 'kks/k izca/ku vfHkon] Jhd`".k f’k{k.k 

laLFkku mTtSuA 

6-  ^^vkfnoklh LoLF; if=dk^^] 

{ksf=; tutkfr vk;qfoZKku vuqla/kku dsUnz] 

tcyiqjA  

7-  ¼;kstuk½] dk;Zky; 

;kstuk Hkou] laln ekxZ] ubZ fnYyhA  

8-  ^^vkfnoklh LokLF; 

if=dk^^] tuojh ,oa tqykbZ] ¼2008½] {ksf=; 

tutkfr vk;qfoZKku vuqla/kku dsUnz Hkkjrh; 

vk;qfoZKku vkuqla/kku ifj"kn] tcyiqjA  

9-  e-iz- lkekftd 'kks/k 

lexz fnlEcj 2012] yksd fodkl ,oa vuqla/kku 

VªLV] 301 bZ’kku vikVZesUV] 13@2 Lusgyrk xat] 

bUnkSjA 

10-  e-iz- lkekftd 'kks/k 

lexz] yksd fodkl ,oa vuqla/kku VªLVA 

11- ] ^^Hkhyksa dh 

lkekftd O;oLFkk^^] e/;Áns’k vkfnoklh 

yksddyk ifj"kn] HkksikyA 
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fjlpZ LdkWyj] cjdrmYyk fo’ofo|ky;] Hkksiky ¼e-iz-½ 

 

 

      ekS;Z lkezkT; ds varxZr foftr jkT;ksa dh D;k 

fLFkfr Fkh] bldk Li"V vuqeku ugha fn;k tk ldrk] 

ij tks dqN miyC/k gS] mlls ,slk izrhr gksrk gS fd 

foftr 'kkld lewy u"V dj fn;s tkrs Fks ijUrq xqIr 

lkezkT; ds varxZr loZFkk ,d ubZ ckr ns[kus esa vkrh 

gS fd ftu jktkvksa us viuh ijkt; ekudj xqIr 

lkezkT; dh v/khurk Lohdkj dj yh] mUgsa mUgksaus 

vius jkT; dk vf/kdkjh cuk jgus fn;kA mlls iwoZ 

gesa lkearoknh O;oLFkk dh iw.kZ tkudkjh izkIr djsaxsA 

tSlk leqnzxqIr dh iz;kx iz'kfLr esa o.kZu gSA  

 %& og 'kklu O;oLFkk Fkk] ftlesa jkT; dh 

Hkwfe cM+s cM+s tehankjksa ds gkFkksa esa gksrh FkhA lkearokn 

'kCn dh mRifRr ySfVu Hkk"kk ds 'kCn Q;wMe esa gqbZ 

Fkh ftldk vFkZ tehankj gksrk gSA og O;oLFkk ftlesa 

'kklu O;oLFkk tehankjksa ;k lkearksa ds gkFk esa gksrh 

gSA vr% ge dg ldrs gSa fd lkearokn ,d ,slh 

iz.kkyh gS ftlesa LFkkuh; 'kkld mu 'kfDr;ksa vkSj 

vf/kdkjksa dk mi;ksx djrs Fks] tks lezkV jktk vFkok 

fdlh dsUnzh; 'kfDr dks izkIr gksrs gSaA lkeftd 

n`f"V;ksa esa lekt nks o"kksZa esa foHkDr Fkk & lRrk vkSj 

vf/kdkjksa ls ;qDr jktk vkSj mlds lkear rFkk 

vf/kdkjksa ls oafpr d`"kd o nklA bl lkearoknh 

O;oLFkk ds izeq[k rhu rRo Fks ^& tkxhj] lEizHkqrk 

vkSj laj{k.kA dkuwuh :i esa jktk ;k lezkV lEiw.kZ 

Hkwfe dk Lokeh gksrk FkkA leLr Hkwfe fofo/k Js.kh ds 

LokfeRo ds lkearksa esa vkSj ohj lSfudksa esa foHkDr FkhA 

lkearksa esa forfjr ;g Hkwfe tkxhj gksrh FkhA os lkear 

vko';drk iM+us ij lezkV dh lSfud lgk;rk djrs 

Fks vkSj okf"kZd fu/kkZfjr dj nsrs FksA lkear viuh Hkwfe 

esa izHkqrk lEiUu gksrs FkasA 

 %& ekS;Z 'kkldksa 

dh rjg xqIr 'kkldksa us vius foftr jkT; u"V ugha 

fd;s xqIrksa us mu jktkvksa dks lkearh O;oLFkk ds :i 

esa vius v/khu cukdj Lora= NksM+uk Js"Bdj le>k 

blhfy, xqIr lkezkT; lEiw.kZ Hkkjr o"kZ ds vf/kdka'k 

Hkw&Hkkx Qfyr Qwfyr gqvkA xqIrksa us lkearksa dks muds 

{ks= esa jktk dh Hkkafr in dk miHkksx dj fn;kA xqIrksa 

dh bl O;oLFkk dks lkearh :i esa blfy, le>k 

x;k D;ksafd tkxhj Hkwfe pkgs lezkV }kjk vius 

vf/kuLFkksa dks ckaVh xbZ gks ;k foftr jkT; ds jktkvksa 

dks vf/kuLFk cuk;k gks nksuksa gh voLFkk esa lezkV dks 

dj nsuk rFkk mudh uhfr;ka Lohdkjuk lkearoknh 

O;oLFkk gh gSA 

        iz;kx iz'kfLr esa Li"V gs fd leqnzxqIr ds 

dky ls gh lkear vf/kiR; c<+kossa lEiw.kZ izdkj ds dj 

nsrs Fks dgk tkrk gS fd leqnzxqIr dks lkear dj nsrs 

Fks] jkt/kkuh esa vkdj iz.ke djrs Fks rFkk mudh 

vkKkvksa dk ikyu djrs FksA mn;fxfj ds 'kSo ys[k 

tks panzxqIr f}rh; ds dky dk gS ls irk pyrk gS 

fd ludk yhd yksx ¼iwohZ ekyok½ esa xqIrksa dh 

vk/khurk Lohdkj djrs FksA 

 %& xqIrdkyhu 

lkear oxZ fo'ks"kkf/kdkjksa ls ;qDr oxZ FkkA os lkear 

vius vius 'kklu {ks= esa ijEijkxr vk/kkj ij ,d 

ujs'k dh gh Hkkafr jkT; djrs FksA mUgsa lsuk j[kus dk 

vf/kdkj izkIr Fkk rFkk futh Hkw&Hkkx esa os dj vkfn 

olwy djrs FksA blds cnys esa mUgsa xqIr lezkV dh 

iwoZ fu/kkZfjr okf"kZd /ku jkf'k HksaV Lo:i esa nsuk gksrh 

Fkh rFkk ;q) ds volj ij lSfud lgk;rk Hkh iznku 

djuh iM+rh FkhA 

 %& xqIrdkyhu izeq[k 

lkearksa ds uke ,oa {ks= fuEukuqlkj gS & 

1-  & ukxktqZuh ,oa cjkcj 

ds ys[kksa ds izkIr LFkku ls ;g tkudkjh feyrh gS fd 

lEHkr% igys Hkh[kjh yksx fogkj izkar ds x;k esa 

'kklu djrs Fks ckn esa ;gka ls gVdj dkU;dqCt 

dUukSt pys x;sA 

2-  & jhoksa ,oa tcyiqj ¼naHkky½ okys 

Hkkxksa esa ifjokjtd egkjkt xqIrksa dh vk/khurk esa 

jkT; djrs FksA 
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3-  & cqUnsy[k.M esa vt;eaM ,oa tkeksa esa 

mPpdYi oa'k ds ujs'k xqIrksa ds lkear FksA 

4-  & ekyok ds vkSfydj oa'k ds yksx 

xqIrksa ds vk/khu FksA eanlkSj f'kykys[k ds vuqlkujA 

5-  & ekyok ds if'pe esa xqtjkr ,oa 

dfB;koM+ esa eS=d oa'k xqIrksa dh v/khuLFkrk dks 

Lohdkj djrs FksA 

%& lkearoknh O;oLFkk tgka xqIr lkezkT; 

dh lkezkT;oknh uhfr dh izFke dM+h Fkh ogka dkykarj 

ls xqIrksa ds fy, lkearoknh O;oLFkk ?kkrd fl) gqbZ 

LdUnxqIr ds le; rd lkearksa us v/khurk cukbZ j[kh 

ijUrq LdUnxqIr dh èR;q ds mijkar lkeZFk'kfDr ds 

vHkko esa xqIrksa dh 'kfDr {kh.k gksrh xbZA loksZPp 

'kfDr dks nqyZHk gksrs ns[k lkear 'kkldksa us ykHk 

mBkdj lSU; cy dk nq:i;ksx dj viuh Lora=rk 

Lohdkj dj yhA ,j.k vfHkys[k LdUndkyhu twukx<+ 

vfHkys[k] [kkstg rkezys[k] izokx iz'kfLr vkfn ys[kksa 

ls Li"V gS fd voufr dky esa egRokdka{kh lkeUr 

dqyksa ls Lora= 'kkldksa tSlk O;ogkj djuk izkjaHk dj 

fn;k FkkA lkearksa dh Lora=krk ds vuqlkj eS=d oa'k 

ds 'kkldksa us loZizFke vius jkT; dks Lora= djk;k 

Fkk NBh 'krkCnh ds e/; dky esa Hkh[kjh oa'k rFkk 

dqekj xqIr ds dky ls mRrjxqIr jktoa'k Lora= gks 

x;kA caxky {ks= esa xkS.k leqnk; us vyx jkT; dh 

LFkkiuk dj yhA 

 %& xqIrdky esa 

lkearoknh O;oLFkk vius peksZRd"kZ ij Fkh] xqIr lezkVksa 

us foftr jk"Vªksa ds vfLrRo dks v{kq..k cuk;s j[kus ds 

fy, ftl uhfr dk vuqlj.k fd;k mls ge 

xqIrdkyhu lkearoknh Lo:i ls ns[krs gSa] lkear 

¼foftr 'kkld½ vius vf./kdkjksa dk xqIrksa dh 

v/khurk esa fuoZgu djrs FksA lkearh O;oLFkk dk ;g 

Lo:i ijkftr 'kkldksa dh egRokdka{kk ds lkFk lkFk 

etcwjh ek= FkhA os fujUrj volj dh ryk'k esa jgrs 

Fks fd mUgsa Lora= gksus dk dksbZ jkLrk fey tk,A 

tgka lkearksa us vf/kuLFk 'kkld gksrs gq, vius drZO;ksa 

dk fuoZgu fd;k ogh loksZPp lRrk dh nqcSyrk ds 

le; ,d jk"Vª u cukdj viuh viuh Lora=rk ij 

fo'ks"k cy fn;k blls ;g Li"V gS fd lkear 

egRodka{kh Fks vkSj og volj dh izrh{kk esa jgrs FksA 

ogha xqIr 'kkldksa dh ;g uhfr lkezkT;oknh Hkkouk ds 

vk/kkj ij mPp dksVh dh FkhA xqIrksa dk ;g ekuuk 

fd jkT;ksa dks iw.kZr% u"V fd, fcuk v/khu cukuk 

jkT; dh foLrkjoknh uhfr ds lkFk lkFk jkT; dh 

le`)rk dk laj{k.k Hkh FkkA foftr jkT;ksa dks ewyr% 

u"V ugha fd;k tkrk Fkk blesa tu /ku dh gkfu gksus 

ls jkT; dks iw.kZr% cpk fy;k tkrk FkkA jkT;ksa dh 

lqj{kkRed nf̀"V ls ;g lkearh O;oLFkk Js;"dj FkhA 

ogha lkearh O;oLFkk us gh volj dk ykHk mBkdj 

xqIr lkezkT; dks ,d NksVs Hkw&Hkkx rd lhfer dj 

fo?kVu ds dxkj ij ykdj [kM+k dj fn;kA 

      Li"Vr% xqIrksa dh lkearoknh uhfr jkT; ds 

fy, Js";dj gksrs gq, Hkh fo?kVudkjh Hkh jkT; 

foLrkj esa lkear lg;ksxh Fks ijUrq dkykUrj ls 

loZizFke lkearksa us volj dk ykHk mBkdj Lora=rk 

izkIr djus esa nsjh u dhA 

 %& 

1- jk; mPp ukjk;.k] xqIr lezkV vkSj mudk dky 

yksdHkkjrh] izdk'ku ¼bykgkckn ubZ fnYyh iVuk½ 

2- xqIr] ijes'ojh yky xqIr lkezkT; fo'o Hkkjrh 

izdk'ku 

3- vxzoky MkW- iF̀ophdqekj] Hkkjrh; laLd`fr dh 

:ijs[kk] fo'o Hkkjrh izdk'ku 

4- xqIr] ijes'ojh yky] xqIr dkyhu eqnzk,a 

5- cuthZ] vkj Mh & ,t vkWQ bEihfj;y xqIrkt 
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'kks/kkFkhZ] 'kks/k dsUnz&jkuh nqxkZorh fo'ofo|ky;] tcyiqj 

 

       gekjs Hkkjrh; lekt esa tks lfn;ksa ls O;oLFkk 

pyh vk jgh gS] og fir`lÙkkRed O;oLFkk gSA ftlls 

Hkkjrh; fu;eksa] jhfr&fjoktksa] izFkkvksa] dqizFkkvksa] 

'kkL=ksa] osnksa] laLd`fr dk fuekZ.k gqvk gSA ;g lc 

iq:"kksa dh bPNk ds vuqlkj o mudh lqfo/kk ds fy;s 

gh fufeZr fd;s x;s gSa] fdUrq bu lcds dkj.k L=h ds 

i{k dh lHkh lqfo/kkvksa ,oa vf/kdkjksa dks Nhu fy;k 

x;k gSA fL=;ksa dks nks;e ntsZ dk izk.kh eku fy;k 

x;k gS D;ksafd muds ikl dksbZ vf/kdkj ugha Fks ;k 

vf/kdkj fn;s gh ugha x;sA 

fdUrq vkt orZeku le; esa fL=;ksa dh 

fLFkfr esa de gh lgh ysfdu dqN egRoiw.kZ ifjorZu 

vo'; vk;s gSaA L=h lekt dk ,d egRoiw.kZ fgLlk 

gSA L=h ds fcuk lekt dh dYiuk Hkh ugha dh tk 

ldrh gSa] fdUrq iq:"k }kjk lnSo ls fL=;ksa dh 

vuns[kh dh tk jgh gSA mUgsa ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa 

esa tdM+dj ?kj dh pkgjnhokjh esa dSn j[kk tkrk gS] 

ftlds dkj.k fL=;ksa esa ihM+k] ?kqVu] NViVkgV 

mRiUu gksrh gS vkSj ;gh ?kqVu] NViVkgV us L=h dks 

vius Åij gksus okys vR;kpkjksa ls eqDr gksus dks 

etcwj Hkh fd;kA 

vkt vk/kqfud le; esa fL=;ksa dh ijEijkxr 

Nfo VwV jgh gS] D;ksafd vkt vk/kqfud ;qx dh fL=;k¡ 

ijEijkoknh fu;eksa] jhfr&fjoktksa] ca/kuksa] fu"ks/kksa esa 

c¡/kdj viuk thou&;kiu ugha djuk pkgrh gSaA og 

viuk i{k ifjokj o lekt ds lkeus fuHkZ;rk] lkgl 

ds lkFk j[krh gSa rFkk vius vf/kdkjksa dh ek¡x djrha 

gSaA mu vf/kdkjksa dh ftl ij mldk tUefl) 

vf/kdkj gS] vFkkZr~ ^^L=h viuk vf/kdkj izkIr djus ds 

fy;s la?k"kZ ds ekxZ ij gSA**
1
 

vkt dh L=h tkx`r voLFkk esa vk pqdh gS] 

D;ksafd mlds ân; esa lekurk dh Hkkouk us tUe ys 

fy;k gSA og iq:"k ds leku vf/kdkjksa dh ckr ugha 

djrh gSA og vius Lo;a ds vf/kdkjksa dh ckr djrh 

gSA tks mls mlds thou thus o thou ds fy;s 

vko';d vf/kdkj gSA og iq:"k ds ugha iq:"k dh 

nwf"kr ekufldrk ds fo:) gSA og iq:"k ds fdlh Hkh 

vf/kdkj dks Nhuuk ugha pkgrh gS] fdUrq vius Hkh 

vf/kdkjksa dks NksM+uk ugha pkgrh gSA blfy;s vkt 

lkgl ds lkFk ^^L=h viuk vf/kdkj gkfly djus ds 

fy;s viuk HkkX; Lo;a fufeZr djus ds fy;s la?k"kZ dh 

jkg ij gSA**
2
 

vr% vkt dh fL=;k¡ vius vf/kdkjksa ds izfr 

lpsr o ltx gS] D;ksafd mlesa vius vkRe lEeku ds 

izfr ubZ psruk dk tUe gqvk gSA ftlds ifj.kke 

Lo:i og fir`lÙkkRed O;oLFkk ds izfr Øksf/kr gksdj 

viuk vkØks'k O;Dr djrh gSaA blds lkFk gh fofHkUu 

efgykvksa o nyksa }kjk fL=;ksa ds vf/kdkjksa ds izfr u 

tkus fdruh yM+kbZ;k¡ yM+h xbZ \ fdrus efgyk 

laxBuksa dk xBu fd;k x;k rkfd fL=;ksa dks dkuwu 

O;oLFkk ls U;k; fey ldsA 

bl laca/k esa MkW- js.kqdk uS¸;j fy[krh gSa fd 

^^efgykvksa us jktuhfr esa izos'k dj dbZ efgyk 

laxBu xfBr fd;sA efgyk eaMyksa us ?kj&?kj tkdj 

efgykvksa esa ns'k ds izfr Lok/khurk dh vfXu 

izTtofyr dhA ^vf[ky Hkkjrh; efgyk lEesyu* 

^efgykvksa dh jk"Vªh; lfefr*] fo'ofo|ky; efgyk 

la?k*] ^dLrwjck Lekjd lfefr*] ^Lokeh J)kUu dh 

iksrh Jherh lR;orh nsoh }kjk xfBr ^dkaxzsl efgyk 

lekt* vkSj ^dkaxzsl ns'k lsfodk ny* vkfn vusd 

efgyk laxBuksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA ?kj ls 

ckgj fudyus ds ckn ukjh us lkekftd dqjhfr;ksa ds 

fo:) gh ugha] dke djus okyh Jfed efgykvksa ds 

fy;s laoS/kkfud yM+kbZ Hkh yM+hA**
3
 

vFkkZr~ fL=;ksa dks Hkys gh lafo/kku dh rjQ 

ls Lora=rk dk vf/kdkj ns fn;k x;k gSA og Hkh 

flQZ dkxth rkSj ij fdUrq vkt Hkh O;ogkfjd :i 

ls fL=;k¡ Lora= ugha gks ikbZ gSA vkt Hkh ifjokj esa 

lekt esa mUgsa muds vf/kdkj o og lEeku izkIr ugha 

tks ljdkjh dkxtksa esa gSA 
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L=h dks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d 

djus ds fy;s rFkk 'kksf"kr] izrkfM+r] ihfM+r fL=;ksa dks 

ihM+k ls fudkydj mUgsa lekt esa mudk mfpr LFkku 

fnykus esa lkfgR; viuh vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS] 

D;ksafd lkfgR; lekt ds ihfM+r 'kksf"kr oxZ dks U;k; 

fnykdj mUgsa lekt esa lEekuh; LFkku fnykus ds 

lkFk gh ekuoh;rk dks lekIr gksus ls cpkus dk 

egRoiw.kZ dk;Z djrk gS rFkk og oxZ tks gkf'k;s ij 

gS] mUgsa lekt dh eq[; /kkjk ls tksM+us dk iz;kl 

fd;k o lekt ds f?kukSus psgjksa dks csudkc djus dk 

dk;Z Hkh fd;kA  

L=h vk/kkfjr tks iwoZ esa lkfgR; dh jpuk 

dh xbZ Fkh] mlesa efgyk lkfgR;dkjksa dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk jgh gSA buds }kjk l`ftr lkfgR; esa og 

fL=;ksa ds Åij gksus okys vR;kpkjksa dk fp=.k djrh 

FkhA lkFk gh iq:"kksa dh fuank Hkh djrh Fkh] fdUrq 

fL=;ksa dks vR;kpkj ls eqfDr fnykus dk dksbZ iz;kl 

ugha djrh Fkh] fdUrq vk/kqfud le; dh efgyk 

ysf[kdkvksa us fL=;ksa dks vR;kpkjksa ls eqfDr fnykus ds 

lq>ko vius lkfgR; ds ek/;e ls fn;s Hkh vkSj iq:"kksa 

ds bl O;ogkj dh vykspuk Hkh dh gSA 

vr% ^^iwoZorhZ ysf[kdk,¡ ukjh dh nhu fLFkfr 

dk fp=.k dj ncs Loj esa iq:"k dh fuUnk fd;k 

djrh Fkh] tc fd ijorhZ ysf[kdkvksa us vkSj n`<+ Lojksa 

esa iq:"kksa dh vkykspuk dh gSA mUgksaus iq:"k ls yksgk 

ysus dk iz;kl fd;k gSA**
4
 

L=h vkSj L=h thou ls tqM+h lHkh leL;k;sa 

lkfgR; dh fo"k; oLrq gS] D;ksafd vkt dk vf/kdka'k 

lkfgR; L=h dsfUnzr lkfgR; gS] vFkkZr~ fL=;ksa }kjk 

fL=;ksa ds fy;s l`ftr fd;k x;k lkfgR; gSA D;ksafd 

vkt ds lkfgR;dkjksa us L=h ds eu dh xgjkbZ;ksa ds 

vanj >kaddj ns[kk gh ugha] vfirq mlds nq[k] nnZ] 

ihM+k dks Lo;a eglwl Hkh fd;k gSA L=h ds Åij gksus 

okys vR;kpkjksa] ihM+kvksa dk ftruh bZekunkjh o 

rVLFkrk ds lkFk fp=.k ,d L=h djrh gS] mruk 

dksbZ iq:"k ughaA 

L=h&iq:"k dh LokuqHkwfr o lgkuqHkwfr esa 

lcls cM+k varj gksrk gSA L=h }kjk L=h ds fy;s 

fy[kk x;k L=h lkfgR; LokuqHkwfr dk lkfgR; gksrk gS] 

D;ksafd ,d L=h gh L=h dh ihM+k o nnZ dks Lo;a 

eglwl djrh gS ;k dgha u dgha fdlh :i esa og 

ihM+k ;k vR;kpkj mUgksaus Hkh lgk gksxk] ,d L=h gksus 

ds dkj.kA tcfd iq:"kksa }kjk fL=;ksa ds fy;s fy[kk 

x;k lkfgR; lgkuqHkwfr dk lkfgR; gS] D;ksafd ,d 

iq:"k dHkh Hkh L=h dk nnZ o ihM+k dks ân; ls 

eglwl ugha dj ldrk gSA 

vFkkZr~ L=h ds lEiw.kZ thou dh =klnh dks 

iw.kZ bZekunkjh ds lkFk izLrqr djus esa iq:"kksa dh 

rqyuk esa efgyk ysf[kdk,¡ vf/kd l{ke gSA jktsUnz 

;kno ds vuqlkj ^^iq:"k dFkkdkjksa dh rjg viuh 

fLFkfr vkSj fu;fr ds izfr lkekftd&ekufld :i ls 

izcq) dFkk ysf[kdkvksa ds vkus ls igys fgUnh dFkk 

lkfgR; izk;% gokbZ] fiz;n'kZuh vkSj izn'kZuh ukfj;ksa ls 

Hkjk jgk gSA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd ltho 

O;fDrRo okys ukjh&iq:"k laca/kksa ds okLrfod ruko] 

yxko vkSj mUgsa fu/kkZfjr djus okys ncko igyh ckj 

lkeus vk jgs gSaA bl fn'kk esa d`".kk lkscrh] Å"kk 

fiza;onk] eUuq HkaMkjh] eerk dkfy;k] e`nqyk xxZ] 

eS=s;h iq"ik] fu:iek] ekyrh tks'kh ds uke fy;s tk 

ldrs gSaA**
5
 

L=h laca/kh leL;kvksa dks iz[kj :i ls 

lkfgR; esa fpf=r djus esa efgyk ysf[kdkvksa dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA mUgksaus ijEijkvksa dks 

rksM+dj lkgl dk ifjp; nsus okyh fL=;ksa dk ifjp; 

vius lkfgR; esa fn;k gSA bruk gh ugha lkekftd] 

vkfFkZd] jktuSfrd /kjkry esa la?k"kZjr fL=;ksa dk 

fp=.k vius lkfgR; ds ek/;e ls dj muds vfLrRo 

dks muds otwn dks LFkkfir djus dk Hkjld iz;kl 

fd;k gSA jkds'k dqekj bl lanHkZ esa dgrs gS fd 

^^vkt ds L=h ys[ku esa L=h viuh fLFkfr dks fu;fr 

ekudj ugha ns[krh] vfirq mu fLFkfr;ksa ds ftEesnkj 

rRoksa] firl̀ÙkkRed lkekftd lajpuk ds vUrZfojks/kksa 

ds dkj.kksa dks Hkh ryk'krh gS fd mudh fuf"Ø; 

detksj misf{kr mRihfM+r fLFkfr fdlus cukbZ gS vkSj 

D;ksa \ ;gh L=h ys[ku lksp esa cqfu;knh cnyko gSA**
6
 

ijEijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa dks fL=;ksa ds 

}kjk rksM+k tkuk] mudh lkgfldrk dk ifjp; gS] 

D;ksafd tc fdlh balku ds ikl dqN [kksus dk Mj 

ugha jgrk gS] ;k ;aw dgk tk;s fd mls viuh lqj{kk 

dk dksbZ Hk; ugha gksrk gS] rks og T;knk gh [krjukd 

gks tkrk gSA ftlds ifj.kkeLo:i og vius lkgl ls 
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ijEijkvksa dks ifjofrZr dj mudk vUr gh dj nsrk 

gSA ;g lkgl vkSj la?k"kZ gh L=h ds vfLrRo dh ubZ 

igpku gSA 

L=h dh bl ubZ igpku dks lkfgR;dkj 

vius lkfgR; ds ek/;e ls lekt esa ltho :i ls 

izLrqr djus dk Hkjld iz;kl dj jgk gS] ftlesa og 

dkQh gn rd dke;kc Hkh gks x;k gSA vèrk izhre 

}kjk fL=;ksa ij fuHkZ;rk ds lkFk fVIi.kh dh xbZ gS 

fd ^^gekjs 'kkL=ksa esa Hkh vkSjr dks tatky vkSj lHkh 

foifÙk;ksa dh tM+ ekuk x;k gSA iq:"k dh ik'kfod 

izòfÙk dks ugha ftlds dkj.k lhrk gjh x;h ;k 

nzksinh fuolZuk vkSj viekfur dh x;h ij pw¡fd 

lSDl vkSj vkSjr nqfu;k¡ ds lcls cM+s vkd"kZ.k gS] 

mlds pVdkjsiu esa yksx u Mwcs] ,slk eqefdu ugha 

gksrkA**
7

gekjs Hkkjrh; ns'k esa efgykvksa dh fn'kk o 

n'kk lq/kkjus ds fy;s cgqr ls fu;e o dkuwu cuk;s 

x;s o vkt Hkh cuk;s tk jgs gSaA izk;% ;g ns[kus dks 

feyrk gSa fd efgykvksa dks bu dkuwuksa dk ykHk izkIr 

ugha gksrk gSa] D;ksafd T;knkÙkj efgykvksa dks dkuwu dh 

tkudkjh ugha gksrh gsa rks dHkh iqfyl O;oLFkk dh 

mnklhu O;oLFkk ds dkj.k Hkh efgykvksa dks efgyk 

laca/kh dkuwu dk ykHk ugha fey ikrk gSA 
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7- MkW- chukjkuh ;kno] fgUnh miU;klksa esa L=h 

vfLerk dh vfHkO;fDr] ì-la- 41 
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fo"k;&Lkekt’kkL=] nsoh vfgY;k fo’ofo|ky;] bUnkSj 

lfn;ksa ls ukjh dh fLFkrh fojks/kkHkk"kh jgh gS] 

,d rjQ rks dgk tkrk Fkk tgka ukjh dk lEeku 

gksrk gS] ogka nsork Hkh fuokl djrs gSaA tcfd nqljh 

vksj ogha lrh dh iz’kalk djrs gq, cryk;k fd tks 

L=h lrh gks tkrh gS] og vius ifr dks LoxZ esa iqu% 

izkIr djds djksM+ksa o"kksZa rd muds lkFk fuokl djrh 

gSA  

iq:"k ds vHkko esa L=h dks vkSj L=h ds vHkko 

esa iq:"k dks viw.kZ ekuk x;k gSA blh dkj.k fgUnw 

lekt esa L=h dks iq:"k dh v/kkZafxuh dgk x;k gSA 

;gka oSfnd dky ls vc rd fL=;ksa dh izfLFkrh 

ifjorhZr gksrh jgh gSA ,oa /khjs&/khjs ukjh Lora= ls 

:f<oknh o va/kfookl ds xrZ esa Mwcrh pyh xbZ rFkk 

ijrU= gks xbZA blfy, Lora=rk çkfIr ds iwoZ ,oa 

i'pkr~ esa Hkkjrh; efgykvksa dh vkÆFkd vkSj 

lkekftd n'kk esa lqèkkj djus ds fy, dÃ çdkj ds 

laoSèkkfud çkoèkku fd, x, gSaA  tks fd 

fuEu gS& 

1- vuqPNsn 14 esa lafoèkku ds le{k dkuwuh 

lekurkA 

2- vuqPNsn 15 esa tkfr] èkeZ] Çyx ,oa tUe LFkku 

vkfn ds vkèkkj ij HksnHkko u djukA 

3- vuqPNsn 16 esa yksd lsokvksa esa fcuk HksnHkko ds 

volj dh lekurkA 

4- vuqPNsn 19¼1½ esa leku #i ls vfHkO;fä dh 

Lora=rkA 

5- vuqPNsn 21 esa L=h vkSj iq#"k nksuksa dks çk.k ,oa 

nSfgd Lokèkhurk ls oafpr u djukA 

6- vuqPNsn 23&24 esa 'kks"k.k ds fo#) vfèkdkj 

leku :i ls çkIrA 

7- vuqPNsn 25&28 esa èkkÆed Lora=rk] /keZ dks 

ekuus] vkpj.k ,oa izpkj djus dk vf/kdkj 

leku #i ls çkIrA 

8- vuqPNsn 29&30 esa f'k{kk ,oa laL—fr dk 

vfèkdkjA 

9- vuqPNsn 32 esa laoSèkkfud mipkjksa dk vfèkdkjA 

10- vuqPNsn 39¼d½ iq:"k ,oa L=h lHkh dks leku 

:i ls thfodk ds lk/ku izkIr djus dk 

vf/kdkjA 

11- vuqPNsn 39¼?k½ esa iq#"kksa ,oa fL=;ksa nksuksa dks 

leku dk;Z ds fy, leku osru dk izko/kkuA 

12- vuqPNsn 41 esa csdkjh] cq<+kik] chekjh vkSj vU; 

vugZHkko dh n'kkvksa esa lgk;rk ikus dk 

vfèkdkjA 

13- vuqPNsn 42 esa efgykvksa gsrq izlqfr lgk;rk 

çkfIr dh O;oLFkkA 

14- vuqPNsn 47 esa iks"kkgkj] thou Lrj ,oa yksd 

LokLF; esa lqèkkj djuk ljdkj dk nkf;Ro gSA 

15- 243¼?k 2½ xzke iapk;r ,oa uxjikfydk esa 

efgykvksa ds fy, ,d frgkbZ LFkkuksa ds vkj{k.k 

dh O;oLFkkA ¼73osa lafo/kku la’kks/ku vf/kfu;e½ 

laoSèkkfud çkoèkkuksa  ds vfrfjä 

Hkkjr ljdkj us efgyk vijkèkksa ds fo#) lqj{kk 

çnku djus ,oa efgyk HksnHkko dh ç—fr dks ns[krs 

gq, mudh fLFkfr esa lqèkkj ykus gsrq dÃ vfèkfu;e 

cuk,A ftudk fooj.k fuEukuqlkj gS& 

 bl 

vfèkfu;e us Çgnw foèkokvksa dks iquÆookg dh Loh—fr 

ns nh gSA ÃÜoj paæ fo|klkxj ds ç;klksa ls foèkok 

iquÆookg vf/kfu;e cuk;k x;kAbl vfèkfu;e ds 

rgr iquÆookg lacaèkh dkuwuh vM+puksa dks nwj fd;k 

x;kA 

 ds 

}kjk cky fookg ij jksd yxkÃ xÃA fookg ds le; 

yM+ds dh vk;q 18 o"kZ rFkk yM+dh dh vk;q 15 o"kZ 

lqfuf’pr dh x;h FkhA Hkkjr ljdkj us mijksä 

vfèkfu;e dk vc la'kksèku dj fn;k gSA cky fookg 

vojksèk vfèkfu;e] 1978 fookg dh U;wure vk;q 

fL=;ksa ds fy, 15 ls c<+kdj 18 o"kZ djus vkSj iq:"kksa 

ds fy, 18 ls c<+kdj 21 o"kZ djus ds fy, cky 

fookg vojksèk vfèkfu;e] 1919] Hkkjrh; fØf'p;u 

fookg vfèkfu;e] 1872 rFkk Çgnw fookg vfèkfu;e] 
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1955 esa la'kksèku djrk gSA la'kksèku dks vDVwcj 1978 

esa çHkkoh fd;k x;k gSA 

bl 

vfèkfu;e ds }kjk Çgnw foèkokvksa dks e`r ifr dh 

laifÙk esa vfèkdkj fn;k tkrk gSA 

 ds }kjk 

fdlh Hkh èkeZ ;k tkfr dks ekuus okys L=h iq#"k dks 

ijLij fookg djus dh NwV ns nh xÃA 

 ,d iRuh 

fookg ij dkuwuh eksgj yxk nh xÃ ,oa fookg foPNsn 

U;kf;d i`Fkôj.k ds çkoèkku fd, x, ,oa Çgnw fookg 

dh çpfyr fofHkUu fofèk;ksa dks ekU;rk çnku dh xÃA 

lkFk gh lHkh tkfr;ksa ds L=h iq#"kksa dks fookg ,oa 

rykd ds lkFk gh lHkh tkfr;ksa ds L=h iq#"kksa dks 

fookg ,oa rykd ds vfèkdkj çnku fd, x,A ftlesa 

1976 ,oa 1981 esa dÃ la'kksèku Hkh fd, x,A 

 bl vfèkfu;e ds rgr efgykvksa ,oa ckfydkvksa 

ds ;kSu 'kks"k.k dks jksdus ,oa ;kSu O;kikj dh f'kdkj 

efgykvksa ,oa yM+fd;ksa ds cpko rFkk iquokZl ds fy, 

dÃ çkoèkku j[ks x, gSaA blds fo#) naMuh; 

dk;Zokgh 3 o"kZ ls ysdj vkthou dkjkokl dh 

O;oLFkk dh xÃ gSA ;fn fdlh L=h ds lkFk 'kkjhfjd 

lacaèk cukus ds mís'; ls vigj.k fd;k tkrk gS ;k 

Mjk;k] èkedk;k tkrk gS rks nks"kh O;fä dks 10 o"kZ 

rd dkjkokl dh ltk gks ldrh gSA 

ihlh 

,.M ih,uMhVh vfèkfu;e 2003 esa ;Fkk la'kksfèkr ;fn 

dksÃ O;fä vius cPps ds Çyx dk p;u djrk gS ;k 

fdlh efgyk dks Çyx p;u djokus ds fy, etcwj 

djrk gS rks mls 30 lky rd dh ltk vkSj 10]000 

#i, dk tqekZuk gks ldrk gSA 

 Mk;u 

ds uke ij efgykvksa dh gR;k rFkk mu ij fofHkUu 

çdkj ds vR;kpkj lfn;ksa ls gksrs vk jgs gSaA 

vaèkfoÜokl dh vkM+ esa L=h gR;k ij jksd yxkus gsrq 

1999 esa ;g vfèkfu;e ikfjr fd;k x;kA bl 

vfèkfu;e ds vuqlkj ;fn dksÃ O;fä fdlh Hkh 

efgyk dks Mk;u ds uke ij çrkfM+r djrk gS rks 

mls 6 ekg dh vofèk ds fy, dkjkokl rFkk 2000 

#i, tqekZuk vFkok nksuksa gh ltk mls nafMr djus 

dk çkoèkku gSA 

 bl vfèkfu;e dk mís'; ?kjsyw Çglk ls 

efgykvksa dks cpkuk gSA ;g vfèkfu;e 2006 ls ykxw 

gSA 

] ;g 

dkuwu dk;ZLFkyksa ij nSfud etnwj va'kdkfyd ;k 

iw.kZdkfyd deÊ] Lo;alsod bR;kfn efgykvksa ds ;kSu 

mRihM+u ls lqj{kk vkSj bldh jksdFkke ds fy, cuk;k 

x;k gSA 

 ,oa 

 vkfnA 

  bu vf/kfu;eksa ,oa vf/kdkjksa us efgykvksa dh 

fLFkfr dks mPp vk;ke rd igqapkus esa enn dh gS 

vkSj dqçFkk] :f<+;ksa vkSj vaèkfoÜokl dh csfM+;ksa esa ca/kh 

ukjh dqN gn rd eqDr gqÃ gSA 
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ih-,p-Mh- ;ksx] lgk- izk/;kid] jfoUnzukFk VSxkSj fo-fo-] ftyk&jk;lsu ¼e-iz-½ 

HkkSfrd  thou esa lw;Z ueLdkj ,d ,slk 

vH;kl gS ftldk izkjaHk izkphu dky ls ml le; 

gqvk tc lcls igys euq"; vius vUnj fLFkr 

vk/;kfRed 'kfDr ds izfr ltx gqvk FkkA ;g 

ltxrk gh ;ksx dh vk/kkj f’kYi gSA bldk 'kkfCnd 

vFkZ gSA lw;Z dks ueLdkj djukA ;k fQj lw;Z nsork 

dh mikluk djukA ;ksx dh n`f"V ls lw;Z ueLdkj ds 

vH;kl ls ekuo izd̀fr dk lkSj i{k tkx̀r gksrk gSA 

rFkk loksZPp psruk dk fodkl djus gsrq thounkf;uh 

ÅtkZ izkIr gksrh gSA gekjs ;gk¡ izkphu ijEijkvksa esa 

lw;kZikluk dks fdlh uk fdlh :i esa Lohdkj  fdlh 

u fdlh :i esa fd;k x;k gSA Hkkjr esa Hkh vusd 

Hkkxksa esa lw;ksZikluk dks nSfud deZdk.M  ds :i esa 

dh tkrh gSA lw;ksZifu"kn~ esa dgk x;kk gS fd tks 

O;fDr lw;Z dks czEgk dk Lo:i ekudj mldh 

mikluk djrk gSA og O;fDr 'kfDr’kkyh fØ;k’khy] 

cqf)eku rFkk nh?kZthoh  gksrk gSA v{k;ksifu"kn~  esa 

lw;Z dks bZ’oj ds ml :i esa fpf=r  fd;k x;k gSA 

tks vufxur fdj.kksa  okys lw;Z dk :i /kkj.k djrk 

gSA rFkk lEiw.kZ  ekuork ds fgr esa pedrk jgrk gSA 

o`)k[;d mifu"kn~ esa Hkh lw;Z dk o.kZu bl izdkj ls 

fd;k x;k gSA izdk’k ds lkjrRo] vksnso! 

rw eq>s vlr ls lr dh vkSj] 

va/kdkj ls izdk’k dh vksj] 

e`R;q ls vejRo dh vkjs ys pyA 

          fdlh  u fdlh :i esa vusd lEiznk;ksa esa 

feysxsA dgh mxrs lw;Z dh] dgh Mwcrs lw;Z dh vkSj 

dgh e/; fnolh; lw;Z dh mikluk dk Hkh fo/kku 

feyrk gSA ;n~fi yksx lw;Z dh mikluk czEg :i ls 

gh djrs gSA ijUrq okLro esa ;g izrhd ek= gSA eq[; 

mn~ns’; rks ;g gS fd buds ek/;e ls ijcEg dh 

mikluk djuk] tks l`f"V dk jpf;rk] ikyudrkZ rFkk 

lagkjdrkZ Hkh gS rFkk lw;Z ftldk izrhd ek= gSA 

gekjs Hkkjr ns’k esa vkt Hkh lw;Z ds vusd eafnj 

feyrs gSA ftlesa ls lcls fo[;kr eafnj dks.kkdZ 

¼mM+hlk½ dk lw;Z eafnj gS tks 13 oha 'krkCnh esa fufeZr 

gqvk FkkA rFkk d’ehj] xqtjkr] vkU/kizns’k esa Hkh lw;Z 

efUnj fLFkr gSA gekjh vk/kqfud dky esa /kkfeZd 

ekU;rkvksa dh uho ij gh lw;Z ls lacaf/kr tkudkjh 

dks oSKkfud :i fn;k x;k gSA bl izdkj lw;Z ds xHkZ 

esa fNis jgL;ksa dk mn~?kkVu gqvk gSA dHkh&dHkh lw;Z 

ds ry ij fo’kky /k/kdrh vfXu dk foLQksV  gksrk 

gSA ìFoh ls foLQksV lw;Z ij /kCcks dh rjg fn[kkbZ 

nsrs gSA ;s /kCcs dHkh Hkh ,d tSls ugha fn[kk;h nsrs 

dHkh rst rks dHkh Øe ;g pØ pyrk jgrk gSA 

vuqekur% budk ;g pØ o"kksZa esa iw.kZ gksrk gSA 

oSKkfudksa us 'kks/k ds vUrxZr  ;g ik;k fd /kCcksa dh 

rhozrk dk pØ izkjaHk gksrk gS rks blls i`Fohoklh Hkh 

izHkkfor gksrs gSA rFkk ml chp ;q) ØkfUr;ka rFkk 

vusd izdkj ls mFky iqFky gksrh gSA lw;Z dk ìFoh 

ij ik;s tkus okys thou dk ,d vko’;d vax gSA 

i`Foh  ij lw;Z ds yxkrkj iM+us okys Å"ek;Dr izHkko 

le>us ds i’pkr~  ;s pkSdkus okys ugha yxrsA gekjs 

thou ij lw;Z ds bu izHkkoksa dks Bhd ls le>us ds 

i’pkr~ lw;Z ueLdkj ls gekjs 'kjhj ij iM+us okys 

izHkkoksa dks vunh[ks] vutkus vk;ke tks gekjs  lkeus 

mRiUu gksus yxrs  gSA ftlls gesa le> esa vkrk gS 

fd gekjs iwotksZa us bls bruk vf/kd egRo D;ksa fn;k 

gSA ;g vH;kl ,d izdkj ls vius vki esa ,d lEiw.kZ 

:i ls viuh vUrfufgr 'kfDr;ksa dks tkx`r djrk 

gSA 'kfDr o LQwfrZ ls ifjiw.kZ  gksdj uo thou izkIr 

dj ldrs gSA viuh psruk 'kfDr dks tkx`r dj 

ldrs gSA lw;Z ueLdkj ;g ,d izdkj ls 

vyx&vyx vklkuksa dh J`a[kyk gSA ;g vklu 12 

izdkj dh 'kkjhfjd fLFkfr;ksa ls feydj cuk gSA bu 

vkluksa dks ckjh&ckjh ls vkxs vkSj ihNs dh vksj 

Nqddj fd;k tkrk gSA bu vkluksa ds ek/;eksa ls 

'kjhj ds fofHkUu vaxksa rFkk es:n.M esa f[kpko mRiUu 

gksus ds lkFk&lkFk 'kjhj dh ekWl isf’k;ksa esa f[kpko 

mRiUu gksus ls 'kjhj yphyk cuk jgrk gSA vU; dbZ 

vH;klksa dh vis{kk lw;Z ueLdkj dgh vf/kd 

izHkko’kkyh ekuk x;k gSA tc dksbZ vH;kFkhZ 'kq:vkrh 

nkSj esa bl vH;kl  dks izkjaHk djrk gSA ml oDr 

ml vH;kFkhZ dh ekal isf’k;ksa ls rFkk tksM+ksa esa fo"kkDr 

inkFkZ  tek gksus ls dMkiu vkfn jgrk gSA lw;Z 

ueLdkj dks djus ls O;fDRk ds thou esa ltxrk 
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vkrh tk;sxhA lkFk gh 'kjhj yphyk ,oa LoLF; 

cuk;s j[kus ds fy, lw;Z ueLdkj dk fu;fer vH;kl 

,d 'kfDr’kkyh rFkk izHkko’kkyh vklu gSA 'kq:vkr esa 

tc O;fDr vH;kl djs rks iw.kZ :i ls ltxrk ds 

lkFk ,oa ruko jfgr jgrs gq, gj ,d vklu dks 

/khjs&/khjs djsA vklu djus ds nkSjku 'okl ysus vkSj 

NksM+us dh izfØ;k dks tksM+uk pkfg;sA 'okl ysus vkSj 

NksM+us dh izfØ;k esa tc ge ihNs dh vksj ewM+rs gS rks 

'okl vUnj yh tkuh pkfg;sA D;ksafd  lhuk QSyrk 

,oa QsQM+s Hkh QSyrs gSA rFkk vkxs dh vksj >qdrs 

le; 'okl dks ckgj NksM+uh pkfg;s] ftlls Nkrh 

rFkk mnj esa ladqpu iSnk gksrk gSA gekjs LFkwy 'kjhj 

esa lkr pØ fo/;eku jgrs gSA LFkwy 'kjhj esa bldh 

mRiUurk Luk;q tky dks rFkk vUr% L=koh xzafFk;ksa ds 

:i esa gksrh gSA lw;Z ueLdkj vH;kl ds nkSjku pØksa 

ij eu dks dsfUnzr fd;k tkrk gSA ,dkxz djus ds 

i’pkr~ pØks dk tkxj.k gksrk gSA vkluksa ds ek/;e 

ls izk.k 'kfDr esa o`f) gksrh gSA ekufld rFkk 

'kkjhfjd ÅtkZ dks ,dkxz djus esa lgk;rk feyrh gSA 

eu esa ltxrk] ekufld :i ls gksus ls 'kjhj  esa 

bMk vkSj fiaxyk ukMh  esa lkeL; LFkkfir gksrk gS 

pØksa dh fLFkfrA  

 

¼1½ lw;Z ueLdkj & MkW- jktho jLrksxh 

¼2½ izkd`frd vk;qfoKku& jkds’k gtany 

¼3½ lEiw.kZ ;ksx fo/kk & jktho tSu  
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’kks/kkFkhZ] cqUnsy[k.M fo’ofo|ky;] >k¡lh 

orZeku Hkkjrh; lekt HkweaMyhdj.k vkSj 

lwpuk çkS|ksfxdh ds vkyksd esa Kkukèkkfjr lekt dh 

fn'kk esa fodflr gks jgk gSA bl Øe esa orZeku 

lkfgR; esa le; lkis{k fodflr xq.k vkSj izof̀Ùk;k¡ 

lkfgR; dh l`tu çfØ;k ds ewy esa fufgr Çpru dks 

Li"V djrh gSaA foxr 30&35 o"kks± esa foÜo esa vkSj 

eq[; :i ls Hkkjr esa ftu uÃ vkÆFkd vkSj lkekftd 

çfØ;kvksa dk fodkl vkjaHk gqvk og Hkkjr esa ekuo 

lacaèkksa vkSj thou ewY;ksa dks csgn çHkkfor dj jgk gSA 

vkÆFkd] lkekftd {ks=ksa esa ijLijkfJrrk vkSj 

vU;ksU;kfJrrk orZeku oSpkfjdh dks çHkkfor djus 

okyk çeq[k rŸo cu tkrk gSaA ,sls esa Hkkjr dh 

cgqyrkoknh lkekftd vkSj lkeqnkf;d fLFkfr;ksa] 

orZeku ekuo lacaèkksa vkSj thou ewY;ksa esa larqyu 

LFkkfir djus ds fy, lejlrk dh oSpkfjdh egŸoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gSA oSÜohdj.k ds ifjçs{k esa lkekftd] 

lkaL—frd èkjkry ij larqyu LFkkfir djus ds fy, 

vkSj ekuokfèkdkj ds u;s ç'uksa dk mÙkj <wa<us ds fy, 

lejlrk dk fl)kar gh Hkkjrh; lkfgR;dkjksa dk iFk 

çn'kZu dj ldrk gSA Hkkjrh; Çpru ijaijk lejlrk 

dks vkjaHk ls gh çksRlkgu nsrh vk jgh gSA  

oSÜohdj.k dh çfØ;k us bysDVªkfud lapkj 

ekè;eksa ds }kjk foÜo dks ,d lw= esa ck¡èk fn;k gSA 

bl çfØ;k ds rgr u;s midj.k] u;s laxBu] u;s 

cktkj vkSj O;fä vkSj lekt ds Lrj ij fodflr 

gksus okys u;s ekuo lacaèkksa ds vykok oSÜohdj.k dh 

çfØ;k ds uke ij Hkkjr dh cgqyrkoknh O;oLFkkvksa 

vkSj lajpukvksa dks xfr'khyrk feyh gSA bl çfØ;k 

ds dkj.k iwjs Hkkjrh; lekt esa ^fMftVy&fMokbM* 

fn[kkÃ nsrk gSA u;h fMftVy laL—fr ds vuq:i 

tgk¡ Hkkjrh; eè; oxZ vkSj mPp oxZ esa ekuo lacaèk 

çHkkfor gks jgs gS ogk¡ nwljh vksj vfLerk ds uke ij 

lkeqnkf;d Lrj ij dqN uÃ leL;k,¡ egŸoiw.kZ gksrh 

tk jgh gSaA cgqtu] nfyr] vkfnoklh] ukjh] 

vYila[;d vkSj fdUuj leqnk;ksa dh leL;k,¡ Hkkjrh; 

lekt ds leqnk;ksa ds vleku fodkl dh vksj è;ku 

vk—"V djrh gSaA miHkksäkokn] czkaM laL—fr dk 

fodkl Hkkjr ds lHkh lkekftd leqnk;ksa esa leL;kvksa 

dks mRiUu dj jgh gSaA oSfÜod vFkZ&ra= dk Hkkjrh; 

yksd&ra= ij gkoh gks tkus ds dkj.k ekuo lacaèkksa] 

ekuoh; vkSj uSfrd ewY;ksa esa csgn ifjorZu vk jgk 

gSA oSÜohdj.k ds vuq:i Hkkjrh; lekt vius vkidks 

vuqdwfyr djus dh ps"Vk dj jgk gSA bl Øe esa 

LoLFk Hkkjrh; lkekftd] lkeqnkf;d ijaijkvksa dks 

Hkqyk;k tk jgk gSA HkkSfrd lef̀) vkSj vfLerkvksa dh 

igpku ds uke ij lkeqnkf;d Lrj ij ekuo lacaèkksa 

esa njkj iSnk djus dh dksf'k'ksa dh tk jgh gSaA bl 

i`"BHkwfe esa orZeku lkfgR; esa lkekftd lejlrk dh 

pqukSrh egŸoiw.kZ gks tkrh gSA  

 Hkkjr esa Lora=rk ds ckn jk"Vª&jkT; ds 

fuekZ.k dh dYiuk dh x;h FkhA fQj bl fn'kk esa 

Hkkjr ds uofuekZ.k dh dksf'k'ksa Hkh tkjh jgÈ A bl 

Øe esa 1980&90 ds ckn fodflr oSÜohdj.k dh 

çfØ;k us Hkkjr ds uo fuekZ.k dh çfØ;k dks csgn 

çHkkfor fd;kA oSÜohdj.k dh çfØ;k esa iwath ds lkFk 

rduhdh fodkl vkSj 'kkafr dh jktuhfr dks egŸoiw.kZ 

dkjdksa ds :i esa Lohdkj fd;k x;k A bysDVªkfud 

lapkj ekè;eksa us foÜo dks ,d lw= esa ck¡èk fn;k gSA 

ysfdu oSÜohdj.k dh çfØ;k ds uke ij cgqyrkoknh 

O;oLFkkvksa vkSj lajpukvksa dks Hkh bl çfØ;k us 

xfy'khyrk nh gSA bl çfØ;k ds rgr tks ifjorZu 

vk;k gS] mlesa u;h ijLij fojksèkh vfHkof̀Ùk;k¡ Hkh mHkj 

dj lkeus vk;ÈA LVqvVZ g‚y (Stuart Hall) us bu 

}Srksa dks gekjs lkeus j[kkA lkoZHkkSehdj.k cuke 

fof'k"Vhdj.k (Universalization Vs. 

Particularism) ltkrh;hdj.k cuke foHksnhdj.k 

(Homogenization Vs. Differentiation) ,dhdj.k 

cuke fo[k.Mu (Integration Vs. Fragmentation) 

dsaæhdj.k cuke fodsaæhdj.k (Centralization Vs. 

De-centralization) lkfUuè;rk @ lkFk&lkFk cjkcj 

gksuk cuke rqY;dkyu@ledkyhdj.k 

(Juxtaposition Vs. Synchronization) ,sls }Sr gSa 

tks oS'ohdj.k dh çfØ;k esa lfØ; fn[kk;h nsrs gSaA 
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bl çfØ;k us dÃ ç'uksa dks gekjs lkeus j[kk gSA 

fo'o O;kikj] cgq&jk"Vªh; m|e (Multi National 

Enterprises)] varjjk"Vªh; Je foHkktu] 

lkekftd&lkaL—frd oS'ohdj.k] ekuokfèkdkj] 

Hkwe.Myh; i;kZoj.k] oSf’od vkSj LFkkuh; lacaèk dqN 

,sls eqís gSa tks bu oS'oh—r O;oLFkkvksa dh leL;kvksa 

dks vkSj orZeku lkfgR; dh oSpkfjdh ds Lo:i dks 

gekjs lkeus çLrqr djrs gq;s lkekftd lejlrk dh 

pqukSrh ds ç'uksa ij fopkj djus ds fy, etcwj djrh 

gSaA  

çoztu vkSj foLFkkiu orZeku lektksa dh 

fu;fr cu x;k gSA vktdy ge ftu ^lekVZ 'kgjksa* 

dh ckr djrs gSa] muesa jgus okys ukxfjdksa ds fy, 

^ft;ks*---- ^dke djks* ---- ^[ksyks* ----- vkSj ^lh[kks* ;s pkj 

Çcnq thou ds vkn'kZ cu tkrs gSaA ,d NksVk&lk 

ySiVki] ,aMªk;M Qksu] ekuo lacaèkksa esa LFkku vkSj dky 

ds çR;{k lacaèkksa dk guu dj jgs gSaA vc euq";ksa ds 

chp lhèkk lacaèk ugÈ cfYd oP;qZvy lacaèk egŸoiw.kZ 

gks jgk gSA vfLFkj orZeku vkSj lkekftd xfr'khyrk 

ledkyhu ekuo lacaèkksa vkSj thou&ewY;ksa ds u;s :iksa 

dk ifjp; ns jgh gSA ,d rjg dh vkHkklh 

okLrfodrk vc orZeku ekuo lacaèkksa vkSj 

thou&ewY;ksa dks lapkfyr dj jgh gSA bl 

okLrfodrk esa fLFkjrk ugÈ gksrh gSA fujarj 

xfr'khyrk bldk y{k.k gksrk gSA la;qDr ifjokj 

igys gh VwV x;s FksA vc thou esa nwljs O;fDr;ksa ls 

lhèks vkilh lacaèk fuHkkus ds ekSds de gksrs tk jgs gSaA 

Hkkoks}sxksa ij fu;a=.k j[kuk Hkh eqf’dy gksrk tk jgk 

gSA ,d çdkj dh vlqj{kk dh Hkkouk] vdsykiu] eu 

ij vlhe ncko] lekt vkSj pkjksa vksj jgus okys 

O;fDr;ksa ds çfr mis{kk] ekuo lacaèkksa vkSj 

thou&ewY;ksa dks bl rjg ls çHkkfor dj jgh gS fd 

O;fDr ;g fu.kZ; ugÈ ys ik jgk gS fd vkxs fdl 

rjg ds ekuo lacaèkksa vkSj thou&ewY;ksa dks vkn'kZ ds 

:i esa Lohdkj djsaA 

Hkkjrh; lekt cgqyrkoknh lekt gSA 

cgqy&lkaL—frdrk] cgqHkkf"kdrk] xzg.k'khyrk vkSj 

vuqdwyu'khyrk bl lekt ds lkekU; y{k.k gSaA 

1960&70 ds vklikl Hkkjr ds fofHkUu lkekftd 

leqnk;ksa esa] jkT; ds }kjk LFkkfir gksus okys 

dY;k.kdkjh lekt ds çfr eksgHkax gks x;k gSA vc 

Hkkjrh; lekt ds fofHkUu leqnk;ksa esa vfLerkewyd 

Çpru fodflr gksus yxkA nfyr&ys[ku] 

efgyk&ys[ku] vkfnoklh&ys[ku] vYila[;dksa dk 

ys[ku tSlh çòfÙk;k¡ fganh lkfgR; ds fodkl dh ek=k 

vkSj xq.koŸkk dks çHkkfor dj jgÈ gSA        

fganh miU;klksa esa vydk ljkoxh dk ^'ks"k 

dknEcjh*] lqjsUæ oekZ dk ^eq>s p‚ an pkfg,* vkfn 

Hkwe.Myhdj.k dh lPpkb;ksa ds ikl gesa ys tkrs gSa- 

eS=s;h iq"ik dk miU;kl ^dgÈ blqjh Qkx* tks 

cqansy[k.M ds yksd&thou ij Hkwe.Myhdj.k ds 

çHkkoksa dks çLrqr djrk gSA johUæ oekZ us ^eSa viuh 

>kalh ugÈ nw¡xk* esa Hkwe.Myhdj.k dh çfØ;k dks 

,sfrgkfld dkyØe ds vuqlkj oÆ.kr fd;k gSA 

dk'khukFk Çlg dk ^jsgu ij jX?kq*] jktq 'kekZ dk 

^foltZu*] dquky Çlg dk ^vkfnxzke mi[;ku* vkfn 

bl Js.kh ds miU;kl gSaA ^vkfnxzke mi[;ku* esa 

cgqjk"Vªh; daifu;ksa }kjk Hkwfe vfèkxzg.k dj mudh 

mitkÅ Hkwfe ls csn[ky djus dh ihM+k vfHkO;Dr 

gksrh gSA dey dqekj dk miU;kl ^ikloMZ* esa 

vesfjdhdj.k ds n'kZu gksrs gSaA iadt fcLV dk 

miU;kl ^iadokyh uko* esa iq#"k leySafxdrk] 

xhrkatyh pVtÊ ds ^rhljs yksx* esa Hkwe.Myh; 

vilaL—fr dk fp=.k gqvk gSA 

 1990 ds ckn çdkf'kr yxHkx 150 ls 

vfèkd miU;klksa vkSj 90 ds ckn dh yxHkx lHkh 

dgkfu;ksa ij ledkyhu oSpkfjdh dk çHkko ns[kk tk 

ldrk gSA eq[; :i ls bl oSpkfjdh ds çHkko ds 

vèkhu fy[kusokys dFkkdkjksa esa dk'khukFk Çlg ¼jsgu 

ij jX?kw½] çnhi lkSjHk ¼eqUuh eksckby½] j.ksaæ¼Xykscy 

x‚ ao ds nsork] xk;c gksrk ns'k½] eèkq dkadfj;k ¼lst 

ij laL—r½] eerk dkfy;k ¼nkSM+½] fp=k eqn~xy 

¼vko‚a½] jktw 'kekZ ¼foltZu½] joÈæ oekZ ¼fuU;kuos] eSa 

viuh >‚alh ugÈ nw¡xk] nl cjl dk Hk¡oj½] vydk 

ljkoxh ¼dfydFkk ok;k ck;ikl] 'ks"k dknacjh] ,d 

czsd ds ckn½] 'kq"ek txeksgu ¼Çtnxh Ã&esy½] ,l 

vkj gjuksV ¼fgÇMc½] latho ¼lkoèkku uhps vkx gS] 

èkkj] jg xÃ fn'kk,¡ blh ikj½  mYys[kuh; gSaA  

Hkwe.Myhdj.k ds çHkko ds vèkhu fy[kusokys 

dgkuhdkjksa esa mn; çdk'k] dSyk'k cuoklh] ,l vkj 

gjuksV] lR;ukjk;.k iVsy] pj.kÇlg ifFkd] gfj 

HkVukxj] jkds'k dqekj Çlg] Hkxrjke] lqHkk"kpaæ 

dq'kokgk] fç;n'kZu] çnhi iar] vkse 'kekZ] lqHkk"k 'kekZ] 
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gfjvkse] jkes'oj çse] çR;{kk] egqvk ek>h] jktdqekj 

jkds'k] mek'kadj pkSèkjh] iadt fe=] vkyksd jatu] 

eukst :iM+k] oanuk jkx] ehuk{kh Çlg fo'ks"k :i ls 

mYys[kuh; gSaA  

Hkkjr ds Hkwe.Myhdj.k vkSj orZeku oSpkfjdh 

ds lanHkZ esa fo'ks"k :i ls mYys[kuh; ckr ;g gS fd 

Hkkjrh; lekt ds mPp vkSj 'kgjh oxZ vkèkqfud 

Kkukèkkfjr lekt dh fn'kk esa cgqr tYnh vuqdwfyr 

gksrs tk jgs gSa vkSj uomnkjoknh uhfr;ksa dk Qy 

mudks fey jgk gSA ysfdu] Hkkjrh; lekt dh dqN 

,slh okLrfodrk,¡ gSa tks Hkwe.Myhdj.k dh çfØ;k ds 

vuqdwyu esa vkÆFkd] lkekftd] jktuhfrd dkj.kksa ls 

ldkjkRed ;ksx ugÈ ns ik jgh gSaA nfyr] vkfnoklh 

vkSj cgqtu lekt dh okLrfodrk,¡ fo'ks"k :i ls 

Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa ls caèkh gqÃ gSaA Hkwe.Myhdj.k 

vkSj mnkjhdj.k dh uhfr;ksa ls bu lektksa esa 'kgjh] 

xzkeh.k vkSj vkfnoklh {ks=ksa ds fodkl esa varj fn[kkÃ 

nsrk gSA nfyr] vkfnoklh] cgqtu vkSj vYila[;d 

lektksa esa Hkh çoztuu vkSj çoklh thou dh leL;k,¡ 

egŸoiw.kZ gks xÃ gSaA buds vykok nfyr] cgqtu vkSj 

vYila[;d lektksa esa Hkh ,d u;s eè;oxZ dk fodkl 

gks x;k gSA bu lkekftd leqnk;ksa esa eatL; vkSj 

lejlrk LFkkfir djus dh fn'kk esa ugÈ] cfYd ,d 

leqnk; dks nwljs leqnk; ds fojksèk esa [kMk djrs gq, 

leqnk;ksa esa çfrjksèk dh Hkkoukvksa dks QSykus dh 

dksf'k'ksa gks jgh gSaA Hkkjr esa Hkwe.Myhdj.k dh çfØ;k 

ds dkj.k mRiUu vkÆFkd lqèkkjksa ds lokyksa ij 

ç'u&fpà yxk, tk jgs gSa vkSj bl ifj?kVuk ds 

fodYiksa  dks <w¡<+us dk ç;kl Hkh fd;k tk jgk gSA 

bl lanHkZ esa Hkwe.Myhdj.k vkSj fo'o O;oLFkk ds 

fopkj dks 'kadkdqy –f"V ls ns[kk tk jgk gS vkSj 

fodkl ds ,f'k;k;h çk:i ds çfr Hkh è;ku fn;k tk 

jgk gSA  

lexzr% orZeku fganh lkfgR; esa fpf=r 

oSpkfjdh ds eqíksa esa çeq[k :i ls fuEufyf[kr eqís 

mYys[kuh; gSa& 

1- lkekftd&lkaL—frd mi&Lrjksa esa la?k"kZA 

2- ukjh dh lkekftd vkSj lkaL—frd LfFkfr;ksa dh 

–f"V ls firl̀ŸkkRed laL—fr dk fojksèkA  

3- nfyr vkSj vkfnoklh laL—fr dh uÃ igpku ds 

fy, vkanksyuA 

4- vYila[;d vkSj cgqtuksa ds vkÆFkd&lkaL—frd 

fodkl vkSj igpku dh e‚ axA  

5- Hkkjr esa gh mRiUu gksus okyh çoztuu dh 

leL;kvksa ds vykok çoklh Hkkjrh; turk dh 

laL—fr ;k fons'kksa esa jgus okys Hkkjrh;ksa ds 

lkaL—frd laØe.k dh leL;k,¡A  

cgqHkkf"kdrk vkSj cgqylkaL—frdrk 

ledkyhu Hkkjrh; lekt ds y{k.k cu x;s gSa vkSj 

Hkwe.Myhdj.k ds vykok Hkkjrh; yksdra= vkSj 

cgqy&lkaL—frd vfLrRo Hkkjr esa u;s lkaL—frd 

fodYi dh e‚ ax dj jgs gSaA Hkkjr esa u;s&u;s jkT;ksa 

dk fuekZ.k gks jgk gS rks LFkkuh; èkjkry ij 

oSÜohdj.k ds çHkko ds vèkhu uÃ laL—fr dk 

mRlohdj.k vkSj cktkjhdj.k Hkh gks jgk gSA ukjh 

fnol] ;qok fnol] ekr` fnol ;k fir`&fnol] cPpksa 

dk fnol] çsfe;ksa dk fnol vkfn u;s vk;kstuksa ds 

cy ij u;s cktkj dh laL—fr fodflr gks jgh gSA 

nwljh vksj] xzkeh.k vkSj yksd&thou esa Hkh 

feyh&tqyh laL—fr dk fodkl gks jgk gSA Hkkjr esa 

lkeqnkf;d vfLerkvksa dk la?k"kZ gks jgk gSA fo?kVu 

vkSj uofuekZ.k dk nkSj py jgk gSA bl rjg ls 

ledkyhu oSpkfjdh dks cgqyrkoknh oSpkfjdh vkSj 

bDdhloÈ lnh dks cgqyrkvksa dh lnh vkSj lexz :i 

esa orZeku le; dks ^fMthVy ;qx* dgk tk jgk gSA 

fganh lkfgR; Hkh Hkkjrh; yksdra= }kjk leÆFkr bl 

cgqy&lkaL—frdrk dk çfrQyu dj jgk gSA 

Hkkjr] oSÜohdj.k ds vuq:i vius vki dks 

cgqr rst xfr ls vuqdwfyr djus dh dksf'k'k djrs 

gq, 21 oÈ lnh esa vkxs c<+ jgk gSA ifjorZu'khy 

vko';drkvksa ds vuq:i f'k{kk vkSj jkst+xkj dh fn'kk 

esa Hkkjr dh ;qok ih<+h nkSM+ jgh gSA rst xfr ls 

ifjorZu'khy thou dh çfØ;k esa ge fodkl ds uke 

ij vkxs c<+us dh dksf'k'k dj jgs gSaA ysfdu dÃ ckj 

ge ;g Hkwy tkrs gSa fd ge dkSu Fks \ gekjh ijaijk,¡ 

D;k Fkha \ gekjh thou –f"V D;k Fkh \ ge fdl 

fn'kk esa tk jgs gSa \ tSlh ckrksa ds çfr è;ku fn;s 

fcuk fodkl ds uke ij ge vkxs c<+rs tk jgs gSaA 

ge vius vkidks ;g dgrs gq, lkaRouk nsus dh 

dksf'k'k djrs gSa fd ;g lc ge HkkSfrd lèf) ds 

fy, djrs vk jgs gSaA ysfdu Hkkjrh; ijaijk,¡] Hkkjr 

dk bfrgkl] Hkkjrh; n'kZu] thou dh ,d lexz –f"V 

dks gekjs lkeus çLrqr djrk gSA 
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Hkkjrh; nk'kZfudksa us bl –';eku foÜo ds 

vfLrRo dks igpkurs gq, vafre lR; dh [kkst dh 

dksf'k'k dhA Hkkjr dh ijaijk,¡ vkSj Hkkjrh; thou 

ifj.kke ds Øe esa Øe'k%;wjksih; Çpru ds ncko esa vk 

x;k gSA fQj Hkh Hkkjrh; lekt esa le;&le; ij 

thou ds ekSfyd lw=ksa dh iqu% O;k[;k,¡ le;&le; 

ij gksrh vk;ÈA Hkkjrh;ksa us thou ds lkjrŸo dks 

xzg.k djrs gq, thou ds funsZf'kr lw=ksa ds vuqlkj 

vkxs c<+us dh dksf'k'k dhA èkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{k 

ls lacafèkr iq#"kkFkks± dh O;k[;k le; ds vuq:i djrs 

gq, vkxs c<+rs vk;s gSaA bl Øe esa lanHkZ ds vuqlkj 

Hkkjrh;ksa us dHkh O;fä dks vkSj dHkh lekt dks 

çèkkurk nhA Hkkjrh; bfrgkl] Hkkjrh; laL—fr vkSj 

vkpkj O;ogkjksa esa cgqyrk fn[kkÃ nsus ij Hkh muds 

varxZr iFk çn'kZu djus okyh rkdr Hkkjrh; _f"k 

eqfu;ksa dh ijaijk ls vkrh gSA _Xosn us lejlrk ds 

ea= dh mn~?kks"k.kk dh tks orZeku lkfgR;dkjksa dk 

lkekftd lejlrk LFkkfir djus dh vkSj iFk çn'kZu 

djrk gSA ;g ea= lkoZdkfyd gh ugÈ oSfÜod Hkh gSA  

^^lekuh o vkdwfr% lekuk ân;kfuo% A 

lekukLrq oks euks] ;Fkk o% lqlgklfr** AA 

Hkkjrh; Çpru lejlrk dks lekt ds fy, 

vko';d lkaL—frd vkSj oSèkkfud lekèkku ds :i esa 

Lohdkj djrk gSA vFkkZr lq[k le`fèn vkSj mUurh ds 

bPNqd euq";ksa rqEgkjk ukjk ,d lk gksuk pkfg,A 

rqEgkjs ân; ds varj Hkko leku gksuk pkfg,A rqEgkjk 

Çpru vkSj fopkj leku gks rqegkjs y{; leku gksA 

rqEgkjs lHkh dk;Z] O;ogkj rFkk Çpru bl çdkj dk 

gksuk pkfg, rk fd ekuo ek= vkuan esa jgsaA orZeku 

lkfgR; esa iuijgs la?k"kZdkjh rŸoksa dks lekIr djrs 

gq, lejlrk ds ewY; ds vkyksd esa Hkfo"; ds lekt 

dks :ikf;r djuk vkt dh vko';drk gSA vkt ds 

fMftVy ;qx esa lejlrk dk flènkar gh Hkkjrh; 

thou dk iFk çn'kZu dj ldrk gSA  
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'kkldh; fof/k egkfo|ky;] bankSj 

pqukSfriw.kZ lkekftd O;oLFkk esa ,d vksj 

iqfyl ds lkeus fuR; izfr uohu leL;k,¡ mRiUu gks 

jgh gSA nwljh vksj lekt dh vis{kk,¡ Hkh iqfyl ls 

c<+rh tk jgh gSA viuh Hkwfedk ds dq’ky fuokZg gsrq 

mls viuh dk;Ziz.kkyh esa dqN lq/kkj ykus gksaxsA

lekt dks iqfyl ls cgqr lh vis{kk,¡ gSa bUgsa 

iwjk djus ds fy, iqfyl dks ftu lk/ku&lqfo/kkvksa 

dh t:jr gSa mUgsa iznku djus esa jkT; ,d lhek 

rd gh leFkZ gSA vkfFkZd gh ugha] oju~ vU; {ks=ksa esa 

Hkh] tSls ,d etnwj ds dke esa ?k.Vs fuf’pr gSa] ijarq 

iqfyldehZ ds ughaA iqfyl dk nkf;Ro vijk/k dh 

foospuk ;k jksdFkke rd gh lhfer ugha gS] oju~ 

egRoiw.kZ jktuhfrKksa dh lqj{kk dh ftEesnkjh Hkh 

iqfyl ij gh gSA vkSj bl lEcU/k esa [ksntud rF; 

;g gS fd lqj{kk dh ftEesnkjh ds uke ij iqfyl dks 

lsok&Vgy djuh iM+rh gSA 

brus ij Hkh cl ugha] iqfyl&dk;ksZa esa 

jktuhfrKksa dk gLr{ksi Hkh cgqr gh vf/kd gS] ftls 

Lohdkj u djus okys iqfyldehZ dk Hkfo"; u"V Hkh 

gks ldrk gSA rcknyksa ds uke ij ifjokj ls nwj 

b/kj&m/kj HkVduk vkSj >wBh foHkkxh; f’kdk;rksa o 

tk¡p gh mldh fu;fr cu tkrh gS] blds fy, & 

1½ iqfyl foHkkx jktuhfrd gLr{ksi ls eqDr gksA 

2½ iqfyldfeZ;ksa ds dke ds ?k.Vs fuf’pr gksA 

3½ egRowi.kZ O;fDr;ksa dh lqj{kk vkSj vijk/k dh 

foospuk rFkk dkuwu O;oLFkk dh ’kk[kk,¡ 

vyx&vyx gksaA 

4½ iqfyl vf/kdkjh Hkh vius LVkQ] lk/ku&lqfo/kk o 

vkfFkZd vkfn ekaxsa izHkkoiw.kZ rjhds ls “kklu ds 

le{k j[ksaA 

fodkl ds lkFk cgqr lh leL;k,¡ vkSj 

vijk/k c<s+ gSaA tSls & vkS|ksxhdj.k dks gh ysaA blesa 

tgk¡ ykHk gq, gSa ogha Jfed o ekfydksa ds Vdkjko ls 

la?k’kZ] gM+rky] rkykcanh] ?ksjko] lQsniks’k o cky 

vijk/k] L=h ds fo:) mHkjs gSaA 

vr,o izR;sd {ks= dh leL;k ds fy, fo’ks"k 

izf’k{k.k izkIr Lora= ’kk[kk LFkkfir dh tk ldrh gSA 

blls ekeys tYnh fuiVsaxsA 

fodkl dk ,d migkj gS uxjhdj.k] ijarq 

os’;kof̀Ùk] e|iku] u’khyh nokbZ;k¡] xUnh cLrh ds 

vijk/k uxjh; lekt dh nsu gSA iqfyl bUgsa 

lkekftd leL;k ekurh gS] ijarq blds dkj.k mRiUu 

vijk/kksa ls iqfyl dks gh fuiVuk iM+rk gSA 

;|fi ;s leL;k,¡ lkekftd gSa] ijarq vius 

lekt lq/kkjd :i dh LFkkiuk }kjk iqfyl dks Nfo 

vPNh cukuh gSA lkFk gh vijk/kksa dh jksdFkke ds 

fy, Hkh iqfyl budk nkf;Ro lkekftd laLFkkvksa dh 

e/;LFk cudj ysA blls iqfyl dh Nfo Hkh lq/kjsxh 

vkSj Hkfo"; esa vijk/kksa dh laHkkouk Hkh de gksxhA 

blh izdkj xzkeh.k {ks=ksa esa tehankjksa] 

lkgwdkjksa }kjk ’kks"k.k fgalk vkfn dh leL;k,¡ gSa 

ftudk fujkdj.k Hkh iqfyl blh fof/k ls dj ldrh 

gSA 

lkaL—frd vijk/k] tSls CY;w fQYesa] v’yhy 

fp= vkSj lkfgR; O;fHkpkj vkfn dh leL;kvksa ls 

fuiVus ds fy, iqfyl dks l{ke cukuk gksxkA 

lkekftd dkuwu esa rsth ls c<+ jgs gSa] tSls & ngst] 

cky&fookg] vLì’;rk vf/kfu;e vkfn( ijarq budk 

ikyu djokus esa O;kogkfjd ck/kk,¡ gSaA ;fn iqfyl 

laLFkkvksa ds ek/;e ls turk dh ekufldrk cnyus 

dk iz;Ru djs rks bu dkuwuksa dks ykxw djokus esa 

vklkuh gksxhA dbZ ckj mPp vf/kdkfj;ksa ds vkokxeu 

ij dh xbZ fo’ks"k Lokxr O;oLFkk esa cgqr O;; gks 

tkrk gSA bldh olwyh turk ls fdlh u fdlh :i 

esa gksrh gSA vr,o bl rjg ds vk;kstuksa ij dBksj 

izfrca/k gksA 

U;k; izfØ;k esa foyEc ds fy, iqfyl ;|fi 

nks"kh ugha gksrh] fQj Hkh bl otg ls iqfyl ij 

turk dh vkLFkk de gks tkrh gSA ns’k esa fodkl] 
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laoS/kkfud O;oLFkk vkSj dkuwuksa dh la[;k esa of̀) ds 

ckotwn Hkh U;k; O;oLFkk xfrghu gSA 

tks i{k ekeys dks yVdkuk pkgrk gS] og 

vnkyr dk lgkjk ysrk gS] D;ksafd U;k; izfØ;k 

guqeku dh iwaN tSlh yEch gksrh pyh tkrh gSA dbZ 

vijk/kksa ds ihNs rks ;gh otg gksrh gS] D;ksafd U;k; 

izfØ;k esa foyEc ls O;fDr;ksa dks dkuwu gkFk esa ysus 

dh nq"izsj.kk feyrh gSA U;k; tYnh feys blds fy, 

iqfyl dks iz;Ru djuk gksxkA ,d ckj O;kid iSekus 

ij izR;Ru djds ukxfjdksa dks Hkh vius lkFk eqdneksa 

dk QSlyk ,d fuf’pr le;&lhek esa djokus gsrq 

dBksj dkuwu cuk;s tk,A rHkh iqfyl o U;k; O;oLFkk 

esa tu vkLFkk iSnk gksxhA 

vr,o vkt tcfd ns’k vktknh ds 

v/kZ’krd dks ij dj jgk gS] U;k;ky; viuk eku 

cuk;s j[kus gsrq lHkh ekeyksa dks fuiVkus dh 

le;&lhek r; djds mldk dBksjrkiwoZd ikyu esa 

Hkh djsA  

,eusLVh baVjus’kuy us Hkkjro"kZ esa ekuokf/kdkjksa dh 

lqj{kk gsrq 10 lw=h; dk;ZØe ykxw djus dh laLrqfr 

dh gSA ;|fi ;g laLFkk if’peh ns’kksa esa gS vkSj 

dHkh&dHkh Hkkjr ds vakrfjd ekeyksa esa gLr{ksi dk Hkh 

iz;kl djrh gSA bldh okf"kZd fjiksVZ esa ,f’k;k 

egk}hi ds ckjs esa Hkh vf/kd fVIi.kh dh tkrh gSA 10 

lw=h; dk;ZØe esa mlus vR;kpkjksa ds jksdFkke o 

ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk ds laca/k esa laLrqfr dh 

ftldk laf{kIr fooj.k fuEufyf[kr gS % 

1½ dk;kZy;ksa esa ekuokf/kdkj lqj{kk dh izfØ;k 

viuk;h tk;sA blds varxZr ljdkj lHkh 

dk;kZy;] Fkkuk] pkSdh vU; LFkkuksa ij tu 

lk/kkj.k dks ekuokf/kdkj dh tkudkjh nsus dh 

O;oLFkk djs ,sls LFkkuksa ij tgka turk dks 

fu:) fd;k tkrk gS ogk¡ mRihM+u ds jksdFkke 

gsrq mPp izkFkfedrk nsuh pkfg, vkSj ,slh 

O;oLFkk ns’kHkj esa dh tk;sA 

2½ lHkh f’kdk;rksa] mRihM+u dh vo’; tkap foospuk 

dh tk;sA blds varxZr lHkh mRihM+u ds 

f’kdk;rksa dh U;kf;d tkap djkbZ tk, tks blesa 

cykRdkj vfHkj{kk esa e`R;q dh tks lwpuk;sa 

lekpkj i=] if=dk;sa] jsfM;ksa] Vh-oh- vkfn esa 

ehfM;k izdkf’kr djrk gS ;k vU; lkekU; 

,stsfl;k¡ izdkf’kr djrh gS mudh rqjar ,oa 

izHkkoh tkap djkbZ tk, vkSj ;g tkap fu’i{k 

laLFkk }kjk djkbZ tk;sA U;kf;d vf/kdkfj;ksa dks 

tkap gsrq lHkh oS/kkfud vf/kdkj izkIr gksuk 

pkfg, rFkk lalk/ku miyC/k gksuk pkfg,A blesa 

xokgksa dk ijh{k.k] cqykok rFkk vfHkys[kksa dk 

ijh{k.k lfEefyr gSA tkap ds lHkh xokgksa dh 

lqj{kk dh tk,A tkap ,d mfpr fu/kkZfjr le; 

esa iwjk fd;k tk, rFkk ifj.kke ls turk dks 

voxr djk;k tk;sA vf’kf{kr ,oa xjhc O;fDr;ksa 

ds izdj.kksa esa fo’ks"k /;ku fn;k tk, vkSj mldks 

ljdkjh e’khujh }kjk lqj{kk nh tk;s u fd 

Mjk;k /kedk;k tk;sA fL=;ksa ds lkFk Øwjrk o 

cykRdkj ds ekeyksa esa fo’ks"k laosnu’khyrk o 

lko/kkuh cjrh tk;sA pkgs cykRdkj lkfcr gks 

;k u lkfcr gks rc Hkh lko/kkuh cjrh tk;sA 

3½ lHkh dks U;k; fnyk;k tk;sA iqfyl o lqj{kk 

cyksa ds fy, ,slh O;oLFkk gks fd og vf/kdkjksa 

dk nq:i;ksx u djs vkSj U;kf;d O;oLFkkuqlkj 

gh dÙkO;ksa dk fuoZgu djsA ihfM+r O;fDr mlds 

fof/kd izfrfuf/k ,oa vU; laca/kh tks iqfyl }kjk 

vkijkf/kd ekeyksa esa ijh{k.k fd;s x;s gks mUgsa 

lHkh vfHkys[kksa dh izfr;k¡ iqfyl ds vfHkys[kksa 

lfgr nh tkuh pkfg,A 

4½ ljdkj ;g lqfuf’pr djsxh fd ,slh fof/kd 

O;oLFkk ykxw j[kh tk;s ftlls mRihM+u ls 

izR;sd gkyr esa lqj{kk gksrh jgsA ,slh O;oLFkk gks 

fd fu;fer 24 ?kaVs esa fxj¶rkj O;fDr dks 

eftLVsªV ds lEeq[k izLrqr fd;k tk ldsA 

5½ Fkkuk bUpktZ vfHkj{kk ds fy, mlds vf/kdkjksa 

dks vo’; crk;sxk iqfyl vkSj lqj{kk cyksa dks 

ekuof/kdkjksa ds laj{k.k gsrq izf’kf{kr fd;k tk;s 

vkSj iqfyl esa lq/kkj yk;k tk;sA 

6½ ljdkj izf’k{k.k i)fr ds iqujh{k.k ds fy, 

vkns’k djs rFkk varjkZ"Vªh; Lrj ds ekud 

yxkrkj ikB~;Øe rS;kj djs rFkk ,slh izf’k{k.k 

i)fr ykxw djs ftlls iqfyl o lqj{kkcyksa 

mRihM+u i)fr dh jksdFkke dh tk lds vkSj 

varjkZ"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkjksa ds Lrj dks 

c<+k;k tk ldsA 

7½ ihfM+r dks {kfriwfrZ fn;k tk;sA blds varxZr 

ihfM+r O;fDr dks oS/kkfud vf/kdkj gksxk fd og 

mRihM+u vkSj xyr mipkj ftlesa cykRdkj vkSj 
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vfHkj{kk esa e`R;q Hkh lfEefyr gS oS/kkfud lgk;rk 

o {kfriwfrZ ds fy, mldk ifjokj ;k ihfM+r Lo;a 

vf/kdkjh gksxkA fof/kd ,oa O;ogkfjd izfØ;k dks 

vklku djrs gq, ljdkj blds fy, vf/kdj.k 

dh LFkkiuk djs ftlls ekuokf/kdkj guu ds 

lHkh ihfM+r dks lgh mipkj fey ldsA {kfriwfrZ 

jkT; ljdkj ns rFkk lsuk] dsUnzh; cyksa fd n’kk 

esa dsUnzh; ljdkj {kfriwfrZ djsA {kfriwfrZ dh 

/kujkf’k yksd lsod ls dkVh tkuh pkfg,A 

8½ mRihfM+r O;fDr;ksa dks fpfdRlk lgk;rk o 

lqfo/kk nh tk;sA ns’kHkj esa Øwjrk vekuoh; 

O;ogkjksa ls ihfM+r O;fDr;ksa dks mfpr esfMdy 

lqfo/kk o lgk;rk nh tk;sA 

9½ mRihM+u ds dkj.k ,oa izdkj dh foospuk dh 

tk;sA ljdkj mRihM+u dh dqN ?kVukvksa dks 

pqudj muds dkj.k ,oa izdkj dh l{ke 

izkf/kdkjh }kjk foospuk djk;sA ;fn vko”;d 

gks rks fo’ks"k <kapk ,oa e’khujh fjiksVZ izkIr djus 

ds fy, [kM+k fd;k tk;s tSls cykRdkj vkSj 

vfHkj{kk esa e`R;q ds ekeyksa esa fofHkUu jkT;ksa esa 

,slh f’kdk;r ij —r dk;Zokgh dk i;Zos{k.k 

fu"i{k ckM+h }kjk fd;k tk;sA jk"Vªh; Lrj 

jktuhfrd ;k fofHkUu ikfVZ;ksa ds lnL;ksa dh ,d 

lalnh; desVh cukbZ tk;sa tks foospuk] mRihM+u 

ds rjhdksa ,oa vfHkj{kk esa e`R;q ds ekeyksa dk 

i;Zos{k.k djsA 

10½ Hkkjr varjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj LohdkjksfDr;k¡ djsA 

blds varxZr Hkkjr ljdkj mRihM+u ds jksdFkke 

gsrq varjkZ"Vªh; Lrj ij dk;Zjr laLFkkvksa dh 

laLrqfr dh foospuk dj mUgsa Lohdkj dj ykxw 

djs tSlk fd varjkZ"Vªh; ?kks"k.kk i= 

¼vR;kpkj@mRihM+u ds fo:)½ 1979 esa fuxZr 

fd;k x;k gSA 

mijksDr foospu ls Li"V gS fd Hkkjr ihfM+r 

’kkL= dk Li"V fo/kk;u rks fufeZr ugha dj ik;k gS 

vfirq dsoy ihfM+r dks vizR;{k :i ls laj{k.k nsus 

dk dk;Z vo’; gh fd;k gSaA tgk¡ Hkkjrh; laoS/kkfud 

izko/kkuksa dk iz’u gS ogk¡ mRihM+u ’kkL= dk LFkku 

ugha gS fdUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd ihfM+rksa dks 

mipkj miyC/k ugha gS vkSj tgk¡ rd vU; fof/k;ksa esa 

izko/kku ;k fu;e dk iz’u gS ogka vYi ek=k esa 

ihfM+r O;fDr ds fy, izko/kku n`f"Vxkspj gksrs gSaA ;gk¡ 

mBrk gS fd ,sls izko/kkuksa dk fuekZ.k dkSu dj ldsxk 

rc ;g mÙkj nsuk lkFkZd gksxk fd ;g rks jkT; dk 

nkf;Ro gSA 

 

1½ MkW- ijkatis ,u-oh- vijk/k ’kkL= ,oa n.M 

iz’kklu "k"Be laLdj.k i`"B 25&27 

2½ ;kno ys[kjke ekuo O;ogkj ,oa eukSfoKku izFke 

laLdj.k] 1999 i`"B 243 

3½ tk[kM+ fnyhi ekuokf/kdkj vkSj iqfyl laxBu 

izFke laLdj.k 2000 i`"B 77 

4½ ;kno ys[kjke ekuo O;ogkj ,oa eukSfoKku izFke 

laLdj.k] 1999 i`"B 246 

5½ MkW- c?ksy Mh-,l- vijk/k ’kkL= foosd izdk’ku 

fnYyh nloka laLdj.k 2001 i`"B 535 
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¼’kks/kkFkhZ½ 

chek dk vFkZ gS fd gkfu;ksa dh {kfriwfrZ 

djuk] vUrfuZfgr vFkZ ;g gS fd] chek ds 

;a=&foU;kl dk mi;ksx ykHk dekus ds fy, ugha 

fd;k tk ldrk gSA eksVs rkSj ls ;g {kfriwfrZ dk 

fl)kar gSA nkos ds :i esa tks jkf'k nh tkrh gS og 

gkfu gqbZ jkf'k ls vf/kd ugha gks ldrhA chek ,oa 

chek/kkjd esa LFkkiu djuk pkfg,A ftl fLFkfr esa og 

gkfu gksus ds iwoZ Fkk] mlls csgrj ughaA 

bl fl)kar ds vuqlkj chekdrkZ }kjk chfer 

dh {kfriwfrZ dj nsus ds i'pkr chfer ds r`rh; 

i{kdkjksa ds fo:) lHkh vf/kdkj chekdrkZ dks 

gLrkUrfjr gks tkrs gSaA Þ;g chekdrkZ dk chfer ds 

r`rh; i{kdkjksa ds fo:) vf/kdkjksa ls ykHk çkIr djus 

dk vf/kdkj gS] tks mls chfer }kjk mBkbZ xbZ gkfu 

dks iwjk djus ds ckn çkIr gksrk gSAß bl fl)kar esa 

;g ckr egRoiw.kZ gS fd] ;fn chfer us chek u 

djok;k gksrk rks og {kfr igq¡pkus okys i{kdkj ls 

{kfriwfrZ djok ldrk FkkA fdarq tc chfer us 

chekdrkZ ls chek djok fy;k rks chfer chekdrkZ ls 

gh {kfriwfrZ ek¡xrk gSA  

,d gh chek fo"k;&oLrq ij chek/kkjd 

vusd chek ys ldrk gS ;fn og bu lHkh chek 

vkoj.kksa ds varxZr viuh gkfu dh olwyh djrk gS rks 

mls gkfu ds }kjk equkQk gksxkA blls {kfriwfrZ ds 

fl)kar dk vfrØe.k gksxkA vr% lkekU; fof/k us 

va'knku fl)kar çfrikfnr fd;kA fof/k ds vuqlkj 

Þi‚fylh ds vUrxZr gkfu dk Hkqxrku djus ds i'pkr 

ml chekdrkZ dk vU; chekdrkZvksa ls vkuqikfrd 

jkf'k olwy djus dk vf/kdkj gS] tks mlh gkfu ds 

çfr nk;h gSAß chekdrkZ dks vf/kdkj gksrk gS fd] og 

viuh bPNk ls fdlh Hkh vU; chekdrkZ ls gkfu dh 

iw.kZ jkf'k olwy dj ldrk gSA 

chek vusd çdkj dk gksrk gS] tSls & vfXu 

chek] Qly chek] okgu chek] lkeqfæd chek bR;kfnA 

fdrq 'kks/kkFkhZ ds 'kks/k dk fo"k; thou chek ls 

lacaf/kr gSA vr% thou chek D;k gS\ mldk mnxe 

fdl çdkj gqvk gS] mlds y{k.k D;k gS\ ekuo thou 

esa mldk D;k egRo gS\ bUgha eqíksa ij çdk'k Mkyus 

dk ç;kl fd;k x;k gSA 

 %& chekafdd dk vk'k; ;g 

ns[kuk gksrk gS fd] chekdrkZ vius drZO;ksa dks iwjh 

rjg fuHkk ldsA blds fy, daiuh dks gj ,d 

tksf[ke ds ckjs esa vuqeku yxkuk gksrk gS vkSj mls 

/ku dh –f"V ls vkaduk gksrk gSA blds fy, mls vkSj 

Hkh dbZ dk;Z rFkk xf.krh; x.kuk djuh iM+rh gSA 

;g x.kuk oSKkfud tkudkjh ds vk/kkj ij dh tkrh 

gS] ftls chekafdd foKku dgk tkrk gSA 

thou chek esa tksf[ke] çhfe;e ds Hkqxrku 

ds cnys esa vusd O;fä;ksa }kjk c‚¡V yh tkrh gS] 

tSlk fd] ge tkurs gSa e`R;q dh tksf[ke lHkh O;fä;ksa 

ds fy, ,d leku ugha gksrh gSA ;g çR;sd O;fä ds 

fy, vyx&vyx gksrh gSA ;g O;fä dh vknrksa] 

LokLF; ,oa oS;fäd tkudkjh vkfn ds vk/kkj ij 

,d O;fä ls nwljs O;fä esa fHkUu gksrh gSA 

;|fi çhfe;e tksf[ke ds va'k ij vk/kkfjr 

gksrh gS blfy, vyx&vyx ek=k dh tksf[ke ds 

fy, vyx&vyx jkf'k çhfe;e ds :i esa nsuh gksrh 

gSA blfy, ;g vko';d gS fd] çhfe;e dh x.kuk 

djus ls iwoZ tksf[ke dk ewY;kadu dj mldk 

iwokZuqeku yxk fy;k tk,A chekadu foKku us ,sls 

fl)kar vkSj rduhd fodflr dh gS] tks ,sls 

iwokZuqeku vkSj ewY;kadu dj ldsA ;s fl)kar thou 

chek O;olk; ds çca/ku ds fy, vfregRoiw.kZ gS 

ftUgksaus chekadu foKku esa egkjFk çkIr dj yh gS] 

mudks chekadd dgk tkrk gSA thou chek daifu;k¡ 

bu chekaddksa ds cxSj dk;Z ugha dj ldrha gSaA 

chekadd og O;fä gS] tks fl)karr% rFkk O;ogkjr% 

fo'ks"kdj eR̀;q nj] :X.krk] lsokfuòfÙk vkSj csjkstxkjh 

laca/kh vk¡dM+ksa esa fo'ks"kKrk çkIr gksrk gSA 
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      bldh çhfe;e fuEu rhu vk/kkjksa ij vk¡dh 

tkrh gS & 

1½ yksxksa dh e`R;q nj  

2½ chekdrkZ }kjk vftZr dh tkus okyh laHkkfor C;kt 

nj  

3½ ç'kklu ds [kpZ 

 

 %& chek lqj{kk çnku djrk gS 

vkSj viuh vusd fo/kkvksa }kjk O;olk;] lekt vkSj 

O;fä;ksa ds fy, ykHkdkjh Hkh fl) gksrk gSA chek dk 

egRo ,d O;fä ;k ifjokj rd gh lhfer ugha gS 

ojUk~ bldk egRo lEiw.kZ jk"Vª ds çR;sd {ks= esa gSA 

fo[;kr ys[kd ,oa nk'kZfud çks- jks;l us blds egRo 

dks le>krs gq, fy[kk gS fd] Þvk/kqfud ;qx esa chek 

dk mi;ksx ,oa mi;ksfxrk vf/kdkf/kd c<+ jgh gSA 

;g dsoy fdlh O;fä ;k O;fä;ksa ds lewg ds mís';ksa 

dh iwfrZ gh ugha djrk gS cfYd ;g gekjh vk/kqfud 

lkekftd O;oLFkk esa vf/kdkf/kd lekfgr gksrk tk 

jgk gS rFkk blds ifjorZu esa ;ksxnku ns jgk gSA ;g 

dsoy 'kq) ,oa O;kogkfjd foKkuksa dk gh ugha vfirq 

futh ,oa lkoZtfud fgrksa rFkk O;fäxr foosd dk 

Hkh lfEeJ.k gS rFkk ;g lkekU; dY;k.k] ferO;f;rk 

,oa nku vkfn dk i;kZIr /;ku j[krk gSA 

thou chek lekt ds lHkh oxksaZ ,oa lEiw.kZ 

jk"Vª ds fy, mi;ksxh gSA vk/kqfud fo'o esa dksbZ Hkh 

O;fä chek ds fcuk ugha jg ldrk gSA lekt ds 

lHkh oxksaZ ds fy, chek dh lkekftd ,oa vkfFkZd –

f"V ls mi;ksfxrk gSA chek lEiw.kZ fo'o&O;oLFkk ds 

fy, mi;ksxh gSA ;g lEiw.kZ ekuo tkfr ,oa blls 

lacaf/kr lHkh oxksaZ dks lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls 

ykHk igq¡pkrk gSA ;g thou dh vkfFkZd tksf[keksa ds 

fo:) lqj{kk çnku djrs gq, nq?kZVuk ,oa vkdfLed 

ladVksa esa Hkh vkfFkZd lqj{kk çnku djrk gSA ;g 

chferksa dks ekufld 'kkafr çnku djrk gS] ftlds 

ifj.kke Lo:i chferksa dh dk;Z{kerk esa o`f) gksrh gSA 

;g chferksa ds ifjokjksa dks fo?kfVr gksus ls cpkrk gS 

rFkk muds ifjokj ds lnL;ksa dks ,d fuf'pr thou 

Lrj cuk;s j[kus esa lg;ksx çnku djrk gSA chek ds 

}kjk gh m|ksxksa dk fodkl] jkstxkj ds voljksa dk 

fodkl] cpr esa of̀)] iwath fuekZ.k ,oa lEiw.kZ jk"Vªh; 

fodkl dk ekxZ ç'kLr djrk gS blhfy, vkt ds ;qx 

esa chek vfrmi;ksxh gSA 

 %& vkt ds ;qx esa chek 

dk egRo fnu nwus jkr pkSxqus c<+rk tk jgk gSA 

O;fä ds thou esa ftruh vf/kd vfuf'prrk,¡ ,oa 

tksf[kesa gSaA chek dh mi;ksfxrk esa Hkh mruh gh rsth 

ls o`f) gqbZ gSA vkt nqfu;k dk çR;sd O;fä tksf[keksa 

ls f?kjk gqvk gSA dgrs gS fd] thou dh 'krsZ ftruh 

dfBu gSa chek dh 'krsZ mruh gh ljy gSaA rkRi;Z gS 

fd] euq"; ftl jkLrs ij pyrk gS og jkLrk cgqr 

dfBu gSA ml jkLrs ij pyrs&pyrs dc dksbZ fdl 

nq?kZVuk dk f'kdkj gks tk,\ dc ò)koL~Fkk vk tk,\ 

;k dc e`R;q dks çkIr gks tk,\ dqN dgk ugha tk 

ldrkA ,slh fLFkfr esa lcls vf/kd fpark gksrh gS 

lap; djus ,oa vkfJrksa ds Hkj.k&iks"k.k dh vkSj os 

O;fä tks çfrfnu etnwjh djds vius ifjokj esa 

vkfJr lHkh lnL;ksa dk Hkj.k&iks"k.k djrs gSa muds 

thou dh lqj{kk ds fy, igys lw{e chek ;kstuk dh 

brus de çhfe;e dh ,oa lkIrkfgd] ikf{kd çhfe;e 

okyh vHkh rd dksbZ chek ;kstuk ugha FkhA lw{e chek 

;kstuk ds çkjaHk gksus ls fu/kZu] vkfFkZd –f"V ls 

detksj ,oa vf'kf{kr etnwj oxZ ds yksxksa dks mudh 

o`)koLFkk ;k mu ij vkfJr ifjokj ds lnL;ksa dks 

,d lhek rd vkfFkZd lqj{kk dk lgkjk fn;k tk 

ldrk gSA lw{e chek ;kstuk ds ek/;e ls ;s O;fä 

fpark ls eqä gks ldrs gSaA lekt ds fu/kZu vkfFkZd 

:i ls detksj ,oa xk¡o ds vf'kf{kr ,oa vnZ~/kf'kf{kr 

lHkh oxksaZ ds fy, lw{e chek ;kstuk dh lkekftd ,oa 

vkfFkZd –f"V ls mi;ksfxrk gSA lw{e chek ;kstuk 

lEiw.kZ lekt ds fy, egRoiw.kZ gSA ;g vkfFkZd :i 

ls detksj oxZ ds O;fä;ksa ds fy, lkekftd ,oa 

vkfFkZd :i ls ykHk igq¡pkrk gSA lw{e chek ;kstuk 

dh lkekftd ,oa vkfFkZd mi;ksfxrk dk fuEu çeq[k 

oxksaZ ds –f"Vdks.kksa dks /;ku esa j[kdj v/;;u fd;k 

x;k gSA  

lw{e chek ;kstuk dk lcls cM+k ykHk ;g gS 

fd] ;g vfuf'prrkvksa ds fo:) lqj{kk çnku djrk 

gSA lw{e chek ;kstuk ds ek/;e ls fu/kZu oxZ ds 

O;fä dks Hkh tksf[ke ds fo:) lqj{kk çkIr gks ldrh 

gSA chekdrkZ chfer dks chek i= esa mYysf[kr dkj.kksa 

ls gksus okyh gkfu dh iwfrZ dk opu nsrk gSA blls 

chfer dh lqj{kk gksrh gSA lw{e chek ;kstuk ds }kjk 

o`)koLFkk esa iw.kZ lqj{kk rks çkIr gks gh tkrh gS fdarq 

le; ls iwoZ eR̀;q gks tkus dh fLFkfr esa lEiw.kZ vkfJr 

ifjokj dks Hkh thou O;rhr djus esa vklkuh gksrh gSA 
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lw{e chek ;kstuk chferksa dks vkdfLed e`R;q ;k 

nq?kZVuk gksus ds fujarj Hk; ls eqfä çnku djrk gSA 

okLro esa] vf/kdka'kr% fu/kZu oxZ ds O;fä;ksa ds fy, 

vfuf'prrk ,d cgqr cM+h ekufld ihM+k gksrh gS 

vkSj lw{e chek ;kstuk mUgsa bl ihM+k ls eqfä çnku 

djrk gSA  

ftl O;fä dks Hkfo"; ds fo"k; esa de 

fpUrk,¡ gksrh gSa] og vf/kd vPNk dk;ZdrkZ gksrk gSA 

lw{e chek ;kstuk ls çR;sd fu/kZu oxZ ds O;fä dks 

vfuf'prrkvksa ls eqfä feyrh gSA bldk ifj.kke ;g 

gksrk gS fd] mldh dk;Z{kerk esa òf) gksrh gSA 

nq?kZVukvksa ds dkj.k dbZ O;fä;ksa ,oa ifjokjksa dh 

vkfFkZd vkRefuHkZjrk lekIr gks tkrh gSA ifjokj ds 

eqf[k;k dh èR;q gks tkus ls lEiw.kZ ifjokj dh gh 

vkfFkZd vkRefuHkZjrk lekIr gks ldrh gSA ,slh n'kk 

esa ifjokj dk ikyu&iks"k.k djus okys O;fä dk chek 

gksus ij lEiw.kZ ifjokj vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gks 

tkrk gSA mi;qä <ax ls yh x;h lw{e chek ;kstuk 

vkfFkZd vkRefuHkZjrk cuk;s j[kus esa ;ksxnku nsrh gSA 

lw{e chek ;kstuk cpr dh çof̀Ùk dks Hkh 

çksRlkfgr djrh gSA çks- jhxy feyj rFkk fofy;El 

ds 'kCnksa esa Þchek cpr dks çksRlkgu nsus okyk 

okrkoj.k çnku djrk gSAß fdlh Hkh O;fä dh fdruh 

Hkh vk; D;ksa u gks] fdarq ,d lkekU; O;fä dks cpr 

djus esa vusd dfBukbZ;k¡ vkrh gSaA fQj lw{e chek 

;kstuk rks xjhc] etnwj ,oa fu/kZu oxZ ds yksxksa ds 

fy, gS  buds fy, ifjokj dk ikyu&iks"k.k djuk gh 

eqf'dy gksrk gS vkSj ifjokj dk ikyu&iks"k.k djus 

ds ckn cpr djuk vR;ar gh eqf'dy dk;Z gSA ,slh 

fLFkfr esa tks O;fä lw{e chek ;kstuk ds varxZr 

thou e/kqj ,oa Þthou eaxy** i‚fylh ysrs gSa os chek 

çhfe;e ds Hkqxrku dks cSad esa /ku tek djokus dh 

vis{kk vf/kd xaHkhjrk ls ysrs gSa vkSj os cpr Hkh 

vklkuh ls dj ysrs gSaA blhfy, çks- ,Utsy us Bhd 

fy[kk gS fd] Þcpr ds lk/ku ds :i esa thou chek 

dk tcjnLr euksoSKkfud ykHk gS D;ksafd chek 

vnZ~/kvfuok;Z ç—fr dk gSA 

lw{e chek fu/kZu oxZ esa Hkfo"; dh 

vko';drkvksa dk vklkuh ls fu;kstu dj ldrk gSA 

,d rjQ O;fä dks Hkfo"; esa vusd vkdka{kk,¡ jgrh 

gSa rks nwljh rjQ mls Hkfo"; ds nkf;Ro dh fpUrk 

pkSu dh uhan ugha lksus nsrs fdrq lw{e chek ;kstuk 

ds }kjk dksbZ Hkh fu/kZu oxZ dk O;fä viuh lHkh 

vko';drkvksa dk Hkyh çdkj fu;kstu dj ldrk gSA 

Hkfo"; esa cPpksa dh f'k{kk] fookg] mi;qDr vkokl 

vkfn vko';drkvksa dk Hkh fu;kstu dj ldrk gSA 

 

1- ik.Ms; MkW- th-,l- % viÑR; fof/k ,oa miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e prqFkZ laLdj.k] 

2008 

2- ik.Ms; MkW- ts-,u- % viÑR; fof/k] l=gok¡ laLdj.k] 2010 

3- okosy MkW- oh-,y % lafonk fof/k] f}rh;] lkroka laLdj.k] 2003 

4- diwj MkW- ,l-ds- % lafonk fof/k 1872] izdk’kd & lsaVªy ykW ,tsUlh] bykgckn &2 

5- diwj MkW- ,l- ds- % eky foØ; vf/kfu;e] 1930] }kn’k laLdj.k] 2002 
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lgk- izk/;kid jktuhfr foKku] ’kkldh; egkfo|ky; lktk] ftyk&csesrjk ¼N-x-½ 

/keZfujis{k jk"Vª gksus ds dkj.k Hkkjrh; 

lafo/kku us vius ukxfjdksa dks fdlh Hkh /keZ dks ekuus 

o Lohdkjus rFkk mldk izpkj izlkj djus dh Lor-

a=rk iznku djrs gq, ekSfyd vf/kdkjksa esa ’kkfey 

fd;k gSSA iqjkru dky ls gh /keZ dks ekuo thou dh 

izeq[k /kqjh ekudj gh ekuoh; vkn’kZ O;ogkj dks 

LFkkfir djus dk iz;kl fd;k gSA Hkkjrh; jktuhfrd 

bfrgkl esa /keZ vkSj jktuhfr ,dfed gksrs gqbZ Li"V 

fn[kykbZ nsrh gS] vfirq /keZ vk/kkfjr jktuhfr dks gh 

loksZRRe jktuhfr dh laKk nh gSA iwoZ dky esa vlH; 

ekuo leqnk; us izd`fr tfur vkinkvksa vkSj vKkr 

ds izfr Hk; ls cpus ds fy, ,d vn`’;] vO;Dr dk 

voyEcu fy;k rFkk ml ij viuh vkLFkk dks 

vkjksfir dj fy;k tks /khjs /khjs /keZ dk vk/kkj curk 

pyk x;kA jktuhfr esa Hkh /keZ dk vkxeu Hkh 

dnkfpr blh dkj.k gqvk fd dqN yksxksa ds er esa 

/keZ foijhr ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dk lg;ksx o 

ekxZn’kZu djsxk] fdarq oSfnd dky esa /keZ dksbZ er] 

erkarj vFkok ekU;rk uk gksdj O;frxr Hkko Fkk 

ftlls O;fDr us Lo;a ds thou dks larqfyr o 

O;ofLFkr djus gsrq LFkkfir fd;k] dkykarj esa /keZ dk 

Lo:i ifjofrZr gksrk pyk x;k ftlds lkFk LkkFk 

fofHkUu iaFkks dk foLrkj gksrk x;kA O;frxr o 

lkekftd thou esa /keZ dk T;ksa+&T;ksa izHkko o foLrkj 

gqvk O;fDr dk jktuhfrd thou Hkh <yrk pyk 

x;k] vfirq /keZ dk jktuhfr ij bruk xgjk izHkko gS 

fd ’kklu] iz’kklu] lRRkk rFkk ernku O;ogkj vk/kkj 

ek= /keZ gks x;kA /keZ ds vk/kkj ij ljdkj curh o 

fxjrh utj vkbZ gSA vk/kqfud dky esa /keZ us O;kid 

:i esa viuh txg cukbZ gS pkgs dksbZ Hkh jktuhfrd 

xfrfof/k gks ml ij /keZ dk izR;{k vFkok ijks{k izHkko 

Li"V fn[kykbZ iMrk gSA 

jktuhfr] /keZ] iz’kklu /keZfujis{k] 

ernku O;ogkj] Hkkjrh;] yksdra=] Lora=rk] jk"VªoknA 

 Hkkjr ,d yksdrkaf=d jk"Vª gS tgkW 

izR;sd O;fDr dks viuh bPNkuqlkj fdlh Hkh /keZ dks 

Lohdkjusa rFkk mldk ifjikyu djus dh Lora=rk gSA 

pwafd izkphu dky ls gh Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa 

/keZ dk egRoiw.kZ LFkku jgk gS rFkk lkekftd o 

jktuSfrd O;oLFkkvksa ds Lo:Ik fu/kkZj.k esa /keZ dk 

fo’ks"k egRo jgk gSA vkfndkfyu vlH; us izd̀fr dh 

ljy] lq[kn vkSj ohHkRl nksuksa gh ?kVukvksa ds varj 

L=ksr ds :Ik esa ,d vopsru vfLrRo dks Lohdkj dj 

fy;k rFkk laiw.kZ izd`fr dk mlh vopsru ls lapkfyr 

gksuk ekukA bl izdkj og /khjs /khjs /keZ dks Lohdkj 

djus yxk] rRdkfyd lekt esa jktuhfr O;oLFkk esa 

/keZ dk vk:<+ Li"V fn[kykbZ iM+rk gS ftlds 

vUrxZr iqjksfgrkas dk jkT; ij izHkko vf/kd Fkk tks 

iwtk] cfy vkfn dk;Z jkT; ds fgr ,oa vke turk 

dh fgr lk/kus dk dk;Z djrs FksA bl izdkj tkus 

vutkus fofHkUu :iksa esa ekuo vius leLr dk;ksZ esa 

/keZ ij vkfJr gksus yxk vkSj ;g ekuk tkus yxk fd 

/keZ jktuhfr o lekt ds fofHkUu Hkkxksa dks lh/ks 

izHkkfor djrh gS rFkk /keZ dk jktuhfr ij izR;{k o 

ijks{k izHkko iM+rk gSA 

dkykarj esa /keZ dk vk{ksi jktuhfr ij 

fn[kykbZ iM+rk gS ogha orZeku ;qx esa Hkh jktuhfr /keZ 

ij vk{ksfir fn[kykbZ nsrh gS o yxkrkj :i ls mls 

izHkkfor djrh gqbZ utj vkrh gS] vkt pkgs oksV cSad 

dh jktuhfr gks vFkok ljdkj cukus dh vFkok 

jktuhfrd LokFkZ dks lk/kus dhA /keZ dk foLr`r izHkko 

jktuhfr ij vo’; fn[kykbZ iM+rk gSA okLro esa 

jktuhfr vkSj /keZ nksuksa gh ekuo vkpj.k ls lac/n gS 

vkSj nksukas dk gh y{; ekuo o lekt ds dY;k.k gsrq 

fd;k tkrk gSA ,d /keZfu"B O;fDr gh lQy jktusrk 

gks ldrk gS D;kasfd ogh /keZ ds vk/kkj ij lcds lkFk 

mfpr U;k; dj ldrk gSA okLro esa /keZ gS D;k] 

ftl ij dbZ ckj fopkj djus dh vko’;drk gS] /keZ 

,d lgt n’kZu gS og fdlh izdkj dk vkMacj ugh 

gS ftls O;fDr /keZ eku ysrk gSA ,d *ije lr* ds 

Hkko ds lkFk ,dfed gks tkuk gh /keZ gSA ogha 

besuqvy dk.V dk ǹf"Vdks.k gS fd /keZ nsoh; vFkok 

bZ’ojh; vkns’k ds :i esa feyrs gaS rFkk vius drZO;ksa 

dk ikyu lPph fu"Bk o bZekunkjh ls djuk gh /keZ 

gSA okLro esa /keZ dsoy drZO; ikyu gh ugh vfirq 
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lcds mithou vkSj izfLFkfr dk dkjd gSA ,d ,slk 

Hkko gS ftlls izk.khek= dh Hkkouk l`ftr o laiksf"kr 

gksrh gSA vkt ds orZeku ifjis{; esa /keZ ,d ifo= 

Hkko uk gksdj lEiznkf;drk dk mn~os’k gks x;k gS tks 

lekt ds lHkh dkjdks dks izHkkfor dj jgk gSA pkgs 

og vkfFkZd gks lkekftd gks vFkok jktuhfrd gks /keZ 

ds izHkko ls vNwrk ugh gSA jktuhfr esa /keZ dk izos’k 

dqN bl izdkj gks x;k gS fd nksuksa ,d nwljs ls tqM+s 

gq, izrhr gksrs gSA vkSj fuf’pr rkSj ij ,d nwljs dks 

i;kZIr izHkkfor djrs gq, ut+j vkrs gSA orZeku esa /keZ 

gh jktuhfr dh fn’kk o n’kk fu/kkZfjr djrs gq, utj 

vkrk gSA /keZ ds ladh.kZ n`f"Vdks.k ds pyrs 

jktuhfrd laLFkk,a dbZ ckj yr fu.kZ; ysrh gS tks 

ns’k dh lqj{kk o v[k.M+rk ij iz’u fpUg yxkrk gSA 

 %  +izkphu dky 

ls gh Hkkjr esa /keZ ijk;.krk ns[kk xbZ gSA Hkkjrh; 

lLda`fr dk vk/kkj /kkfeZd izo`fr;kW gh jgh gSA okLRko 

esa leLr ekuoh; lkekftd O;oLFkk,W /keZ ij gh 

vk:<+ jgh gS uSfrd fØ;k,W /keZ }kjk lapkfyr gksrh 

gS rFkk vutkus dk Hk; o lqj{kk dh Hkkouk O;fDr 

dks /keZHkh: cukrk gSA /khj&/khjss lH;rkvksa dk fodkl 

gksrk x;k fdUrq TkUe vkSj e`R;q dk Hk; euq"; dks 

lnSo cuk jgk vkSj rc /keZ dk izHkko vkSj mldh 

izklafxdrk ;Fkkor cuh jghA /keZ okLro esa **/k`** /kkrq 

ls cuk gS ftldk vFkZ gS /kkj.k djuk vFkok ikyu 

djukA vf/kdrj LFkkuksa esa /kkfeZd vuq"Bkuksa] fØ;ksa 

laLdkjksa o /kkfeZd fo"k;ksa ls tqM+s rF;ksa o fopkjksa dks 

/keZ ds varxZr ekuk x;kA dbZ 'kk[kkvksa us ;K] 

v/;;u] riL;k] nku vkfn dks /keZ ds vUrxZr j[kk 

fdarq dkykarj esa ;g ekuo ds fo’ks"kkf/kdkjksa dk 

?kksrd gksrk x;k ,oa mldk O;fDrRo cu x;kA 

Hkkjrh; lkfgR;ksa esa /keZ ls lacf/kr fu;eksa o 

O;oLFkkvksa dk i;kZIr mYys[k feyrk gSA ftlds 

vUrxZr ekuk tkrk jgk fd /keZ O;fDr;ksa ds vkpj.k 

dks fu/kkZfjr djrh gS rFkk ,d uSfrd lkekftd 

lafgrk ds :i esa gksrh gS rFkk dqN fu;eksa ds rgr 

O;fDr dk thou lapkfyr gksus yxk ftlls fuf’pr 

lkekftd ca/kuks dh 'kq:vkr gksus yxh rFkk ,d 

vkn’kZ lekt ds Hkhrj O;fDr ds vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa 

dh LFkkiuk /keZ ds ek/;e ls gksus yxk bl izdkj 

izkphu Hkkjr esa /keZ dk {ks= cgqr foLr`r rFkk O;kid 

ekuk gS /keZ uSfrd fu;eksa ls ysdj lkekftd O;oLFkk 

dh LFkkiuk rFkk /kkfeZd mikluk ekuk tk ldrk gSA

izkphu Hkkjrh; jktuhfr dh foLr`r O;k[;k 

djus ij jktuhfr vkSj /keZ dk vUrZlac/k fn[kykbZ 

iM+rk gSA Mfuax ds vuqlkj Hkkjr esa n’kZu dh izpqjrk 

ikbZ xbZ gS vkSj ,d Lora= fo/kk ds :i esa jktuhfr 

foKku dk fodkl ugh ik;k pawfd Hkkjrh; jktuhfr 

fparu /keZ vkSj v/;kRe ds izHkkoksa ls gh vksrizksRk jgh 

o muls dHkh Hkh Loar= ugh gks ikbZ rFkk ,d 

fuf’pr ckSf/nd foospu dk vHkko Hkkjrh; jktuhfr 

laLFkkvks dk feyuk FkkA ogh dbZ fopkjdksa us izkphu 

Hkkjrh; jktuhfrd fparu rFkk jktuhfrd laLFkkvksa 

dks /keZ fujis{k vFkkZr~ jktuhfr ls /keZ dk dksbZ lac/k 

vFkok jktuhfr ij /keZ ds izHkko dks vLohdkj djrs 

gq, ekuk fd /kkfeZd fopkj /kkjkvksa ls izkphu Hkkjrh; 

jktuhfr yxHkx vizHkkfor jgh gSaA ,-,l vYrsdj us 

**LVsV ,.M+ xouZesUV bu ,sU’k;sUV bf.M;k **esa fu"d"kZ 

ds vUrxZr ;g ekuk fd Hkkjrh; 'kklu i/nfr 

/kkfeZd fopkj /kkjkvksa ls izHkkfor ugh gksrhA 

jkT; ds mn; ds iwoZ lkekftd lajpuk,W 

/keZ }kjk laiksf"kr ,oa lpkfyr gksrh jghA ogh jkT; 

ds izkjaHk esa Hkh /kkfeZd Hkkoukvksa dh izeq[krk jgh o 

/keZ ds }kjk gh jkT;ksa dk lapkyu fd;k tkrk jgk 

tks dkykarj esa jkT;ks ds l’kDr gks tkus ij jkT; 

}kjk /keZ dks laj{k.k fn;k tkus yxk bl izdkj /keZ 

vkSj jktuhfr fdlh uk fdlh :i esa ,d nwljs dks 

izHkkfor djrh jgh o Hkkjrh; 'kklu r=a iw.kZ :i ls 

/keZ ls foyx ugh gks ik;k rFkk iz’kklfud laxBu 

,oa jktSfud laLFkk,a dgh uk dgha /kkfeZd ijiajkvksa 

,oa miklukvksa }kjk izHkkfor gksrh jghA 

izkphu 

dky ls gh jktuhfr ,oa /keZ ds e/; vUrZlaca/k ik;k 

tkrk jgk gSA fczfV’k dky ds vkSifuosf’kd 'kklu 

rFkk if’peh lH;rk ds izHkko ds dkj.k f’kf{kr 

Hkkjrh; leqnk; dh jkT; ds izfr izfrfØ;k,a lkeus 

vkus yxh tks fczfV’k 'kklu ds fojks/k esa jgh rc 

vkSifuosf’kd lRrk rFkk jktuSfrd ykHk ds mn~ns”; 

ds ;kstukcn~/k <+ax ls LokFkZ flfn~/k ds dkjd ds :Ik 

esa /keZ ds vk/kkj ij **QwV Mkyks vkSj 'kklu djks** dh 

uhfr viukbZ xbZ tks jktuhfr o /keZ ds vUrjkoyEcu 

dk Li"V foHkktu FkkA bu lHkh ds QyLo:i 

lkekftd lq/kkjkas dh fn’kk esa Hkh vusd izfrfØ;k,W 

mHkjh rFkk dbZ laxBuksa ds ek/;e ls rRdkfyd 

lekt esa ifjorZu dh fn’kk esa dk;Z fd;kA czEglekt] 

izkFkZuk lekt] vk;Z lekt] vyhx<+ dkyst rFkk lj 
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lS;n vgen [kku] jke d`".k fe’ku] fFk;kslksfQdy 

lkslkbVh tSls laxBuksa dk mn~ns’; /kkfeZd fopkjksa 

rFkk cqfu;knh uSfrd fopkjksa ds ek/;e ls lekt dk 

iqu:/nkj djuk FkkA dqN laxBu lhfer {ks=ksa esa dk;Z 

dj jgs Fks ogha dqN O;kid vk/kkj ij /kkfeZd o 

lkekftd lq/kkj gsrq izR;u’khy Fks fdarq ;s jktuhfrd 

izd̀fr ds ugha Fks] vfirq /kkfeZd :<+hoknh fopkjksa dk 

[kaM+u FkkA dakxzsl ds uje iafFk;ksa us /keZ dks 

O;fDrxr egRo dk fo"k; ekuk fdarq /kkfeZd vaknksyuksa 

ds ek/;e ls mUgkasus tu jktuhfr esa izos’k fd;kA 

nqxkZ iwtk] x.ks’k iwtk ds ek/;e ls caxky rFkk 

egkjk"Vª esa /kkfeZd ,drk }kjk jktuhfrd ,drk dk 

ifjp; nsrs gq, ,d 'kkfDr’kkyh vaknksyu dks [kM+k 

fd;kA ckyxaxk/kj fryd] vjfcUnks ?kks"k] lqjsUnzukFk 

csuthZ] iatkc esa ykyk yktir jk; us blh vk/kkj ij 

,d fo’kky tu jktuhfr esa izos’k fd;k rFkk 1905 esa 

tc caxky dk foHkktu eqfLye cgqy izkar dk l`tu 

djus ds mn~ns’; fd;k x;k rks ,d fo’kky o mxz 

jktuhfrd vkanksyu izkjaHk gks x;k o jk"Vªoknh 

jktuhfr dk okLrfod :Ik utj vk;kA mxz jk"Vªokn 

dh ubZ jktuhfr dk l`tu ewyr% rkRdkfyd 

ifjfLFkfr;ksa ds fojks/k esa gqvk vkSj os vius fy, 

mi;ZqDr LFkku dh ekax djus yxsA ogha caxky esa nks 

mxz jk"Vªoknh ny LFkkfir gks x,A ,d ny 'kfDr 

dh mikluk dks egRro ns jgk Fkk rks nwljk ny 

osnakrksa dh f’k{kk nh{kk dk mikld Fkk fdarq nksukas gh 

ny fgalk dks vko’;d :Ik esa Lohdkj dj jgs FksA 

okLro esa /keZ gh og Hkko Fkk ftlus rRdkfyd 

jktuhfrd O;oLFkk ij pksV~ igqpkaus gsrq uo;qodksa esa 

jk"Vªokn dks iksf"kr dj jgk FkkA /keZ vlk/kkj.k :Ik 

ls jk"Vªokn dks thoar cuk jgk FkkA cky xaxk/kj 

fryd rFkk vjfcUnks ?kks"k dh Li"V ekU;rk Fkh fd 

/keZ ds vk/kkj ij vkg~oku ls Hkkjrh; jk"Vªokn dks 

vlk/kkj.k cy feysxk ogha nksuksa nykas ds fo"k; esa 

ykyk yktir jk; dgrs gS& **os u rks fouk’koknh gS 

uk vjktdrkoknh os jk"Vª HkDr gaS] ftUgksaus viuh 

jk"VªHkfDr ,d /keZ ds /kjkry ls mBkbZ gSA mudk /keZ 

vlk/kkj.k :i ls muds jk"VªHkfDr ls lkE; j[krk gS 

vkSj og /keZ jk"VªHkfDr dks vfuoZpuh; :Ik ls izp.M 

,oa ltho cuk nsrk gSA**

rRdkfyd jktuhfrd O;oLFkk ds izHkkfor 

djus ds mn~ns’; ls gh /kkfeZd mRloksa ls ,sfrgkfld 

ohjksa dh ;kn esa euk;k tkuk lqfuf’pr fd;k x;k 

rkfd /kkfeZd vk/kkj ij turk esa tutkx`fr iSnk dh 

tk ldsA fdarq bUgha Hkkoukvksa ds foLrkj ls eqfLye 

lekt ds Hkhrj Hk; vkSj vyxko dh fLFkfr curh 

pyh xbZA pawfad f’kokth egkjkt eqxykas ds fo:/n 

;qn~/k yM+s vkSj mudh iz’kalk dks egkjk"Vª esa fot; 

xku ds :i esa xk;k x;k ftlls eqlyekukas esa fganw 

/keZ ds izfr nwjh LoHkkfod gks xbZ] ogha fczfV’k ljdkj 

dh QwV Mkyks vkSj 'kklu djks dh jktuhfr ls 

rdjhcu rRdkfyd 6 djksM+ 20 yk[k eqlyeku ns’k 

esa vyxkokn dh Hkkouk ls Hkj x,A 1906 esa eqfLye 

yhx dh LFkkiuk dh xbZ ftldk mn~ns’; Hkkjrh; 

eqlyekuksa dk jktuhfr] lkekftd fgr lk/kuk o 

fczfV’k ljdkj ds izfr vkHkkj dks n’kkZuk FkkA fczfV’k 

ljdkj us /keZ ds vk/kkj ij fgaUnw] eqfLye foHksn dks 

c<+kuk izkjaHk dj fn;k ftlds izfrQy ds :i esa 

lkaiznkf;d izfrfuf/kRo dk fl}kkar vk;k rkfd 

jktuhfrd HksnHkko dh 'kq:vkr gks ldsA okLro esa 

;gha ls lEiznk;okn /keZ dh vkM+ esa Nqi x;k vkSj 

yxkrkj oSeuL;rk dk cht fganw eqlyekuksa ds chp 

cksrk pyk x;k] vkSj bldk vUr /kkfeZd vk/kkj ij 

cus u, jk"Vª ikfdLrku ds :Ik esa fn[kkbZ fn;kA /keZ 

ds vk/kkj ij ns’k dk foHkktu gksuk csgn gh 

nqHkkZX;iw.kZ Fkk fdarq rRdkfyd ifjfLFkfr;ksa esa blds 

csgrj dksbZ vU; mik; Hkh ugh FkkA Hkkjrh; jktuhfr 

iw.kZr% /keZ ds }kjk lapkfyr gksrh gqbZ utj vkrh gS 

tks Hkkjr dh Lora=rk izkfIr ds le; viuh pje 

lhek FkkA 

Lora=rk ds 

mijkar Hkkjrh; jktuhfrd ifjn`’; esa vkewy pwy dbZ 

ifjorZu gq, vc jktuSfrd Lora=rk rFkk Lok;rk dk 

okrkoj.k ns’k esa O;kIr gks x;k FkkA jktuSfrd 

iz’kklfud laLFkkvksa dk fodkl gksus yxk rFkk O;kid 

:i ls ns’k dks fodkl’khy jk"Vª ds :i esa igpku 

feyus yxhA lkekftd Lora=rk rFkk leHkko dk 

fl}kar lafo/kku }kjk iznRr ekSfyd vf/kdkjksa ls izkIr 

gksus yxk ftlds vUrxZr O;fDr dh Lora=rk rFkk 

lekurk o ekuo thou ds ewY;ksa ds LFkkfir djus 

okys ekSfyd vf/kdkj lafo/kku us vius ukxkfjdksa dks 

iznku fd, ftlds vUrxZr vuqPNsn 25 ¼1½ esa /kkfeZd 

Lora=rk ds vf/kdkjksa dk o.kZu fd;k o jkT; dks 

vkns’k fn;k fd os /keZ] ewy fyax oa’k] tkfr ds vk/kkj 

ij foHksn ugha djsxkA vFkkZr~ Hkkjr ,d /keZfujis{k 

jkT; gksxk vkSj /keZ ds vk/kkj ij fdlh Hkh O;fDr ds 

lkFk dksbZ foHksn ugh fd;k tk,xkA okLro esa Hkkjrh; 
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lafo/kku us v{kj’k% bldk ikyu fd;k Hkh gS rFkk 

Hkkjr ,d fo’kky /keZfujis{k jk"Vª ds :i esa fo’o 

iVy ij viuh igpku LFkkfir djrk gS fdarq /keZ us 

Hkkjrh; jktuhfr dks lnSo gh U;wukf/kd :i esa 

izHkkfor fd;k gh gSA Hkkjr dh jktuhfr /keZ ij 

voyfEcr gksrh gqbZ utj vkrh gSA vkt /keZ vkSj 

lEiznkf;drk dh Hkkouk ds jktuhfr dh vkM+ esa 

Hkqukus dk iz;kl fd;k tkrk gS vkSj /keZ dk gkSok 

[kM+k djds jk"Vªh;rk dh Hkkouk dks dkslkas nwj dj ds 

lEiznkf;drk dk cht cks fn;k tkrk gS vkSj yksxkas ds 

eu esa ns’k izse dh Hkkouk ds LFkku ij vkilh oSeuLo 

tUe ysus yxrk gSA dV~Vj iaFkh rkdrsa viuk fgr 

lk/kus gsrq bZ";k vkSj }s"k dk Hkko yksxksa ds eu esa 

Hkjrs gS vkSj lkEiznkf;rk dks c<+kok nsrs gaSA ifj.kker% 

etgc ds uke ij gh dbZ fglakRed ?kVuk,a ?kVrh gS 

vkSj funksZ"k yksx ekjs tkrs gSa] ns’k dh lqj{kk rFkk 

vkarfjd 'kkafr o ,drk Hkax gksrh gSA okLro esa /keZ 

ds csgn ladh.kZ :i ds dkj.k gh lkEiznkf;drk izkjaHk 

gksrh gS tcfd /keZ vius fo’kkyre :i esa izse vkSj 

lkSgknZ c<+kus Okkyk gksrk gSA ftldk vk/kkj gh 

ekuoek= esa ,dRo dh Hkkouk dk lapkj djuk gS] 

rFkk ijerRo dh izkfIr gS fdarq tc dsoy /keZ ds 

ckgjh Lo:Ik ds :Ik esa mldk vkMacj ek= jg tkrk 

gS rks lEiznk; izkjaHk gks tkrk gSA tks fd jk"Vªh; 

,drk dk xaHkhj 'kq= gSA fganw&eqfLye laEiznk;ksa esa 

oSeuLo o vyxko dh Hkkouk dk foLrkj Hkkjrh; 

jktuhfr esa vke ckr gks xbZ gSA lEiznkf;drk dk 

vFkZ bl rF; ls yxk ldrs gS ftlds vUrxZr fdlh 

lewg ;k tkfr ds fgrksa dh iwfrZ ds loksZRre LFkku 

nsdj mls gh izkFkfedrk iznku djuk o vU;ksa dks 

xkS.k LFkku iznku djuk gSA Hkkjr ,d fo’kky jk"Vª gS 

;gkW fganw] eqfLye] fl[k] blkbZ] tSu] ckS/nZ ikjlh tSls 

dbZ /keksZ ds ekuus okys fuokl djrs gSA rFkk fuf’pr 

rkSj ij lHkh vius vius fgrks dks lk/kus gsrq dbZ 

lkekftd o jktuhfrd mik;ksa dk lgkjk ysrs gSA 

fdarq Hkkjr esa eq[;r% fganw] eqfLye] /keZ ij vusd 

fookn le; le; ij [kM+s gksrs gSA tks fofHkUu 

laxBuks ;Fkk fganw egklHkk vFkok eqfLye yhx] 

vdkyh ny vkfn ds :i esa igpkus tkrs gS ftudk 

,dek= mn~ns’; vius fgrks dks lk/kuk gS os blds 

fy, jk"Vªh; fgrks dh vogsyuk djus ls Hkh ugh 

pwdrsA lRrklhu 'kkldks ij dbZ izdkj ds jktuhfr 

ncko os le; le; ij cukrs jgrs gS ftlls os vius 

lewg ds jktuhfrd fgrkas rFkk lRrk dks izkIr dj 

ldsA ogha jktuhfrd ny vius fgrks dh izkfIr o 

oksV cSad c<kus ds mn~ns’; ls fofHkUu /keksZ o 

lEiznk;ksa dk lgkjk ysrs gSA Hkkjr ns’k esa eqlyekuksa 

esa i`Fkdrk dh Hkkouk vkuk Hkh lEiznk;okn ds dkj.k 

gS ftlds dkj.k ns’k dk ,d cgqr cM+k oxZ gh 

jk"Vªh; ,drk ds lw= esa ca/k ugh ik;kA tgkW jk"Vªh; 

Loa; lsod la?k eqlyeku fojks/kh fopkj/kkjkvksa ls gS 

ogh eqfLye yhu dh fganw fojks/kh lqj gh cus jgs gSA 

okLro esa orZeku jktuhfr vfLFkjrk /keZ dh dV~Vjrk 

dk gh ifj.kke gS D;kasfd lEiznkf;drk ,d ,slh 

fLFkfr mRiUu dj nsrh gS ftlds QyLOk:Ik jktuhfr 

izHkkfor gksrh gS rFkk jk"Vªh; ,drk dks blls xgjk 

vk?kkr igqWprk gSA bu lkEiznkf;d nyksa us ns’k dh 

jktuhfr esa /keZ dk LFkku ekuksa lqfuf’pr dj fy;k gS 

vkSj ns[kus ls gh irk pyrk gS fd dksbZ jktuhfrd 

ny fdlh /keZ fo’ks"k dks egRro nsrs gSA

izks- eksfjl tksUl us dgk gS **;fn 

lkEiznkf;drk dks ladqfpr vFkZ esa fy;k tk, vFkkZr~ 

dksbZ jktuhfrd ikVhZ fdlh fo”ks"k /kkfeZd leqnk; ds 

jktuhfr nkoksa dh j{kk ds fy, cuh gks rks dqN 

ikfVZ;kW ,slh gS tks Li"V :i ls vius dks lkEiznkf;d 

dgrh gS tSls eqfLye yhx tks Hkkjr esa flQZ nf{k.k 

Hkkjr esa jg xbZ gS vkSj tks ekykckj eksiyk leqnk; 

ds cy ij dsoy dsjy esa gh 'kfDr’kkyh gS] fl[[kks 

dh vdkyh ikVhZ tks flQZ iatkc esa gh gS] fganw 

egklHkk tks fl?kkar :i esa ,d vf[ky Hkkjrh; ikVhZ 

gS fdraq eq[; :Ik ls e/;izns’k vkSj mlds vklikl ds 

bykdks esa 'kfDr’kkyh gSA** lEiznkf;rk vkSj /kkfeZdrk] 

jktuhfr ij iw.kZr;k vkjksfir utj vkrh gS ftlds 

pyrs ukxkySaM esa Hkh blkbZ;ksa us /keZ ds vk/kkj ij 

i`Fkd jkT; dh ekax dh Fkh vkSj ,sls fofHkUu {ks= gS 

tgkW /keZ dh jktuhfr dh tkrh gS vFkok jktuhfr ij 

/keZ gkoh gqvk fn[kykbZ iM+rk gSA 

Hkkjr ,d /keZ fujis{k jk"Vª gS] fofHkUUk 

/keZ] Hkk"kk tkfr] ds yksx ;gkW fuokl djrs gS vkSj ;g 

fofo/krk gh Hkkjr dh igpku gS fdarq ftl ,d 

fo?kVudkjh rRo ds dkj.k vaxzstks us 200 lky rd 

Hkkjr esa 'kklu fd;k og Fkk **QwV Mkyks vkSj jkt 

djks** dh uhfr vkSj blh uhfr dk vafre Qy gesa 

ns’k ds foHkktu ds :i esa lguk iMk ftlesa /kkfeZd 

erHksn dh Hkkouk gh dk;Z dj jgh FkhA /keZ gh og 

rRo Fkk ftlds dkj.k fganw eqfLye] fl[k] blkbZ 

vkil esa viuh futh fgrksa gsrq ns’k dh jk"Vªh;rk vkSj 
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,drk dks nkao ij yxkrs jgsA okLro esa /keZ dh 

fo’kkyrk vkSj cgqyrk dks le>s fcuk lEiznkf;drk 

ds dkj.k jktuhfr esa bldk udkjkRed izHkko iM+k 

vkSj /keZ ds uke ij vk, fnu fgalkRed ?kVuk,a tUe 

ysrh jghA fofHkUUk jktuhfrd nykas ds usrk /keZ ds 

uke ij gh oksV ekaxrs gq, utj vkrs gS rks dbZ oksV 

cVksjus gsrq eBk/kh’kkas ls efLtn ds beke feydj 

muds fuft fgrks dks lk/kus yxrs gS ftl dkj.k 

Hkkjr ds /keZfujis{krk dh Hkkouk dks Bsl igqWprk gS 

vkSj jk"Vª ds fodkl esa ck/kk igqWprh gSA okLro esa 

Hkkjr dks /keZ fujis{k jk"Vª ?kksf"kr djus ds ihNs 

lafo/kku fuekZrkvksa dk ;gh mn~ns’; Fkk fd dHkh Hkh 

jktuhfrd] lkekftd laLFkk,a /keZ dk vk/kkj ysdj 

O;oLFkk esa cnyko vFkok fgr lk/kus dk iz;kl uk 

djsaA vfirq /keZ dks jktuhfr esa vkM+s uk vkus ns vkSj 

uk gh jktuhfr esa /keZ dk vk{ksi gh fdarq orZeku 

ifjn`’; esa /keZ vkSj jktuhfr ,d nwljs ls bl izdkj 

,d gks x, gS fd vkt budks ,d nwljs ls nwj djuk 

eqf’dy gks x;k gS ;s ,d nwljs ls bruk ?kqy x;k gS 

fd ekuksa jktuhfr ls /keZ dks gVkuk yxHkx 

ukeqefdu lk gks x;k gS ftlds ihNs dkjd ;g Hkh gS 

fd /keZ yksxksa ds O;ogkj dks izHkkfor o fu;af=r 

djrk gS] vkSj blds lkFk gh lkFk O;fDr;ksa dh 

Hkkoukvksa ls lh/ks rkSj ij tqM+k gqvk gSA ftlds dkj.k 

bldk izHkko jktuhfr ij Li"V :Ik ls fn[kkbZ nsrk 

gSA tcfd fLFkfr ;g gS fd jktuhfr iw.kZ:is.k /keZ 

}kjk fu;f=r dh tkus yxh gSA vkSj /keZ ftl izdkj 

pkgs jktuhfrd fu;eksa dk fuekZ.k djk ldrk gSA 

okLro esa bl izdkj Hkh lEiznkf;drk ekuork ds fy, 

,d xgjk vfHk’kki gS vkSj Hkkjr ns’k dh ,drk o 

v[k.M+rk ds fy, cMk gh ?kkrd gSA ftls lgh :i 

ls fu;ksftr djus dh vko’;drk gSA ;g iw.kZ :is.k 

lR; gS fd izkphu dky ls gh /keZ dh O;kidrk us 

jktuhfr dks izHkkfor fd;k gS jktuhfr dh 'kq:vkr 

gh /keZ dh blh vo/kkj.kk ds lkFk gqvk FkkA lcdh 

j{kk o lqj{kk jkT; ds gkFkksa esa gksrh gS vkSj jkT; 

vius ukxfjdks ds fgrks dh iwfrZ djsxkA vFkkZr~ /keZ us 

lnSo gj ;qx esa jktuhfr dks izHkkfor fd;k gS okLro 

esa /keZ euq"; dks Hkhrj ls egku cukus okyk rRo gS 

rFkk jktuhfr Hkh O;fDrRo ds fodkl lekt ds 

dY;k.k o jkT; ds fodkl dk vfuok;Z rRo gS 

jktuhfr /keZ ds }kjk nwf"kr ugha gksrh D;kasfd /keZZ vkSj 

jktuhfr nksuks gh ln~Hkko o ln~uhr ls cus gq, gS 

vRk% /keZ vkSj jktuhfr dks ,d nwljs ls i`Fkd djuk 

laHkao ugh gS vfirq lkEiznkf;drk ds izHkko ls 

jktuhfr ds cpkuk vfuok;Z gSA D;ksfd /keZ ds uke 

ij vusd lkekftd dqjhfr;kW o jktuhfrd canjckj 

gksrs gSA /keZ ds uke ij gh Hkksyh Hkkyh turk dks 

cgyk Qqlykdj vkil esa yM+k;k tkrk gS vkSj 

jktusrkx.k viuh jksVh mlh fgalk dh vkx esa ldrs 

gSA 

vkt ds ifjis{; esa jkT; lcls vf/kd 

'kfDr’kkyh lk/ku gS tks O;fDr;ksa ds fgrks dh iwfrZ 

dj ldrk gSA fdarq uSfrd o vkn’kksZ ls jfgr fu"Bqj 

o Hkkoghu gks x;k gS tks ,d lewg ds fgrks dh iwfrZ 

gsrq jk"Vª dks cfyosnh ij p<+k ldrk gSA okLro esa 

vkt blh /keZ dh ladh.kZrk us jktuhfr dks xzl fy;k 

gS tSls egkRek xka/kh us ekuk fd **tSls Hk;kud coMaj 

var esa mM~ tkrk gS oSls gh vuhfreku iq:"k dk uk’k 

gks tkrk gS vlhfj;k vkSj cschyksu esa vuhfr dk ?kM+k 

Hkjk ugh fd QwV x;kA jkse us tc vuhfr dk jkLrk 

idM+k rc mlds egku iq:"k Hkh mls u cpk ldsA 

xzhl dh turk cqf/neku Fkh] ij mldh cqf/nekuh 

v/keZ dks u fVdk ldhA vuhfr ;fn jktxn~nh ij 

cSBh gks rks og fVdus dks ughA** 

bl izdkj okLrfod /keZ tks rkfRod gS jkT; 

ds fy, vfrvko’;d gS fdarq lEiznkf;drk ls Hkjk 

Hkko jkT; ds fy, loZFkk vuqi;qDr o fouk’kdkjh gSA 

tks jk"Vª dh ,drk o v[kaM+rk dks u"V dj nsrk gSA 

&  

1- nqxkZnRr ik.MsZ; /keZ n’kZu i`- 72 

2- ftej fQyklQh vkQ bafM;k i`- 28&35 

3- yokfu;k MkW-,e-,e- /keZ dk lekt’kkL= fjlpZ 

ifCyds’ku t;iqj ì- 12 

4- egkHkkjr 'kkafr ioZ v/;k; 58  

5- jk; yktir ykyk% jkbfVax ,.M Lihpst okWy- 2] 

fnYyh] 1966 
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N-x- esa ernku O;ogkj ij ,d  v/;;u 

 

 

MkW- fot;y{eh nsokaxu

 

 

lkjka'k%& 

vkfnoklh ijaijkvksa ls QyhHkwr N-x- dh laLd̀fr uk dsoy lkekftd o lkaLd̀frd :Ik ls mUur gS 

vfirq jktuSfrd :i ls lqxfgr gksus ds dkj.k ;gkWa dh turk lRrk ifjorZu djus dk Hkh ne j[krh gSA ;wW rks 

N-x- jkT; fuekZ.k dks vf/kd le; ugh gqvk gS ysfdu bldk ;g vFkZ ugh fd ;gkWa dh turk esa jktuSfrd 

O;ogkj dh deh gS A vfirq vfoHkkftr e-iz- esa NRrhlx< ds dbZ ,sls LFkkuh; usrkx.k gq, gS ftUgksus Hkkjrh; 

Lora=rk vkanksyu dks pyk;k vfirq LFkkuh; jktuhfr dks Hkh c[kwch lapkfyr fd;kA N-x- jkT; ds igys 

eq[;ea=h ds :i esa Jh vthr tksxh us 'kiFk l; yh rFkk dkaxzsl dh ljdkj cuh 2003 esa iqu% pquko gq, 

ftlesa Hkkjrh; turk ikVhZ ds MkW- jeu flag eq[;ea=h ds :i esa pqus x, tks yxkrkj 3 fo/kku lHkk pqukoks esa 

eq[;ea=h ds in ij cus jgs A 2018 esa gq, fo/kkulHkk pqukoks esa dkaxzsl ny ds Jh Hkwis’k c?ksy th us eq[;ea=h 

in dh 'kiFk yh vkt N-x- esa i<s fy[ks ;qok jktuhfr esa vkxs vk jgs gS o fofHkUu eqn~nks ij viuh jk; csckdh 

ls j[k jgs gS A ,sls le; esa tc N-x- Hkh fodkl vkSj f’k{kk ds u, ik;nkuksa dks N w jgk g]S ernku O;ogkj Hkh 

blls izHkkfor t:j gksrk gS] N-x- esa ernku dks izHkkfor djus okys vusd dkjd gS tks LFkkuh; jktuhfr dks 

rks izHkkfor djus gh gS dgh uk dgh ns’k dh jktuhfr Hkh blls tqMdj izHkkfor gksrh gSA  
 

N-x- dh lkekftd ,sfrgkfld i"̀BHkwfe%&  

N-x- jkT; ,d vkfnoklh ckgqY; jkT; gS djhc ,d frgkbZ tula[;k vkfnoklh leqnk; dh gS] tks 

izns’k dh jktuhfr dks fuf’pr rkSj ij izHkkfor djus gSA ogh 16 izfr’kr tula[;k fiNMh tkfr;ksa dh gS rFkk 

80 izfr’kr tula[;k xkaoks esa fuokl djrh gS] tks vkthfodk ds lk/ku ds :i d̀f"k ij iw.kZr;k fuHkZj djrh gSA 

;n~fi chrs o"kksZ ds nkSjku N-x- ds dqy ?kjsyw mRikn esa izkFkfed {ks= dh fgLLksnkjh c<h gS tks bl ckr dh 

lwpd gS fd jkT; esa vkS|ksfxd fodkl gks jgk gS N-x- dh laLd̀fr esa vkfnoklh izFkkvksa dh lqokl ns[kus ds 

feyrh gSAyksdxhr] yksduR̀; rFkk tutkrh; izFkk,a vius vki esa gh N-x- dh laLd̀fr dks fof’k"V cukrh gSA ;w 

rks izkphu dky esa gh N-x- nf{k.k dkS’ky dk ,d fgaLLkk jgk gS {ks= esa cgus okyh egkunh dk eRL; izjk.k 

egkHkkjr ds Hkh"e ioZ rFkk czEg iqjk.k ds Hkkjr o"kZ o.kZu izdj.k esa mYys[k feyrk gSA okfYedh jkek;.k esa Hkh 

N-x- ds chgM ouks dk Li"V o.kZu feyrk gS ] J`axh _f"k flgkok ioZr ds vkJe esa fuokl djrs Fks rFkk 

ouokl dky esa Jh jke ;gkW vk, FksA 

bfrgkl ds izkphure mYys[k ds vUrxZr 639 bZ- esa phuh ;k=h gosu lakx dh ;k=k o.kZu esa Hkh N-x- 

dk mYys[k feyrk gS ftldh jkt/kkuh fljiqj] Fkh N-x- esa vusd jktoa’kks dk 'kklu jgk ftlesa lkrokgu] 

okdkVd] ekS;kZ] xqIrks] jktf"kZrqY; iqjh;] lkseoa’kh;] uy oa’kh;] 'kkldks dk izeq[k 'kklu jgkA vfoHkkftr e-iz- 

dh LFkkiuk 1 uoacj 1956 dks gqbZ Fkh mlds iwoZ e-iz- lh-ih- ,.M cjkj dk ,d Hkkx Fkk vkSj mldh jkt/kkuh 

ukxiqj FkhA tc e-iz- dh LFkkiuk gqbZ rc N-x- mldk ,d Hkkx Fkk 1 uoacj 2000 dks tc N-x- Hkkjr ds 26 osa 

jkT; ds :i esa LFkkfir gqvk ml le; N-x- esa dsoy 16 ftys Fks orZeku esa 27 ftys rFkk 5 laHkkx gSA 

 

 

 

                                                             
 lgk-izk/;kid ¼jktuhfr foKku½ ia- nsoh izlkn pkScs 'kkl- egkfo|ky; lktk ftyk& csesrjk ¼N-x-½ 
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Ekrnkrk tkx:drk D;k gS\ %& 

,d ernkrk tkx:d cusxk rHkh rks vius er nsus ds vf/kdkj dk lgh mi;ksx dj ik,xk vkSj rHkh 

yksdra= etcwr cusxk vkt ns’k ds ukxfjdkas esa ernku dks ysdj tkx:drk cgqr gh de fn[kkbZ nsrh gS ;gh 

dkj.k gS] de oksafVx rFkk pquko esa xMcMh dh f’kdk;r vkus dh]  vkSj bldk lh/kk vlj yksdra= dh etcwr 

uhao dk detksj gksuk gSA 25 tuojh 1950 dks Hkkjr esa fuokZpu vk;ksx dh LFkkiuk gqbzZ Fkh blh dkj.k o"kZ 

2011 ls 25 tuojh dks ernkrk fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA bldk eq[; mn~ns’; u, ernkrkvksa dk s 

iathd̀r djus ds lkFk gh lkFk ernku dh vfuok;Zrk ds izfr yksxksa dks tkx:d cukuk Hkh gSA tkudkjh ds 

vHkko ds dkj.k ernkrkvksa dk ,d cMk oxZ viuk cgqeqY; ernku djus ls oafpr jg tkrk gSA dqN yksx 

nq"izpkj dj ernkrkvksa dks Hkzfer djrs gS ftlls ernkrk vius cgqeqY; er dh dher pan :i;ks esa yxkrs gSA 

ogh tkfr uLy] leqnk; /keZ ds vk/kkj ij Hkh LokFkhZ rRo ernkrkvksa dks izHkkfor djrs dk iz;kl djrs gS 

fuokpZu vk;ksx }kjk ernkrk tkx:drk ds vUrxZr ernkrkvksa dks tkx:d djus dk iz;kl fd;k tkrk gS 

ftlls fdlh izykseu ;k LokFkhZ rRoksa ds izHkko esa vk, fcuk ernkrk vius ernku dk iw.kZ:is.k iz;ksx dj ik,a 

ftlds rgr NksVs NksVs uqDdM ukVdksa ds ek/;e ls vFkok lekpkj i=ksa] bysDVkfud ehfM;k ,oa Ldwyks dkWystks 

esa tkx:drk dk;ZØe pykrk tkrk gS ftles jSyh Hkk"k.k dforkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ,oa ernku laca/kh 

ukjks dk izpkj izlkj xzke Lrj ls ysdj uxjksa rd esa fd;k tkrk gS rkfd O;fDr fu"i{k gksdj ernku dj lds 

,oa fdlh Hk; vFkok izyksHku ;k LokFkZ esa vkdj er dk nq:i;ksx djus ls cp ldsaA 

 

N-x- esa ernku O;ogkj %& 

ernku O;ogkj eq[;r% ,d ns’k esa vf/kdrj ernkrkvksa ds jktuSfrd O;ogkj dk ,d izdkj gS] ernku 

O;ogkj dh ,d Li"V le> gksus ls ;g le>uk vklku gksrk gS fd  yksd fu.kkZ;d x.k ernku ds izfr viuk 

fu.kZ; D;ksa vkSj dSls ysA jktuhfrd usrkvksa }kjk ,d ernkrk ds O;ogkj dks izHkkfor djus ds fy, vusd 

dkjdks ij fopkj fd;k tkrk gS] tSls& f’k{kk] laLd̀fr] /keZ ewyoa’k tkfr vkSj fyax 'kkfey gS oa’kokn dh 

jktuhfr]  Hk"Vkpkj] lRrk fojks/kh ygj] efgyk dsfUnzr vijk/kksa dh c<rh la[;k mfpr iz’kklu dk vHkko tSls 

dqN dkjd gS tks ernku O;ogkj dks tcjnLr rjhd ls izHkkfor djrs gSA N-x- esa ernku O;ogkj ij vusd 

dkjdks dk izHkko fn[kykbZ iMrk gSA ;gkW ij eq[;r;k vkfnoklh ckg~Y; {ks= gS tgkW f’k{kk dk izpkj izlkj Hkh 

ugh gS oLrqr% iwjs N-x- esa f’k{kk dh Hkkjh deh  gS ftlds dkj.k ernkrk x.k vius cgqewY; oksVksa dh dher ugh 

le> ikrs ftlds rgr ;k rks u ernku gh ugh djrs vFkok izyksHku esa vkdj ernku djrs gSAoLrqr% ernku 

ds izfr le> yksdra= ds izfr vkLFkk vkSj jktuSfrd tkx:drk tSls dqN rRp gS tls vkil esa tqMdj 

ernku O;ogkj dk fuekZ.k tks fdlh Hkh izdkj ds vkfFkZd izyksHkuks vFkok HkkoukRed mnf̀oXuks ls izHkkfor uk 

gksA 

Ekrnku O;ogkj dks izHkkfor djus okys fofHkUu dkjd %& 
N-x esa- ernku O;ogkj dks izHkkfor djus okys fofHkUu dkjd gS %& 

1- Efgyk vijk/kks dh c<rh la[;k 

2- HkkoukRed dkjd 

3- vf'k{kk 

4- fdlkuks dh fgrks dh vuns[kh 

5- tkfrokn 

6- Hkz"Vkpkj 

7- dk;ZdrkZvksa esa vlarks"k 

8- lRrk ifjorZu dh ygj 

9- N-x- esa rhljs ny dk mn; gksuk 

10- 'kjkc [kksjh 
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mDr ,sls dbZ dkjd gS tks N-x- dh jktuhfr dks izHkkfor djrs gS ftlds rgr ernkrkvksa dk O;ogkj izHkkfor 

gksrk gSA foxr pqukoksa esa N-x- dh jktuhfr esa ernkrkvkas dk O;ogkj dbZ rjg ls izHkkfor gksrk gqvk fn[kykbZ 

iMrk gSA HkkoukRed dkjdks ds vUrxZr dbZ ckj ernkrkvksa esa ukjktxh vkSj jks"k lRrk i{k ds yksxks ds izfr 

fn[kkbZ iMrk gS ftldk dkj.k gS mu ekaxks dk iwjk ugh gks ikuk tks pquko ls igys lRrk:< ny us vius 

?kks"k.kk i= esa dgk blds dkj.k ernkrkvksa esa ukjktxh ds pyrs mudk ernku O;ogkj ifjorZu gksrk gSA** 

blds lkFk gh lkFk f’k{kk ,d ,slk dkjd gS ftldh vko’;drk lewps N-x- esa ds ernkrkvkas ds gS D;ksfd 

f’kf{kr ernkrk gh vius er ds n~:i;ksx gksus ls cpk ldrk gS vkSj yksdra= dh uhao dks etcwr cukus esa 

viuk cgqewY; ;ksxnku ns ldrk gS D;ksfd ,d f’kf{kr O;fDr ;g Hkyh Hkkafr le>rk gS fd vius 'kh"kZ usr~Ro 

dk pquko djrs le; mldh tkfr] ifjokj] laEifr vFkok /keZ dks ns[kdj ernku ugh djsxs vfirq ml O;fDr 

dk pfj= ns[kdj mls viuk usrk pqusxsA  

 

midYiuk%& 

fdlh Hkh 'kks/k dk vk/kkj midYiuk gS blds fcuk ,d vPNk 'kks/k laHko ugh gks ldrk ernku O;ogkj ls 

lacaf/kr midYiuk fuEukuqlkj gS& 

1- f'k{kk dk ernku O;ogkj ij ldkjkRed izHkko iMsxkA 

2- ernku O;ogkj fdlh {ks= dh jktuhfrd O;ogkj dk egRoiw.kZ rRo gks ldrk gS 

3- tkfr] /keZ o Hkk"kk;h vyxko ernku O;ogkj dks izHkkfor dj ldrs gSA 

4- LoLFk ernku O;ogkj ls ,d LoLPN jktuhfrd ekgkSy dk fuekZ.k gks ldrk gSA 

5- N-x- ernkrk tkx:drk vfHk;ku pyk dj ernku O;ogkj ds izHkkfor fd;k tk ldrk gSA 

 

'kks/k ds mn~ns’;% 

izLRkqr 'kks/k i= dk fo"k; N-x- esa ernku O;ogkj dk ,d fo’ys".kkRed v/;;u gS]ftlds vUrxZr 'kks/k ds 

mn~ns’; fu/kkZfjr fd, x, gS%& 

1- N-x- esa ernku O;ogkj dk v/;;u djukA 

2- N-x- esa ernku O;ogkj dks izHkkfor djus okys dkjdks dk v/;;u djukA 

3- N-x- dh lkekftd ,sfrgkfld i"̀BHkwfe dk v/;;u djukA 

4- Ekrnku O;ogkj o jktuSfrd vijk/khdj.k dk v/;;u djukA 

5- Ekrnku O;ogkj dks izHkkfor djus okys vkfFkZd ]  HkkoukRed rRoks dk v/;;u djukA 

 

ernkrk tkx:drk gsrq dqN egRooiw.kZ lq>ko %& 

25 tuojh 2011 ls iwjs ns’k esa  ernkrk fnoleuk;k tkrk gSA izR;ds o"kZ 25 tuojh dks ;g fnol iwjs 

Hkkjr esa euk;k tkrk gSA ftlds rgr fuokZpu vk;ksx u, ernkrkvksa dk iath;u djrh gS rFkk fofHkUu mik;ksa 

ds ek/;e ls ernkrkvksa esa tkx:drk QSykus dk iz;kl djrh gSA ernkrkvksa esa ernku ds izfr tkx:drk 

ykus gsrq uk dsoy 'kgjks] uxjks us iz;kl fd;k tkuk pkfg, vfirq xzke iapk;r ds izR;sd xzke Lrj rd O;kid 

izpkj izlkj fd;k tkuk pkfg,A Ldqy ] dkWystks esa pkSjkgks] xyh] eqgYys esa uqDdM ukVd ds ek/;e ls ernku 

dh vko’;drk dk izpkj izlkj fd;k tk ldrk gS blds vykok fofHkUu Hkk"k.kks dforkvksa izfr;ksfxrkvksa ds 

ek/;e ls tkx:drk ykbZ tk ldrh gSA blds lkFk gh vktrd yksx lks’ky ehfM;k esa Hkh cgqr le; chrkrs 

gS] vr% lks’ky ehfM;k ] bysDVkfud ehfM;k] afiaV ehfM;k dk lgkjk Hkh ernku ds izfr tkx:drk c<kus gsrq 

fd;k tk ldrk gSA blds vykok vke turk dks ernku ds izfr f’kf{kr fd;k tkuk vfuok;Z gS rkfd us ;ksX; 

O;fDr dks viuk ernku dj ldsA 
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'kks/k dh v/;;u in~fr;kW  

izLrkfor 'kks/k gsrq lkekxzh ,oa lwpukvks dk laxzg.k nks izdkj ls fd;k tk,xk& 

1- izkFkfed L=ksr    2- f}rh;d L=ksr 

1- izkFkfed L=ksr ds vUrxZr iz’ukoyh rS;kj djuk] {ks= esa lk{kkRdkj ds ek/;e ls yksxks ds izR;{k laidZ 

fd;k tk,xk ftlesa tuizfrfuf/;ksa rFkk xzke lHkk ds lnL;ks lk{kkRdkj 'kkfey gSA lsaEifyax fd;k 

tkuk izLrkfor gS] iz’ukoyh] voyksdu ,oa losZ{k.k rFkk fo’ys"k.k djuk o blds i'pkr~ fu"d"kZ 

fudkyuk A 

2- f}rh;d L=ksr ds vUrxZr fo"k; ls lcaf/kr izdkf’kr i=&if=dk,W] ys[k iqLrds] 'kks/k izca/k lekpkj i=] 

baVjusV ds ek/;e ls tkudkjh ,d= dj v/;;u djuk gSA 

oLrqr% ernku ds izfr le> yksdra= ds izfr vkLFkk vkSj jktuSfrd tkx:drk tSls dqN rRp gS tls 

vkil esa tqMdj ernku O;ogkj dk fuekZ.k tks fdlh Hkh izdkj ds vkfFkZd izyksHkuks vFkok HkkoukRed 

mnf̀oXuks ls izHkkfor uk gksA 

 
lanHkZ xzaFk lwph %& 

1- lat; dqekj] izoh.k  jk; & Hkkjr  esa ernku O;ogkj dk  ekiu &SAGEHkk"kk       8 
flracj 2018 

2- izks- izdk’k ekf.k f=ikBh ** Hkkjr esa tulgHkkfxrk ,oa ernku O;ogkj ds izHkkfor djus okys 

dkjd ** Hkkjrh; jktuhfr 'kks/k if=dk ** 

3- MkW- lfPpnkuan feJ ** Hkkjrh; fuokZpu ,oa laLd̀fr n’kk ,oa fn’kk fot; izdk’ku eafnj] 

okjk.klh 1999 

4- Lfyrk iVsy ** N-x- fHkykbZ fo/kkulHkk pquko 2018 ds ernku O;ogkj dk v/;;u fjlpZ 

tujy 'kks/k if=dk 2013 

5- fujatu egkoj yksdjax ** N-x- jk/kd̀".kk izdk’ku 2014** 

6- fouksn oekZ & N-x- dk bfrgkl ea=h; iofyds’ku 2012 

7- uoHkkjr izdk’ku flracj 2018  

8- Times of India  tuojh 2019  

9- www.nbtindia.gov.in 
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Ekkuo vf/kdkj vkSj efgyk vf/kdkj & ,d v/;;u 

                                                                  

  MkW- fot;y{eh nsokaxu

 

 

lkjka”k %&  

ekuo vf/kdkj O;fDr ds os LFkwy vf/kdkj gS tks mlds thou ds fodkl ds fy, vfr vko”;d 

gSA ekuo blds fy, fujarj iz;Ru”khy jgk gSA jk’Vªh; rFkk vURkjkZ’Vªh; nksuksa gh Lrj ij bldh ekax 

gksrh jgh] fdarq izFke fo”o ;q} ds i”pkr~ O;kid ujlagkj ls ekuork dks xgjk vk?kkr igq¡pk vkSj 

oSf”od Lrj ij bl ckr dh ekax mBh fd ekuork dh j{kk ds fy, ,d ,slh laLFkk dh vko”;drk gS 

tks ekuo ewY;ksa dks LFkkfir djrs gq, ekuo dh xfjek dks v{kq.; j[k ldsaA ekuo vf/kdkj dh 

lkoZHkkSfed ?kks’k.kk ds }kjk ejrh gqbZ ekuork dks ,d vk/kkj feyk] fdarq tgka efgykvksa ds vf/kdkjksa dk 

iz”u gS ogka ge ns[krs gaS fd Hkkjrh; lafo/kku esa efgykvksa dk s lekt dh ,d egRoiw.kZ bdkbZ ekuk gS 

rFkk ekSfyd vf/kdkjksa] lkekftd vkfFkZd lekurk] ukxfjdrk o O;Ld erkf/kdkj ds vk/kkj ij iq+++#’kksa 

ds led{k vf/kdkj iznku fd, gaSS fQj Hkh ekuo vf/kdkj] izkfIRk dh nkSM+ esa lcls fiNys ik;nku ij 

gSA efgykvksa dks viuh bPNkuqlkj jgus ugha fn;k tkrk] vusd lkekftd otZukvksa esa og Qalh gqbZ gSA 

ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed O;k[;k ds QyLo#i fuf”pr #i ls efgykvksa dks Hkh vf/kdkj izkIr gq, 

gSa] fdarqq vHkh Hkh efgykvksa ds thou Lrj dks lq/kkjus gsrq vusdks a iz;kl fd, tkus dh vko”;drk gSA 

dh oMZ %& ekuo vf/kdkj] efgyk vf/kdkj] lafo/kku] la;qDr jk’V ª] ekuork] lkoZHkkSfed ?kks’k.kk] ekSfyd 

vf/kdkj] lkekftd vkfFkZd lekurk] efgyk l'kfDrdj.k] ?kks’k.kk i= 
izLrkouk%& 

 ekuo lf̀"V dk loZJs"B izk.kh gS og pjkpj ds izR;sd thoks a esa lcls mPpre gS] og fodkl 

dh vxf.kr flf<+;k¡ p< ldrk gS] fdarq ;fn mls lgh volj ,oa vf/kdkj izkIr uk gks rks viuk mfpr 

fodkl ugh dj ldrkA okLro esa ekuo vf/kdkj fdlh O;fDr dks izkIr os U;wure vf/kdkj gS tks 

O;fDr dks vko';d :i ls izkIr gksus pkfg, D;kasfd ekuo dh xfjek ds fy, vko';d gS fd mls 

vf/kdkj ds :i es dqN Lora=rk,¡ iznku dh tkuh pkfg, rkfd og viuk 'kkjhfjd] ekufld rFkk 

ckSf/nd o vkfRed fodkl dj lds] okLro eas ekuo vf/kdkjkas dh ladYiuk vfr izkphu gS] izkd`frd 

vf/kdkjksa ds :i eas vusd fopkjdksa us blds i{k es viuk er j[kk rFkkfi ogha ls gh ekuo vf/kdkjksa 

dh vo/kkj.kk dk tUe gqvk gSA ekuo vf/kdkjks a dk {ks= vR;ar O;kid o fo'kky gS fo'o eas fufeZr 

fofHkUu fof/k;k¡] laLdkj] ijaijk,¡ ,oa lafo/kku ekuo vf/kdkjksa dks lajf{kr djus ds fy, gh cuk, x, gSaA 

izkphu dky esa ogh jktk loksZRre 'kkld gksrk Fkk tks iztk ds fgr rFkk muds vf/kdkjkas dk laj{k.k 

                                                             
 lgk-izk/;kid ¼jktuhfr foKku½ ia- nsoh izlkn pkScs 'kkl- egkfo|ky; lktk ftyk& csesrjk ¼N-x-½  

esy%&vijaylaxmi.vld@gmail.com 
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djsA vk/kqfud yksdrakf=d] jkT;kas eas O;fDr lekt dh vU;re bdkbZ gSA O;fDr;ksa ls gh lekt dk 

fuekZ.k gksrk gS rFkk lkekftd fu;eksa dk lpkyu gksrk gS rFkk lekt ds foLrr̀ dY;k.k gsrq leLr 

O;oLFkkvksa dk fuekZ.k fd;k x;kA vk/kqfud lekt esa lkekftd U;k;] lekurk rFkk O;fDr dh xfjek 

dks LFkkfir djus okyk lafo/kku gS] ftlesa ekuo vf/kdkjkas dks LFkkfir djus dh O;oLFkk dh xbZ gSA 

Hkkjr ds lafo/kku esa dgk x;k fd jkT; fdlh Hkh ukxfjd ds fo:/n /keZ] ewy] oa'k] tkfr] rFkk fyax ;k 

tUeLFkku ds vk/kkj ij foHksn ugh djsxkA f}rh; fo'o ;q/n dh Hk;kogrk ds ckn oSf'od Lrj ij 

la;qDr jk"Vª la?k us ;g eglwl fd;k fd ekuo ds vf/kdkjksa dk laj{k.k lcls vf/kd egrRoiw.kZ LFkku 

j[krk gS ftl fn'kk es Bksl dne mBkrs gq, laa;qDr jk"Vª egklHkk us fnlEcj 1948 eas ekuo vf/kdkjkas 

dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk dks vaxhdkj fd;k bldk vFkZ gS bldk vuqlj.k ** International Bill of 

Rights ** }kjk gksxk vkSj tks i{kdkjksa ij oa?k :i ls ykxw gksxkA orZeku le; esa ekuo vf/kdkjkas ds 

lkFk lkFk efgykvksa ds vf/kdkjksa dk Hkh iz'u mBrk gS] ;s laHko gS fd efgykvksa ds vf/kdkjkas dks vkSj 

vf/kd O;kid o foLrr̀ cuk, tkuk vko';d gS] D;kasfd ekuo vf/kdkjkas dks rks vUrjkZ"Vªh; Lrj ij 

ekU;rk izkIr gks pqdh gS fdarq efgyk vf/kdkjks a dks dksbZ fo'ks"k LFkku ugh fey ik;k gS] efgyk oxZ 

fofHkUu iz;klkssa ds ek/;e ls vius vf/kdkjkas ds izfr tkx:d gks jgh gS fdarq mudh la[;k ux.; gS tks 

lekt esa [kqn dks LFkkfir dj ikrs gSA 

v/;;u ds mn~ns';%& 

1- ekuo vf/kdkj dk v/;;u djuk  

2- ekuo vf/kdkjkas ds lkoZHkkSfed ?kks"k.kk dk v/;;u djuk 

3- efgyk l'kfDrdj.k dk v/;;u djuk 

4- efgyk l'kfDrdj.k ,ao ekuo vf/kdkj esa laca/kkas dk v/;;u djuk 

5- efgyk l'kfDrdj.k gsrq lq>ko izLrqr djukA 

ekuo vf/kdkj %& fdlh Hkh fodflr lekt dh vk/kkj f'kyk ogk¡ ij fuokl djus okys 

ukxfjdksa dks izkIr vf/kdkjksa ls gksrh gSA ftl ns'k esa izR;sd O;fDr dks i;kZIr vf/kdkj izkIr gksrk gS rks 

og ns'k lH;] lqlaLd`r rFkk fodflr ekuk tk,xkA ekuo vf/kdkj fdlh O;fDr dks izkIr os U;wure 

vf/kdkj gS tks euq"; ds thou] mlds vfLrRo vkSj O;fDrRo fodkl ds fy, vfuok;Z gSA ekuo 

vf/kdkjksa dh vo/kkj.kk vR;ar izkphu gS] Hkkjrh; lekt esa oSnhd dky ls gh losZHkoUrq lqf[ku% losZ larq 

fujke;k o olqnSo dqVqEcde ds fopkjks esa ekuo ek= ds dY;k.k dh Hkkouk Nqih gqbZ gSA vk/kqfud ;qx 

esa ekuo vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk dk ewy vk/kkj fczVsu ds lu~ 1215 ds eSXukdkVkZ ls ekuh tkrh gS] ekuo 

vf/kdkjkas dh ?kks"k.kk ds ihNs vBkjoha 'krkCnh dh vesfjdh Lor=ark dh ?kks"k.kk dks ekuh tk ldrh gS] 

ftlesa ;g ?kks"k.kk dh xbZ dh lHkh euq"; tUe ls leku gSa] ogha la;qDr jk"Vª la?k dh pkVZj esa ekuo 

vf/kdkj ?kks"k.kk i= dh izLrkouk esa dgk **ekuo ds ekSfyd vf/kdkjksa ekuo ds O;fDrRo ds xkSjo rFkk 

egRo esa rFkk iq:"k ,oa fL=;ksa ds leku vf/kdkjksa esa** fo'okl izdV fd;k x;k gSA blds mn~ns'; dk 

o.kZu djrs gq, vuqPNsn 1 esa dgk x;k fd **ekuo vf/kdkjkas ds izfr lEeku dks c<kok nsuk tkfr] fyax] 

Hkk"kk ;k /keZ ds fcuk HksnHkko ds ewy vf/kdkjksa dks c<+kok nsuk rFkk izksRlkfgr djukA** oSf'od Lrj ij 
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ekuo vf/kdkjks dks laiwf.kZr rFkk iksf"kr djus ds ihNs izFke o f}rh; fo'o ;q} dh Hk;kogrk Hkh Fkh 

ftlds dkj.k iwjh ekuork +djkg mBh vkSj ;g vko';drk eglwl dh xbZ fd ekuo ek= ds fgr rFkk 

ekuo dh xfjek o ekuork dh j{kk gsrq fo'o ds lHkh jk"Vª ,dtqV gksdj iz;kljr gks ,oa bl fn'kk eas 

mfpr dne mBk, tk,A ekuo vf/kdkjkas dks iznku fd, fcuk dksbZ Hkh O;fDr viuk lkekU; fodkl 

ugh dj ik,xkA ukxfjd thou ds nks izeq[k rRo gS ,d vf/kdkj vkSj nwljk drZO;A iwohZ lH;rkvksa esa 

jkT; vkSj O;fDr ds drZO;ksa ij foLrr̀ ppkZ dh xbZ ogh if'peh lH;rkvks a esa jkT; o O;fDr ds 

vf/kdkjkas dks izeq[krk ls fy;k x;kA f}rh; fo'o ;q/n ds ckn 1945 eas l;qDr jk"Vª la?k dh ?kks"k.kk i= 

ds fuekZ.k gsrq tc lsuQazkflldks esa lEesyu gqvk rks lksfo;r la?k ds izfrfuf/k eaMy dh igy ij 

?kks"k.kk i= rS;kj djus okyksa us ekuoh; Lora=rk rFkk ewyHkwr vf/kdkjksa ds lEeku ls lacf/kr izko/kkuk as 

dh vko';drkvksa dks Lohdkj fd;kA 

efgyk l'kfDrdj.k %& efgyk l'kfDrdj.k ,d O;kid 'kCn gS tks lkekftd] vkfFkZd fodkl] 

vk/kqfudj.k] 'kSf{k.kd fodkl ls lacf/kr gS tks O;ofLFkr o fujarj pyus okyh izfØ;k gSA lkekU; vFkZ 

eas efgyk l'kfDrdj.k dk vFkZ efgykvkas dks 'kfDr lEiUu cukuk] mUgs lkspus le>us rFkk Lo;a ds 

'kkjhfjd] ekufld fodkl djus ;ksX; cukuk] lkekftd izfr"Bk LFkkfir djuk o ukjh dh xfjek o 

Loa;a fln~/kk ds Hkko dks txkuk gS] rkfd os vius thou dk lgt fodkl dj lds] pkgs og lkekftd 

{ks= gks vFkok jktuSfrd ;k vkfFkZd lHkh {ks=kas esa fu.kZ; ysus dh {kerk dk fodkl gh efgyk 

l'kfDrdj.k gSA efgyk l'kfDrdj.k dk izkjaHk 8 ekpZ 1857 eas vesfjdk ds U;w;kdZ 'kgj ds yksvj bZLV 

esa gqvkA efgykvksa dks lekt dh eq[; /kkjk ls tksM+uk rFkk muds lkFk lkeatL;] leUo;] ln~Hkko vkSj 

vf/kdkj iznku djuk bldk eq[; y{; gSA ,d LoLFk o LoPN lekt dk fuekZ.k L=h vkSj iq:’k ds 

vkilh lg;ksx o lEeku ls gksrk gSA xkM+h ds nks ifg;s ds leku tc nksukas ifg, etcwr gksa rHkh 

lekt :ih xkM+h csgrj dk;Z dj ldrh gS fdarq lfn;ksa ls efgyk,¡ lcy uk gksdj vcyk cu xbZ gS 

rFkk mUgsa iqu% vf/kdkj] lqj{kk o lEeku nsdj l'kDr cukuk lekt dh ,d uSfrd ftEesnkjh gSA 

l'kfDrdj.k ds vkfFkZd vk;ke ds vUrZxr muds vkfFkZd QSlyksa] vk;] lEifRr vkSj vkfFkZd oLrqvksa 

dh miyC/krk ls gS tgkW iw.kZ vkfFkZd Lora=rk gks] lkekftd vk/kkj ij L=h fojks/kh iqjkru ekU;rkvksa 

dk izfrdkj dj mUgsa lEEkku fnykuk rFkk lekt ds egRoiw.kZ vkSj vko”;d vax ds #i esa izfrf’Br 

djuk gSA 

efgyk l'kfDrdj.k o ekuo vf/kdkj %& ekuo vf/kdkj dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ;g Li"V djrh 

gS fd lekt esa L=h iq:"k ,d leku gS A ogha Hkkjrh; lafo/kku Hkh L=h iq:"k esa fdlh izdkj dk Hksn 

ugh djrk rFkk foHksn ds fcuk gh efgykvksa dkss leLr vf/kdkjksa dh izkfIr dk vf/kdkj gSA U;k;ky; 

ds le{k L=h iq:"k ,d leku gS rFkk efgykvksa dh lqj{kk laca/kh fofHkUu izko/kku le; le; ij 

lafo/kku esa yk, x, gaS ,oa fofHkUu vf/kfu;e cuk, x, gSaA efgykvksa ds i{k esa fgUnw fookg vf/kfu;e] 

fo/kok iquZfookg] nsgt izfr’ks/k vf/kfu;e] ekrR̀o ykHk] leku osru dk vf/kdkj] ifjokj U;k;ky; 

vf/kfu;e vkfn vusd izdkj  ds dkuwu efgykvksa ds vf/kdkjksa dh j{kd gS rFkk mudh 'kfDr esa of̀/n 

djrk gSA 1946 esa loZizFke **efgykvksa dh izfLFkfr ij vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA 1971 es esfMdy 

VfeZfu'ku vkWQ izsXusalh ekuoh;rk vkSj fpfdRlk ds vk/kkj ij iathd`r fpfdRlky; ls xHkZikr dk 
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vf/kdkjA leku ikfjJfed vf/kfu;e 1976] ngst vf/kfu;e 1961 ngst ysus o nsus ij n.M dk 

fo/kkuA vijkf/kd izfØ;k lafgrk dh /kkjk 164 ds rgr cykRdkj ihfMrk ftyk eftLVsªV ds le{k 

viuk c;ku ntZ djk ldrh gSA fnlacj 1986 dks L=h vf'k"V :i.k vf/kfu;e cuk;k x;k ftldh 

/kkjk&3 ds vuqlkj dksbZ Hkh O;fDr ,sls foKkiu dks iznf'kZr ugha dj ldrk ftleas efgyk dk v'yhy 

:i.k gks jgk gS] o vijkf/kd dkuwu vf/kfu;e ds rgr /kkjk 354 ds vUrxZr dksbZ Hkh O;fDr efgyk 

dh futh rLohjsa efgyk ds fcuk vuqefr ugha [khaph tk ldrhA fgUnq mRrjkf/kdkj vf/kfu;e 1556 dh 

/kkjk 18 efgykvksa ds fy, Hkj.k iks"k.k iznku djrh gSA Hkkjrh; lafo/kku esa fofHkUu /kkjkvksa o 

vf/kfu;eksa ds ek/;e ls efgyk lqj{kk o l'kfDrdj.k djus dk ;Fkksfpr iz;kl fd;k x;k gSA vkfFkZd 

vkSj lkekftd ifj’kn }kjk 1946 eas L=h izkfLFkfr vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA orZeku esa bl vk;ksx esa 

45 lnL; gS ;g vk;ksx vkfFkZd vkSj lkekftd ifj’kn dks fL=;ksa ds vf/kdkjksa ds {ks= esa vkus okyh 

leL;kvksa ds lanZHk esa ifj’kn dks lwpuk nsrh gSA vk;ksx ds izeq[k dk;Z lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd 

rFkk “kSf{kd {ks=ksa esa fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh mUufr ds fo’k; esa vkfFkZd vkSj lkekftd ifj’kn dks 

fjiksVZ izLrqr djuk gSA 

Hkkjrh; lafo/kku esa ekuo vf/kdkjkas ds ek/;e ls efgyk vf/kdkjkas esa of̀/n gqbZ gS] ,oa efgykvksa 

dh fLFkfr esa [kklk lq/kkj Hkh vk;k gSA orZeku le; esa fuf'pr :i ls efgykvksa dh fLFkfr etcwr gqbZ 

gS] fdarq vHkh dh efgykvksa esa vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk dk vHkko ik;k tkrk gS] rFkk iq:"k 

lekt ij mudh lkekftd] vkfFkZd] ekufld] jktuSfrd] fuHkZjrk gS blds fy, vko';d gS fd 

efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d djk;k tk, rHkh mudk lokZaxh.k fodkl gksxkA 

ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk %& 

la;qDr jk"Vªla?k ds pkVZj esa ekuo vf/kdkjksa ds vkn'kksa Z dks Lohdkj djus ds Ik'pkr~ la;qDr jk"Vª 

ds **ekuo vf/kdkj vk;ksx** dks ekuo vf/kdkjkas ds ewyHkwr fl/nkarks dk elfonk rS;kj djus dk dk;Z 

lkSaik x;kA 10 fnalEcj 1948 dks loZlEefr ls Lohdkj dj fy;kA ?kks"k.kk i= esa izLrkouk lfgr 30 

vuqPNsn gSA bl ?kks"k.kki= esa u dsoy ukxfjd rFkk jktuhfrd vf/kdkjkas dk cfYd lkekftd&vkfFkZd 

vf/kdkjksa dk Hkh izfriknu fd;k x;kA 

30 vuqPNsnkas okyk ;g ?kks"k.kk i= bl izdkj gS%& 

vuqPNsn 1- lHkh euq"; tUe ls Lora= gS vkSj e;kZnk esa leku gSA mUgas ,d&nwljs ds lkFk 

HkzkrH̀kko;qDr O;ogkj j[kuk pkfg,A 

vuqPNsn 2- tkfr] jax] fyax] Hkk"kk] /keZ] jktuhfrd vFkok lkekftd mRifr] TkUe vFkok fdlh 

nwljs izdkj ds HksnHkko ugh fd;k tk,xkA  

vuqPNsn 3- izR;sd O;fDr dks thou] Lok/khurk vkSj lqj{kk dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 4- nklrk vkSj nkl O;ogkj lHkh {ks=ks esa loZFkk fuf"kZ/n gksxkA 

vuqPNsn 5- fdlh O;fDr dks Øwj ;k vekuqf"kd n.M ugha fn;k tk,xkA 

vuqPNsn 6- izR;sd O;fDr dks vf/kdkj gksxk fd og loZ= dkuwu ds v/khu O;fDr ekuk tk,A 

vuqPNsn 7- dkuwu ds lkeus lHkh leku gaS vkSj fdlh HksnHkko ds fcuk dkuwu dh lqj{kk ds 

vf/kdkjh gSaA  
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vuqPNsn 8- izR;sd O;fDr dks lafo/kku ;k dkuwu }kjk izkIr ekSfyd vf/kdkjksa dks Hkax djus okys 

dk;kaZs ds foijhr jk"Vªh; U;k;ky;kas ds le{k laj{k.k ikus dk vf/kdkj gksxkA 

vuqPNsn 9- fdlh O;fDr dh vfoghr fxj¶rkjh] dSn vFkok fu"dklu u gks ldsxkA 

vuqPNsn 10- izR;sd O;fDr dks Lora= vkSj fu"i{k U;k;ky; }kjk vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds 

rFkk vius fo:/n vkjksfir fdlh vijk/k ds fu.kZ; ds fy, mfpr vkSj [kqys vke rjhds ls lqus 

tkus dk iw.kZRk% leku vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 11- ¼v½izR;sd O;fDr ftl ij n.Muh; vijk/k dk vkjksi gS] rc rd funksZ"k le>k 

tk,xk tc rd vijk/kh fl/n ugha fd;k tkrk A vijk/k ds ckn cus gq, dkuwu ds vykok 

fdlh O;fDr dks nf.Mr ugha fd;k tk ldrkA  

vuqPNsn 12- dkSVqfEcd] xkgZfLFkd vkSj i= O;ogkj dh xksiuh;rk esa euekuk n[ky ugha fn;k 

tk,xkA 

vuqPNsn 13- vius jkT; dh lhek ds Hkhrj vkokxeu vkSj fuokl dh Lora=rk dk vf/kdkj 

gksxkA izR;sd O;fDr dks fdlh Hkh ns'k lfEefyr gS] NksMus dk vf/kdkj gS vkSj vius ns'k es 

ykSV tkus dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 14- izrkj.kk ls cpus ds fy, fdlh Hkh ns'k esa vkJ; ysus dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 15- O;fDr dks jk"Vªh;rk dk vf/kdkj gSA jk"Vªh;rk ls euekus <ax ls oafpr ugha fd;k 

tk ldsxkA 

vuqPNsn 16- o;Ld voLFkk okys iq:"k vkSj L=h dks tkfr] jk"Vªh;rk vFkok /keZ dh lhek ds 

fcuk fookg djus o oSokfgd lEca/k foPNsn ds leku vf/kdkj izkIr gSA 

vuqPNsn 17- izR;sd O;fDr dks Lo;a vFkok nwljksa ds lkFk lEifr j[kus dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 18- izR;sd O;fDr dks fopkj] vuqHkwfr rFkk /keZ dh Lora=rk dk vf/kdkj izkIr gSA 

vuqPNsn 19- izR;sd O;fDr dks er vkSj fopkj O;Dr djus dh Lora=rk izkIr gSA 

vuqPNsn 20- izR;sd O;fDr dks 'kkfUriw.kZ <ax ls ,df=r gksus vkSj lHkk djus dh Loar=rk gSA 

vuqPNsn 21- izR;sd O;fDr dks vius ns'k ds iz'kklu esa Lora=rkiwoZd fuokZfpr izfrfuf/k;ksa }kjk 

Hkkx ysus dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 22- izR;sd O;fDr lekt dk lnL; gksus ds ukrs] lkekftd lqj{kk dk vf/kdkj j[krk 

gSA 

vuqPNsn 23- dke djus] thfodk ds fy, is'kk pquus] dke dh mfpr ,ao vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ 

izkIr djus vkSj csdkjh ls lqjf{kr jgus dk vf/kdkj gSA leku dke ds fy, leku osru ikus 

dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 24- izR;sd O;fDr dks foJke vkSj vodk'k dk vf/kdkj gSA lossru NqfV~V;ksa dk 

vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 25- 1- izR;sd O;fDr dks Hkkstu] oL=] fuokl] LFkku] fpfdRlk dh lqfo/kk rFkk 

vko';d lekt lsokvksa dh miyfC/k vkSj csdkjh] chekjh] 'kkjhfjd vleFkZrk] oS/kO;] o/̀nkoLFkk 

;k dkcw ds ckgj ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k thfodk ds lkFk&lkFk] dk gkl lfEefyr gSA 2- izR;sd 
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ekrk rFkk f'k'kq ds ekrR̀o vkSj f'k'kq dh fo'ks"k ns[kHkky vkSj lgk;rk izkIr djus dk vf/kdkj 

gSA 

vuqPNsn 26- izR;sd O;fDr dks f'k{kk ikus dk vf/kdkj gSA ekrk&firk dks viuh lUrku ds fy, 

f'k{kk ds izdkj pquus dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 27- izR;sd O;fDr dks lekt ds lkaLd`frd thou esa Lora=rkiwoZd Hkkx ysus o dykvksa 

dk vkuUn ysus vkSj oS/kkfud fodkl ls ykHkkfUor gksus dk vf/kdkj gSA  

vuqPNsn 28- izR;sd O;fDr ,slh lkekftd vkSj vUrZjk"Vªh; O;oLFkk dk vf/kdkjh gSA  

vuqPNsn 29- lekt ds izfr dqN ,sls drZO; gSa] ftuls mlds O;fDrRo dk LOkar= ,oa iw.kZ 

fodkl lEHko gSA vius vf/kdkjksa ,oa Lora=rkvks a dk miHkksx djus eas izR;sd O;fDr dks mu 

lhekvksa ds Hkhrj jguk gksxkA  

vuqPNsn 30- ?kks"k.kk i= esa fn, x, fdlh Hkh vkns'k ds ,sls vFkZ u yxk, tk,a ftlls fdlh 

jkT; dks lewg vFkok O;fDr dh fdlh Hkh ,sls dke esa yxkus ;k djus dk vf/kdkj feys ftldk bl 

?kks"k.kk i= esa of.kZr vf/kdkjksa vkSj Loar=rkvksa esa ls fdlh dks u"V djus dk mn~s'; gksA 

 

lq>ko%& 

okLro esa ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ds dkj.k djkgrh gqbZ ekuork dks dqN jkgr vo”; 

feyh gS rFkk ekuo thou ewY;ksaa dh iquZLFkkiuk gqbZ gSA  

1- efgykvksa dks loZizFke f'kf{kr djuk gksxk rkfd os ekuo o efgyk vf/kdkjkas dh izkIr dj ldsA 

2- efgykvksa dks vkfFkZd :i ls fuHkZj cukuk gksxkA 

3- lkekftd tkx:drk ds vUrxZr efgykvksa esa Loa; ds izfr lEeku dh Hkkouk dk fodkl djuk 

gksxkA 

4- iq:"k iz/kku leL;kvksa dk fuiVkjk djuk gksxk ,oa efgykvksa ds izfr iq:"kks a dh lksp dsk cnyuk 

gksxkA 

5- jktuSfrd :i ls l'kDr fu.kZ; ysus gsrq i;kZIr izf'k{k.k dh vko';drk gSA 

6- efgykvksa ds izfr tkx:drk gsrq lks'ky ehfM;k dk mi;ksx fd;k tk,] ukVd] laxks"Bh dk 

vk;kstu fd;k tk,A 

7- ekuo vf/kdkjkas ,o efgyk vf/kdkjksa ds fo"k;oLrq dks 'kS{kf.kd ikB~;Øe eas tksM+k tk,A 

 

fu"d"kZ %&  fdlh Hkh jk"Vª dk lokaZxh.k fodkl rHkh laHko gS tc ns'k dh vk/kh vkcknh vFkkZr~ efgyk,a 

f'kf{kr] tkx:d rFkk vius vf/kdkjkas ds izfr ltx gksA ekuo vf/kdkj ds ek/;e ls efgykvksaa dks tks 

vf/kdkj izkIr gq, gSa] blls mudh fLFkfr esa vo'; gh lq/kkj gqvk gSA ekuo vf/kdkjks a dh fo'o I;kih 

?kks"k.kk ls ekuo rFkk ekuork ds izfr O;kid nf̀"Vdks.k dk izlkj gqvk rFkk ekuo ek= dh xfjek 

LFkkfir gqbZ ogha efgykvksa ds izfr nf̀"Vdks.k esa Hkh lekt esa cnyko vk/kk ekuo vf/kdkj ds vUrxZr 

efgyk vf/kdkjksa dks izfr"Bk feyh gS] rFkk efgyk l'kfDrdj.k dk fodkl vkSj foLrkj gqvk gS] 
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efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu vk;k gS rFkk fo'o esa efgyk vf/kdkj o efgykvksa ds izfr nf̀"Vdks.k esa 

Hkh O;kidrk vkbZ gSA 

 

lanHkZ xzaFk lwph%& 

 lqanje MkW- ts- “;ke] vUrjkZ"Vªh; jktuhfr ,oa yksd iz”kklu] jke izlkn ,UM lUl i ̀131 

 QfM;k MkW- ch- ,y-] vUrjkZ’Vªh; laxBu] lkfgR; Hkou ifCyds”ku ]  i` 175] 176 

 Ekksnh ,e- ih-] [k+=h gjh”k dqekj] vUrjkZ’Vªh; laxBu] dSyk”k iqLrd lnu]  i ̀153 

 valkjh ,e- ,- efgyk ,oa ekuokf/kdkj] 2000 T;ksfr izdk”ku] t;iqj  

 flag jktckyk] ekuokf/kdkj ,oa efgyk,¡] 2006 vfo’dkj ifCy”klZ] t;iqj  

 esYyYyh izoh.k dqekj] Hkkjr dk lafo/kku of̀RRkd vkpkjuhfr vkSj ekuo vf/kdkj lst Hkk’kk 

ifCyds”ku 2017sss 

 vxzoky MkW-,p-vks-] ekuo vf/kdkj bMh- 6]lsUVy ykW ifCyds”ku 2016 
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lkjka'k%& 

Hkkjr dh Lora=rk i'pkr~ lafo/kku fuekZrkvksa us Hkkjrh;ks ds thou dks Js"B cukus ,oa lkekftd 

vkfFkZd U;k; dh LFkkiuk gsrq Hkkx 03 o Hkkx 04 dh LFkkiuk dh rkfd la[;ksa ls xqyeh vkSj fuokZflrksa 

lk thou thus okys Hkkjrh; dks LkPph Lora=rk izkIr gks lds ekSfyd vf/kdkj ds :i esa Hkkx 03 dk 

mica/k Hkkjr ds izR;sd ukxfjdks ds fn;k x;k ogh Hkkx 04 dks uhfr funs’kd rRo ds :i esa Lohdkj 

fd;k x;k uhfr funsZ’kd rRo fo/kkf;dk ,oa dk;Zikfydk dks fn, tkus okys os uSfrd vkns’k gS tks mUgs 

jkT; dh uhfr;ksa ,oa dkuwu dks cukrs le; ykxw djus gksxasA gkykafd uhfr funsZ’kd rRo okn ;ksX; ugh 

gS vFkkZr~ U;k;ky; }kjk izorZuh; ugh gS fdarq budk viuk egRo gSA lkekftd vkfFkZd U;k; dh 

LFkkiuk dk mn~ns’; uhfr funsZ’kd rRoksa ds ek/;e ls iw.kZ gks ldrk gS ;g U;wukf/kd :i ls ns[kus esa 

vkrk gSA fd vDlj uhfr funsZ’kd rRoksa ,oa ekSfyd vf/kdkjksa esa Vdjko dh fLFkfr cuh jgrh gS] fdUrq 

lkekftd U;k; ds fy, ;g vko’;d gS fd mu mica/kks ds fo’ks"k rkSj ij ykxw fd;k tk, ftlls 

fiNM+s ,oa fuEe ycdksa dks okLrfod U;k; izkIr gks ldsaA 

vuqPNsn 36 ls 51 rd uhfr funsZ’kd rRoksa dks 'kkfey fd;k x;k gS] ftldk oxhZdj.k djus 

ij mls Li"Vr% rhu Hkkxks esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA ftlds vUrxZr lkekftd rFkk vkfFkZd 

U;k; ds ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] blds lkFk gh lkFk gh lkFk lkekftd lqj{kk ,oa vafre :i ls 

lkeqnkf;d dY;k.k ls tqM+s gq, mica/k ge ikrs gSA uhfr funsZ’kd rRoksa ls lacaf/kr fofHkUu U;k;yhu 

izdj.kksa ls bldh fLFkfr dks vkSj csgrj le> ldrs gSA 

 

dh&oMZ%& lafo/kku] lkekftd] vkfFkZd] U;k;] uhfr funsZ’kd rRo] ek Sfyd vf/kdkj] Hkkjrh;] fo/kkf;dk] 

U;k;ky;A 

 

izLRkkouk%&  

fdlh Hkh ns’k dk lafo/kku uk dsoy ml jk"Vª dh 'kklu O;oLFkk dks ifjHkkf"kr djrk gS oju 

bl ns'k ds ukxkfjdks ds jktuhfrd] lkekftd vkfFkZd thou dks Hkh izR;kHkwr djrk gS 'kklu lRrk ij 

U;wukf/kd jksd yxkrk gSA tks dsoy **fof/k vFkkZr~ dkuwu ds 'kklu dks ekU; djrk gS uk fd fdlh 

O;fDr vFkok O;fDr lewg ds 'kklu dksA LVªkax dgrs gS fd lafo/kku 'kkldks dh LosPNkpkjh 'kkfDr dks 

lhfer djrk gS vkSj 'kkflrks ds vf/kdkjksa dk laj{k.k HkhA bl izdkj ge ikrs gS fd lafo/kku ukxfjdks 

                                                             
 lgk-izk/;kid jktuhfr foKku ‘kkldh; egkfo|ky; lktk] ftyk&csesrjk ¼N-x-½  

bZ&esy %&vijaylaxmi.vld@gmail.com 
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ds vf/kdkjksa ds j{kd ds :i  es ,d egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA vkSj vius fo'kkyre :i es 'kkldks  

dh 'kkfDr ds lhfer djrk gSA Hkkjrh; lafo/kku fo'o ds egkure vkSj fo'kkyre lfo/kkuks es ls ,d gS 

ftlesa i;kZIr dBksjrk gS rks yphykiu Hkh gS vkSj lcls egRoiw.kZ ;g gS fd fo’o dh fofHkUu lafo/kkuksa 

ds vUrxZr vkus okyh fo'ks"krkvksa dks bles 'kkfey fd;k x;k gS vkSj bles ewy vk/kkj gh  bl rF; ij 

vk/kkfjr gS vketuksa dks lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfr U;k; izkIr gks rFkk ukxkfjdksa ds fgrks dh j{kk 

gks bl gsrq tokgj yky usg: usa lafo/kku  lHkk es dgk Fkk ** bl lfo/kku lHkk dk dke u, lafo/kku 

}kjk Hkkjr dks Loar= djuk gS ftlls Hkw[kks dks [kkuk vkSj uaxks dks diM+k ns lds vkSj izR;sd Hkkjrh; 

dks mldh {kekrkuqlkj fodkl djus dk iw.kZ volj iznku dj ldsA** 

 lfo/kku ds izeq[k /;s; ds :i esa lekurk Lora=rk rFkk vkfFkZd lkekftd jktuhfr U;k; dks 

LFkku fn;k x;k ftlds vUrxZr jktuhfrd Lor=rk dks vk/kkj cukdj eq[;r% vkfFkZd o lkekftd 

U;k; dks LFkkfir djus dk iz;kl fd;k gSA ftldk vFkZ gS Hkkjrh; ukxkfjdksa dks iw.kZr% ,oa okLrfod 

Lra=rk iznku djuk ftlds rgr ukxkfjdksa dks ekSfyd vf/kdkj iznku djus ds lkFk gh lkFk jkT;ks ds 

uhfr funsZ'kd fl/nkar Hkh izLrkfor fd, x,A tks ,d izdkj ls jkT;ks dks fn, x, os vkns'k gS ftlls 

os vius ukxkfjdks ds csgrj thou gsrq muds lkekftd ] vkfFkZd mRFkku ds fy, iz;kl dj lds tks 

O;oLFkkfidk] dk;Zikfydk o U;k;ikfydk rhuks ds fy, ,d uSfrd ekin.M dh Hkkafr gksxkA jkT; ds 

uhfr funsZ’kd fl/nkar Lkafo/kku }kjk fufeZr os fl/nkar gkasxs tks lkekftd& vkfFkZd U;k; dh vo/kkj.kk 

dks iw.kZ dj lds rFkk ukxkfjdks ds izfr lafo/kku dh okLrfod vo/kkj.kk dk izR;{khdj.k gks ik,A 

jkT; dh vkfFkZd U;k; dh vo/kkj.kk%&  

Loar=rk ds mijkar ns’k dh fLFkfr ,slh Fkh ekuks fdlh ?kj ds ckgj ls rks lqnj j axks ls ltk 

fn;k x;k gks fdrq mlds Hkhrj vusdk&usd lq/kkj djus vko';d gSA ftl izdkj Hkkjrh; lafo/kku vkSj 

mldh jpukRedrk cu xbZ Fkh vkSj jktuhfrd Lor=rk Hkh izkIr gks xbZ Fkh] fdUrq jktuhfrd Loar=rk 

vkfFkZd Lora=rk ds fcuk ,d dksjh vo/kkj.kk ds vykok vkSj dqN ugh gS] ogh] tgkW ij lafo/kku es 

lkekftd&vkfFkZd U;k; dks LFkkfir djus dk iz;kl fd;k tk, ;g rks lR; Fkk fdUrq bl ckr dk 

fØ;kUo;u fdl izdkj fd;k tk, ;g ,d egRoiw.kZ eqn~nk FkkA jk"Vªh; vknksyu ds izeq[k usrkvksa ds 

le{k pqukSrh Fkh fd Hkkjr esa fiNMsiu vkSj nzfjnzrk dks fdl izdkj nwj fd;k tk,] ,slk uk gks fd 

lafo/kku esa iznRr vf/kdkjks ds ek/;e ls dsoy dqN gh O;fDr mldk miHkksx djs vkSj cgql[;d oxZ 

dksa bldk dksbZ ykHk gh izkIr uk gks ik,] bl mn~ns’; ls Hkkjrh; lafo/kku esa uhfr funsZ'kd fl/nkarks dks 

fy;k tkuk vko';d le>k x;k rkfd okLrfod :i es lkekftd vkfFkZd vf/kdkjks ,o U;k; dh 

vo/kkj.kk dks iw.kZ fd;k tk ldsA 

 vk;fj'k lafo/kku us uhfr funsZ'kd fl/nkrks dks Lisu ls xzg.k fd;k MkW - vkboj tSfuDl ds 

vuqlkj ** jkT; ds uhfr funsZ'kd fl/nkarks ftudk tUe Lisu es gqvk rFkk ftudk vuqlj.k vk;jySMa us 

fd;k] eq[;r% jkseu dSFkksfyd gS D;ksfd jkseu dSFkfydks dks muds ppZ us u dsoy ,d /keZ iznku fd;k 

vfirq ,d n'kZu HkhA fdUrq bu fl/nkarks dk vkHkkl Øakfrdkjh Qzkal dh ekuo vkSj ukxkfjdks ds 

vf/kdkjks dh ?kks"k.kk ** rFkk vesfjdh mifuos'kks dh Lor=rk dh ?kks"k.kk ** ls feyrk gSA okLro esa Hkkjr 

esa uhfr funsZ'kd fl/nkarks dk ewy L=ksr Hkkjr ljdkj vf/kfu;e 1935 ds fufgr vuqns'k i= gS A tgkW 

;s funZs'kd fla/nkr dk;Zikfydk ,o fo/kkue.My gsrq gSA fuf'pr rkSj ij ;g dg ldrs gS] Hkkjrh; 

lafo/kku us vkj;ySaM ls uhfr funsZ'kd fl/nakr fy, vkSj ogka dh Hkakfr Hkkjr es Hkh uhfr funsZ'kd 

fla/nkr U;k;ky;k }kjk izorZuh; ugh gSA budk dk;kZUo;u fo/kku eaMyks ij gh NksM+ fn;k x;k gSA 
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fdURkq gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us ;g Li"V :i ls dgk fd **;s** ns’k ds ewyHkwr rRo gS ftl ij izR;sd 

jkT; dkuwu cukdj mfpr O;oLFkk djs loksZPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh'k ds- lqCck jko us dgk** 

lafo/kku ds pkSFks Hkkx esa jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoks dk o.kZu gSA ;g ,sls lkekftd O;oLFkk dh 

LFkkiuk djuk pkgrk gS] ftlesa U;k;&lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd jk"Vªh; thou dh leLr 

laLFkkvks dk vk/kkj gksxkA ;g ,d ,sls d`"kd lekt dh LFkkiuk dk funsZ'k nsrk gS] ftlesa /ku dk 

dsUnzhdj.k ugh jgsxk] tgkW izpwjrk jgsxh] tgkW f'k{kk ikus dke djus thou fuokZg djus dk lHkh dks 

leku volj izkIr gksxk vkSj tgkW ij lkekftd U;k; izkIr gksxkA** 

okLro es uhfr funsZ'kd fl/nakr Hkys gh U;k;ky; }kjk U;k;fo’V ugh gS] fdUrq buds ihNs 

tuer dh vikj 'kkfDr gSA ;s ns'k ds 'kklu esa ewyHkwr gS rFkk lafo/kku es bls jkT;ksa ds drZO; ds :i 

esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA vuqPNsn 36 ds vUrxZr dgk x;k fd **izR;sd O;fDr dks lkekftd] vkfFkZd 

o jktuhfrd U;k; miyC/k djkus gsrq jkT; yksd dY;k.k dh vfHkof̀/n gsrq lkekftd O;oLFkk dk 

fuekZ.k djsxkA** 

lkekftd vkfFkZd U;k;%& jkT; ds uhfr funsZ'kd fla/nkrks dk o.kZu lafo/kku ds Hkkx 04 ds 

vuqPNsn 36 ls 51 es mYysf[kr fd;k x;k gSA tks fd Li"V gS & U;k;ky; ds le{k okn ;ksX; ugh gS 

;g dsoy jkT;ks dks lafo/kku }kjk iznRr ,sls uSfrd fu;e gS ftUgs yksd dY;k.k dh vfHkof̀/n gsrq 

jkT;ks dks ykxw djus gsrq vknsf'kr fd;k tkrk gSA tgkW vuqPNsn 37 ds vUrxZr dgk x;k fd fof/k 

fuekZ.k esa bu rRoksa dks ykxw djuk jkT; dk drZO; gksxkA vuqPNsn 355] 365 dk ogh iz;ksx uhfr 

funsZ'ku rRoks dks ykxw djus gsrq fd;k tk,xkA vuqPNsn 38 ds vuqlkj jkT; yksd dY;k.k dh vfHkof̀/n 

ds fy, lkekftd O;oLFkk cuk,xk ftlls ukxkfjdks dks lkekftd ] vkfFkZd o jktuhfrd vf/kdkj o 

U;k; feysxkA 

 vuqPNsn 39 ¼d½ leku U;k;] fu'kqYd fof/kd lgk;rk] leku dk;Z ds fy, leku osru dh 

O;oLFkk djrk gSA vuqPNsn 39 ¼[k½ lkoZtfud /ku dk LokfeRo o fu;=.k bl izdkj djuk rkfd 

lkoZtfud fgr dk lokZsRre lk/ku gks lds ogh vuqPNsn 39 ¼x½ /ku ds leku forj.k dh O;oLFkk 

djrk gSA 

 tgkW vuqPNsn 40 xzke iapk;rks ds laxBu dks fu:fir djrk gS ogh vuqPNsn 41 dqN n'kkvks eas 

dke f'k{kk rFkk yksd lgk;rk ikus dk vf/kdkj dk izko/kku fd;k x;k gSA vuqPNsn 42 esa dke dh 

U;k;laxr vkSj ekuoksfpr n'kkvks dks ikus o izlwrh lgk;rk dk izca/k fd;k x;k gSA izR;sd lkekftd 

lajpuk es vkfFkZd vk/kkj ij Vdjko dh fLFkfr cuh jgrh  gS fuEu rcds ds yksxks dh n'kk lq/kkjus gsrq 

/kuh o fu/kZu oxksZ ds chp vf/kdkjks ds ysdj fookn dh fLFkfr cuh jgrh gS] [kklrkSj ij lafo/kku ds 

Hkkx 03 ds vUrxZr ekSfyd vf/kdkjks ls Hkkx 04 ds uhfr funsZ'kd fl/ankrks es Vdjko cuk gh jgrk gS] 

ftles lkekftd U;k; o dkuwuh oS/krk dk iz'u cuk jgrk gS] ftl izdkj lkekftd U;k; uhfr 

funsZ'kd fl/nkarks ds Li"V :i  ls mYys[k fd;k gS ftles vuqlwfpr] tkfr;ks] tutkfr;ksa o fiNMs oxksZ 

ds vkfFkZd fgrks ds lk/kus ds fy, vko';d gS] tks fd vuqPNsn 46 es dgk x;k gSA ** jkT; turk ds 

detksj oxksZ ds fo’ks"kr;k vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk vuwlwfr tutkfr;ksa ds f'k{kk rFkk lkekftd vU;k; 

,ao lc izdkj ds 'kks"k.kks ls mudk laj{k.k djsxk** lafo/kku ds ykxw gksus ds ckn 1951 ds gh enzkl 

jkT; cuke Jherh pEid; nzksjkbZ jktu ¼1951 ,l lh- vkj- 525 ½ esaekeyk U;k;ky; ds le> vk;kA 

ftles lkekftd U;k; ds iz'u ds j[kk x;k A jkT; ds esfMdy o batfu;fjax dkWystks es izos'k ij 

ljdkj us ,d vkns’k ikfjr fd;k ftlesa d{kk dh lhVks dks fuEu vk/kkj Hkjuk Fkk] ftlesa izR;sd 14 
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lhV ij 6 txg xSj czkEge.k] 2 czkEge.k] 2 gfjtu] 1 ,Xyks bafM;u ] 1 eqlyeku dks vk/kkj cuk;k 

x;k] ftl ij tehankj us pqukSrh nsrs gq, eqdnek fd;k vkSj dgk fd ;g Li"V :i ls vuqPNsn 29¼2½ 

ds rgr ukxfjdks dks fn, tkus okys ekSfyd vf/kdkjks dk mYay?ku djrk gSA vuqPNsn 29¼4½ ds vuqlkj 

& ** jkT; }kjk ?kksf"kr vFkok buesa ls fdlh ,d ds vk/kkj ij oafpr ugh j[kk tk,xkA okLro esa bl 

izdkj ds nkos gksus Lokekfod gS fdrqa tgkW lkekftd U;k; dk iz'u vkrk gSA ogh ekSfyd vf/kdkjks ds 

mYy?kau fdlh fLFkfr esa ugh gksus pkfg,A pwfd ;g ekeyk ekSfyd vf/kdkjks o uhfr funsZ'kd flaa/nkrks 

ds Li"V Vdjko dk gS tcfd uhfr funsZ'kd rRo U;k;ky; }kjk izorZuh; ugh gS] bl dkj.k ekSfyd 

vf/kdkjks dh dVkSrh djus okys bl vkns’k dks jn~n dj fn;k x;kA bl rjg ge ikrs gS fd 'kq: ls gh 

ekSfyd vf/kdkjks ,o uhfr funsZ'kd fl/nkrks esa iw.kZ lketL; dh fLFkfr fufeZr gksuk eqf'dy gSA vkSj 

uhfr funsZ'kd fl/nkarks ds ekSfyd vf/kdkjks ds v/khu gh jguk gksukA l= 1967 es xksydukFk O;fDr 

dkQh lEifr NksM+dj tqykbZ 1953 ds ej x;k ftls vfrfjDr vk;qDr us djhc 418 ,dM+ Hkwfe iatkc 

flD;qfjVh vkWQ ySUM VsU;kslZ ,sDM dh /kkjk 10 ds izko/kkuks ds vUrxZr **vfrfjDr Hkwfe** ?kksf"kr dj nh 

xbZ ftlds fo:/n ;kfpdk drkZvks ¼xksydukFk ds iq=] iq=h vkfn Fks ftUgksus vuqPNsn 19¼1½ ¼,p-½ rFkk 

14 ds fo:/n gksus ds dkj.k mldks pqukSrh nh blesa vykok lafo/kku ds izFke la’kks/ku 1951] rr̀h; 

1955 o l=gos 1965 dks Hkh pqukSrh nh rFkk bls HkkSfrd vf/kdkjks ds vUrxZr ekukA ftlds fo:/n 

jkT; us rdZ fn;k dh ;g l=gos la'kks/ku }kjk lajf{kr gS o dkuwuh :i esa gSA 

 U;k;ky; ds le{k bl ckr dh pqukSrh Fkh D;k laln ekSfyd vf/kdkjks a es la'kks/ku dj ldrh gS 

rFkk D;k vuqPNsn 368 laln dks ;g vf/kdkj iznku djrk gS\ loksZPp U;k;ky; us bl ij QSlyk 

lqukrs gq, ls dgk fd 27 Qjojh 1967 ls laln dks lafo/kku ds Hkkx 03 es la'kks/ku djus dk dksbZ 

vf/kdkj ugh gS o l=agok la'kks/ku 1964 esa voS/k ?kksf"kr dj fn;k x;kA blls Li"V gksrk gS fd 

ekSfyd vf/kdkjks ds le{k uhfr funsZ'kd fl/nakrks ds izorZuh; gksus dk iz’u gh ugh mBrk rFkk tks 

LFkku ekSfyd vf/kdkjks izkIr og uhfr funsZ'kd fl/nkarks dks izkIr ugh gks ldrkA U;k;ewfrZ fgnk;rqYyk 

us dgk &**laiw.kZ lfo/kku dk la'kks/ku fd;k tk ldrk gSA dsoy nks ntZu vuqPNsn] /kkjk 368 dh igqWp 

ls ijs gSA ,slk blfy, D;ksfd lafo/kku us mUgs ekSfyd cuk fn;k gSA**  

blh izdkj cSdks ds jk"Vªhdj.k dk ekeyk 1970 o fizoh iflZ ds ekeyks dks Hkh mPpre U;k;ky; 

us uhfr funsZ'kd fl/nakrks ds LFkku ij lafo/kku ds Hkkx 03 dks vf/kd egRoiw.kZ ekuk ogh vk/kqfud 

yksd dY;k.kdkjh jkT; dh Hkwfedk ds vfLrRo gsrq U;k;ky; us ekuk **tgkW U;k;ky; ds lkeus pquko 

ds nks fodYi gS rks mls Hkkx 04 ds fufgr lkekftd n'kZu dks izkFkfedrk nsuh pkfg,A uhfr funsZ'kd 

fla/nkrks ds vUrxZr fufgr vkn'kksZ o vkns'kks ds ikyuk gsrq 1967 es laln us 42 o ak lfo/kku la'kks/ku 

dks etwjh nh ftlds vfofu;e ds vUrxZr laln dks ;g vf/kdkj fn;k x;k fd og fdlh Hkh uhfr 

funsZ'kd rRoks dks ykxw djus gsrq ekSfyd vf/kdkjks dh /kkjk 14 oas 19 osa es fn, x, mica/kks dks 

**f'kfFky** dj dkuwu cuk ldrh gSA tks fd vuqPNsn 31 ¼lh½ esa la'kks/ku dj ykxk x;k FkkA gkykfd 

1980 esa U;k;ky; ds QSlys us bls ifjofrZr dj fn;k vkSj mls lafo/kku ds cqfu;knh <kps ds fo:/n 

crk;kA 

ekSfyd vf/kdkj o lkekftd vkfFkZd U;k; es foHkktu%& 

ekSfyd vf/kdkj vkSj uhfr funsZ'kd fla/nkr nksuks gh lafo/kku ds ewyHkwr vk/kkj gS] okLro esa 

lafo/kku dh vkRek gSA ftlds dkj.k gh Hkkjrh; lafo/kku vius egku vfLrRo dks izkIr djrk gSA 

ftlds vUrxZr Hkkjrh; lafo/kku lkekftd ,ao vkfFkZd U;k; dh izkfIr yksd& rakf=d rjhds ls fof/k ds 
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'kklu }kjk izkIr djus dk y{; j[kkA bl gsrq ljnkj iVsy us lafo/kku lHkk dks ,d i= fy[kk 

**ekSfyd vf/kdkj milfefr us flQkfj'k dh gS fd ekSfyd vf/kdkjks dh lwph nks Hkkxks es rS;kj dh 

tk,A igys Hkkx esa os vf/kdkj gks ftUgs mfpr dkuwuh izfØ;k }kjk ykxw fd;k tk lds rFkk nwljs es 

lkekftd uhfr ds funsZ'kd fla/nkr gks] Hkys gh U;k; ekU; u gks fQj Hkh ns'k ds 'kklu esa mUgs vk/kkj 

Hkwr ekuk tk,A**  

 lafo/kku ds Hkkx 03 es ekSfyd vf/kdkjks ,oa Hkkx 04 es uhfr funsZ'kd fla/nkrks dk o.kZu fd;k 

x;k gSA vuqPNsn 13 ¼2½ es mYysf[kr fd;k x;k gS **jkT; ,slh dksbZ fof/k ugh cuk,xk tks bl Hkkjr 

}kjk iznRr vf/kdkjks dks Nhurh gS ;k U;wu djrh gS vkSj bl [k.M ds mYy?kau esa cukbZ xbZ izR;sd 

fof/k mYy?kau dh ek=k rd 'kwU; gksxhA** 

 vFkkZr~ U;k;ky; dks ekSfyd vf/kdkjks dk j{kd cuk;k x;k gSA ogh uhfr funsZ'kd fl/nakrks 

U;k;ky; }kjk izorZuh; ugh gS ;g ,d lcls cM+k dkj.k gS fd lnSo ekSfyd vf/kdkjks dks uhfr 

funsZ'kd fl/nkarks ls Åij le>k x;kA vkSj mldh egRrk dks de vkadk x;k gSA okLro es ftl le; 

Hkkjr vktkn gqvk bl le; Hkkjr dh vkfFkZd fLFkfr csgn detksj Fkh rkRdfyd lafo/kku fonks us 

ekSfyd vf/kdkjks dks rks U;k;ky; esa okn ;ksX; ekuk fdUrq uhfr funsZ'kd fla/nkrks dks jkT; 'kklu dh 

bPNk ds vuq:Ik NksM+ fn;k fd os bls ykxw djs vFkok uk djsa fdURkq tgkW rd lfo/kku ds varfje 

mn~ns'; dk iz'u gS ftlds vUrxZr lkekftd vkfFkZd U;k; dh LFkkiuk dh ckr Fkh og jkT;ks }kjk 

uhfr funsZ'kd fl/nakrks dks ykxw djus ls gh laHko gks ldrk gSA bl dkj.k ekSfyd vf/kdkjks dh Js"Brk 

dks Lohdk;Z djrs gq, misUnz ukFk cD'kh fy[krs gS **;g /kkj.kk fd ekSfyd vf/kdkj vkSj uhfr funsZ'kd 

fl/nkarks eas lafo/kkfud Lrj dh lekurk gS vuFkZd gSA oLrqr% uhfr funsZ'kd fl/nkrks ds izko/kku 

ekSfyd vf/kdkjks ds izko/kkuks ds v/khuLFk gSA** 

fu"d"kZ%&  

okLro es ewy vf/kdkj vkSj uhfr funsZ'kd rRo lafo/kku ds ewyk/kkj gS tgkW ewy vf/kdkjks dk 

iz;kstu ,d lerkoknh lekt rFkk 'kklu dk fuekZ.k djuk gS ogh uhfr funsZ'kd fla/nkr ,sls ewyHkwr 

izR;; gS ftlds vk/kkj ij lkekftd vkfFkZd U;k; dh LFkkiuk fd;k tkuk laHko gSA 

 gekjs ns'k es yksd dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk rHkh iw.kZr% laHko gS tc uhfr funsZ'kd 

fla/nkrks dks vko';d ekudj izR;sd jkT; dk;Z djs rFkk lkoZtfud fgr ds mn~ns'; dks /;ku esa 

j[kdj yksd dY;k.k dh Hkkouk ls mUgs lafo/kku ds vuq:i ykxw djsA pkgs og ckydks dh lqj{kk ls 

lacaf/kr mica/k gks vFkok csjkstxkjh vkSj cq<+kis dh n'kk esa dke ikus us vf/kdkj dh gks vFkok leku 

dk;Z ds fy, leku osru dh O;oLFkk djus dk mica/k gks vFkok lkoZtfud lEifr dh lqj{kk ls 

lacaf/kr mica/k vFkok vUrZjk"Vªh; 'kkafr vkSj lg;ksx dks c<kus okys mic/ak gh D;ksa uk gks lHkh ,d 

egkure jkT; ds mn~ns’;dks iwjk djus okys gS ] i;kZoj.k j{k.k tSls mic/ka Hkkoh ihf< dks i;kZoj.k 

cpkus dk fn;k tkus okyk ojnku gSA  

 bl izdkj ge ikrs gS fd jkT; ds uhfr funsZ’kd rRo okLro esa  mfpr lkekftd o vkfFkZd 

U;k; dh LFkkiuk ds LFkku ds :i esa lafo/kku dk Hkkx gS tks Hkkjr tSls fo’kkyre jkT; ds 

yksddY;k.k dh egkure Hkkouk dks iw.kZ djus dh fn’kk esa ehy dk iRFkj lnSo gh jgus okyk gSA 
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’kks/kkFkhZ ¼ih-,p-Mh-½ Ldwy vkWQ tuZfyLe ,aM ekl dE;qfuds’ku] nsoh vfgY;k fo’ofo|ky;] bUnkSj ¼e-iz-½ 

 

orZeku ifjos'k esa vk/kqfudhdj.k dh nkSM+ 

esa vusd vkn'kZ if'peh ns'kksa ls fy;s x;s gSaA ij 

mudk Lo:i vf/kdka'k Hkkjrh; gSA Hkkjr ds f'kf{kr 

oxZ dks if'peh f'k{kk feyh Fkh] fQj Hkh mUgksaus 

vk'p';Ztud <ax ls ijaijkxr /kkfeZd jhfr fjokt 

,oa lkaLÑfrd fopkjksa dk laj{k.k fd;k] Hkkjr ds 

orZeku ,oa Hkfo"; ds fodkl ds ijEijkxr ,oa 

vk/kqfudokn nksuksa ds gh ewY;ksa ,oa fo'oklksa dk 

laosfy;u djus dk iz;kl fd;k x;kA 

lapkj] oS;fDrd] LosfPNd] vkSf>y] 

rdZlaxrA 

%& lapkj eq[;r% rhu izdkj ds gksrs gSa] 

oS;fDrd] lkewfgd] tulapkjA tulapkj dk {ks= 

O;kid gksrk gS] ftlds dkj.k blesa ftEesnkjh 

vfuok;Z gSA ,d jktuhfrd usrk ds Hkk"k.k nsus ls 

ysdj lekpkj i= esa Nih U;wt] xkao esa ukV~; dk 

vk;kstu] jsfM;ks esa izlkfjr lk{kkRdkj] fQYe ;k 

Vhoh ds insZ ij n`'; ;k izLrqfr;ka] jksM o pkSjkgs ij 

yxk foKkiu ifV~Vdk vkfn lc tulapkj ds 

varxZr vkrs gSaA vr% ge dg ldrs gSa] ftlesa ikBd 

Jksrk n'kZdksa dh la[;k fo'kky gksA ;g vU; ek/;e 

fdrkcsa] Lokax] dViqryh] iksLVj] uksVadh] dEiwVj 

lHkk,a vkfn Hkh gks ldrs gSaA bl rjg dbZ vFkksZa esa 

,slk lapkj laosnu'khy Hkh gksrk gSA le;&le; ij 

oSKkfud rduhdksa dk fodkl gksrk tk jgk gS] 

ftlds dkj.k bl {ks= esa mÙkjksÙkj of̀)] uohurk] 

lw{erk vkSj fofHkUurk lekos'kh gksdj fn[kkbZ ns jgh 

gSA  

 izfl) fo}ku Msfu;y yuZj ds vuqlkj 

ijaijkxr lektksa esa lk{kkjrk vkSj lwpuk laizs"k.k ds 

lkjka'kksa ds ikjLij laca/kksa dks n'kkZrs gq, dgk gS fd 

laizs"k.k ds lk/kuksa }kjk lk{kkjrk dk fodkl gksrk gS 

vkSj lk{kkjrk ds fodkl ds dkj.k lapkj ds lk/kuksa 

dk vkSj vf/kd mi;ksx gksrk gSA vr% lapkj ds 

lk/kuksa dk foLrkj vkSj mlesa lgHkkfxrk] 

uxjh;dj.k] vkS|ksfxdhdj.k dh izfØ;k dk ,d 

egRoiw.kZ LFkku gSA tulapkj ek/;e efgykvksa ds 

ikjlifjd vkSj ladqfpr :i dks gh fn[kkrs vk, gSaA 

tSls iq=h dks iq= ls ghu ekuuk] efgykvksa ds }kjk 

L=h ds :i esa iq= dh dkeuk djuk] iq=h dks muds 

tUe ls gh muds fookg dh fpark djuk] lkSan;kZa vkSj 

ekr`Ro ds xkSjo eku ls efgykvksa dks vyad`r djuk] 

mudk dk;Z{ks= ?kj ds pkj nhokjh rd lhfer djuk] 

mudh xfrfof/k dh fuxjkuh j[kuk vkfn ijaijkxr 

o fojks/kh vo/kkj.kk gSA ,slk Hkh ugha gS fd tulapkj 

ek/;eksa ds }kjk gj vksj ls efgykvksa dh mis{kk gh 

dh xbZ gSA blh chp reke ,sls ldkjkRed vkSj 

lkFkZd igy lkeus vkbZ gSa] tks efgykvksa ls tqM+h 

leL;kvksa dks lgh ifjisz{; esa ns[krs gSaA  

 MCY;q ,y ikbZ us tulapkj ekuo lekt 

dk tky gS] D;ksafd ekuo }kjk dh xbZ lkekftd 

fØ;k fdlh u fdlh izdkj lapkj dh izfdz;k ls 

lacaf/kr gSA ftlds varxZr dkedkth efgykvksa dh 

leL;k] lQy efgykvksa ls laokn] efgyk fo"k;ksa ij 

[kqyh ifjppkZ vkfn dk;ZØe lkeus vk;s gSa fdarq 

dksbZ Bksl ;k uhfrxr ;kstuk bl fn'kk esa ugha vk 

ikbZ gSA  

 iwy ds vuqlkj lwpuk lapkj O;oLFkk gekjs 

lkekftd i;kZoj.k dk ,d vko';d ,oa loZO;kih 

vax gSA  

izLrqr v/;;u lkekftd 

?kVukvksa dk gh oSKkfud v/;;u gS vkSj dksbZ Hkh 

v/;;u oSKkfud ugha gks ldrk tc rd mlesa 

oSKkfud i)fr dk mi;ksx u fd;k tk;s] ysfdu 

fdlh oSKkfud i)fr dk mi;ksx tc rd laHko 

ugha gS] tc rd fd v/;;u fo"k; ls lacaf/kr 

mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k u dj fy;k tk;s] bl izdkj 

v/;;u ds mn~ns'; fuEufyf[kr gSa&

1- mRrjnkrkvksa ij lapkj ek/;eksa }kjk LokLF; 

Kku vkSj ifjokj dY;k.k dk v/;;u 

2- mRrjnkrkvksa esa vk/kqfudhdj.k ds izHkko ls 

iztuu nj de gksus dk v/;;u 

3- mRrjnkrkvksa esa ifjokj fu;kstu tkx:drk dk 

v/;;u 

4- uonaifRr }kjk ifjokj fu;kstu lk/kuksa dks 

viukus dk fo'ys"k.k 
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izLrqr 'kks/k funkukRed 'kks/k gS 

blds varxZr ehfM;k ,oa vk/kqfud tulapkj ek/;eksa 

dk efgykvksa ij izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA 

laf{kIr vuqlwfp ds ek/;e ls lk{kkRdkj fof/k }kjk 

izkFkfed rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA  blesa 

voyksdu vkSj oSfDrd bfro`fRr xfrfof/k dk 

v/;;u fd;k x;k gSA 

v/;;u 

{ks= esa e/;izns'k jkT; ds tcyiqj ftys dk p;u 

fd;k x;k gSA vius ifjos'k ds izfr ftKklk izkIr 

djuk ekuoh; izòfr gSA Hkkjr ljdkj ¼dSx dh 

fjiksVZ&2017½ ds vuqlkj e/;izns'k esa ekr` eR̀;qnj 

vf/kd gS vkSj ftys dh lokZf/kd gSA tcyiqj ftys 

ds varxZr uxj fuxe esa 79 okMZ gSa] ftuesa 3 okMZ& 

jsxok okMZ ¼okMZ 77½] [kSjh okMZ ¼78½] fjNkbZ okMZ 

¼79½ xzkeh.k {ks= esa vkrs gSaA ftys esa 58-46 izfr'kr 

'kgjh {ks= esa rFkk 41-54 tula[;k xzkeh.k {ks= esa 

fuokl djrh gSA tcyiqj ftys esa 10 rglhy] 7 

jktLo] 542 xzke iapk;r] ,d uxj fuxe] 2 uxj 

ikfydk] 1 dSaVksesaV vkSj 6 uxj ifj"kn~ gSaA 

jktuhfrd :i ls tcyiqj egkuxj dks 4 

fo/kkulHkk esa foHkDr fd;k gSA 'kks/k v/;;u xzkeh.k 

,oa 'kgjh {ks= ij vk/kkfjr gSA mÙkjnkrkvksa dk p;u 

vlaHkkfor fun'kZu esa fd;k x;kA ftlesa mn~ns';iw.kZ 

U;kn'kZ fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

1 tcyiqj ¼uxj fuxe $ vkmV xzksFk½ ¼iw.kZ½ 1081677 

2 tcyiqj ¼uxj fuxe $ vkmV xzksFk½  ¼Hkkx½ 1069292 

3 tcyiqj ¼uxj fuxe½ ¼Hkkx½ 1055525 

4 tcyiqj ¼uxj fuxe $ vkmV xzksFk½ ¼Hkkx½ 12385 

 losZ{k.k ds fy;s ftys esa fLFkr p;fur 79 

okMksZa esa 76 okMZ 'kgjh {ks= vkSj 3 okMZ xzkeh.k 

¼iukxj rglhy½ ls fy;sA bu p;fur okMksZa esa ls 

dqy 400 mÙkjnkrkvksa dk p;u mís'kkuqlkj U;kn'kZ 

i)fr dk bLrseky fd;k x;kA rkfd izLrqr 'kks/k esa 

tcyiqj ftys dk larqfyr vkSj leqfpr izfrfuf/kRo 

izkIr fd;kA izR;sd okMZ ds fy;s 200 mÙkjnkrkvksa esa 

ls vk/ks mÙkjnkrk efgyk rFkk vk/ks mÙkjnkrk iq#"k 

fy;s x,A 

ljdkj rFkk gj 

ukxfjd dh igyh izkFkfedrk ;g gS fd c<+rh gqbZ 

tula[;k òf) ij jksd yxkuk vkSj lkFk esa lalk/kuksa 

ds vHkko rFkk c<+rh izfrLi/kkZ ds dkj.k egaxkbZ] 

csjkstxkjh rFkk vkfFkZd leL;kvksa us O;fDr;ksa dks 

tfVyrkvksa us tdM+ j[kk gSA f'k{kk dh leL;k 

fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gS] lkFk gh egaxh Qhl 

o fdrkc&dkfi;ksa dk O;; rFkk cM+s ifjokj dk 

ikyu djuk] mUgsa vko';;d iks"kkgkj miyC/k 

djkuk vkt ds la?k"kZe; thou dks vkSj Hkh cksf>y 

cuk nsrs gSaA

 bu lc lkekftd leL;kvksa us efgykvksa 

dh psruk dks vo'; izHkkfor fd;k gS& 

 

egaxkbZ] csjkstxkjh] vkfFkZd leL;k 122 61-00 

f'k{kk dh leL;k 24 12-00 

ifr }kjk oS;fDrd ncko 40 20-00 

vk/kqfudhdj.k o tuek/;eksa dk izHkko 10 5-00 

vU; 04 2-00 
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 rkfydk la[;k&2 ds lEiw.kZ foospu ls Kkr 

gksrk gS fd lokZf/kd 61-00 izfr'kr efgykvksa us 

Lohdkj fd;k gS fd egaxkbZ] csjkstxkjh rFkk vkfFkZd 

leL;kvksa us budh psruk dks tkx`r fd;k os blh 

dkj.k ifjokj c<+kuk ugha pkgrh tcfd 20-00 

izfr'kr efgyk,a vius ifr }kjk fn;s x;s funsZ'k ls 

ifjokj dks lhfer j[kuk pkgrh gS rFkk 12-00 izfr'k 

efgyk,a f'k{kk dh leL;k ls izHkkfor gSa vkSj 5-00 

izfr'kr efgyk,a vk/kqfudhdj.k o tu ek/;eksa ls 

izHkkfor gSa o 2-00 izfr'kr efgykvksa us vU; dkj.kksa 

dks ifjokj fu;kstu laca/kh psruk ls [kqn dks izHkkfor 

ekurh gSA  

vk/kqfudrk ls 

ysdj ikjEifjdrk rd lapkj ds vusd ek/;e vkt 

miyC/k gS] ysfdu lekt ds vkpj.k] n`f"Vdks.k vkSj 

fopkjksa esa ftruk ifjorZu vkt Vh-oh- fQYe] i= 

if=dkvksa ds tfj;s vk;k] mruk 'kk;n vU; ek/;eksa 

ls ughaA ;gh otg gS fd vk;s fnu viuh 

xfrfof/k;ksa ,oa izLrqfr;ksa esa vDlj efgykvksa o muls 

tqM+s vU; eqn~ns buds vkykspukvksa ds dsUnz esa jgrs 

gSaA lekt dh vk/kh vkcknh vFkkZr efgykvksa dk 

blls vizHkkfor jguk lEHko ugha gSA 

 

jsfM;ks] Vh-oh- 60 30-00 

ikfjokfjd if=dk 36 18-00 

MkDVjksa ls lykg 72 36-00 

ifr dk funsZ'k 32 16-00 

 

 rkfydk la[;k&3 ds lEiw.kZ fooj.k ls Li"V 

gksrk gS fd lokZf/kd 36-00 izfr'kr efgyk,a MkWDVjksa 

dh jk; ls vius LokLF; dh ns[kHkky djrh gSa rFkk 

ifjokj dY;k.k ds mik; dks lqjf{kr ekurh gSa rFkk 

ifjokj dY;k.k ds mik; dks lqjf{kr ekurh gS 

tcfd 30-00 izfr'kr efgyk,a ifjokj fu;kstu ,oa 

LokLF; laca/kh tkudkjh Vh-oh- o jsfM;ks ds dk;Zdzeksa 

ls izkIr djrh gSa rFkk 18-00 izfr'kr efgyk,a 

ikfjokfjd if=dk ds ek/;e ls izHkkfor gSa vkSj 16-

00 izfr'kr efgyk,a ifr ds funsZ'k ij pyuk pkgrh 

gSa vkSj mUgha ds ek/;e ls viuh LokLF; o ifjokj 

fu;kstu laca/kh fdz;kvksa dks lEikfnr djrh gSaA 

Hkkjr ljdkj rFkk LoSfPNd laxBuksa dk iz;kl rFkk 

efgyk LokLF; o ekr` f'k'kq dY;k.k dsanz ns'k ds 

fy, dksbZ ubZ ckr ugha gSA LoSfPNd iz;klksa ds 

vk/kkj ekuo lsok ds uSfrd mn~ns'; ls izsfjr jgk 

gSA nhu&nqf[k;ksa dh lgk;rk gks ;k ekrk&f'k'kq ds 

izloksijkUr fpfdRlh; ns[kHkky lHkh dqN LoSfPNd 

iz;kl ds vk/kkj ij gksrk vk;k gSA ftlesa lsok Hkko 

fufgr gksrk gSA cPpksa dh ns[kHkky] Vhdkdj.k] mfpr 

ifjfLFkfr esa izlo rFkk vU; jksxksipkj gsrq ;s 

laLFkk,a izfrc) gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa budh igqap 

t:jreanksa rd vo'; igqap tkrh gSA ;k Lo;alsoh 

laxBu t:jreanksa dh vko';drk,a iwjh djus dh 

dksf'k'k djrs gSaA

 

gka 190 95-00 

ugha 10 5-00 

rkfydk la[;k&4 ds lEiw.kZ fo'ys"k.k ls Kkr 

gksrk gS fd lokZf/kd 95-00 izfr'kr efgykvksa us 

Lohdkj fd;k fd efgyk laxBuksa o LoSfPNd LokLF; 

rFkk ekr`&f'k'kq dY;k.k laLFkkvksa }kjk fd;s x;s 

Vhdkdj.k o ns[kHkky ls larq"V gS] tcfd 5-00 

izfr'kr efgyk,a LoSfPNd laxBu o efgyk dY;k.k 

ekr`&f'k'kq laLFkkvksa dks fdz;k fof/k ls izHkkfor ugh 

gSA 
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f'k{kk euq"; ds fopkj o ǹf"Vdks.k 

esa rdZ;qDr ifjorZu ykrk gSA tks efgyk,a f'kf{kr gSa] 

os vius Hkfo";] LokLF; o ifjokj rFkk ifjokj 

dY;k.k dh ckrsa Lo;a lksp&le>dj fu.kZ; ysrh gSaA 

muesa fu.kZ; djus dh {kerk dk fodkl lgtrk ls 

gks tkrk gSA f'kf{kr o vk/kqfud efgyk,a ukSdjh o 

O;olk; dks egRo nsdj ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa 

lg;ksx nsrh gSaA bl rjg os vius ifjokj dks lhfer 

j[kus gsrq Hkh iw.kZ tkx:d jgrh gSaA 

 

gka 140 70-00 

ugha 24 12-00 

rkfydk la[;k&5 ds foospu ls Kkr gksrk gS 

fd vf/kdka'k 70 izfr'kr vk/kqfud o lk{kj efgyk,a 

ifjokj fu;kstu o iztuurk ds izfr vf/kd tkx:d 

gSA tcfd 18 izfr'kr efgyk,a vHkh Hkh xzkeh.k 

ifjos'k ds dkj.k mnklhu gSa] rFkk 12 izfr'kr 

efgyk,a ifjokj fu;kstu o iztuurk dks vius 

ifjokj vFkkZr ifr o viuh lkl ds vkns'kksa dk 

ikyu djrh gSaA 

vk/kqfud le; 

dh lokZf/kd izpfyr /kkj.kk ekWMykbts'ku gSA ijaijk 

ls gVdj rdZ ;qDr fd;k x;k dk;Z vk/kqfudrk dh 

Js.kh esa j[kk tkrk gSA cnyrs le; ds dkj.k 

ijaijkvksa dh txg vk/kqfudrk dk :i ys fy;k gSA 

blh dkj.k vc ifjokj fu;kstu dks vuqfpr ugha 

ekuk tkrkA lkFk esa vk/kqfud fopkjksa us bl fopkj 

dks lgh ugha ekuk fd iq=&iq=h ls Js"B gSA 

iq=&iq+=h ls dksbZ HksnHkko vk/kqfud fopkj ls ugha gS] 

ysfdu orZeku le; esa ns[kk x;k gS fd vc dsoy 

,d larku dh ns[kHkky gh ¼iq= ;k iq=h½ uonairh 

viuh ftEesnkjh le>rs gSa] vr% ifjokj fu;kstu dk 

egRo vk/kqfud o f'kf{kr efgyk,a T;knk le>rh gSaA 

 

gka 146 73-00 

ugha 54 27-00 

 rkfydk la[;k &6 ds v/;;u ls ;g Kkr 

gksrk gS fd lokZf/kd 73 izfr'kr efgyk,a ;g Lohdkj 

djrh gSa fd uo naifr;ksa }kjk ifjokj fu;kstu 

vfHkdj.k viukuk vk/kqfudhdj.k ls ldkjkRed :i 

ls lacaf/kr gSA tcfd 27 izfr'kr efgyk,a blls 

lger ugh gSaA 

vk/kqfud lekt ifjorZu ds i;kZ; gksrs gSa vkSj 

bl bPNk ds Hkh dbZ dkj.k gSa tSls vkt vk/kqfudrk 

ds dkj.k HkkSfrd mRiknu rsth ls c<+ jgk gSA ubZ 

rduhdh vuqla/kkuksa ls O;fDr lac) gksrk tk jgk 

gSA ftlds dkj.k ifjorZu dh izfØ;k yxkrkj 

xfr'khy gksrh tk jgh gSA ;gh dkj.k gS fd lekt 

ds yksxksa esas ;g /kkj.kk iYyfor gks xbZ gSA ijaijkvksa 

ls gVdj vk/kqfudrk dh vksj c<+ jgs gSaA ;g izHkko 

tulapkj ek/;eksa us vkSj ljy cuk fn;k gSA blh 

dkj.k vk/kqfudhdj.k dk izHkko lkekftd ijaijkvksa 

esa iM+uk LokHkkfod gSA

 

gka 144 72-00 

ugha 36 18-00 

mnklhu 20 10-00 

;ksx 200 100-00 
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rkfydk v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS 

fd lokZf/kd 72 izfr'kr efgyk,a Lohdkj djrh gSa 

fd vk/kqfudhdj.k tuek/;eksa dk izHkko efgykvksa ds 

iztuu nj ij ifjokj fu;kstu ds iz;ksx ls de 

gqvk gSA rFkk 18 izfr'kr efgyk,a bl rF; dks 

Lohdkj ugha djrha vkSj 10 izfr'kr efgyk,a bl ckjs 

esa dqN ugha dguk pkgrhaA 

vk/kqfudrk dk izHkko lapkj] f'k{kk rFkk 

tula[;k fu;a=.k esa lekt ds gj ?kVd ij ns[kk 

tk ldrk gSA ftlds QyLo:i vk/kqfudhdj.k ds 

bl ;qx esa uo naifr;ksa }kjk tula[;k fu;a=.k gsrq 

ifjokj fu;kstu dks viuk fy;kA lkFk gh NksVk 

ifjokj vk/kqfudrk ds fo"k; esa vuqdwy ekuk tkrk 

gSA lkFk gh vk/kqfudhdj.k ds dkj.k fookg esa 

fcyfEcrk dks izkFkfedrk nh xbZ gSA ftlds 

QyLo:i tula[;k fu;a=.k o cPpksa dh la[;k vc 

yksx Lo;a lhfer dj jgs gSaA mPp f'kf{kr eqfLye 

ifjokj dh efgyk,a Hkh vc vk/kqfudhdj.k dh vksj 

vxzlj gks jgh gSaA rFkk tula[;k fu;a=.k esa lg;ksx 

dj jgh gSaA ,slk v/;;u ds nkSjku Kkr gqvkA 

1.  Lerner Daniel : The Passing Away of 

Traditonal Society, Free Press, 1958 
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Pollitical Development, Radha Krishna 
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3. Pool IDS (1968) : the Role of 

Communication in the process of 

medemization and Technological change 

in Best F. Hostility and W.E. Moore Led.) 
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(UNESCO). 

4.  Srivas, M.N. (1972) : Social Change in 
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5. Gore, M.S.: Educations and 
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Publications, Jaipur 1982. 
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vkj- ds- dsfM+;k ckfydk mPp fo|ky;] eqt¶Qjiqj] fcgkj 

ewY; (Values) oSls fo'oklksa ls layXu 

jgrk  gS] tks gesa ;g crykrk gS fd D;k vPNk gS 

vkSj D;k cqjkA ewY; fdlh ,d lekt dh laL—fr 

dks izfrfcafcr djrk gS rFkk laL—fr ds vf/kdka'k 

yksx ,d  tSls ewY; /kkj.k fd, jgrs gSaA ewY;ksa dk 

laca/k O;fDr dh vko';Drkvksa ,oa mÌs'; dh larqf"V 

ls gksrk gSA tgk¡ fdlh oLrq ds izfr /kukRed ewY; 

¼okaNuh;½] O;fDr dks ml oLrq dh izkfIr ds fy, 

izsfjr dj ldrk gS] ogha udkjkRed vFkok 

vokaNuh; ewY; mls mÌs'; izkfIr esa ck/kd fl) gks 

ldrk gSA O;fDr ,d nwljs ls fHkUu dbZ lkjs ewY; 

j[k ldrs gSaA ;s ewY; dbZ izdkj ds gksrs gSa] tSls & 

/kkfeZd ewY;] lkekftd ewY;] vkfFkZd ewY;] uSfrd 

ewY;] lkSUn;Z cks/kd ewY; vkfnA  

 ,sls dbZ v/;;u gq, gSa] ftuesa laxhrKksa dh 

ewY; & iz.kkfy;ksa ij  ppkZ dh xbZ gSA bu v/;;uksa 

ls tks ifj.kke izkIr gq, gSa] muls ;g ckr mtkxj 

gksrh gS fd ewY;ksa ds vk/kkj ij laxhrK vke yksxksa 

ls dkQh fHkUu gksrs gSaA ;gk¡ rd fofHkUu fo/kkvksa ds 

laxhrKksa rFkk lQy ,oa vlQy laxhrKksa ds ewY;ksa 

esa Hkh fHkUurk ikbZ tkrh gSA jk;pkS/kjh ¼1977½ ds 

v/;;u ds  vuqlkj laxhrKksa esa lkSUn;Z cks/kd ewY; 

dkQh mPp Lrj ds gksrs gSaA izKkuan ¼1979½ us vius 

v/;;u esa dgk gS fd laxhr okLro esa ,d laxhrK 

dh vkUrfjd xgjkbZ dk lkSan;Z ewyd fp=.k gSA 

muds fy, mudk laxhr viuh vkdka{kkvksa vkSj 

dYiukvksa dks ckgjh nqfu;k ds lkeus iznf'kZr djus 

dk ,d mi;qDr ek/;e gSA Hkkjrh; laxhr esa iz;qDr 

lkSan;Ziw.kZ Lojksa vkSj jkxksa ls ;g izekf.kr gksrk gS fd 

laxhrKks esa lkSUn;Z cks/kd ewY; mPPk Lrj ds gksrs 

gSaA csUVys ¼1937½ ds izkjfEHkd v/;;u esa ;g ik;k 

x;k gS fd tks mR—"V xk;d vFkok xkf;dk,¡ gksrh 

gS] os lkekU;r;k bZekunkj] foosdh] lnkpkjh ,oa 

vR;ar e`nq LoHkko ds gksrs gSaA dqN ,sls gh fopkj 

eSdxh ,oa yqbl ¼1942½ us Hkh izLrqr fd, gSaA 

 lkSUn;Zcks/kd ewY; ,oa uSfrd ewY; ds 

lkFk&lkFk laxhrKksa esa /kkfeZd ewY; Hkh mPp Js.kh ds 

ik, tkrs gSaA dqekjLokeh ¼1948½ us vius v/;;u esa 

;g ik;k fd laxhrK lkekU;r% bZ'oj esa iw.kZ vkLFkk 

j[krs gSa rFkk viuh lQyrk ds fy, bZ'oj dks gh 

izsj.kk dk Jksr ekurs gSaA jkpkS/kjh ¼1963½ us Hkh bl 

ckr dh iqf"V dh gS fd laxhrK bZ'ojh; 'kfDr ij 

iw.kZ :i ls fo'okl djrs gSaA muds vuqlkj ;g 

lEiw.kZ l`f"V bZ'oj }kjk gh lapkfyr gSA vr% blls 

;g Li"V gS fd laxhrKksa esa /kkfeZd ewY; mPp Lrj 

ds gksrs gSaA ,sls v/;;u unkjn gSa] ftuesa laxhrKksa 

ds vkfFkZd ewY; ij izdk'k Mkyk x;k gksA ijUrq 

vU; O;olk; ds leku gh laxhrKksa ds thou esa Hkh 

HkkSfrd lq[k dk dkQh egRo gS] bl ckr ls ;g 

vanktk yxk;k tk ldrk gS fd laxhrKksa ds vkfFkZd 

ewY; Hkh mPp Lrj ds gksrs gksaxsA ijUrq Hkkjrh; 

laxhr dh ijEijk vkSj n'kZu ds vuqlkj ;fn 

laxhrK fdlh vkfFkZd ykHk dh ykylk ls izLrqrh 

nsrk gS rks mldh ;ksX;rk esa deh vk tkrh gSA 

izpkuh le; ds xk;d lkekU;r% lar izòfr ds gqvk 

djrs FksA tSls&Lokeh gfjnkl] lwjnkl] ehjkckbZ 

bR;kfnA ;s fdlh vkfFkZd ykHk ds fy,  ugha] vfirq 

ijekRek ds fy, viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djus ds 

fy, xkrs FksA ijUrq Hkkjrh; lekt esa gq,  ijLij 

cnykoks ds QyLo:i Hkkjrh; laxhrKksa ds vkfFkZd 

ewY;ksa esa Hkh ijforZu vk;k gSA vk/kqfud le; ds 

xk;d flQZ vkRe larqf"V ;k bZ'oj dh vkjk/kuk gsrq 

ugha xkrs] cfYd vFkZ izkfIr ds fy, Hkh xkrs gSaA bl 

rF; dk leFkZu flUgk ¼1989½ us vius ml v/;;u 

esa Hkh fd;k gS] tks mUgksaus cukjl ds laxhrKksa ij 

fd;k gSA  

 bl izdkj mi;qZDr v/;;uksa ,oa O;k[;kvksa 

ls ;g ckr Li"V gS fd Hkkjrh; laxhrKksa esa uSfrd] 

/kkfeZd] lkSUn;Z cks/kd ,oa vkfFkZd ewY; mfpr ek=k 

esa ik, tkrs gSaA ijUrq dqN v/;;uksa ds vk/kkj ij 

;g vuqeku yxk;k x;k gS fd fHkUu&fHkUu fo/kkvksa 

ds laxhrKksa esa bu ewY;ksa dh ek=k esa varj ik;k 

tkrk gSA iz[;kr lekt'kkL=h Whitening and 

Child ds vuqlkj vyx&vyx laL—fr;k¡ yksxksa esa 

vyx&vyx xq.kksa ,oa ewY;ksa ds fodkl dks izksRlkfgr 

djrh  gSA y{ehukjk;.k xxZ us *fuca/k laxhr* esa 

dgk gS fd 'kkL=h; laxhr dh laL—fr ftruh 

izkphu gS mruh gh fHkUu gSA blesa lnSo xq:&f'k"; 

ijEijk dks egRo fn;k x;k gSA dqekjLokeh ,oa 
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jk;pkS/kjh us Hkh vius v/;;u esa ik;k gS fd 

'kkL=h; xk;dksa esa uSfrd ewY; /kkfeZd ewY; rFkk 

lkSan;Z cks/kd ewY; mPp Js.kh esa ik, tkrs gSaA ogh 

lqxe laxhr rFkk fp=iV laxhr tulk/kkj.k dk 

laxhr gS tcfd yksd laxhr xzkeh.k ifjos'k ,oa 

izkphu yksd ijaijkvksa ls tqM+k gqvk laxhr gSA vr% 

,slk vuqeku gS fd bu fo/kkvksa ls tqM+s dykdkjksa esa 

ik, tkus okys ewY; vo'; fHkUu gksaxsA 

 blh fo"k; ij Mk- vuqjk/kk flag ¼2013½ 

}kjk fd, x, ÞfofHkUu fo/kkvksa ds xk;d ,oa mudh 

fo'ks"krk,¡ % ,d fo'ys"k.kß fo"k;d 'kks/k ds v/;;u 

ls ;g Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; laxhr dh fofHkUu 

fo/kkvksa dh xkf;dkvksa esa vkfFkZd ewY; NksM+dj vU; 

lHkh ewY;ksa dh mPp ek=k ikbZ tkrh gSA yksd 

xkf;dk,¡ vU; xkf;dkvksa dh rqyuk esa vf/kd /kkfeZd 

vkSj lkekftd gksrh gSA yksd laxhr ds vykos 

'kkL=h; ,oa lqxe laxhr dh xkf;dk,¡ Hkh /kkfeZd 

ewY; ij mPp vad izkIr djrh gSa] ftlls Li"V gS 

fd xkf;dk,¡ LoHkkor% /kkfeZd gksrh gSA v/;;u esa 

;g Hkh ik;k x;k fd 'kkL=h; ,oa lqxe laxhr dh 

xkf;dkvksa ds lkekftd ewY; ,d leku gSaA os 

lekt ds lEidZ esa gksrs gq, Hkh vius vki esa lhfer 

jgrh gSaA blds vfrfjDr 'kkL=h; yksd rFkk lqxe 

laxhr dh xkf;dkvkas esa  uSfrd rFkk lkSan;Zcks/kd 

ewY; Hkh ,d leku rFkk mPp ek=k esa ik, x,A 

ftlds vuqlkj laxhrK lkekU;r;k bZekunkj] lH; 

rFkk ijksidkjh gksrs gSa vkSj lkSan;Z ds lkFk mudk 

vVwV laca/k gSA 

 bl izdkj ,sls v/;;uksa dk vHkko gS] 

ftlesa Hkkjrh; laxhrKksa ds ewY;ksa dh ppkZ dh xbZ 

gks] ijUrq ftrus Hkh v/;;u gS] muls ;g Li"V gS 

fd ;s laxhrKksa dh ,d izeq[k fo'ks"krk gS] ftldk 

izHkko muds laxhr ij fo'ks"k :i ls iM+rk gS] vr% 

bldk fo'ys"k.k vko';d gSA 

 

 

 

 

 

 

1- 'kks/k izca/k & *Hkkjrh; laxhr dh fofHkUu fo/kkvksa 
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MkW- vuqjk/kk flag ¼2013½ fr-ek-Hkk-fo- Hkkxyiqj 

2- fuca/k laxhr & y{ehukjk;.k xxZ ¼ladyudÙkkZ½ 

laxhr dk;kZy; gkFkjl 

3- Raychaudhari, M. (1963) – Personality of 

the Indian musicians, Rorschachana 

Joponica, 6, 194-214 

4- Prajnanand, S. (1979) – Music, It's form, 

Function and Value- Delhi : Munshiram  

Manoharlal Publishers.   

5- Mohsin, S.M. (1968) – The Psychology of 

moral Values, Journal of General and 
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International Journal of Social Science & Management Studies - I.J.S.S.M.S.                                     
Peer Reviewed - Refereed Research Journal & Impact Factor - 5.2, Ex - UGC S.N. 5351                                   

ISSN : 2454 - 4655, Vol. - 6,  No. – 9, Oct. - 2020 

 2020

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal21@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 0761-4036611 
 8 

'kks/kkFkhZ] fgUnh v/;;u'kkyk] foØe fo'ofo|ky;] mTtSu ¼e-iz-½ 

 

 lkezkT;oknh vaxzstksa us viuh jktuSfrd 

egRokdka{kkvksa dh iwfrZ ds fy, Hkkjrh;ksa dks vikj 

ladV esa Mky dj turk dks vf'kf{kr ,oa fiNM+k 

gqvk fl) djds] mUgsa vkReghurk ds xgu va/kdkj 

esa Mky fn;kA Hkkjrh; turk ns'kh jktra= ds 

lkFk&lkFk ;wjksih; 'kklu ds vR;kpkjksa dks Hkh >sy 

jgh FkhA O;kikj ds cgkus Hkkjr esa izos'k djds 

;wjksih;ksa us viuh vkfFkZd egRokdka{kkvksa dks iw.kZ 

djus ds fy, vYi le; esa gh gekjs ;gk¡ viuk 

lEiw.kZ izHkqRo LFkkfir dj fy;kA 

 voljoknh fczfV'k 'kkld Hkkjrh; turk 

,oa etnwj fdlkuksa dk yxkrkj 'kks"k.k dj jgs FksA 

bl xgu 'kks"k.kdkjh uhfr ds fo"k; esa 'kEHkqukFk us 

vius ys[k esa fy[kk gS& ^^igys tehu dh fefYd;r 

Ñ"kd oxZ ds gkFkksa esa FkhA jktk tehu dk ekfyd 

ugha FkkA og flQZ iSnkokj dk ,d fgLlk dj ds 

:i esa ysrk FkkA eqxy ckn'kkg ;gh dj eqnzkvksa esa 

ysrs Fks( ysfdu tehu ij Ñ"kdksa dk vf/kdkj vkSj 

Lok;Rr'kklh O;oLFkk dk;e FkhA fczfV'k 'kkldksa us 

vius lkeUrh vkSj iwathoknh LokFkksZa ds vuq:i 

Hkkjrh; turk ij viuk mifuos'koknh btkjk dk;e 

fd;kA blus tehankjh vkSj jS;rnkjh izFkk fodflr 

dh( ftldk mn~ns'; djksa dh ywV ls viuk ljdkjh 

[kpZ pykuk FkkA cgqrksa dks Hkze gS fd vaxzst Hkkjr esa 

flQZ iwathokn ysdj vk,A oLrqfLFkfr ;g gS fd 

mUgksaus Hkkjrh; Hkwfe O;oLFkk esa ;wjksih; lkeUroknh 

i)fr ykxw dh vkSj Ñ"kdksa dk nksgjk 'kks"k.k 

fd;kA**
1
 fczfV'kksa us ns'k esa va/kk/kqa/k ywVekj dh] 

ftlls Hkkjrh; turk esa buds izfr ?k̀.kk] vlarks"k 

vkSj fonzksg mRiUu gqvkA 

 miU;kl lezkV izsepUn us vius le; esa 

fczfV'k mifuos'koknh 'kks"k.kdkjh uhfr;ksa vkSj turk 

ij gksus okys vR;kpkjksa dks ns[kkA izsepUn th chloha 

lnh ds ;qxn`"Vk lkfgR;dkj FksA lu~ 1918 ls 1936 

rd ds le; esa mUgksaus vius dFkk&lkfgR; esa 

Lora=rk vkUnksyu ds dky dks viuh dye ls 

thoUr fd;kA izsepUnth ds miU;klksa esa vusd 

txgksa ij Lora=rk vkanksyu dk o.kZu feyrk gS] 

tSls xcu] jaxHkwfe] deZHkwfe vkfn miU;klksa esa mUgksaus 

mifuos'koknh fonzksg ij fo'ks"kr% izdk'k Mkyk gS] 

fdUrq deZHkwfe miU;kl dks Hkkjrh; Lora=rk laxzke 

dh i`"BHkwfe dgk tk ldrk gSA bl miU;kl ds 

vf/kdka'k ik= pkgs os L=h gks ;k iq:"k os lHkh 

vkUnksyu dk uSr`Ro djrs gSaA blesa lq[knk vke 

turk ij gksus okys fonzksg ds fo"k; esa dgrh gS & 

^^uxj dh turk vc bl n'kk esa u Fkh fd ml ij 

fdruk gh vU;k; gks vkSj og pqipki lgrh tk;A 

mls vius LoIu dk Kku gks pqdk Fkk] mUgsa ;g 

ekyqe gks x;k Fkk fd mUgsa Hkh vkjke ls jgus dk 

mruk gh vf/kdkj gS] ftruk /kfudksa dksA ,d ckj 

laxfBr vkxzg dh lQyrk ns[k pqds FksA vf/kdkfj;ksa 

dh ;g fujadq'krk] ;g LokFkZijrk mUgsa vlg gks 

x;hA vkSj ;g dksbZ fl)kUr dh jktuSfrd yM+kbZ u 

Fkh] ftldk izR;{k Lo:i turk dh le> ls 

eqf'dy ls vkrk gSA bl vkUnksyu dk rRdky Qy 

muds lkeus FkkA**
2
 turk vaxzstksa dh foLrkjoknh 

uhfr;ksa dks Hkyh izdkj ls le> xbZ Fkh] vc mlesa 

fonzksg ds Loj eq[kfjr gksus yxs FksA izsepUn ds 

viuh dye ds ek/;e ls turk ds ladVksa dks ewrZ 

:i fn;k FkkA 

 bl miU;kl esa vaxzst flikfg;ksa dh ccZjrk 

dks bl izdkj O;Dr fd;k x;k gS tc lyhe dks 

vkSj mlds lkfFk;ksa dks flikfg;ksa us ccZjrk ls ihVk 

Fkk & ^^va/ksjk gks x;k FkkA vkrad us lkjs xk¡o dks 

fi'kkp dh Hkkafr Nki fy;k FkkA yksx 'kksd vkSj 

vkrad ds Hkko ls ncs] ejus okyksa dh yk'ksa mBk jgs 

FksA fdlh ds eqag ls jksus dh vkokt u fudyrh FkhA 

t[e rktk Fkk] blfy, Vhl u FkhA jksuk ijkt; 

dk y{k.k gSA bu izkf.k;ksa dks fot; dk xoZ FkkA 

jksdj viuh nhurk izdV u djuk pkgrs FksA cPps 

Hkh tSls jksuk Hkwy x, FksA**
3
 fucZyksa ij fd, tkus 

okys vR;kpkj brus c<+ x, Fks fd turk dh tku 

dh dher ikuh ls T;knk u FkhA bl ij xzkeh.k 

turk dh fLFkfr rks vkSj Hkh n;uh; gks xbZ FkhA 

vaxzstksa ds vR;kpkjksa dh Hk;kogrk bruh vf/kd Fkh 

fd pkjksa vksj vkrad [kwu&[kjkck vkSj ml ij 

vR;f/kd fu/kZurk us xzkeh.kksa ds thou dks ukjhfd; 

cuk Mkyk FkkA  

 izsepUn th bl vfHk;ku dks ys[ku ds 

ek/;e ls c<+kuk pkgrs Fks] ysfdu turk vkSj vaxzstksa 
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ds e/; voekuuk dk ;g [ksy vkxs pydj bruk 

fo"ke cuk fn;k fd ;g LFkk;h foHkktu ds :i esa 

ifjf.kr gks x;kA Lora=rk laxzke ds la?k"kZ esa igys 

mPp oxZ viuk ;ksxnku ns jgk Fkk] fdUrq vaxzstksa dh 

'kks"k.kdkjh uhfr;ksa ls lcls T;knk =Lr fuEuoxZ gks 

jgk Fkk] buesa NksVs dkjhxj] etnwj vkSj nwljksa dh 

tehu ij dkLrdkjh djus okys fngkM+h etnwj 

fdlku vkfn 'kkfey Fks] fczfV'kksa ds vkxeu ds iwoZ 

Hkkjr esa oxZ foHkkftr lekt Fkk] lcds vius&vius 

vyx dk;Z&{ks= Fks] ftlesa 'kkafriwoZd dk;ksZ a vkSj 

esgur ls lekt dk fuEuoxZ Hkh vius thou dk 

fuoZgu dj jgk FkkA vaxzstksa dh Øwj Hkkouk ls bl 

fuEu oxZ ds ân; esa cnys dh Hkkouk dk chtkjksi.k 

gqvkA Øwjrk ls vR;kf/kd ihfM+r bu etnwjksa us 

viuk gy&cSy vkfn NksM+dj gfFk;kj mBk fy,A 

bl rjg ds HksnHkkoiw.kZ O;ogkj ls nq%[kh ;g ,d 

rjg ls cfg"Ñr gksdj nksgjh tuO;oLFkk dk f'kdkj 

gksrs x,A bl rjg dk vfo'okl ^deZHkwfe* esa lyhe 

ds 'kCnksa ls O;Dr gksrk gS & ^^lyhe us gkjdj dgk 

& rks vkf[kj rqe pkgrs D;k gks\ yxku ge ns ugha 

ldrsA og yksx ¼vaxzst½ dgrs gSa ge ysdj NksM+saxsA 

rks D;k djsa\ viuk lc dqN dqdZ gks tkus nsa\ vxj 

ge dqN dgrs gSa] rks gekjs Åij xksfy;ka pyrh gSaA 

ugha cksyrs rks rckg gks tkrs gSaA fQj nwljk 

dkSu&lk jkLrk gS\ ge ftruk gh ncrs tkrs gSa] 

mruk og yksx 'ksj gksrs gSaA ejus okyk cs'kd fnyksa 

esa jge iSnk dj ldrk gS( ysfdu ekjusokyk [kkSQ 

iSnk dj ldrk gS] tks jge ls dgha T;knk vlj 

Mkyus okyh pht gSA**
4
 bl miU;kl esa izsepUnth us 

Hkkjrh; tu&ekul ds ?kksj fo"ke le; dk o.kZu 

fd;k gS] tc izkÑfrd vkink ls =Lr fdlku Hkw[kksa 

ej jgk Fkk vkSj vaxzst l[rh ls viuk yxku olwy 

jgs FksA vaxzstksa dh bl nksgjh uhfr ds pyrs 

Hkw&Lokeh fdlku viuh gh tehu ij eq¶r esa 

etnwjh djus ds fy, foo'k FksA 

 ;gh Hkkjrh; bfrgkl dh cM+h =klnh dgh 

tk ldrh gS] tc fdlku] etnwj vkfn fuEuoxZ ,d 

izdkj ls vNwrksa dh Js.kh esa vk x;k Fkk vkSj ;g 

Øe yxkrkj pyrk gh x;kA izsepUnth ds miU;kl 

;s lHkh izlax n'kkZrs gS] tgk¡ ns'k ,oa lekt dh 

okLrfod lRrk /keZHkh: vaxzstksa ds gkFkksa esa Fkh] 

budh "kM;a=dkjh xfrfof/k;ksa dk fojks/k turk 

lkgliwoZd dj jgh FkhA  

 fczfV'k nklrk ds le; Hkkjrh; turk 

vaxzstksa ds vR;kpkjksa] izkÑfrd vkinkvksa vkSj 

txg&txg gksus okys fojks/kksa dks lg jgh FkhA blh 

miU;kl esa uSuk fdlkuksa ij gksus okys vR;kpkj ds 

fo"k; esa dgrh gS & ^^xk¡o ds fdlkuksa dh tehu 

dkSfM+;ksa ds nke Nhu yh x;h] vkSj vkt ogh tehu 

v'kfQZ;ksa ds nke fcd jgh gS( blfy, fd cM+s 

vknfe;ksa ds caxys cusA ge vius uxj fo/kkrkvksa ls 

iwNrs gSa] D;k vehjksa dh gh tku gksrh gS\ xjhcksa dh 

tku ugha gksrh\ xjhcksa dk jDr tgk¡ fxjrk gS] ogk¡ 

gjsd cwan dh txg ,d&,d vkneh mRiUu gks tkrk 

gSA vxj bl oDr uxj&fo/kkrkvksa us xjhcksa dh 

vkokt lqu yh( rks mUgsa lsar dk ;'k feysxk] D;ksafd 

xjhc cgqr fnuksa rd xjhc ugha jgsaxs vkSj og 

tekuk nwj ugha] tc xjhcksa ds gkFk esa 'kfDr 

gksxhA**
5
 bl izlax esa miU;kldkj us xjhcksa ds ân; 

esa mRiUu fonzksg ds Loj dks eglwl fd;k gSA turk 

vius vkfFkZd fgrksa ds lkFk&lkFk viuh Lora=rk dks 

ikus ds fy, ykykf;r gks jgh FkhA tc iw¡thifr;ksa 

dk yksHk bl izdkj c<+ x;k Fkk] mUgksaus turk ds 

fgr dks R;kx dj mls 'kks"k.k dk vk/kkj cuk fn;k 

FkkA fgalk vkSj jDrikr Lora=rk laxzke dk vk/kkj 

cu x;k Fkk] blesa fczfV'kksa ds fufgr LokFkksZa dks 

mtkxj fd;k FkkA tc turk gkFkksa esa 'kL= Fkkesa 

vaxzstksa ls izfrjks/k ysus dks cyorh gks mBh FkhA 

Lora=rk ds j.k esa tc gj oxZ] gj tkfr us ,drk 

ls vius izk.kksa dh vkgwfr nh FkhA ysfdu fczfV'kksa us 

vius LokFkksZa dks iw.kZ djus ds fy, Hkkjrh; turk 

dks ,d&nwljs dk 'k=q cuk fn;k FkkA 

 fgUnw&eqfLye ds eu esa 'k=qrk dk 

chtkjksi.k djds vaxzst vius dqfVy bjknksa esa lQy 

gks x, Fks vkSj ns'k esa lkEiznkf;drk ds va/kdkj esa 

ns'k dh 'kkafrfiz; turk dks Mky fn;k FkkA bl 

dFku dh iqf"V izsepan ij fy[ks x, ys[k ds ek/;e 

ls gksrh gS & ^^gekjh le> esa ugha vkrk fd og 

dkSu&lh laLÑfr gS ftldh j{kk ds fy, 

lkEiznkf;drk bruh tksj cka/k jgh gSA okLro esa 

laLÑfr dh iqdkj ,d <ksax gS] fujk ik[kaM gS vkSj 

blds tUenkrk Hkh ogh yksx gS tks lkEiznkf;drk 

dh 'khry Nk;k esa cSBs fogkj djrs gSA ;g 

lh/ks&lkns vknfe;ksa dks lkEiznkf;drk dh vksj 

?klhV ykus dk dsoy ,d eU= gS] vkSj dqN ughaA 

fgUnw vkSj eqfLye laLÑfr ds j{kd ogh egkuqHkko 

vkSj ogh leqnk; gS] ftudks vius Åij vius 

ns'kokfl;ksa ds Åij vkSj lR; ds Åij dksbZ Hkjkslk 

ugha] blfy, vUrr% ,d ,slh 'kfDr dh t:jr 

le>rs gSa] tks mlds >xM+ksa esa ljiap dk dke 

djrh jgsA**
6
 vaxzstksa us /keZ dks ladh.kZ :i nsdj 
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Hkkjr dh turk dks iFk&Hkz"V fd;k] ftlls os viuk 

fujadq'k 'kklu dk;e dj ldsA deZHkwfe miU;kl esa 

ijra=rk ,oa lkEiznkf;drk tSlh Hk;adj leL;k dks 

fo'ysf"kr fd;k x;k gSA 

 ledkyhu ifjfLFkfr;ksa dh tfVyrkvksa dks 

miU;kldkj us naxksa ls gksus okyh cqfu;knh leL;kvksa 

dks igpku dj] mudk ;Fkkor fp=kadu fd;k gSA 

vius jktuhfrd LokFkksZa ds fy, fczfV'k 'kkldksa us 

lEiw.kZ ns'k esa naxs&Qlkn dks QSyk;kA deZHkwfe esa 

bl dFku dh iqf"V gksrh gS] tc ns'kHkfDr esa iq:"k 

gh ugha efgyk,¡ Hkh c<+&p<+dj viuh Hkkxhnkjh 

nsdj] Lora=rk ds lej esa viuk loZLo cfynku ns 

jgh Fkh] tc vejdkar dh iRuh uSuk us ,d lHkk dks 

lEcksf/kr djrs gq, vius izk.kksa dh vkgwfr nh Fkh & 

^^js.kqdk us bl Hkko dk frjLdkj djds dgk & ugha 

HkS;k] xksyh D;k pyrh] fdlh ls yM+kbZ Fkh\ ftl 

oDr og eSnku esa twywl ds lkFk E;qfufliSfyVh ds 

n¶rj dh vksj pyh] rks ,d yk[k vkneh ls de u 

FksA mlh oDr euhjke us vkdj ml ij xksyh pyk 

nhA ogha fxj iM+hA dqN eq¡g ls dgus u ikbZA 

jkr&fnu HkS;k gh esa mlds izk.k yxs jgrs FksA og 

rks LoxZ xbZ( gk¡ ge yksxksa dks jksus ds fy, NksM+ 

xbZA**
7
 Hkkjr dh Lora=rk dks ikus ds fy, ns'k ds 

gj oxZ] tkfr L=h&iq:"k] oǹ~/k] lk/kq] ns'k&HkDrksa 

vkfn us viuk lg;ksx fn;kA vius thou dk 

cfynku dj fn;kA 

 

fu"d"kZr% ge ;gh dg ldrs gSa fd 

deZHkwfe miU;kl Lora=rk&laxzke dh ?kVukvksa ls 

Hkjk gqvk gSA izsepUnth us ijra= Hkkjrh; lekt dh 

vkUrfjd nwnZ'kk vkSj vkfFkZd ladV dks izdV fd;k 

gSA os ,d ,sls dFkkdkj gSa] ftUgksaus viuh 

lw{e&n`f"V ls vius ledkyhu lekt dk voyksdu 

dj] mlds ;FkkFkZ dks fy[kk gSA vr% ;g fln~/k 

gksrk gS fd deZHkwfe miU;kl Lora=rk lej dk 

mn~ns';iw.kZ lkfgR; gS] tks Hkkjrh; Lora=rk dh 

i`"BHkwfe dks fo'ysf"krdjrk gSA

 

1- ledkyhu thou lUnHkZ vkSj izsepUn] ys[k 

'kEHkqukFk izFke la- 1980] i`-la- 77 

2- deZHkwfe] izsepUn] ok.kh izdk'ku ubZ fnYyh 

vkòfr la- 1997] i`-la- 218 

3- ogh] i`-la- 310 

4- ogh] i`-la- 314 

5- ogh] i`-la- 324 

6- izsepUn] lkEiznkf;drk vkSj laLÑfr] mRrjdFkk] 

lEiknu&lO;lkph] la;qDrkad 10&11] 

tuojh&vizsy] 1982] i`-la- 21 

7- deZHkwfe] izsepUn] i`-la- 332 
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eSnkux<+h] ubZ fnYyh 

 

 Hkwfedk&feFkdksa dh idM+ cgqr xgjh gksrh 

gSA feFkd lfn;ksa rd viuk vk/kkj cukrs jgrs gSa] 

cgqr gh pqids&pqids vkSj vDlj fdlh [kkSQ+ukd 

ifj.kke ds fy, [qkn dks rS;kj djrs gSaA ftl rjg 

feFkdksa ds fuekZ.k esa lfn;k¡ yxrh gSa mlh rjg bu 

feFkdksa ds izHkko ls ckgj vkus ds fy, lH;rkvksa dks 

cgqr dqN djuk iM+rk gS] cgqr dqN [kksuk iM+rk gSA 

dbZ ckj bu feFkdksa ds psgjs cgqr [kqclwjr gksrs gSa 

ysfdu budh cnlwjrh vizfre gksrh gSA feFkd gh gS 

fd czkg~E.k bZ’oj dk lcls fiz; iw= gksrk gS vkSj 

feFkd gh gS fd {k=h; ges’kk ;ks)k gksrk gS] feFkd 

gh gS fd O;olk; djus okyk dsoy oS’; lekt ls 

gh gksxkA ;g rks gq, feFkdksa ds os psgjs ftudks 

ns[kdj xoZ dk Hkko tkxrk gS vkSj dHkh dHkh larks"k 

izkIr gsrk gS ijUrq dqN feFkdksa dh dq#irk vk/kqfud 

ekuo dks gSjr esa Mky nsrh gSA tSls fd ’kwnz dsoy 

lsok djus ds fy, tUe ysrk gS vkSj mldk ’kks"k.k 

iki ugha gSA 

feFkdksa ds ;s lHkh #i Hkkjr ds ml lekt 

ds gSa tks lH;rk ds dsUnz esa gSa ;k jgs gSaA ysfdu 

blh Hkkjr Hkwfe ij ,d lekt ,slk Hkh gS tks Hkkjr 

dh e/;dkyhu vkSj vk/kqfud lH;rk ds dsUnz esa ugha 

gSA Hkkjr dk tutkrh; lekt bl /kjrh dk lcls 

izkphu lekt gksus ds ckotwn izxfr ds fdlh Hkh 

utfj;s ls lcls fiNs [kM+k fn[kus okyk lekt gSA 

bl lekt dh orZeku fLFkfr dks feFkdksa us dSls 

izHkkfor fd;k gS vkSj fdruk izHkkfor fd;k gS] ;g 

ge laf{kIr esa gh lgh ijUrq lezxrk esa ns[kus dk 

iz;kl djsaxsA 

feFkdksa ds lcls fod`r izHkko dks ns[kuk gks 

Hkkjr ds tutkrh; lekt dks nsf[k;sA dksbZ ,slk 

izHkko Hkh ugha ftls lekIr dj fn;k x;k gks ;k 

ftlds izHkko dks lhfer dj fn;k x;k gks vfirq 

,d ,sls izHkko dks tks vius vrhr esa ’kk;n dqN 

de dzwj jgk gks ijUrq bl orZeku esa mldh dzwjrk 

vizfre gks xbZ gSA  

fo"k; oLrq&Hkkjr ns’k dk ;g lcls 

rF;ghu nkok gS fd og ,d vk/kqfud ns’k gS vkSj 

mlds fy, ukxfjd lekurk ;k ekuoh; mRFkku 

lcls izkFkfedrk okyh ckrsa gSaA dguk u gksxk fd 

vk/kqfud fo’o ds nkos esa ekuokf/kdkjksa dh Hkwfedk 

lcls cM+h gSA nqfu;k¡ ds fdlh Hkh dksus esa 

ekuokf/kdkj dh vogsyuk gks tkus ij iwjk fo’o 

pkSdUuk gks tkrk gS vkSj lokyksa dh ckfj’k dj nsrk 

gS] ml O;oLFkk ;k ml laLFkk dks dV?kjs esa [khapus 

yxrk gSA iztkrkaf=d ewY;ksa okys gekjs ns’k ds fy, 

;g ckr vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrh gSA D;ksafd 

iztkrka= okys ns’kksa esa iztk gh jkT; dk Lokeh gksrk 

vkSj lHkh ljdkjksa dh tokcnsgh iztk ds izfr gh 

gksrh gSA ysfdu bu ewY;ksa dh fdlh Hkh dlkSVh ij 

Hkkjrh; vkfnoklh vkSj lRrk ds fj’rs dks lgt ugha 

dgk tk ldrkA gkykafd ;g le; dk rdktk Fkk 

fd Hkkjr dk vk/kqfud lekt vius utfj;s esa 

O;kid cnyko ykrk vkSj vkfnoklh lekt ds 

lEcU/k esa izpfyr feFkdksa dks rksM+rk vkSj u;s fljs 

ls fj’rksa dks izfjHkkf’kr djrkA ;g Hkh eqefdu Fkk 

fd bl ns’k dk lekt vius iwoZtksa ds mu xqukgksa 

dks csckdh ls Lohdkj djrk tks muls vutkus esa gks 

x;s gks ldrs gSa ;k ’kk;n le; dh lhek bldh 

btktr u nsrk gksA ijUrq ,slk ugha gqvkA 

fo"k; dks LiLV djus ds fy, vko’;d gS 

fd nzkfo.k izns’k ds ml izkjfEHkd la?k"kZ dks lkeus 

j[kk tk;s ftldk orZeku esa dksbZ ewY; ugha gksuk 

pkfg,A ijUrq ftldk izHkko vkt rd Hkh lekIr 

ugha gqvk gSA 

gfjjke eh.kk fy[krs gSa&**tks bl /kjrh ds 

ewyfuoklh Fks] mUgksaus yEcs vlsZ rd tehu vkSj 

izd̀fr ls tqM+h viuh O;oLFkk dk;e dhA laLd`fr] 

/keZ] lekt vkSj HkkSfrd thou dh ,d ewY;oku 

ijEijk fodflr dhA ckgj ls vkdzkark vk;s vkSj 

;qxksa rd pys yEcs vkØe.k] fojks/k] la?k"kZ vkSj 

t;&ijkt; dh izfØ;k esa ewyfuokfl;ksa dks 

lqfo/kktud ifjfLFkfr;ksa ls eg#e dj fn;kA tks 

idM+ fy;s x;s mUgsa nkl&nfyr cukdj lsok ds 

fy, dksYgq ds cSy dh rjg tksrk x;k vkSj muds 

yykV ij vNwr dh LFkkbZ eksgj yxk nh xbZA tks 

[knsM+ fn;s x;s mUgsa nwj&njkt nqxZe igkM+&taxyksa 

esa ’kj.k ds fy, ck/; dj lekt ls gh cfgLd̀r dj 
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fn;k x;kA bu lcds pyrs vc rd ml ekuork 

dks opZLodkjh O;oLFkk ds cqyMkstj ds }kjk jkSank 

tkrk jgk] fQj Hkh og tuleqnk; ftUnk gS] pw¡fd 

mlesa xtc dh izk.k’kfDr gSA ;g vyx ckr gS fd 

vius vfLrRo dks cpk;s j[kus ds fy, mUgsa yxkrkj 

la?k"kZ djrs jguk iM+kA vrhr ds lqjklqj laxzkeksa ;k 

vk;Z&vuk;Z la?k"kksZa ls orZeku nkSj ds fodkl ds uke 

ij foLFkkiu rd vkfnokfl;ksa dks vius vfLrRo ds 

fy, yM+rs jguk gSA** 

izkphu bfrgkl ds ml izFke vkØe.k dks 

vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA orZeku ;k e/;dky 

ds gh fgUnqLrku esa vkfnokfl;ksa dh n’kk vkSj fn’kk 

dks r; djus esa mlh izFke vkØe.k dh Hkwfedk 

lcls egRo okyh gSA og nkSj muds vfLrRo ds 

ladV okyk nkSj FkkA ysfdu tYnh gh mUgsa Kkr 

gqvk fd vc vkfnokfl;ksa dks igpku ds ladV ls Hkh 

tw>uk gksxkA 

lukruh laLd`fr dh nsu&lukruh laLd`fr 

Hkkjr ds vkfnoklh tkfr;ksa dks =srk vkSj }kij [kaMksa 

esa vlqj] nSR;] nkuo] jk{kl] izsr vkSj uk tkus 

D;k&D;k dgdj lacksf/kr djrh gS vkSj bUgsa euq"; 

gksus ls gh udkj nsrh gSA ;g fopkj.kh; iz’u gS fd 

taxy esa jgus okyh ftu tkfr;ksa us vk;Z jktkvksa dk 

la?k"kZ esa gj rjg ls lkFk fn;k mudh gh mifLFkfr 

taxyksa esa Lohdkj dh tkrh gS vkSj ’ks"k lHkh lektksa 

dks ,sls feFkdksa esa ck¡/k fn;k x;k fd mlds izHkko us 

muds vfLrRo dks gh udkj fn;k x;k ;k loky 

cuk fn;kA  

bu tkfr;ksa ij lHkh rjg dh Øwjrk vkSj 

vekuoh;rk dk vkjksi.k fd;k x;kA bUgsa vlH; 

dgk x;k] ccZj dgk x;k vkSj ek¡l&efnjk dk lsou 

djds mRikr epkus okyk dgk x;k A ijUrq D;k 

;gh lR; gS \ nsf[k;s bl LFkkiuk dks& 

Fkkelu rFkk xkSjsV~l us viuh iqLrd 

Þjkbt ,aM QqyfQyesaV vkWQ fczfV’k :y bu bafM;kß 

esa blds dkj.kksa ij izdk’k Mkyrs gq, fy[kk gS fd 

ÞHkkjr esa 1855 ds laFkky fonzksg] tks fd ml le; 

,d ’kfDr ds :Ik esa mn; gqvk] us ,sls fojks/k dks 

tUe fn;k tks fd nks o"kksZa ds Hkhrj gh lekIr gks 

x;kA vkfnoklh laFkky] tks fd izd̀fr dh xksn esa 

jgus okys lh/ks&lkns yksx gSa] fgUnw ?kqliSB ls ijs’kku 

gks x;s FksA budh Hkwfe fNu xbZ rFkk ;s vf/kd 

pkykd o /kwrZ _.knkrkvksa ds paxqy esa Qal x;sA ;s 

yksx ,sls LFkkuh; vf/kdkfj;ksa ds v/khu o muds 

mRrjnkf;R; ds vUrxZRk Fks tks budh dksbZ lgk;rk 

ugha djrs FksA fQj fdlh psrkouh ds fcuk caxky ds 

ckgjh {ks=ksa esa rFkk lkS ehy rd dydRrk ds 

vklikl ;wjksih; rFkk Hkkjrh;ksa ds fljksa dks rksMk+ 

x;k] tgj cq>s rhjksa dks iz;ksx rFkk ?kjksa o caxyksa 

dks tykus tSls dk;ksaZ dh Hkjekj gks x;hA ;g lc 

ujlagkj rFkk e`R;qn.M ds :Ik esa /khjs&/khjs lekIr gks 

x;kAß 

bfrgkl dk xgu v/;;u djus ls ;g 

lkfcr gks tkrk gS fd ftls vk;Ztu vlH; dg jgs 

gSa] njvly mudh lH;rk vk;Z&lH;rk ls dgha 

vkxs rd fodflr FkhA gM+Iik lH;rk ds vo’ks"kksa dks 

ns[kdj gh dgk ldrk gS fd Hkkjr ds bu izkphu 

tkfr;ksa dh laLd`fr cgqr fodflr Fkh] vkSj ckn ds 

dkyksa esa ftl le`f) vkSj lEiUurk ij vk;kZorZ 

brjk jgk Fkk og njvly bUgha vkfniw=ksa dh nsu Fkh 

;k mUgha ls cykr~ gj.k fd;k gqvk FkkA   

^^_Xosn esa vuk;ksZa ds fy, dVq Hkk"kk dk 

iz;ksx feyrk gS] D;ksafd vk;kasZ dks vuk;ksZa ls dVq 

izfrjks/k dk lkeuk djuk iM+k FkkA vkfnokfl;ksa us 

,d&,d bap Hkwfe ds fy, dVq l?ak"kZ fd;k FkkA ;s 

vkfnoklh osnksa dks ugha ekurs Fks] ijUrq lH;rk 

budh i;kZIr mUur FkhA buds ikl vius fdys Hkh 

Fks! bUgas nkl] nL;q vkfn ukeksa ls iqdkjk tkrk FkkA 

osnkas esa gj LFkku ij budh ijkt; dk gh o.kZu gSA 

vuk;ksZa ij vk;kasZ ds }kjk fd;s x;s vR;kpkj Hkh 

muesa ’kkfey gSaA^^ 

gekjs taxyksa esa jgus okyh tkfr;k¡ cgqr gh 

’kkafrfiz; yksx gSaA bldk izek.k ,d ;qx gS fd 

thou ds fy, lqfo/kktud ifjfLFkfr;ksa dks NksM+dj 

bUgksaus ,d nq#g thou dks Lohdkj fd;kA fNViqV 

?kVukvksa dks NksM+ fn;k tk;s rks blds dksbZ izek.k 

ugha feyrs fd vkfnoklh tkfr;ksa us izfrjks/k Lo#i 

minzo dks fujarj tkjh j[kkA fodflr lH;rk] ’kgj] 

ÅitkÅ /kjrh] vius Ik’kq/ku] vius mu yksxksa dks 

ftUgsa cUnh cukdj nfyr cuk fn;k x;k] NksM+dj 

taxyksa esa iyk;u djus okys bl vkfnokfl;ksa us u;s 

fljs ls thou dks tksM+uk ’kq# fd;k vkSj vUrr% 

tksM+ Hkh fy;k ijUrq fQj dHkh iYkV dj mu {ks=ksa 

dh vksj ugha vk;s ftuls mUgsa fiNs /kdsy fn;k x;k 

FkkA fdlh Hkh lqj&vlqj laxzke dks ns[k ysa] ge ikrs 
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gSa fd vlqjksa dks muds taxy thou esa ckgjh 

gLr{ksi dk lkeuk djuk iM+k gSA jko.k pkgs tks Hkh 

Fkk ijUrq mlus v;ks/;k esa vkdj dksbZ minzo rks 

ugha gh fd;k FkkA rkM+dk taxy esa gh ekjh xbZ] 

lqiZ.k[kk dh ukd Hkh taxy esa gh dVhA 

Åijfyf[kr _xosn ds o.kZu dks lkeus 

j[kdj le>k tk ldrk gS fd vuk;ksZa dks vk;ksZa ds 

}kjk fd;s x;s geyksa dks >syuk iM+k ftldk lkeuk 

vuk;ksZa us MVdj fd;kA vkSj ckn esa bUgha vuk;ksZa ds 

fu, osnksa esa nkl vkSj nL;q vkfn ukeksa dk mYys[k 

fd;k x;kA 

bu ?kVukvksa dh izkphurk dks ns[kdj 

blij ,Srjkt dh dksbZ [kkl otg ugha feyrhA og 

le; gh ,slk FkkA rc t;&ijkt; dks dgus vkSj 

lquus dk ;gh rjhdk FkkA ;g vfr’k;ksfDr gks 

ldrh gS ijUrq dky ds vuqlkj dksbZ pkSadkus okyh 

ckr ugha gS ;gA vxj bls le; ds lkFk ifjLd̀r 

dj fy;k tkrk ;k blds izHkko {ks= dks Bhd rjhds 

ls le> dj mls iqu% lek;ksftr dj fy;k tkrkA 

ijUrq gqvk Bhd blds foifjrA vkfnoklh lEcU/kh 

bu feFkdksa dks vkSj Hkh LFkkf;Ro iznku fd;k x;kA 

blls cM+k bldk D;k izek.k gks ldrk gS fd ckn 

ds dkyksa esa vkfnoklh lektksa ds thou&Lrj esa dksbZ 

lq/kkj gesa ugha fn[krkA 

vaxzst vk tkrs gSa vkSj Hkkjr vk/kqfud 

nLrkost ds #i esa ntZ gksus yxrk gSA iqjk.k dky 

fQj ls nqgjk;k tkus yxrk gSA vaxzstksa dks bZekjrh 

ydM+h pkfg,A ydM+h okys taxyksa ij vkfnoklh 

lektksa dh gqder gSA gqdwer Hkh ugha cfYd ,d 

fj’rk gSA izkd`frd thou ds vius lkSUn;Z dk fj’rk 

vkSj vko” ;drk vuqlkj taxyksa ls thou ;kiu dh 

oLrqvksa dks izkIr djus dk fj’rkA vkfnoklh lap; esa 

foLokl ugha djrkA fey&ck¡V dj [kkuk vkSj vius 

vHkko esa Hkh mRlo okyk thou thrs pys tkukA 

ijUrq vaxzst taxyksa dks ywVuk pkgrs FksA bl ywV 

dks rst djus ds fy, taxyksa esa vk/kfqud O;OkLFkk 

djuk okgrs FksA blh mn~ns’; dh iwfrZ ds fy, 

taxy vf/kfu;e 1765 cuk;k x;k vkSj taxyksa esa 

Bsdsnkj cSBk fn;s x;sA vkfnokfl;ksa ds fy, cuksit 

dh izkfIr izfrcaf/kr dj fn;k x;kA taxy 

vkfnokfl;ksa ds fy, ek= fuokl LFkku gh ugha Fkk 

cfYd taxy ls gh vkfnoklh dks Hkkstu feyrk FkkA 

vc lh/kk geyk vkfnoklh ds isV ij FkkA taxy 

vkfnokfl;ksa ds thou dh /kwjh FksA vaxzstksa us taxyksa 

dks vkjf{kr {ks= ?kksf"kr dj fn;k vkSj vkfnokfl;ksa 

ds vkoktkgh dks lhfer dj fn;kA vc vkfnokfl;ksa 

d s f’kdkj] Hkkstu] ijEijk,¡ lcdqN Nhu fy;s x;sA 

blds dkj.k vkfnokfl;ksa dks taxyksa ls iyk;u dk 

fodYi Hkh viukuk iM+kA ,slh fLFkfr esa fonzksg 

ykfteh Fkk vkSj ;g gqvk HkhA   

v;ks/;k ukFk flag us viuh iqLrd **Hkkjr 

dk eqfDr laxzke** esa Hkkjr ds nks lkS lky ds 

vkSifuos’kdkyhu bfrgkl dk v/;;u djds crk;k 

gS fd tc bZLV bafM;k dEiuh us Hkkjr dh O;oLFkk 

dks vius fu;a=.k esa ysuk ’kq# fd;k Fkk rHkh ls 

vkfnokfl;ksa us fczfV’k dEiuh ls la?k"kZ djuk ’kq# 

dj fn;k FkkA bu nks lfn;ksa esa NksVs&cM+s 125 fonzksg 

vkSj la?k"kZ gq,A**  

vkfnokfl;ksa dk la?k"kZ fdlh dks ijkftr 

djus ;k dqN Nhuus ds fy, ugha FkkA vkfnoklh 

fonzksgksa ds nks LiLV dkj.k FksA igyk fd taxy vkSj 

izkd`frd lalk/kuksa ij vkfnokfl;ksa ds vf/kdkjksa dks 

lhfer fd;k tk jgk Fkk nwljh egRoiw.kZ ckr ;g Fkh 

fd vkfnoklh lekt dh viuh ,d vyx izdkj dh 

’kklu O;oLFkk Fkh] blesa vaxzstksa ds }kjk gLr{ksi 

fd;k tk jgk FkkA vkfnokfl;ksa dk fonzksg rks 1768 

bZLoh ls izkjEHk gks x;k Fkk ftls pqvkM+ fonzksg ;k 

taxy egy fonzksg dgrs gSaA 

vaxzstksa ds fy, ;s vkfnoklh fonzksg cM+h 

fpUrk dk dkj.k cuus yxs D;ksafd bu fonzsgksa esa 

LFkkuh; nwljs lHkh lektksa dk lg;ksx Hkh 

vkfnokfl;ksa dks izkIr gks jgk FkkA vr% ;g vkOk’;d 

gks x;k Fkk fd vkfnoklh lekt dks fgUnqLrku ds 

nwljs lHkh lektksa ls vyx&Fkyx dj fn;k tk;sA 

bl izdkj fxfjtuksa ds thou esa feFkdksa dk 

,d vkSj lqfu;ksftr geyk izkjEHk gqvkA 1871 esa 

vaxzsth gqdwer us vkijkf/kd tutkfr vf/kfu;e 

cuk;kA blds rgr vkfnoklh vkcknh dh dqN 

tkfr;ksa dks ges’kk ds fy, vijk/kh eku fy;k x;kA 

1947 esa tc ns’k vktkn gqvk] ml le; yxHkx 

128 tutkfr;k¡] ftudh vkcknh Hkkjr dh dqy 

vkcknh dk ,d izfr’kr Fkh] ij vijk/kh dk yscy 

pLik FkkA 1952 esa bUgha vkijkf/kd tutkfr;ksa dk 

foeqDr tkfr dk uke fn;k x;kA gkyk¡fd vktknh 

ds ckn ds Hkkjr esa bl vf/kfu;e esa dbZ cnyko 
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fd;s x;s ijUrq blds ewy Hkko esa dksbZ ifjorZu gha 

vk;kA dgus dh vko’;drk ugha fd vijk/k ds ewy 

dkj.kksa dks dHkh Hkh ns[kus dk iz;kl ugha fd;k x;k 

vkSj u gh muds fuokj.k dk dksbZ iz;kl fd;k x;kA 

cfYd bls tUe vk/kkfjr eku fy;k x;kA 

fu.kZ;&ikSjkf.kd dky ls ysdj vaxzsth 

gqdwer rd vkrs&vkrs gks ldrk gS fd ge bl ckr 

dks cgqr egRo u nsa] ysfdu vktkn Hkkjr vius bl 

mRrjfnf;Ro ls [kqn dks eqDr ugha dj ldrk fd 

vkf[kj D;ksa ns’k dh bruh cM+k vkcknh vrhr esa 

izpfyr vQokgksa dk f’kdkj jgsA nqfu;k¡ ds lHkh 

fgLlksa esa ge ekuoh; lekurk dks ysdj tkx#drk 

ikrs gSa vkSj ;g Hkh Lohdkj djrk gw¡ eSa fd laosnuk 

ds Lrj ij Hkkjr nqfu;k¡ ds ,sls fdlh Hkh iz;kl ds 

lkFk viuh vkokt+ cqyan djrk gSA ysfdu rc vius 

gh ns’k ds Hkhrj vkdj ge vkf[kjdkj fdl tM+rk 

ds f’kdkj gks tkrs gSa fd lcls Toyar leL;kvksa dh 

lcls dBksj tehu dks Li"kZ djus ls Hkh ijgst djus 

yxrs gSaA jkT; dk tutkfr;ksa ds izfr n`f"Vdks.k 

vkt Hkh 19 oha ’krkCnh okys Hkkjr ls izHkkfor gSA 

vkt dh vko’;drk gS fd bu leqnk;ksa ds chp 

xEHkhjrk ls dke gks rkfd bUgsa budh leL;kvksa ds 

fy, rS;kj fd;k tk lds ftlls fd viuh 

leL;kvksa ls bUgsa ckgj vkus esa enn feysA 

vktkn Hkkjr ds frgRrj lkyksa esa ekuoh; 

lekurk ds uke ij geus tks dek;k gS og fcYdqy 

Hkh Ik;kZIr ugha gS] ckotwn blds gekjs ukjksa esa dHkh 

dksbZ deh ugha vkbZ gSA vxj esa dgw¡ fd c<+rs gq, 

le; ds lkFk Hkkjr us vkfnoklh thou dks vkSj Hkh 

nq#g cuk fn;k gS rks ;g xyr ugha gksxkA 

vkS|ksfxd fodkl ds jktiFkksa ds #[k dks ns[k 

fyft, vkiA vkidks dsoy vkSj dsoy ;gh utj 

vk;sxk fd bu jktiFkksa dk xqtjuk ftu cfLr;ksa 

vkSj ftUnfx;ksa ds lhus ij ls gks jgk gS oks taxy 

gh gSA ge dg ldrs gSa fd vkt fQj ls lH;rk dh 

[kky igudj ge jksan jgs gSa taxyksa dks vkSj taxy 

ds yksxksa dksA 

1- izksX;k ?kVd] 1 ekpZ 2015] QkjoMZ izsl ds 2015 

vad esa izdkf’kr  

2- Cykx&feFkd] bfrgkl vkSj vkfnoklh&gfjjke 

eh.kk&ifj"kn lk{;] /kjrh dk rki] tuojh&ekpZ 

2006 

3- jkbt ,.M QqyfQyesaV vk¡Q fczfV’k #y bu 

bafM;k&Fkkelu rFkk xkSjsV~l 

4- [kVsZ] vt; 2018]**vkfnoklh dkSu gSa!!** MkW- 

vt; [kVsZA 

5- tutkrh; dk;Z ea=ky; 2018] **gkseA 

tutkrh; dk;kZy; Hkkjr 

ljdkj]**https://tribal.nic.in/hindi/indexh.as

px. 

6- daxkyh] ekrh jko.k 2011] xksaMokuk dk 

lkaLdf̀rd bfrgkl] fr#ek; pUnzys[kk daxkyh] 

t;yrk jksM ukxiwj&4400022A 

7- gkf’k;s ls ckgj] lEiknd jtr jkuh *ehuw*] Jh 

lkfgfR;d laLFkku 2001 

8- vkfnoklh lekt vkSj f’k{kk] jke’kj.k tks’kh] 

vuqoknd&v#.k izdk’k] xzUFk f’kYih 

izdk’ku]1997 

9- fpu dqekj tSu dk Cykx] mifuos’kokn ds 

vkfnfonzksgh vkfnoklh vkSj Hkkjr dk lafo/kku] 

U;qt 18] 2 vizSy 2020A 
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'kks/kkFkhZ] lekt dk;Z foHkkx] Yk[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ 

 

Hkkjr ds orZeku lkekftd thou dh rFkk 

mlds xq.k&nks"kksa dh foospuk cgqr O;fä;ksa }kjk gqbZ 

gS rFkk gksrh jgrh gS] ijUrq Hkkjrh; lekt&O;oLFkk 

dk oSKkfud jhfr ls v/;;u brus de fo}kuksa us 

fd;k gS fd vk’p;Z gksrk gSA
1
 bl dkj.k vkxs fn;s 

fopkjksa dk leFkZu vfèkdka’kr% ’kkL=ksa ds gh m)j.kksa 

ds vk/kkj ij gS rFkk dsoy izkLrkfod foospuk esa gh 

tgk¡ vko’;d vkSj lEHko izrhr gqvk gS ogha dqN 

fo}kuksa ds m)j.k fn;s x;s gSaA  

Hkkjrh; lekt&jpuk n’kZu ij vk/kkfjr 

gSA blhfy;s /keZ ds ftrus Hkh xzUFk gSa] lcesa 

bgykSfdd O;oLFkk ds lkFk&lkFk ikjykSfdd mUufr 

dk] czã dk rFkk czã&tho ,drk dk o.kZu gSA osnksa 

esa vFkoZosn dks rks czãosn dgk gh x;k gS ijUrq 

v/;kRe dk o.kZu vU; osnksa esa Hkh miyC/k gSA
2
 osnksa 

ds vfrfjDr izR;sd iqjk.k esa Hkh lHkh /keksZa ds o.kZu 

ds lkFk eks{k/keZ dk Hkh iwjk o.kZu fd;k x;k gSA 

Le`fr;ksa esa euqLe`fr dk izkjEHk l`f"V mRifÙk ls gksrk 

gS vkSj e/; esa lEiw.kZ /keksZa dk o.kZu djrs gq, lcds 

vUr esa eks{k/keZ dk foospu fd;k x;k gSA 

gkjhrLef̀r ds Hkh fooj.k dh ;gh ;kstuk gSA 

;kKoYD;Le`fr esa lHkh o.kksZa vkSj vkJeksa ds /keksZa dk 

o.kZu djus ds i'pkr~ vUr esa v/;kRe&rÙo dk 

o.kZu fd;k gSA ,slk gh n{kLe`fr esa Hkh gSA bl rF; 

dks MkW- jk/kkdey eqdthZ us Lohdkj fd;k gSA os 

dgrs gSa fd ßthou dh Hkkjrh; ;kstuk esa lHkh 

O;fä;ksa vkSj mÙkjnkf;Roksa dk fu/kkZj.k vUrr% n’kZu 

ls gh gksrk gS] ftlesa vkRek&izd`fr vkSj ijekRek ds 

lEcU/kksa dk foospu gSAÞ
3
 jk/kkd`".k us fy[kk gS 

ßfgUnqvksa ds O;ogkjfu;eksa esa dkeukvksa ds {ks= dks 

vuUrRo dh lEHkkouk ds lkFk tksM+ fn;k gSA mlus 

bgykSfdd vkSj ikjykSfdd rÙoksa dks lkFk&lkFk 

tksM+ fn;k gSAÞ
4
 JhjaxLokeh vk;axj dk dguk gS 

ß,d vekuoh; lzksr ls lekt&O;oLFkk dk lukru 

vk/kkj izkIr gksus ds dkj.k lekt&O;oLFkk nk’kZfud 

ds {ks= ds vUrxZr vk tkrh gS vkSj n’kZu’kkL= 

lkekftd fopkjd ds {ks= ds vUrxZrA n’kZu’kkL= 

ds ys[kd Lef̀r;ksa dks vf/kd`r eku dj muds 

m)j.k nsrs gSa tcfd /keZ’kkL= ds ys[kd 

ekuo&lEcU/kksa vkSj drZO;ksa ds vk/;kfRed vk/kkj dk 

mYys[k djrs gSaA ,d ijekReoknh i)fr esa uSfrdrk 

vkSj n’kZu dks i`Fkd fd;k tk ldrk gSAÞ
5
  

Hkkjrh; lekt&O;oLFkk n’kZu ij vk/kkfjr 

gS] bldk vFkZ ;g ugha fd og dsoy ,d vkn’kZ dh 

gh oLrq jgh gS rFkk mldk O;kogkfjd mi;ksx ugh 

jgkA /keZ’kkL=ksa us viuh izR;sd O;oLFkk ds O;ogkj 

ij iwjk tksj fn;k gS vkSj mls ikyu djus dh 

vko’;drk crk;h gSA
6
 èkeZ’kkL=ksa us Js"B vkn’kZ 

fLFkfr dk o.kZu fd;k gS] fQj Hkh O;ogkj dh n`f"V 

ls tks ml vkn’kZ rd ugha igq¡p ldrs muds fy;s 

O;oLFkk dh x;h gSA blh dkj.k pkj o.kZ cuk;s x;s 

gSa] D;ksafd izR;sd o.kZ czkã.k fu/kkZfjr Js"B thou dk 

ikyu ugha dj ldrkA czkã.kksa ds fy;s Hkh ifjxzg 

dh vFkkZr~ nku ysus dh fuUnk dh x;h gS fQj Hkh 

czkã.kksa dh thfodk pyrh jgs] blds fy;s mudh 

o`fÙk ds rhu lk/kuksa esa nku Hkh ,d lk/ku gSA
7
 bl 

izdkj vkn’kZ dk /;ku j[krs gq, Hkh O;kogkfjdrk dks 

u’V ugha fd;k x;k gSA /keZ’kkL=ksa esa ;g O;oLFkk 

j[kh x;h gS fd izR;sd viuh loZ.k Hkk;kZ ls gh 

fookg djs
8
 vkSj izfrykse fookg dh rks cgqr fuUnk 

dh x;h gS
9
 ijUrq fQj Hkh izfrykse lEcU/kksa ls 

mRiUu tkfr;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj mUgsa 

lekt esa ¼pkgs NksVk gh D;ksa u gks½ LFkku fn;k x;k 

gSA
10

 jk/kkd̀".k us Hkkjrh; n’kZu ij fopkj djrs gq, 

fy[krs gSa& ßif’pe esa n’kZu ,d ,slh oLrq gS tks 

fd nk’kZfudksa ds efLr"d rd gh lhfer gSA mldh 

O;kogkfjd thou esa dksbZ mi;ksfxrk ugha gSA Hkkjr 

esa n’kZu dks O;ogkj esa yk;k x;k gSAÞ n’kZu vkSj 

O;okgj dk bruk Js"B leUo; gS fd ,d vksj tgk¡ 

vkn’kZokn vius pje :i esa fn[kkbZ nsrk gS] nwljh 

vksj O;kogkfjdrk Hkh mruh gh mRdV gSA tc O;fä 

ds lkeus fuxqZ.k czã ls ,drk izkIr djus dk y{; 

j[kk tkrk gS] ml fuxqZ.k czã ls tks fd bfUnz;ksa dks 

vxzká gS vkSj n`"V vuqHko ls ijs gS] vFkok ml 

lEiw.kZ fo’o ds vUnj ds lHkh tM+ vkSj psru rÙoksa 
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dh ewyHkwr ,drk dks lkeus j[k dj mlds vk/kkj 

ij thou esa O;ogkj djus dh ckr dh tkrh gS rks 

;g ,d ,slk vkn’kZokn gS tks dsoy dYiuk dh gh 

ckr izrhr gksrh gSA tc fd laU;klh dk vkSj czkã.k 

dk ,slk R;kxe; vkn’kZ lkeus j[kk tkrk gS ftldh 

lerk vkt feyuk cgqr&gh nqyZHk gS] rc og ,d 

dksjk vkn’kZokn ¼Utopia½ gh le>k tk ldrk gSA 

tc izR;sd x`gLFk ds nSfud thou ds fy;s cgqr 

dM+k vuq’kklu fu/kkZfjr fd;k x;k gS vkSj mlds 

lEiw.kZ fnu dh cM+h dM+h fnup;kZ crkbZ x;h gS rc 

;g fopkj mBrk gS fd bl ij dHkh O;ogkj Hkh 

fd;k tk ldrk gS vFkok ugha \ ijUrq nwljh vksj 

O;kogkfjdrk Hkh bruh vf/kd gS fd euq dk ;g 

dFku fd ßu ekal [kkus esa nks’k gS] u efnjk ihus esa] 

u eSFkqu esa] D;ksafd ;g izkf.k;ksa dh ¼LokHkkfod½ izof̀Ùk 

gS]Þ lk/kkj.k uSfrdrk esa fo’okl j[kus okys O;fä 

dk s v[kj tkrk gSA jkt/keZ esa tc ’k=q ds lkFk 

O;ogkj djus ds] vFkok jktiq=ksa dks o’k esa j[kus ds] 

vFkok fofHkUu lk/kuksa ls /ku izkIr djus ds fu;e 

crk;s x;s gSa] rc mu fu;eksa dh vuSfrdrk ns[k dj 

;g LokHkkfod gS fd lkèkkj.k O;fä mu fu;eksa ds 

izfr ân; esa rqPN Hkkoksa dks /kkj.k djsA tc os’;kvksa 

ds fo"k; esa Le`frdkjksa us fu;e fn;s gS
11

 rc mu 

Le`frdkjksa dh lekt&O;oLFkk ds izfr fujknj dk 

Hkko mRiUu gks tkuk cgqr&gh LokHkkfod gSA ;g 

lR; gS fd Hkkjr us ,slh lekt&O;oLFkk cuk;h 

ftlds }kjk /khjs&/khjs ,d vkn’kZ fLFkfr rd igq¡pus 

dk iz;Ru fd;k] ijUrq ;g Hkh lR; gS fd O;kogkfjd 

thou dh lHkh dfe;k¡ vkSj vko’;drk,¡ Hkh Lohdkj 

dh x;ha vkSj O;kogkfjd thou esa ifjiw.kZrk fuekZ.k 

djrs gq, euq"; ds nk’kZfud y{; dks Hkh O;kogkfjd 

Lo:i nsus dk izR;u fd;k x;kA
12 

tgk¡ rd Hkkjrh; n’kZu dk iz’u gS] Hkkjr 

esa N% n’kZu fo[;kr gSaA ijUrq og n%n’kZu Hkh 

ijLij&fojks/kh ugha gSaA Hkkjr dk ^n’kZu* ’kCn ^n`’k~* 

/kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS ^ns[kuk* vr% n’kZu 

og i)fr gS ftlls ^lR;* dk vFkok ^czã* dk 

lk{kkRdkj fd;k tk;sA bl nf̀"V ls og vaxzsth ds 

Philosophy ’kCn dk i;kZ;okph ugha gks ldrkA 

eSDlewyj tSfeuh dh iwoZehekalk dks if’peh ǹf"V ls 

Philosophy uke nsus esa fgpdrk gS D;ksafd mlesa 

osn ds deZdk.M&lEcU/kh eU=kas dk ,dhdj.k djus 

dk iz;Ru gS fQj Hkh Hkkjrh; n`f"V ls og n’kZu gh 

gS] D;ksafd mlesa deZdk.M ds ekxZ ls euq"; dks czã 

rd igq¡pus dk ekxZ fn[kk;k x;k gSA eSDlewyj us 

;g Lohdkj fd;k gS fd gekjh Philosophy dh 

/kkj.kk Hkkjrh; n’kZu dh /kkj.kk ls fHkUu gSA bl Hksn 

ds dkj.k tgk¡ if’pe esa n’kZu dh fofHkUu i)fr;k¡ 

ijLij&fojks/kh gks ldrh gSa] de&ls&de lc 

LorU= fopkj/kkjk,¡ j[krh gSa] ogk¡ Hkkjr esa ,slk ugha 

gSA Hkkjr esa lHkh ,d lR; dks ns[kus ds fofHkUu 

izdkj&ek= gSa ftuesa ewyr% dksbZ Hksn Lohdkj ugha 

fd;k tkrk gSA
13

 fofHkUu n’kZuksa ds fo"k;ksa dk 

foospu djus ij ;g ckr vkSj Hkh Li"V gks tk;sxhA 

U;k;lw=ksa esa rdZ ds }kjk czã dh izkfIr ¼eks{k&izkfIr½ 

dk lk/ku crk;k x;k gSA bu lw=ksa dk izkjEHk ;gha 

ls fd;k x;k gS fd fu%Js;l~ dh izkfIr izek.k] izes;] 

la’k;] iz;kstu vkfn lksyg rÙoksa ds Kku ls gksrh 

gSA blesa vkRek dk vfLrRo fl) djrs gq, rFkk 

vkRek vfuR; gS ;g crkrs gq, deZQy dh izkfIr dk 

dkj.k bZ’oj dks crk dj czã dk vfLrRo fl) 

fd;k x;k gSA oS’ksf"kd esa vkf/kHkkSfrd rÙoksa dk 

foospu gS vkSj bl lcds ewy esa czã gS rFkk budh 

foospuk ls eks{k gh euq"; ds thou dk y{; gksuk 

pkfg, ;g fnXnf’kZr fd;k gSA oS’ksf"kd lw=ksa esa 

d.kkn dk dguk gS
14 

ßnzO;] xq.k] deZ] lkekU;] 

fo’ks"k] leok;] uked inkFkksZa ds lk/kE;Z vkSj oS/kE;Za 

dk rÙoKku /keZ&fo’ks"k ¼oS’ksf"kd½ ls mRiUu gksus ds 

dkj.k fu%Js;ldkjh gSÞ vkSj mlesa izkjEHk esa /keZ dks 

vH;qn; rFkk fu%Js;ldkjh crk dj bl lc /keZ ds 

izek.k ds :i esa osn crk;s x;s gSa D;ksafd os ijekRek 

¼czã½ ds ’kCn gSaA bruk gh ugha bu lw=ksa esa vkRek 

dh Lohd`fr gS rFkk ;g dg dj fd bfUnz;ksa ds 

vuqHko loZxE; u gksus ds dkj.k bfUnz;ksa rFkk mudh 

vuqHkwr oLrqvksa ls ijs Hkh dqN gS] czã dks Lohdkj 

fd;k x;k gSA U;k; esa cqf) ds }kjk rFkk oS’ksf"kd esa 

izR;{k lalkj ds foospu ls&vFkkZr~ nksuksa i)fr;ksa esa 

HkkSfrd lk/kuksa ls&bl lalkj ls eqfDr dh foospuk 

dh x;h gSA 

/keZ og lk/ku gS tks euq"; }kjk vFkZ vkSj 

dke ds miHkksx dks e;kZfnr djrk gqvk mls eks{k 

dh vksj ys tkrk gSA blhfy;s /keZ dh fo’ksf"kd lw= 

esa O;k[;k dh x;h gS ßftlds }kjk vH;qn; vkSj 

fu%Js;l dh flf) gks og /keZ gSAÞ
15

 blls Js"B 

vkSj iw.kZ /keZ dh O;k[;k gks gh ugha ldrhA 

ok;qiqjk.k esa Hkh /keZ dh O;k[;k djrs gq, dgk gS 

ßLe`fr;ksa us dq’ky djus okys deZ dks /keZ rFkk 

vdq’ky djus okys deZ dks v/keZ crk;k gSA /keZ dk 
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/kkj.kk vkSj /k`fr vFkZ gksus ds dkj.k tks /kkj.k djrk 

gS ftlls O;oLFkk cuh jgrh gS mls /keZ dgk tkrk 

gSA ftlls /kkj.kk ugha gksrh vkSj ftlls egRo 

¼lq;’k vFkok lEeku½ izkIr ugha gksrk mls v/kZe 

dgrs gSaA bl izlax esa vkpk;Z yksx mls /keZ dgrs gSa 

ftlds vkpj.k ls bZ"V dh izkfIr gksAÞ
16

 bl O;k[;k 

esa Hkh bgykSfdd vkSj ikjykSfdd nksuksa izdkj dh 

dq’kyrk vFkok nksuksa izdkj dh flf) dh vksj ladsr 

fd;k x;k gSA D;ksafd /keZ ’kCn ^/kkj.kk* dk vFkZ 

O;ä djus okyh ^/k* /kkrq ls cuk gS blfy;s /keZ dk 

;g Hkh Hkko gS fd mlls lekt dh /kkj.kk gksrh gSA 

vFkkZr~ /keZ ds vk/kkj ij O;fä rks vFkZ vkSj dke dk 

e;kZfnr miHkksx djrs gq, eks{k dh vksj c<+rk gS 

ijUrq D;ksafd èkeZ ds }kjk vFkZ vkSj dke ds miHkksx 

dh e;kZnk,¡ fuf’pr jgrh gSa blfy;s mlds }kjk 

lekt ds vUnj O;oLFkk Hkh LFkkfir gksrh gS vkSj 

vFkZ vkSj dke ds vfu;af=r miHkksx ls lekt esa 

vfèkdkf/kd izkfIr dh ykylk ds dkj.k mRiUu 

ikjLifjd izfr;ksfxrk vkSj la?k"kZ #d dj lekt ds 

lq[kh vkSj leUo;kRed thou dh O;oLFkk dk lk/ku 

gSA /keZ’kkL=ksa esa ftl /keZ dk vFkkZr~ ftl 

lekt&O;oLFkk dk o.kZu fd;k x;k gS og ,slk gh 

/keZ gS tks vFkZ vkSj dke ds fu;fU=r miHkksx dh 

vuqefr nsrs gq, euq"; dh of’Ùk eks{k dh vksj eksM+ 

nsrk gS vkSj lekt&thou esa O;oLFkk mRiUu djrk 

gSA  

 

1- jaxLokeh vkaxj&fgUnw O;w vkWQ ykbQ ,dkWfMZax 

Vq /keZ’kkL=kt] i`-&254 

2- eSdMksuy&fgLVªh vkWQ laLd`r fyVjspj] i`-&189 

3- bf.M;u Ldhe vkWQ ykbQ] i`-&83 

4- jaxLokeh vkaxj&fgUnw O;w vkWQ ykbQ ,dkWfMZax 

Vq /keZ’kkL=kt] i`-&79 

5- jaxLokeh vkaxj&fgUnw O;w vkWQ ykbQ ,dkWfMZax 

Vq /keZ’kkL=kt] i`-&25 

6- euqLe`fr] 1A108 

7- euqLe`fr] 1A17 

8- vki- 2A6A13A1 

9- euq- 10A41] xkSre 4A20 

10- ;kK- 1A91&96 

11- dkSfVY;&vFkZ’kkL= vf/kdj.k 13] 1A5]1A7]5A2 

’kkfUrioZ 140 v/;k; 

12- euqLe`fr 2A209 

13- flDl flLVEl vkWQ fQykWlksQh] i`-&197 

14- U;k;lw= 1A1A1] 3A1A19 

15- egkHkkjr 1A2 

16- egkHkkjr 59A27&28 
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izoDrk] ,e-lh-,p-bZ-] bykgkckn 

 

phu ds oqgku 'kgj ls fudyk dksjksuk 

ok;jl ¼dksfoM&19½ us iwjs fo'o esa Hk; dk ekgkSy 

iSnk dj fn;k gSA ;g Hk; loZO;kih gSA ;g gekjs 

ns'k o nqfu;k ds fy, ,d vlk/kkj.k le; gS u Hkwrks 

u Hkfo";frA bl chekjh ds fy, ,d iq"V bykt ds 

vHkko us yksxksa dh fparkvksa dks vR;f/kd c<+k fn;k 

gSA ;g fpark tk;t Hkh gS rFkk rc rd ugha tkus 

okyh gS tc rd fd ,d fo'oluh; o loZlqyHk 

Vhds dk fuekZ.k ugha gks tkrk gSA vr% bl rjg dh 

fpark dh Hkkouk us lekt ds dkedkt esa tcjnLr 

mFky&iqFky iSnk fd;k gS ftlls oSf'od vFkZO;oLFkk 

cqjh rjg ls izHkkfor gqbZ gSA ,sls le; esa Hkkjrh;  

vFkZO;oLFkk blls vNwrh dSls jg ldrh gSA v|ru 

vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr esa foRrh; o"kZ 2019&20 esa 

th0Mh0ih0 esa o`f) nj 2 izfr'kr ls Hkh de gks 

ldrh gS] ,slk vuqeku gSA vUrjkZ"Vªh; Je laxBu 

¼ILO½ o lsaVj QkWj ekWfuVfjax bafM;u bdksukWeh 

¼CMIE½ us Hkh viuh fjiksVksZ esa bl rjg dh psrkouh 

tkjh dh FkhA dksfoM&19 ds dkj.k oSf'od 

ykWdMkmu us csjkstxkjh dks vR;f/kd c<+k fn;k gSA 

bl rjg dksfoM&19 ladV xEHkhj ^LokLF; ladV^ ls 

dgha c<+dj gS rFkk ftl rjg ls blus 

vFkZO;oLFkkvksa dks izHkkfor fd;k gS ^bls ladV ds 

Hkhrj ladV^ ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA

 vUrjkZ"Vªh; Je laxBu ¼ILO½ us viuh fjiksVZ 

esa bl ladV dks f}rh; fo'o ;q) ds ckn mRiUu 

lcls cM+k ladV gSA vkbZ-,y-vks- ds vuqlkj oSf'od 

:i ls 25 fufy;u ls vf/kd yksxksa dk jkstxkj bl 

ladV ds dkj.k izHkkfor gqvk gSA laxBu dk ;g 

vuqeku gS fd iwjs fo'o esa dqy Je dk;Z cy ls 5 

esa 4 yksx bl ykWdMkmu ls izHkkfor gq, gSaA 

vesfjdk] fczVsu] dukM+k] ;wjksi ds vf/kdka'k  ns'k 

rFkk ,f'k;kbZ ns'kksa esa ls vf/kdka'k esa csjkstxkjh esa 

csrgk'kk o`f) gqbZ gSA vUrjkZ"Vªh; eqnzk dks"k dh izeq[k 

fØLVkfyuk tkftZok ds vuqlkj orZeku esa fo'o 

^1930 dh egku eUnh^ ds ckn dk lcls cM+s vkfFkZd 

ladV ds nkSj ls xqtj jgk gSA 

Hkkjr esa dksfoM*19 egkekjh ls fuiVus ds 

fy, yxk, x;s ykWd Mkmu us cM+s iSekus ij 

csjkstxkjh dh leL;k dks c<+k fn;k gSA lsUVj QkWj 

ekWfuVfjax bafM;u bdksukWeh ds vkdM+ksa ds vuqlkj] 

vizSy ds igys g¶rs esa csjkstxkjh nj 23 Qhlnh 

igq¡p x;h FkhA djhc 12 djksM+ ukSdfj;k¡ tkus dh 

ckr dgh x;h FkhA vU; v/;;uksa ls Hkh ;g ckr 

iq"V gksrh gS fd vuykWd dh izfØ;k 'kq: gksus rd 

Hkkjr esa dqy 14 djks+M+ yksxksa dh ukSdjh tk pqdh 

FkhA  Hkkjr esa csjkstxkjh dh leL;k igys ls gh py 

jgh FkhA ,u-,l-,l-vks- ds vuqlkj o"kZ 2017&18 esa 

csjkstxkjh nj 6 izfr'kr ls vf/kd FkhA ;fn foRrh; 

o"kZ 2014 o ckn ds o"kksZ esa ns[kk tk; rks eksVs rkSj 

ij lao`f) nj rFkk csjkstxkj yxHkx cjkcj jgh gSA 

vUrjkZ"Vªh; Je laxBu dh fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr 

esa vlaxfBr {ks= ds 40 djksM+ ls T;knk Jfed 

dksfoM&19 egkekjh ls mRiUu vkfFkZd ladV] 

QyLo:i csjkstxkjh ds dkj.k vR;f/kd xjhch dh 

vksj /kdsy fn;s tk;saxsA Hkkjr esa yxHkx 90 izfr'kr 

Jfed vlaxfBr {ks=ksa esa dk;Zjr gSaA vr% csjkstxkjh 

dh ekj Hkh lcls vf/kd bUgha ij iM+h gSA gkykafd 

¼;fn ljdkjh ;k jktdh; lsok esa dk;Zjr yksxksa dks 

NksM+ fn;k tk; rks½ dksbZ Hkh {ks= blls vNwrk ugha 

jgk gSA ekpZ 2020 esa tgk¡ csjkstxkjh dh nj 8-7 

izfr'kr Fkh vc c<+dj 23-8 izfr'kr rd igqWap x;h 

gS tks vHkh rd dh vf/kdre nj gSA

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa dk;Zjr Je dks vusdksa 

izdkj ls oxhZd̀r fd;k tk ldrk gS tSls mRiknd 

{ks= ds vk/kkj ij] f'k{kk ds vk/kkj ij] m|ksxksa ds 

oxhZdj.k ds vk/kkj ij] laxfBr rFkk vlaxfBr Je 

ds vk/kkj ij vkfnA ;gk¡ ge eq[; :i ls laxfBr 

,oa vlaxfBr {ks= esa ck¡V dj budk v/;;u djsxsaA 

pwafd dksfoM&19 ls lcls vf/kd vlaxfBr {ks= dk 

Jfed gS tks vis{kkd̀r de f'kf{kr Hkh gS ¼;k 

vdq'ky Jfed Hkh dg ldrs gSa½] izHkkfor gqvk gSA 

vr% vlaxfBr {ks= gh v/;;u ds dsUnz fcUnq esa gSA 

fuEufyf[kr lkj.kh esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds fofHkUUk 

{ks=ksa }kjk fdruk jkstxkj miyC/k djk;k tkrk gS 

mldk ,d rqyukRed v/;;u izfr'kr ds :i esa 

2018&19 ds vkadM+ksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gS %& 
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Table Sectoral breakdown of employment by employment category 

(in % 2018-19) 

Sectors Share of 

employment 

in total 

employment 

Regular 

Formal 

Regular 

Informal 

Self 

Employed 

Casual 

Workers 

Total 

Agriculture 42.43 0.08 1.12 74.13 24.67 100 

Mining & Quarrying 0.42 28.56 23.66 9.25 38.52 100 

Manufacturing 12.03 16.49 27.17 42.95 13.38 100 

Electricity, Gas & 

Water Supply 
0.56 45.27 31.51 19.44 3.78 100 

Construction 12.14 1.60 3.88 10.83 83.68 100 

Trade, Hotel & 

Restaurants 
12.63 4.69 23.02 67.72 4.57 100 

Transport, Storage & 

Communication 
5.95 20.37 29.76 38.39 11.47 100 

Finance, Business, 

Real Estate 
3.37 41.53 26.55 30.08 1.85 100 

Public 

Administration, 

Health, education 

10.48 36.98 38.82 20.15 4.04 100 

Total 100 9.66 14.13 52.04 24.16 100 

Source: Kapoor (2020) based on PLFS 2018-19 unit data

mi;qZDr lkj.kh esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds 

fofHkUu {ks=ksa esa jkstxkj dh fLFkfr dks n'kkZ;k x;k 

gSA mi;qZDr lkj.kh ls Li"V gS fd lcls vf/kd 

jkstxkj iznku djus esa ftu {ks=ksa dk vf/kd ;ksxnku 

gS muesa dk;Zjr vf/kdrj Jfed vlaxfBr Jfed 

gSA vlaxfBr Jfedksa esa os lHkh lfEefyr fd;s tkrs 

gSa tks vlaxfBr m|eksa esa dk;Z djrs gSaA buesa ,sls 

Jfed Hkh 'kkfey fd;s tkrs gSa tks vkS|ksfxd {ks= esa 

jkstxkj izkIr djrs gSa ijUrq fu;kstdksa }kjk jkstxkj 

vFkok lkekftd lqj{kk ls oafpr j[ks tkrs gSaA 

vlaxfBr {ks= dh eq[;jkstxkj tuu fØ;k,a gSa &

1& d`f"k ,oa lEcfU/kr fØ;k,a 2& O;kikj] jsL=k ,oa 

gksVy ftlesa i;ZVu Hkh 'kkfey gSa] 3& f'k{kk ,oa 

LokLF; tSls dqN {ks= 4& xSj&QkeZ {ks= esa eq[;r% 

dk;Z djus okys y?kq ,oa e/;e m|e vkSj 5& 

ifjogu rFkk fuekZ.kA A dksfoM&19 egkekjh ls  

lcls vf/kd mi;qZDr {ks= dk Jfed izHkkfor gqvk gS 

rFkk mls vius jkstxkj dks [kksuk iM+k gSA 

ykWdMkmu ds nkSjku Jfedksa dk ,d jkT; ls nwljs 

jkT;ksa esa vius Lox`gksa dks iyk;u us csjkstxkjh ds 

vkadM+ksa dks vkSj vf/kd c<+k fn;kA dk;Z ds fy, 

ekSleh ekbxzs'ku Hkh xzkeh.k Hkkjr dh okLrfodrk gSA 

;fn Hkkjr esa ns[ks rks ekbxzs'ku ds dbZ xfy;kjs gSa 

tSls & mRrj izns'k o fcgkj ls Jfed dk;Z dh 

ryk'k esa iatkc] gfj;k.kk] egkjk"Vª vkSj xqtjkr esa 

tkrs gSaA blh rjg mM+hlk] ia0 caxky vkSj iwoksZRrj 

ds jkT;ksa ls dukVZd o vkU/kzizns'k dks] jktLFkku ls 

xqtjkr] e/; izns'k ls xqtjkr vkSj egkjk"Vª rFkk 

rfeyukMq ls dsjy dks cgqr ls Jfed dke dh 

ryk'k esa tkrs gSaA ;s izoklh Jfed eq[; :i ls 

fuekZ.k {ks= esa ¼40 fefyf;u½] ?kjsyw dk;ksZ esa ¼20 

fefy;u½] VsDLVkbYl esa ¼11 fefy;u½] fczd fdu 

odZ ¼10 fefy;u½] ;krk;kr] [kuu] rFkk d̀f"k {ks= esa 
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dk;Z djrs gSaA bu {ks=ksa esa dk;Z djus okys 90 

Qhlnh ls T;knk Jfed ykWdMkmu ds nkSjku vius 

vius x`g jkT;ksa dks iyk;u dj x;sA ftlls 

csjkstxkjh esa of) gqbZ rFkk iwoZ O;oLFkk esa mRiknu 

dk;Z iwjh rjg ls Bi gks x;kA tkWu lgkl us 

ykWdMkmu ds nkSjku 3196 izoklh Jfedksa ij ,d 

v/;;u fd;kA bl losZ }kjk dksjksuk ok;jl ykWd 

Mkmu ls izoklh Jfedksa ij izHkko dks fuEufyf[kr 

xzkQ }kjk Li"V fd;k x;k gS & 

The impact of corona virus lockdown on India's migrant population 

Not Finding Work 83.1 

Run out of Ration 80.8 

Not able to return to village 47.8 

Illness 15.1                 Percentage 

Issues with organising weddings 8.7 

Don't Know 5.0 

Won't face any problems 3.5 

Not able to pay for education 2.4 

Impact of COVID-19 on Migrant Population 

Source : Jan Saahas Survey (2020) 

 

 losZ ds vuqlkj 80 Qhlnh izoklh etnwjksa dks 

;g Hk; Fkk fd ykWdMkmu [kRe gksus ls iwoZ gh 

muds ikl [kkus ds lHkh lkeku [kRe gks tk;sxsaA 

losZ ls ;g Hkh Li"V gqvk fd 55 Qhlnh izoklh 

Jfed 200 ls 400 :i;s dh nSfud etnwjh ij dk;Z 

dj jgs Fks] 39 izfr'kr Jfed 400 ls 600 :i;s 

rFkk ek= 4 izfr'kr Jfed 600 :i;s ls vf/kd dh 

nSfud etnwjh ij dk;Zjr FksA Jfedksa dk dk;Z ds 

nkSjku 'kks"k.k gksrk gS vf/kdRrj Jfed dtZ esa ncs gSa 

rFkk mudk jgu&lgu dk Lrj fuEu gS] fpfdRlk] 

LokLFk lqfo/kk,a rFkk vU; lkekftd ykHkksa ls Hkh os 

oafpr gSaA tcfd losZ ;g Hkh crkrk gS fd 99-32 

izfr'kr Jfedksa ds ikl vk/kkj dkMZ gSa] 86-7 izfr'kr 

Jfedkssa ds cSad [kkrs@tu/ku [kkrs gSa] 61-7 izfr'kr 

ds ikl jk'ku dkMZ gSa rFkk 23-7 ds ikl xjhch js[kk 

ds uhps ds dkMZ gSaA ysfdu ykWdMkmu ds nkSjku 

ljdkjh lgk;rk dk Hkjiwj ykHk bUgsa ugha izkIr gks 

ldk gSA gkykafd ljdkj us bl lEcU/k esa budh 

lgk;rk djus dk Hkjld iz;kl fd;k rFkk vkjEHk esa 

gh 1-70 yk[k djksM dh foRrh; iSdst dh ?kks"k.kk 

dj nhA izR;sd O;fDr dks mfpr jk'ku dh nqdkuksa 

ls eq¶r jk'ku miyC/k djkus dh O;oLFkk dh x;h 

tks vHkh Hkh tkjh gSA 40 djksM+ tu/ku [kkrksa esa :0 

500@& izfreghus ds fglkc ls rhu eghus rd 

Mkyk x;kA ljdkj us viuh LokLFk lqfo/kkvksa esa 

vHkwriwoZ foLrkj djrs gq, orZeku esa izfrfnu 14 ls 

15 yk[k dksfoM ds VsLV djok jgh gS rFkk LokLFk 

ds vk/kkjHkwr <k¡ps esa vkewypwy ifjorZu yk;k gSA 

osafVysVj] fcLrj] vkWDlhtu dh miyC/krk tSls 

lkekuksa esa vHkwriwoZ òf) dh x;h lkFk gh lkFk 

MkDVjksa] ulksZ o vU; fpfdRlk dfeZ;ksa ds izfr 

ljdkj us rFkk yksxksa us ljkguh; laosnu'khyrk 

fn[kkbZ gS] fQj Hkh bl dksfoM&19 egkekjh esa lc 

dqN vi;kZIr lk yx jgk gSA 

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa fxjkoV foxr dbZ o"kksZ 

ls fn[kkbZ iM+ jgh FkhA ftls vf/kdka'k vFkZ'kkL=h 

eanh dh vksj tkrs gq, dg jgs gSaA ;g fxjkoV dsoy 

Hkkjr dh vkfFkZd uhfr;ksa dk gh ifj.kke gS ,slk 

dguk mfpr ugha gksxk D;ksafd blh nkSjku oSf'od 

vkfFkZd ekgkSy Hkh eanh dh vksj c<+ jgk gS A gk¡ bl 

fxjkoV ds dkj.kksa esa ge Hkkjr ljdkj ds }kjk ykxw 

fd;s x;s dqN vkfFkZd lq/kkjksa lEcU/kh QSlyksa dks 

tYnckth esa o i;kZIr iwoZ rS;kjh dks fd;s fcuk ykxw 
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fd;k tkuk dg ldrs gSaA blh le; oSf'od 

egkekjh dksfoM&19 us bls iVjh ls mrkj fn;kA bl 

fxjkoV ls Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk vlaxfBr {ks= 

lcls vf/kd izHkkfor gqvkA 

 dksfoM&19 ladV ls iwoZ gh foeqnzhdj.k o 

th0,l0Vh0 dks ykxw djus ds xyr dk;kZUo;u ds 

dkj.k vlaxfBr {ks= >Vds [kk jgk FkkA ;|fi 

foeqnzhdj.k o th0,l0Vh0 dks ykuk ljdkj dk ,d 

iz'kaluh; dne Fkk ysfdu blds dkj.k laxfBr {ks= 

ij rks /kukRed izHkko iM+k ijUrq vlaxfBr {ks= esa 

bldh izHkkfork _.kkRed gh jgh gSA vlaxfBr {ks= 

ls tqM+h djksM+ksa NksVh O;kikfjd fØ;k;sa tks fd udn 

ysu nsu ij fuHkZj Fkh ;k rks cUn gks x;h ;k 

vR;f/kd ?kkVs esa pyh x;hA ,slk izrhr gksrk gS fd 

2012 ls 2018 ds chp yxHkx 6-18 fefy;u yksxksa 

us tks viuh ukSdjh [kksbZ og foeqnzhdj.k o 

th0,l0Vh0 lEcU/kh fookfnr fØ;k dykiksa dk 

ifj.kke FkhA vr% dksfoM&19 ls iwoZ gh Hkkjr dk 

vlaxfBr {ks= vkfFkZd eanh ds >Vds ls izHkkfor FkkA 

 ;g ,d dM+oh lPpkbZ gS rFkk ;g le>us esa 

dksbZ dfBukbZ ugha gS fd O;olkf;d <k¡ps vkSj xjhc 

Hkkjr ds yksxksa dks vO;ofLFkr jk"VªO;kih cUnh us 

Hkw[k] Hkq[kejh vkSj ejus ds fy, NksM+ fn;kA 

fifj;kfMd yscj QkslZ losZ ds v|ru vkdM+s 

¼2017&18½ ds vuqlkj 57-1 xzkeh.k ifjokj viuh 

dqy vk; dk vf/kdre fgLlk Lojkstxkj ls rFkk 

25-1 ifjokj vkdfLed etnwjh ls dek jgs FksA ;s 

xzkeh.k ifjokj vf/kdrj lhekUr [ksrh ds dk;ksZ rFkk 

NksVs NksVs dkjhxjh ds dk;ksZ esa layXu FksA blh rjg 

'kgjh {ks= ds yksx NksVh eksVh jsgM+h&iVjh dh 

nqdkuksa] cgqr gh NksVs iSekus ds O;olk;ksa vkfn esa 

layXu FksA dksfoM&19 ds dkj.k vkfFkZd fØ;kvksa ds 

cUn gks tkus ds dkj.k bu djksM+ksa yksxksa dh vk¡[ks 

d"V esa gh tkxrh rFkk lksrh FkhA bl vkfFkZd 

lqukeh ds pisV esa vkus ls ;s vR;Ur uktqd fLFkfr 

dk lkeuk djrs jgs gSaA O;olkf;d vfu'prrk 

budh uktqd n'kk dks tSls fp<+k jgh gSA Hkkjr esa 

90 izfr'kr Jfed vlaxfBr {ks= ls tqM+s gSa ftuds 

fy, lkekftd lqj{kk dk dksbZ micU/k ugha gS ;fn 

la[;kRed :i esa ns[ksa rks budh la[;k yxHkx 412 

fefy;u gSaA budh n'kk ds mRrjnk;h dkj.kksa dks 

;fn dksfoM&19 ds ifjizs{; esa ns[kk tk; rks ;g ,d 

izdkj ds ^?k`f.kr O;ogkj^ ds dkj.k mRiUu gqvk dgk 

tk ldrk gS ftls ljdkj us xSj vko';d oLrqvksa 

dh nqdkuksa dks ykWdMkmu ds nkSjku iwjh rjg ls 

cUn djds vkSj xEHkhj cuk fn;kA ^?k̀f.kr O;ogkj^ ls 

;gk¡ rkRi;Z dksfoM&19 ls cpko ds mik;ksa esa 'kkfey 

,d egRoiw.kZ dne ^lkekftd nwjh^ ¼nks xt dh 

nwjh½ rFkk ?kj ls ckgj u fudyus dh vihy tSlh 

xSj lkekftd fØ;k ls gS ftlus vkfFkZd xfrfof/k;ksa 

dks ,dne Bi dj fn;kA bl rjg dh fØ;kvksa us 

vFkZO;oLFkk ds lHkh {ks=ksa dks  izHkkfor fd;kA bl 

vFkZO;oLFkk ds ekax i{k o iwfrZ i{k vFkkZr miHkksx o 

mRiknu nksuksa dks leku :i ls izHkkfor fd;k] 

ifj.kkeLo:i vlaxfBr {ks= dk Jfed ftls isM 

yho ugha feyrh mldk jkstxkj fNuk] etnwjh esa 

deh vk;h rFkk dk;Z ds ?kaVs de fd;s x;s ftlls 

mldh vk; cqjh rjg izHkkfor gqbZA 

 ;|fi dksfoM&19 ykWdMkmu us oSf'od 

O;oLFkk dks _.kkRed :i esa izHkkfor fd;k ysfdu 

;fn ge yksxksa ds LokLFk dks vyx j[ksa rks blus 

lcls vf/kd vFkZO;oLFkkvksa dks gh izHkkfor fd;k gSA 

vr% Hkkjrh; vFkZO;oLFkk Hkh blls cqjh rjg izHkkfor 

gqbZ rFkk vizSy ls twu dh frekgh esas Hkkjr dh 

th0Mh0ih0 dh of̀) nj & 23-9 ¼_.kkRed½ jgh tks 

fd vc rd dh ,sfrgkfld fxjkoV gSA vusd 

ekU;rk izkIr fo'oluh; oSf'od vkfFkZd laLFkkvksa us 

Hkkjr dh th0Mh0ih0 esa o`f) 2020&21 ds nkSjku 2 

izfr'kr ls Hkh uhps jgus dk vuqeku yxk;k gSA 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds vf/kdka'k Jfed vlaxfBr 

{ks= ls lEcfU/kr gS vr% vis{kkd̀r lcls vf/kd 

O;fDrxr :i ls izHkkfor Hkh ogh gSaA 

 dksjksuk dh egkekjh esa ns'k esa Hk;adj LokLFk 

leL;k dks vlaxfBr etnwjksa ds iyk;u us ladV 

xzLr Hkh fd;k ,d izns'k ls nwljs izns'k dks etnwjksa 

ds iyk;u us laØke.k dks c<+k;kA bl ckr ls 

bUdkj ugha fd;k tk ldrk fd dksjksuk laØe.k vkSj 

vlaxfBr {ks= esa dkjksckj vkfn ij lE;d :i ls 

fopkj fd;s fcuk 23 ekpZ 2020 ls ykWdMkmu dh 

?kks"k.kk fcuk lE;d rS;kjh ls dj nh xbZ ;|fi 

'kklu Lrj ij etnwjksa dks lqfo/kkvksa ds fy, 

vk'oLr fd;k tkrk jgk ij dksjksuk ls Hk;xzLr 

etnwj ds le{k fodYighurk dh fLFkfr mRiUu gks 

xbZ FkhA dqN jkT; ljdkjksa rFkk dsUnzh; ljdkj esa 

i;kZIr rkyesy ds vHkko ls gh vO;oLFkk dks 

fu;af=r ugha fd;k tk ldkA bl izdkj dh 

vkinkvksa dks n`f"Vxr j[krs gq, dsUnz ljdkj dks 

dqN rkRdkfyd vkSj nwjxkeh dne mBkus dh 

vko';drk gSA m0iz0 vkSj fcgkj tSls izns'kksa dks 

fo'ks"k jkT; dk ntkZ nsdj ;gk¡ vkS|ksfxd bdkbZ;k¡ 
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LFkkfir dh tk;sa ftlesa Jfedksa dk ekbxzs'ku 

izfrcfU/kr gks d`f"k vk/kkfjr m|ksx y?kq Lrj esa 

LFkkfir gksa ftlls etnwjksa dks vius fuokl ls 

utnhd gh jkstxkj eqgS;k gks ldsaA ,d vko';d 

dne ;g Hkh gS fd vlaxfBr {ks= ds etnwjksa dk 

jftLVªs'ku fd;k tk;s rFkk muds ,d jkT; ls nwljs 

jkT; ds folj.k dk fooj.k j[kk tk;sA 

 ?kks"k vthr 2019 & Employment in India, 

Oxford India Short Introduction. New Delhi, 

Oxford University Press. 

 diwj] jkf/kdk 2020 & Covid - 19 and the 

State of India's Labour Market ICRIER Policy 

Series 18 June 2020 

 ykgksVh] jkgqy] vfer] jkslk] vczkge] lqjfHk 

dslj vkSj ikfjrks"k ukHk 2020 & Hunger Grows 

as India's Lockdown Killr Job - Results of a 

Survey from 12 state : The India Forum, 5 

June 2020 

 lsu xqIrk , o vU; ¼2009½ & Skill Formation 

and Employment Assurance in unorganised 

Sector, National Commission for Enterprises 

in the unorganized Sector, New Delhi. 

 cseu] tu & "At work in the informal 

economy of india : A Perspective from the 

bottom up (OIP)" OUP Cataloquo (2016) 

 vkbZ0,y0vks0 (ILO)", DOS "Statistical update 

on employment in the informal economy" 

Inbens, GW (2014) 

 vUrjkZ"Vªh; Je laxBu (ILO) 2020 'ILO 

Monitor : Covid - 19 and the world of work'. 

Second edition Briefing note 7 April 2020. 

 FkksjkV] lq[knso o ikWy vVoky "The legacy of 

Social exclusion : A correspondence study of 

job discrimination in India". Economic and 

Political Weekly (2007): 4141-4145 

 dUuu] ds0ih0 vkSj th0 jfoUnzu "From Job 

less to Job - loss growth : Gainers and losers 

in India's employment performance during 

2012-2018" Economic and Political weekly 

54, No. 44 (2019) : 38 - 44 

 ckykeq:xu] ,l0 vkSj ch0ds0 gseyrk "Imacts 

on Demonetization : Organised and 

unorganised sector". IOSR Journal of 

Humanities and Social Sciences, e-ISSN (2017 

: 2279 - 0837 

 vxzoky] vkHkk "Demonlization and cashless 

economy" ACADEMICIA An International 

Multidisciplinary Research  Journal 8, No. 6 

(2018) : 73 - 80  

 lsUVj QkWj eksfuVfjax bf.M;u bdksukWeh fjiskVZ 

(CMIE) & 2020 

 tu lkgl losZ fjiksVZ 2020 

 vkfFkZd losZ{k.k 2019&20 

 ;kstuk] dq:{ks= rFkk fofHkUu lekpkj i=ksa ,oa 

if=dkvksa ds lkef;d vadksa ds ys[k vkfnA 
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’kks/kkFkhZ] O;kogkfjd euksfoKku] jkuh nqxkZorh fo’ofo|ky;] tcyiqj 

 

izk/;kid] ’kkldh; ekudqaoj ckbZ] dyk ,oa okf.kT; Lo’kklh] egkfo|ky;] tcyiqj 

vkRe&lEeku gj O;fDr ds fy, vR;ar 

gh egRoiw.kZ gksrk gSA blesa O;fDr Lo;a dk 

izR;{khdj.k ,oa vU; O;fDr mldk izR;{khdj.k 

fdl :Ik esa dj jgs gkasxs] dk Hkko fufgr gksrk gSA 

blds fodkl esa O;fDr ds okrkoj.k ds lkFk 

var%fØ;k dh lqxerk dk izHkko gksrk gSA ifjokj ,oa 

vU; O;fDr;ksa ds lkFk var%fØ;k blds fodkl esa 

lgk;d gksrh gSA

 fd’kksjksa esa vkRe&lEeku mudk Lo;a ij 

;g fo’okl dh og leFkZ] iw.kZ :Ik ls l{ke] 

vFkZiw.kZ] lQy ,oa iz’kaluh; gSA vkRe&lEeku bl 

vo/kkj.kk dks bafxr djrk gS] fd mldk Lo;a ds 

laca/k esa ewY;kadu ftlesa og tks Hkh vuqHko djrk gS] 

oks mlds vkRe&lEEkku ls tqM+k gksrk gSA okLro esa 

vkRe&lEeku dk vFkZ fd’kksjksa ds efLr"d dh ml 

voLFkk ls gksrk gSA tc og viuh {kerkvksa] izHkkoksa 

vkSj lEcU/kksa dk lgh vkSj oLrqfu"B vkdyu djrs 

gSA 

 vkREk&lEEkku dk mPp gksuk tgk¡ fd’kksjksa 

dks vkREk&fo’oklh] n`<+ fu’p;h] mŸkjnk;h] 

vk’kkoknh cukrk gSA tc mudk ;s vkRe&lEeku 

fuEu gksrk gS] rks muesa vius mŸkjnkf;Roksa ls nwj 

Hkkxus dh izòfŸk fodflr gks tkrh gSaA ;g ns[kk 

x;k gS] fd tks fd’kksj ,oa fd’kksfj;ka vius ’kjhj 

Nfo vkd̀fr ds vkdkj ls larq"V ugha jgrs gSa] muesa 

vkRe&lEeku fuEu Lrj dk ik;k tkrk gSA tks fd 

fd’kksjksa esa ’kjhj nqf"Ø;k vkd`fr&fod`fr ds fodkl 

esa lgk;d gksrk gSA  

 izLrqr ’kks/k dk;Z esa fd’kksj] fd’kksfj;k¡ rFkk 

fd’kksj ,oa fd’kksfj;ksa ds lfEefyr lewg ds ’kjhj 

nqf"Ø;k vkd`fr&fod`fr esa vkRe&lEeku ds izHkko 

dk v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u dk 

mís’;&**fd’kksjksa ds ’kjhj nqf"Ø;k vkd`fr&fod̀fr 

ij vkRe&lEeku ds izHkko dk v/;;u djuk**A 

izLrqr ’kks/k dk;Z esa U;kn’kZ ds fy, 250 Nk= ,oa 

250 Nk=kvksa dks izkFkfed U;kn’kZ ds fy, p;u 

fd;k x;k gS] ,oa bu ij vkRe&lEeku ds izHkko 

ekiuh dk iz’kklu] ,oa Qykadu dj mPp ,oa fuEu 

izHkko ds Nk=&Nk=kvksa dks NkaVdj mu ij ’kjhj 

nqf"Ø;k vkd̀fr&fod`fr ijh{k.k dk iz’kklu o 

Qykadu fd;k x;k gSA fu"d"kZ Lo:Ik ;g ik;k x;k 

fd fd’kksj] fd’kksfj;k¡ rFkk fd’kksj ,oa fd’kksfj;ksa ds 

lfEefyr lewg ds ’kjhj nqf"Ø;k vkd`fr&fod̀fr ij 

vkRe&lEeku dk lkFkZd izHkko ugha iM+k gSA 

vkRe&lEeku] 'kjhj nqf"Ø;k 

vkÑfr&foÑfr ¼ckWMh&fMLekWfQZd fMlvkWMZj½ 

O;fDr lnk ls gh vius ewY;ksa vkSj 

;ksX;rkvksa esa fu.kZ;] vkdyu o ewY;kadu djrs jgrs 

gaS] vFkkZr~ O;fDr esa vius Lo ;k vkRe dks lEEkku 

,oa Lusg nsus dh vko’;drk lnk gh jgrh gSA 

vkRe&lEeku dh ;g vko’;drk ftlesa O;fDr vius 

vki dks lEeku nsuk pkgrk gSA ;g vftZr izd`fr 

dh gksrh gS] vkSj bldh mRifŸk fofHkUu izdkj ds 

dk;ksZa ds larks"ktud vkRe&vuqHkwfr;ksa ls gksrh gSA 

tc O;fDr dks mlds ifjokj] lewg ;k lekt ds 

egRoiw.kZ yksxksa ls eku&lEeku ;k iz’kalk feyrh gS] 

rks mlesa ldkjkRed vkRe&lEEkku dh Hkkouk ;k 

izsj.kk Hkh etcwr gksrh tkrh gSA lq[kh o lQy 

thou dk loZ lEer rRo vkRe&lEeku gSA blds 

vHkko esa lQyrk rks izkIr dh tk ldrh gS] 

miyfC/k;ka Hkh vftZr dh tk ldrh gSa] ysfdu gekjk 

vkREk eu Hkh mruk gh lq[kh] larq"V vkSj lar`Ir gks 

;s laHko ughaA vkRe&lEeku u gksus ij thou esa 

xaHkhj viw.kZrk o fjDrrk vk tkrh gS] vkSj ;s fjDrrk 

,d xgjh deh dk vuqHko nsrh gSA tks fd ,d 

vutkuh fjDrrk] ihM+k] vlqj{kk vkSj v’kkafr ls 

O;fFkr dj nsrh gSA O;fDr ds vkRe&lEeku dh 

Hkkouk mlds fyax] vk;q ;k mldh ikfjokfjd 

i`"BHkwfe ds vuqlkj gksrh gSA vr% fHkUu&fHkUu 

O;fDr;ksa esa vkRe&lEeku dh Hkkouk Hkh fHkUu&fHkUu 

gksrh gSA

 fd’kksjkoLFkk esa vkRe&lEeku dh Hkkouk dk 

,d izeq[k LFkku gksrk g]S vkSj vkRe&lEeku dh bl 

Hkkouk dk fodkl muesa Lor% gh gks tkrk gSA tc 
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fd’kksj viuh {kerkvksa ij fo’okl djuk ’kq: dj 

nsrk gS] rFkk mUgsa lg"kZ :Ik ls Lohdkj Hkh djrk gS] 

rks mldk vkRelEeku mPp gks tkrk gSA ogha tc 

fd’kksj Lo;a dks detksj o ialn ugha djrs rks 

mudk vkRe&lEeku fuEu Lrj dk gksrk gS] vkSj 

mudk O;ogkj vlarqfyr ,oa volkn] fpark tSlh 

leL;kvksa ls ifjiw.kZ jgrk gSA ;g ns[kk x;k fd tks 

fd’kksj ,oa fd’kksfj;k¡ vius ’kjhj Nfo vkd`fr ds 

vkdkj ls larq"V ugha jgrs gS] rks muesa vkRe&lEeku 

fuEu Lrj dk ik;k tkrk gSA 

 lcsrh( Qfges rFkk xksthZ;u( tkjk (Sabeti; 

Fahimeh & Gorjian Zahra) ¼2014½ us vcknku 

bZjku esa **LFkwy dk; fd’kksjksa ds ’kkjhfjd Nfo 

larqf"V rFkk vkRe&lEEkku ds e/; laca/kksa dk v/;;u 

fd;k**A ifj.kke esa crk;k fd ’kjhj Nfo dk vPNk 

u fn[kuk ,oa fuEu vkRe&lEeku dss fy, eksVkik 

,d izeq[k dkj.k gks ldrk gSA ÝsMfjd “kS-,- ,y- 

(Frederick; Shay; A.L.) ¼2014½ us Nk=&Nk=kvksa 

ds vkRe&lEeku vkSj ’kjhj vkd`fr folaxfr ds e/; 

lg;kstu dk v/;;u fd;kA ifj.kkeksa ds vk/kkj ij 

bUgksaus crk;k fd ’kjhj vkd`fr folaxfr vkSj 

vkRe&lEEkku ds e/; mPp /kukRed lg&laca/k FkkA 

caly( Jqfr (Bansal; Shruti) ¼2017½ us ik;k fd 

fd’kksjo; yM+fd;ksa esa ’kjhj Nfo ds izfr vlarqf"V 

dh rhozrk ds dkj.k vkRe&lEEkku dk Lrj Hkh de 

gks tkrk gSA ;s v/;;u lqfuf’pr djrs gaS] fd 

vkRe&lEeku ds Lrj de gksus ls ’kjhj Nfo ds izfr 

vlarqf"V dh Hkkouk ds fodkl esa o`f) gksrh gSA 

 mijksDr laf{kIr fo’ys"k.kkRed O;k[;k ls 

;g Li’V gks tkrk gS] fd fd’kksjkoLFkk ds le; 

fd’kksjksa ds ldkjkRed ,oa udkjkRed vkRe&lEeku 

dk Hkko muds ’kjhj vkd`fr ds izR;{khdj.k ij 

iM+rk gSA fuEu vkRe&lEEkku ;k udkjkRed 

vkRe&lEEkku gksus ij fd’kksj vius ’kjhj vkd̀fr dks 

ysdj Hkh vleatLk dh fLFkfr esa jgrs gaS] lkFk gh 

mudk vkl&ikl ds okrkoj.k ds izfr Hkh 

izR;{khdj.k lgh ugha gksrk] tks muds fuEu 

vkRe&lEEkku dks n’kkZrk gSA ogha nwljh rjQ ;fn 

mudk vkRe&lEeku mPp jgrk gS] rks os vius vki 

esa vkREk fo’oklh jgrs gS] vkSj Hkfo"; ds izfr mUeq[k 

gksrs gSA fuEu vkRe&lEeku tgk¡ muesa vkgkj fod`fr 

,oa ’kjhj vkd̀fr&fod`fr dks tUe nsus esa lgk;d 

gksrk gSA vr% bl fn’kk esa ’kks/k dk;Z fd;s tkus dh 

vko’;drk gS] ftlls fd” ’kksjo; ckyd&ckfydkvksa 

ds lewg dks muds ’kjhj vkdkj o vkRe&lEeku ds 

izfr tkx:d fd;k tk lds] ftlls os vius ’kSf{kd 

,oa ikfjokfjd mŸkjnkf;Roksa ij /;ku ns ldsA  

 fd'kksjksa ds 'kjhj nqf"Ø;k 

vkÑfr&foÑfr (Body Dysmorphic Disorder) 

ij vkRe&lEeku ds izHkko dk v/;;uA 

vkRe&lEekuA

'kjhj nqf"Ø;k vkÑfr&foÑfr 

¼ckWMh&fMLekWfQZd fMlvkWMZj½ 

& vk;q 13 ls 16 o"kZ ds fd’kksjA 

fd'kksjksa ds 'kjhj nqf"Ø;k 

vkÑfr&foÑfr ij vkRe&lEeku dk dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha iM+rk gSA 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ fuEukuqlkj 

fy;k x;k gS& 

Nk= 250 

Nk=k 250 

 bu Nk=&Nk=kvksa ij vkRe&lEeku ekiuh 

dk iz’kklu ,oa Qykadu dj mPPk ,oa fuEu 

vkRe&lEEkku ds Nk=&Nk=kvksa dks vafre U;kn’kZ esa 

p;fur fd;k x;kA 

 vkRe&lEEkku ds izHkko ds vk/kkj ij vafre 

U;kn’kZ fuEukuqlkj gS& 

mPPk 44 40 84 

fuEu 42 40 82 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa fuEukafdr ijh{k.kksa dk 

mi;ksx fd;k x;k gS& 

¼1½  vkRe&lEeku ekiuh& MkW- ehuk{kh fcLoky 

¼2002½ 

¼2½ 'kjhj nqf"Ø;k vkÑfr&foÑfr ijh{k.k 

(BDD) LofufeZr ,oa ekudhd`r  

izLrqr ’kks/k dk;Z gsrq vuqla/kku dh ;kstuk 
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cukbZ xbZ Fkh] ftlesa lef"V ls ,d izfrfuf/kdkjh 

U;kn’kZ dk p;u dj ekudhd`r ijh{k.kksa dk iz;ksx 

djds vkadM+s izkIr fd;s x;s o mu ij lkaf[;dh; 

fof/k;ksa dk iz;ksx dj ifj.kke izkIr fd;s x;sA 

loZizFke fo|kfFkZ;ksa ls vkRe&lEEkku ekiuh dks 

Hkjok;k x;k ,oa mPPk ,oa fuEu izkIrkad ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dks NkaVk x;kA vkRe&lEeku ds mPp ,oa 

fuEu lewgksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh lwfp;ka 

vyx&vyx cukbZ xbZ ,oa bu ij ’kjhj nqf"Ø;k 

vkd̀fr&fod`fr ijh{k.k dk fof/kor iz’kklu fd;k 

x;kA buds Qykadu ds mijkar vkRe&lEEkku ds 

mPp o fuEu Lrj ds v/;;u gsrq e/;eku] ekud 

fopyu ,oa Økafrd vuqikr dh x.kuk dh xbZA

izLrqr 'kks/k v/;;u ds 

iznŸk fo’ys"k.k ds mijkar fuEukuqlkj ifj.kke izkIr 

gq,&

 

fd’kksj 
mPp 44 48.52 14.71 

0.34 >0.05 
fuEu 42 49.64 15.58 

fd’kksfj;k¡ 
mPp 40 47.63 19.79 

0.07 >0.05 
fuEu 40 47.88 11.71 

fd’kksj $ 

fd’kksfj;k¡ 

mPp 84 48.10 17.21 
0.28 >0.05 

fuEu 82 48.78 13.77 

Lora=rk ds va’k & 84]78]164   

0-05 Lrj ij lkFkZdrk gsrq eku & 1-99] 1-98  

0-01 Lrj ij lkFkZdrk gsrq eku & 2-64] 2-61 

 mijksDr rkfydk eas iznf"kZr ifj.kkeksa ls 

Li"V gksrk gS] fd fd’kksj] fd’kksfj;k¡ rFkk fd’kksj ,oa 

fd’kksfj;ksa ds lfEefyr lewg ds ’kjhj nqf"Ø;k 

vkd̀fr&fod`fr ij vkRe&lEeku dk lkFkZd izHkko 

ugha iM+k gSA izkIr Økafrd vuqikrksa ds eku Øe’k% 0-

34] 0-07 ,oa 0-28 gSa] tks 0-05 Lrj ij lkFkZd ugha 

gSA blls Li"V gksrk gS] fd fd’kksj] fd’kksfj;k¡ rFkk 

fd’kksj ,oa fd’kksfj;ksa ds lfEefyr lewg ds ’kjhj 

nqf"Ø;k vkd`fr&fod̀fr ij vkRe&lEeku dk izHkko 

ugha iM+k gSA fd’kksjksa dk vkRe&lEeku muds 

efLr"d dh og voLFkk gS] tc os viuh {kerkvksa 

,oa viuh ’kjhj vkd`fr dk lEeku djrs gS] o muls 

larq"V jgrs gSA izfrfuf/kdkjh U;kn’kZ lewgksa esa 

vkRe&lEeku dk Lrj mPp gS] ftlls mudh ’kjhj 

nqf"Ø;k vkd`fr&fod̀fr ij vkRe&lEeku dk izHkko 

ugha iM+k gSA D;ksafd vkRe&lEEkku O;fDr ds ’kjhj 

vkd̀fr vkdkj ds izfr mlds n`f"Vdks.k o tSlk oks 

vuqHko djrk gS] mu lcdk ifj.kke gSA fd’kksjksa esa 

vkRe&lEEkku dh Hkkouk dk lcls izeq[k LFkku gksrk 

gS] vkSj vkRe&lEeku dh bl Hkkouk dk fodkl 

muesa Lor% gh gks tkrk gSA fd’kksjkoLFkk eas bl 

vkRe&lEEkku ds Hkko dh Lor% gh òf) gks tkrh gS] 

os vius vkidks lekt esa oSls gh ns[kuk pkgrs gS] 

tSls muds ifjokjtuksa ;k tks muds vkn’kZ gSaA ftl 

dkj.k muesa vkRe&fuHkZj cuus] izR;sd dk;Z djus dks 

rS;kj jgus vkSj vius vkn’kksZa dh udy djus] os lc 

Hkko vk tkrs gSA fd’kksjksa dk vkREk&lEeku mudk 

viuh {kerkvksa ds izfr voyksdu gS] ;fn fd’kksjksa 

dk vkRe&lEeku mPp gS] rks mUgsa viuh {kerkvksa 

ij vf/kd fo’okl gksxk vkSj ;s ldkjkRed 

Lo&izR;{khdj.k ds QyLo:Ik gksrk gSA 

 tc fd’kksj viuh {kerkvksa ij fo’okl 

djuk ’kq: dj nsrk gS rFkk mUgsa lg"kZ :Ik ls 

Lohdkj Hkh djrk gS rks mldk vkRe&lEeku mPPk 

gks tkrk gSA izLrqr ’kks/k ds izfrfuf/kdkjh U;kn’kZ 

lewgksa esa vkRe&lEeku ds LoLFk Lrj dks bafxr dj 

jgk gSA 

 bl lanHkZ easa jkFkk d̀".ku( ckyu rFkk 

P;q,u( yks ;h ¼Ratha Krishan Balan and Chuen 

Loh Yi 2011½ us vius ’kks/k esa iq:"k fo’ofo|ky; 

eysf’k;k ds Nk=ksa ds ’kjhj Nfo izR;{khdj.k dk 

v/;;u fd;kA v/;;udŸkkZvksa us Nk=ksa ds 

vkRe&ewY;kadu ds }kjk muds ’kjhj vlarqf"Vdj.k] 

iq:"kRo izsjdksa rFkk vkREk&lEeku] lkFk gh lkFk 
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muds e/; lEcU/kksa dk Hkh v/;;u fd;kA ifj.kke 

Lo:Ik crk;k fd ’kjhj vlarqf"V dk mPPk 

vkRe&lEEkku ds lkFk /kukRed lg&laca/k ik;k tks 

;g n’kkZrs gS] fd os ,d LoLFk ’kkjhfjd Nfo dk 

izn’kZu djrs ik;s x;sA tks izLrqr ’kks/k ifj.kke ds 

lerqY; gSA  

 fU;esdk( vckekjk lh- rFkk lksykseu] vxq 

,-] ¼Nnaemeka Abamara C. Solomon Agu  A. 

2014½ us Nk=kvksa ds ’kjhj Nfo vkSj vkREk&lEeku 

ds e/; lEcU/kksa dk v/;;u fd;k ifj.kke ds vk/kkj 

ij bUgksaus crk;k fd ’kjhj vkd`fr] vkRe&lEEkku dks 

lkFkZd :Ik ls izHkkfor djrh gSA 

 caly( Jqfr ¼Bansal Shruti 2017½ us 

ik;k fd fd’kksjo; yM+fd;ksa esa ’kkjhfjd Nfo] 

larqf"V rFkk vkRe&lEEkku ds e/; laca/kksa esa ’kjhj 

Nfo ds izfr vlarqf"V dh rhozrk ds dkj.k 

vkRe&lEEkku dk Lrj Hkh de gks tkrk gSA ;s 

ifj.kke izLrqr ’kks/k ifj.kke ls fHkUu gSA 

 izLrqr ’kks/k fu"d"kZ ;g iznf’kZr dj jgs gaS] 

fd fd’kksj] fd’kksfj;k¡ rFkk fd’kksj ,oa fd’kksfj;ksa ds 

lfEefyr lewg ij ’kjhj nqf"Ø;k vkd`fr&fod̀fr ij 

vkRe&lEeku dk lkFkZd izHkko ugha ik;k x;k gSA 

vr% iwoZ esa yh xbZ ifjdYiuk Lohd̀r gksrh gSA 

’kks/kdŸkkZ ds U;kn’kZ esas lfEefyr fd’kksj ,oa 

fd’kksfj;ksa ls muds ’kjhj Nfo vkd`fr o 

vkRe&lEeku ds fo"k; esa ppkZ ds nkSjku ;g vuqHko 

fd;k fd U;kn’kZ lewgksa esas vkRe&lEeku LoLFk Lrj 

dk gS] ftls cuk, j[kus ds fy, mUgsa O;fDrxr ,oa 

lkekftd ekxZn’kZu dh dqN vkSj vko’;drk gSA 

ftlls os vius bl vkRe&lEEkku ds LoLFk Lrj dks 

cuk, j[ks ,oa vius ’kSf{kd ,oa O;kolkf;d dSfj;j 

ij /;ku ns ldsA  

 bl izdkj mijksDr fooj.k ls Li"V gks 

tkrk gS] fd vkRe&lEEkku gj O;fDr ds fy, vR;ar 

gh egRoiw.kZ gksrk gSA blesa O;fDr dk Lo;a ij 

izR;{khdj.k ,oa vU; O;fDr mldk izR;{khdj.k fdl 

:Ik esa dj jgs gksaxs dk Hkko fufgr gksrk gS] blds 

fodkl esa O;fDr ds okrkoj.k ds lkFk var%fØ;k dh 

lqxerk dk izHkko gksrk gSA ifjokj ,oa vU; O;fDr;ksa 

ds lkFk var%fØ;k blds fodkl ls lgk;d gksrh gSA 

fd’kksj] fd’kksfj;k¡ rFkk fd’kksj ,oa 

fd’kksfj;ksa ds lfEefyr lewg ds ’kjhj nqf"Ø;k 

vkd̀fr&fod`fr ij vkRe&lEeku dk lkFkZd izHkko 

ugha iM+k gSA 

 Abamara Nnaemeka, C. & Agu Solomon, 

A. (2014), Relationship between Body 

Image and self-Esteem among female 

Undergraduate Students of Behavioural 

Sciences, IOSR Journal of Humanities and 

Social Science, Volume 19, Issue 1, 

Ver.XII (feb 2014), PP01-05 e-ISSN : 2279-

0837, P-ISSN : 2279-0845. 

 Bansal, Shruti (2017), Relationship 

between Body Image satisfaction and 

self-Esteem in adolescent girls; Phonix-

International Journal for Psychology and 

Social Science, Volume 1, Issue 2 : Page 

No. 1-84 

 Frederick, Shay, A.L., (2014), Running 

head: Body image Disturbance and self-

Esteem, The connections between body 

image Disturbance and self-Esteem in 

College Men and Women Mckendree 

University Shy-Frederick. pdf 

 dfiy] ,p- ds- ¼2012½&vuqla/kku fof/k;k¡ 

¼O;ogkjijd foKkuksa esa½] ,p-ih- HkkxZo cqd 

gkml] 4@230] dpgjh ?kkV] vkxjk&282004] 

ianzgoka laLdj.k] i`-la-60 

 Ratha Krishnan, B. & Chuen Loh Yi, 

(2011), Body image perception among 

Multi-ethnic male university students, 

Journal Kemanusiaan, Bil. 18, ISSN : 

1675-1930 

 flag] v:.k dqekj ¼2002½ mPprj uSnkfud 

euksfoKku] eksrhyky cukjlh nkl] f}rh; 

la’kksf/kr laLdj.k] i`-la- 120 

 flag] v:.k dqekj ¼2010½ euksfoKku] lekt 

'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;k¡] eksrh yky 

cukjlh nkl] uoe~ la'kksf/kr ,oa ifjof/kZr 

laLdj.k] i`-la- 37]38]39 
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'kks/k funsZ’kd 

izk/;kid] jktuhfr foKku] jktho xk¡/kh 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] eanlkSj] ftyk eanlkSj ¼e-iz-½

'kks/kkFkhZ 

 

 

 ueZnk cpkvksa vkanksyu Hkkjr ds Ik;kZoj.k 

vkanksyuksa dh ifjiDork dk mnkgj.k gSA blus igyh 

ckj Ik;kZoj.k fodkl ds la?k"kZ dks jk"Vªh; Lrj ij 

ppkZ dk fo"k; cuk;k ftlesa u dsoy foLFkkfir 

ifjokj cfYd oSKkfudksa xSj ljdkjh laxBuksa vkSj 

vke turk dh Hkh Hkkxhnkjh jgh gSA ueZnk unh ij 

ljnkj ljksoj cka/k ifj;kstuk dk m)kVu 1961 esa 

iafMr tokgjyky usg: us fd;k FkkA ftlesa 

xqtjkr] e/;izns’k rFkk jktLFkku ds e/; ty 

forj.k uhfr ij lgefr ugh cu ikbZA vkSj 1969 esa 

Hkkjr ljdkj us ueZnk ty fookn U;k;f/kdj.k 

loZlEefr ij igqWpk rFkk ueZnk ij nks fo’kky 

cka/k&xqtjkr esa ljnkj ljksoj cka/k rFkk e/;izns’k esa 

ueZnk lkxj cka/k] 28 e/;e cka/k rFkk 3000 ty 

ifj;kstuk fuekZ.k dks ’kkfey FkkA 1985 esa bl 

ifj;kstuk ds fy, fo’o cSad us 450 djksM+ Mkyj dk 

yksu nsus dh ?kks"k.kk dh gSA  

ljdkj ds vuqlkj bl ifj;kstuk ls 

e/;izns’k] xqtjkr] rFkk jktLFkku ds lw[kk xzLr {ks=ksa 

2-27 djksM+ gsDVs;j Hkwfe dks flapkbZ ds fy, ty 

feysxk] fctyh dk fuekZ.k gksxk ihus ds fy, ty 

feysxk rFkk {ks= esa ck<+ dks jksdk tk ldsxkA ,d 

vkSj bl ifj;kstuk dks le`) rFkk fodkl dk lwpd 

ekuk tk jgk gSA ftlds ifj.kke Lo:Ik flapkbZ 

is;ty dh vkiwfrZ] ck<+ ij fu;a=.k jkstxkj ds u;s 

volj fctyh rFkk lw[ks ls cpko vkfn ykHkksa dks 

izkIr djus dh ckr dh tk jgh Fkh blls rhu jkT;ksa 

ds 37000 gsDVs;j Hkwfe vkSj 13000 gsDVs;j ou Hkwfe 

tyeXu gks tk,xh gSA ftlesa 248 xkWo ds ,d yk[k 

yksx foLFkkfir gksaxs rFkk 58 izfr’kr yksx vkfnoklh 

{ks= gSaA 

Hkkjrh; la?k esa jkT; ?kjkuksa dk 'kkfey 

djds 28 ebZ 1948 dks e/; Hkkjrh; uke ls jkT; 

dk xBu fd;k x;kA bl e/; Hkkjr jkT; dk ,d 

eq[; ftyk fuekM+ ¼if'pe½ Fkk ftldk eq[;ky; 

[kjxksu FkkA vkSipkfjd :i ls 16 twu] 1998 esa 

if'pe fuekM+ dk foHkktu [kjxksu vkSj cM+okuh 

ftys esa gqvkA bl izdkj orZeku [kjxksu ;k if'pe 

fuekM+ ftyk ebZ 1998 vfLrRo es vk;kA  

[kjxksu dks izkphu bfrgkl esa efg"efr ds 

uke ls tkuk tkrk gS yasfdu bldk orZeku uke 

ftys ds iqjkus uke izkUr fuekM+ ls fy;k x;k gSA 

iwoZ fn'kk esa xaty unh ls 'kq: gksdj if'pe esa 

fgukQy rd QSyh 225 ehy yEch vkSj yxHkx 40 

ehy pkSM+h ueZnk ?kkVh dks iz'kklfud :i ls izkUr 

fuekM+ ds :i es tkuk tkrk FkkA dbZ fdUonfUr;ka 

bl ckr dh rjQ Hkh b'kkjk djrh gS fd 'kk;n 

^^uhe ds isM+kaas dh vf/kdrk^^ us bl bykds dks 

fuekM+ ds :i esa izflf) nhA ,d nwljh O;oLFkk ds 

vuqlkj ueZnk unh ds mn~xe ls leqnz rd igqapus 

dh nwjh ds Bhd chp esa ;k vk/kh nwjh esa fuekM+ 

fLFkr gSA bl vk/ks dks fuekM+h Hkk"kk esa ^^uhe^^cksyk 

tkrk gS vkSj blh otg ls bl ftys dk uke 

fuekM+ iM+kA  

oSls [kjxksu lH;rk ds 'kq:vkr esa gh 

fodflr {ks= ds :i esa tkuk tkrk gS vkSj 

rRdkyhu gksydj fj;klr ds tekus esa [kjxksu esa 

larqfyr fodkl ds cgqr ,sls iz;kl fd, x, 

ftlls ftys dh lkekftd vkSj vkfFkZd n'kk esa 

ldkjkRed cnyko vk;kA [kjxksu 'kk;n e/;izns'k 

ds mu fxu&pqus ftyksa esa 'kkfey gS tgka fodkl 

ds fy, O;ofLFkr iz;kl vktknh ls igys Hkh fd, 

x,A dikl ds lkFk&lkFk [kjxksu ueZnk] ueZnk ds 

?kkVksa vkSj egs'oj ds oL= f'kYi ds fy, Hkh iz[;kr 

jgk gSA vkt Hkh [kjxksu dljkon] e.Mys'oj vkSj 

egs'oj ds fy, mruk gh tkuk tkrk gS ftruk dh 

100 lky igys tkuk tkrk FkkA ,sfrgkfld 

[kqnkb;ksa ls fudys izek.kksa ds vk/kkj ij rS;kj 

nLrkost ;g crkrs gS fd [kjxksu esa izkphu dky 

ls gh vR;ar fodflr lH;rk jgh gSA 

bl {ks= esa vPNh [ksrh] m|ksx vkSj 

ijEijkxr f'kYi ds vo'ks"k ;g lkfcr djrs gS fd 

;g {ks= fodflr lH;rk vkSj laLd`fr dk dsUnz jgk 
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vkSj bl {ks= esa vusd egku 'kkld rFkk lH;rk,a 

Qyh Qwyh vkSj fodflr gqbZ cfYd bu leL;kvksa 

us fodkl vkSj Lo'kklu ds vfHkuo dne Hkh 

LFkkfir fd,A  

bls nqHkkZX; gh dgk tk;sxk fd vkt dk 

[kjxksu izns'k ds fiNM+s ftyksa esa fxuk tkrk gSA 

vkSj o"kZ 2005 esa 'kq: fd, x, jk"Vªh; xzkeh.k 

jkstxkj xkjaVh ;kstuk lfgr fiNM+k {ks= vuqnku 

dks’k lfgr ftyksa ds fy, 'kq: fd;k x;k gSA ftys 

esas fodkl dh orZeku n'kk dks le>rs le; ;g 

tkuuk vkSj le>uk t:jh gS fd vkt [kjxksu 

fdu otgksa ls fiNM+k gSA ftys esa fodkl dh 

fLFkfr dks le>us ls igys ge fodkl rFkk ekuo 

fodkl dh vo/kkj.kk rFkk mlds fofHké vk;keksa dks 

le>us dk iz;kl djsaxsA  

[kjxksu ftys ds mÙkjh ftys ds mÙkjh 

fn'kk esa ueZnk th dk ?kkVh ,oa nf{k.k esa rkIrh unh 

dh ?kkVh gS ftldh foHkktu js[kk lriqM+k ioZr Js.kh 

gS tks ftys ds iwoZ ls if'pe dh vkSj QSyk gqvk gSA 

ftys ds mÙkjh Hkkx esa ou {ks= vf/kd gS ,oa Hkwfe ds 

dVko ds dkj.k dgh&dgh tehu dk vkdkj chgM+ 

dh rjg gSA ftys ds nf{k.kh Hkkx esa mitkÅ tehu 

gS] ftlesa vacuk vkSj lqäk ufn;ksa dk cgko gSA 

ftys ds dksbZ ou {ks= vFkok taxy ugha gS ysfdu 

tehu mcM+&[kkcM+ gS tgk¡ [ktwj] egwvk ,oa vke ds 

cxhps gSA rkIrh ?kkVh ds nf{k.k dh vkSj lriqM+k 

ioZr ekyk gS tks fuekM+ dks cjkcj ds eSnku ls 

i`Fkd djrk gSA 

 ^^Hkkjr esa tu vkanksyu** ¼ueZnk cpkvksa 

vkanksyu ds fo’ks"k lanHkZ esa½ fd;k x;k gSA izLrqr 

v/;;u ds varxZr lexz :i ls e/;izns’k ds 

[kjxksu] ftys dk p;u fd;k x;k gSa ftlesa laiw.kZ 

ueZnk vkanksyu dks lfEefyr djsaxs tgkW vkanksyu 

fd;k x;k gSa] vkSj mu {ks=ksa dks vius v/;;u esa 

’kkfey djsaxsa tgkW cka/k cuk;k x;k gSaA cka/k cuus ls 

foLFkkfir gq, ifjokjksa dks vius v/;;u esa nSo 

fun’kZu fof/k }kjk p;u fd;k tk;sxkA 

lqJh ikVdj us ljnkj ljksoj cka/k ds 

cM+okuh vkSj [kjxksu ftys eas Mwc izHkkforksa ls djksM+ksa 

dh Bxh vkSj muds uke ij yxHkx 1700 QthZ 

jftfLVª;ksa dk ekeyk mtkxj fd;kA bl ekeys esa 

Hkh tfLVl >k vk;ksx iwjs ekeys dh tkap dj jgk 

gSA lqJh ikVdj us bl ekeys eas mtkxj fd;k fd 

Mwc izHkkforksa vkSj muds iquokZl ds fy, xfBr ueZnk 

?kkVh fodkl izkf/kdj.k us gh djksM+ksa :Ik, dh 

vfu;ferrk dhA b/kj egs’oj cka/k ifj;kstuk fiNys 

30 o’kksZa ls iw.kZ ugha gks ikbZa iquokZl esa ,d ;k nks 

xkaoksa dks NksM+dj iw.kZ gks ldsA ueZnk cpkvks 

vkanksyu ds gLr{ksi ds vykok cka/k fuekZ.k ,stsalh ds 

dbZ ckj cnyus ls Hkh ifj;kstuk dks djksM+ks :Ik, 

dh vkfFkZd t:jr~ dh otg ls iquokZl dk;Z ugha gks 

ldkA vius iqjkus Mwc izHkkfor {ks=ksa esa jg jgs 

xzkeokfl;ksa ds fy, ueZnk cpkvks vkanksyu lfØ; 

gSA 

1- ftyk lkaf[;dh; iqfLrdk ftyk [kjxksu 

2- eq[kthZ] johUnzukFk % ^^lkekftd 'kks/k o 

lkaf[;dh**] foosd izdk'ku] fnYyh] 

3- ueZnk lexz % vfuy nos 

4- unh dk lkSn;Z % ve`ryky oSxM+ 

5- cwanksa dh euqgkj % Økafr prqosZnh 

6- taxy jgs rkfd ueZnk cgs % iadt JhokLro 

7- ueZnk ?kkVh fodkl izkf/kdj.k 

8- ftyk —f"k ,oa fodkl foHkkx 

9- iVSj;k f’kovuqjkx] **e/;izns’k^^ us’kuy cqd 

VªLV] bafM;k] olar dqat]  ubZ fnYyh 

10- e/;izns’k lanHkZ 2014] vk;qDr e/;izns’k 

tulaidZ dk;kZy;] ck.kxaxk Hkksiky 

11- fujxq.ks olal] fuekM+h laLÑfr vkSj lkfgR;] 

vkfnoklh yfyr dyk vdkneh] ’;keyk fgYl] 

Hkksiky 

12- laxobZ lat;] fn fjoj ,.M ykbQ] D;ksjosy 

ifCy’klZ] ,e-ih- uxj] Hkksiky 
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vflLVsaV izksQslj ¼bfrgkl&foHkkx½ csuh flag dkWyst gkÍk] psukjh jksgrkl ¼fcgkj½ 

fdlh Hkh ifjokj] lekt vFkok jk"Vª dk 

mUu;u ogk¡ dh ukfj;k¡ dh fLFkfr ij fuHkZj djrk 

gSA ;fn ukfj;ksa dh fLFkfr vPNh ,oa lEekutud gS] 

rks ml ifjokj] lekt vFkok jk"Vª dh mUufr 

fu%lansg gksxk vkSj izxfr ds iFk ij vxzlj gksxkA 

usiksfy;u cksukikVZ dk ;g dFku dh ßeq>s ,d ;ksX; 

ukjh nks eSaa] rqEgsa ;ksX; jk"Vª nw¡xkÞ bl lanHkZ esa loZFkk 

lHkh phUg~ izrhr gksrh gSA 

Hkkjr esa izkphudky esa 

efgykvksa dh fLFkfr vPNh FkhA efgykvksa dks lekt 

esa loksZifj LFkku izIr FkkA mUgsa lEeku dh n`f"V ls 

ns[kk tkrk Fkk] lkFk gh efgykvksa dks lq[k] lèf}] 

“kkafr] oSHko ,ao Kku dk izrhd ekuk tkrk FkkA blh 

rjg] oSfnd dky esa Hkh efgykvksa dh fLFkfr vPNh 

FkhA efgykvksa dks vktknh izkIr  Fkh ,ao ?kj ls ckgj 

bPNkuqlkj fopj.k djrh FkhA fookg] iqufoZokg 

bR;kfn d] izpyu FkkA efgykvksa ds fcuk /kkfeZd 

dk;Z iw.kZ ugha ekuk tkrk FkkA lkFk gh oSfnd dky 

esa cky&fookg ,ao inkZ&izFkk dk izpyu ugha FkkA

oSfnd dky ds ckn mrj oSfnd dky esa 

efgykvksa dh fLFkfr esa âkl gksus yxkA mÙkj oSfnd 

dky esa efgykvksa ds fy;s osnksa dk v/;;u oftZr 

dj fn;k x;k vkSj fo/kok iqufoZokg fuf"k) dj fn;k 

x;kA lkFk gh oky&fookg dk izpyu Hkkjrh; 

lekt esa izkjaHk gqvkA dqy feydj ;gha ls efgykvksa 

dh fLFkfr [kjkc gksus yxhA

/keZ’kkL= dky esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj 

[kjkc gksus yxh D;ksafd oSfnd fu;eksa dk ifjR;kx 

dj fn;k x;k vkSj efgykvksa dks lEifr ds vf/kdkj 

ls oafpr dj fn;k x;kA eqxydkyhu tks e/;dky 

ls lacaf/kr Fkk] Hkkjrh; laLd`fr ,oa efgykvkas dh 

fLFkfr dh j{kk gsrq czkEg.kksa }kjk dBksj fu;e cuk;s 

x;s] ftlesa cky&fookg] lrh&izFkk]inkZ&izFkk bR;kfn 

eq[; FkkA ,d iRuh ds jgrs nwljh iRuh dks j[kuk 

lkekftd izfr"Bk le>h tkrh FkhA eq[;:Ik ls blh 

dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa rsth ls àkl gksuk 

dkj.k gks x;kA

vaxsth ’kkludky esa Hkh efgykvksa dh fLFkfr 

esa dksbZ fo’k"k lq/kkj ugha gqvkA /keZ’kkL= dky dh 

,oa iwoZ le; dh efgyk vk/kkfjr dqizFkk,¡ izpfyr 

FkhA dqN Hkkjrh;ksa }kjk efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj 

gsrq iz;kl fd;s x;sA bl ifjis{; esa jktk jkeeksgu 

jk; }kjk czàk lekt dh LFkkiuk dh xbZ tks 

lrh&izFkk ds fo:) FkkA egf’kZ n;kuUn ljLorh 

}kjk vk;Z  lekt dh LFkkiuk dh xbZ tks oSfnd 

dky dh vkn’kksZ dh iquZLFkkiuk dk iz;kl FkkA blh 

rjg] bZ’ojpUnz fo|klkxj us fo/kok iqufoZokg dk 

izpyu] cgqiRuh fookg dk fojks/k ,oa efgyk&f’k{kk 

ij cy fn;kA Hkkjrh; egkiq:"kksa ds bl iz;kl ds 

ifj.kker% vaxzsth ljdkj us efgykvksa dh fLFkfr esa 

lq/kkj ,oa mRFkku gsrq dqN dkuwu cuk;sa ftlesa lrh 

izFkk fu"ks/k vf/kfu;e] 1829 fgUnw fo/kok iqufoZokg 

vf/kfu;e] 1856] cky&fookg fujks/kd vf/kfu;e] 

1929 ,oa efgykvksa ds Hkj.k&iks’k.k ls lacaf/kr 1946 

dk vf/kfu;e bR;kfn eq[; gSA

Lora=rk izkfIr ds ipkr~ Hkkjr esa ljdkj }kjk 

efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, fo’ks"k iz;kl 

fd;k x;kA Hkkjrh; lafo/kku esa laoS/kkfud izko/kku 

cukdj efgykvksa dks fo’ks"k vf/kdkj fn;k x;k] 

ftldk mi;ksx djds vkiuk O;fDRkxr] lkekftd 

,oa jk"Vªh; fodkl esa ;ksxnku ns ldsA 

       Hkkjrh; lafo/kku esa of.kZr vuqPNsn 14 ds 

}kjk efgykvksa ,oa iq:"kksa dks jktuhfrd vkfFkZd ,ao 

lkekftd {ks= esa leku vf/kdkj iznku fd;k x;k 

gSA blh rjg] vuqPNsn 15 efgykvksa dks tgk¡ 

lekurk dk vf/kdkj iznku djrk gSa] ogha vuqPNsn 

16 jkstxkj dk leku volj iznku djrk gSA 

lafo/kku dk vuqPNsn 39 lqj{kk ,oa leku dke ds 

fy, leku osru dh odkyr djrk gSA 

  Ekfgykvksa dh fofHkUu  laoS/kkfud vf/kdkjksa 

dh j{kk gsrq muls lacaf/kr dkuwu Hkh cuk;s x;s gSaA 

ftlls efgykvksa dks laj{k.k izkIr gks lds vkSj os 

lEekutud thou O;rhr dj ldsA bl lanHkZ esa 

fgUnw fookg vf/kfu;e ¼1976 la’kksf/kr½] nsg O;kikj 
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fuokj.k vf/kfu;e] 1956 ¼1986 esa la’kksf/kr½ v’yhy 

fp= fuokj.k ,DV] 1986] lrh izFkk fuokj.k 

vf/kfu;e] 1986] Ikzlo&Hkzw.k ls lacaf/kr vf/kfu;e] 

2005 fgUnw mÙkjkf/kdkjh vf/kfu;e] 2005 ¼la’kksf/kr½ 

vkSj ?kjsyw fgalk ls laj{k.k vk/kkfjr vf/kfu;e] 2005 

bR;kfn eq[; gSA 

oÙkZeku 

lanHkZ esa efgykvksa dh fLFkfr esa vkSj lq/kkj djus ds 

fy, ,oa dY;k.k ds fy, ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 

Lrj ij vusd dk;Zdze ,oa ;kstuk,¡ lapkfyr gSA 

ljdkjh ukSdjh;ksa esa vkj{k.k] Hkkjr dh iapo"khZ; 

;kstukvksa esa Hkh efgykvksa ds fodkl gsrq efgyk 

f’k{kk] vkfFkZd vkRefuHkZjrk] lkekftd ,oa ikfjokfjd 

lqj{kk bR;kfn dks izeq[krk ls LFkku fn;k x;k gSA 

vussd ljdkjh dk;Zdzeksa tSls] M~okdjk] Vªkblse] 

bafnjk efgyk ;kstuk] efgyk le`f) ;kstuk] efgyk 

Lo;a fl) ;kstuk] tuuh lqj{kk ;kstuk] dLrqjok 

xk¡/kh ckfydk f’k{kk ;kstuk] thou Hkkjrh efgyk 

lqj{kk ;kstuk] efgyk ’kfDr iqjLdkj ;kstuk] oans 

ekrje~ ;kstuk bR;kfn lapkfyr djds efgykvksa dh 

fLFkfr lq/kkjus dk iz;kl fd;k x;k gSA

Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr ,oa 

fodkl ls lacaf/kr vusd izko/kkuksa ds lapkyhr gksus 

,oaa mldh o.kkZRed O;k[;k ds vk/kkj ij Li"V gS 

fd gekjh ljdkj] lekt ,oa iz’kklfud ra= 

efgykvksa dh lqj{kk ,oa le`f) gsrq dkQh ltx gSA 

fQj Hkh vkt ds oSf’od ;qx esa efgyk,sa Hkh Lo;a dks 

,oa vius leqnk; dks t:jr ls vf/kd l’kDr cukus 

dk iz;kl fd;k gSA ftlls efgyk vf/kdkj dk 

lewfpr mi;ksx ugha gks jgk gSA fdlh leqnk; esa 

efgyk vf/kdkjksa dk mi;ksx ds lkFk&lkFk nq:Ik;ksx 

gksus yxrk gSA ftlds izHkko ls vU; leqnk; ds 

efgykvksa ds vf/kdkj dk guu gksrk gS vkSj mldh 

fLFkfr vPNh ugha gks ikrhA  

 vkt ’kgjh efgykvksa dh vis{kk xzkeh.k 

efgykvksa dh fLFkfr vPNh ugha gSA bldk eq[; 

dkj.k gS] efgykvksa esa f’k{kk dk vHkkoA xzkeh.k 

efgykvksa esa f’k{kk ds deh ds ihNs f’k{kk ds izfr 

v:fp] izsj.kk dh deh] ikfjokfjd ,oa vkfFkZd dkj.k 

gksrh gSA ,d rjQ tgk¡ f’k{kk ds deh ds dkj.k 

efgykvksa esa tkx:drk dh deh gksrh gS vkSj mldh 

fLFkfr ugha lq/kj ik jgh gSA ogha nwljh rjQ ?kjsyw 

fgalk Hkh efgykvksa dh detksj fLFkfr dks n’kkZrk gSA  

  bl rjg Li"V gS fd efgykvksa dh fLFkfr 

lq/kkjus ,oa lEeku tud thus esa ifjokj ls ysdj 

jk"Vªh; vkSj laoS/kkuhd Lrj ij] iapo"khZ; ;kstuvksa esas 

,oa vU; ;kstukvksa esa efgykvksa ds f’k{kk esa lqfuf’pr 

fd;k tk; vkSj izR;sd Lrj ij mudh Hkwfedk 

lqfuf’pr fd;k tk;s rHkh ifjokj ,oa lekt esa 

efgykvksa dh fLFkfr lq/kjsxh vkSj lEeku tud LFkku 

izkIr gksxkA  

1- >k] Mh0 ,u0& izkphu Hkkjr dh :Ik js[kk] 

ihiqYl ifCyf’kax gkml ubZ fnYyhA 

2- feÙky] ,0ds0 & e/;dkyhu Hkkjr dk 

jktuhfrd ,oa lkaLd`frd bfrgkl] lkfgR; 

Hkou ifCyds’ku] vkxjkA 

3- clq] Mh0Mh0 & Hkkjrh; lafo/kku  

4- laiknu  eaMy & izkphu] e/; ,oa vk/kqfud 

Hkkjr dk bfrgkl] ,u0lh0bZ0 vkj0Vh0] ubZ 

fnYyhA 

5- oekZ] fcgkjh] ,l0 ,oa ik.Ms; ,0 ,u0& xzkeh.k 

fodkl vfo"dkj ifCyd s’ku] t;iqjA   
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’kks/kNk=] vk;Z dU;k ih-th- dkyst] gkiqM+ 

’kks/k funsZf’kd] foHkkxk/;{kk] laLd`r vk;Z dU;k ih-th- dkyst] gkiqM 

 

lkfgR; lekt dk ni.kZ gksrk gS izR;sd 

dfo dh d̀fr ij rRdkyhu okrkoj.k] lekt ,oa 

ifjfLFkfr;ksa dk izHkko iM+rk gSA ;gh izHkko HkV~V 

y{eh/kj d`r pØikf.k fot; egkdkY; ij ǹf"Vxr 

gksrk gSA dfo ftl lekt esa jgrk gS og laf’y"V 

,oa fueZy yksd’kkL= dk Kkrk gksrk gSA vkJe 

O;oLFkk] o"kZ O;oLFkk] vk’khZokn] vfrfFk lRdkj] 

lnkpkj] fookg] lekt esa L=h lEeku vkfn dk 

v/;;u fd;k x;k gSA blfy, fdlh dkO; dk 

lkekftd v/;;u djrs le; mlesa of.kZr rRdkyhu 

lkekftd ifjfLFkfr;kW ,oa ijaijkxr ekU;rkvksa dk 

fu:i.k vko’;d gSA 

 egkdkO;] vkJe O;oLFkk] o.kZ O;oLFkk 

lnkpkj] fookg vkfnA 

lkfgR; lekt dk fof’k"V lkaLd`frd 

rRo gS tks gesa lkaLd`frd tM+rk ls cpkrk gSA Js"B 

lkfgR; ds vHkko esa lkaLd`frd tM+rk c<+rh gS 

ftlls lekt vkSj lH;rk;sa irksUeq[k gksrh gS 

blfy, lkfgR; dh ;g fo’ks"krk gS fd og laLd`fr 

dks xfr ,oa y; nsdj mls thokarrk iznku djrk 

gSA ftlls lekt esa O;kIr lkekftd dqjhfr;ksa dks 

nwj djus dk iz;kl fd;k tk ldsA bl izdkj dgk 

tk ldrk gS fd lkfgR; fdlh jk"Vª ds lkekftd 

thou dk O;kid rRo gSA 

 izkphudky ls gh o.kZ O;oLFkk] 

vkJe O;oLFkk vkfn lkekftd ekU;rk;sa Hkkjrh; 

laLd`fr ,oa fgUnw lekt ds laxBu dk ,d izeq[k 

vk/kkj jgh gS bl O;oLFkk ds vUrZxr lekt dks 

pkj oxksZ esa foHkDr fd;k x;kA izkjaHk esa bl O;oLFkk 

ds vUrxZr O;fDr viuh :fp] ;ksX;rk vkSj eu% 

fLFkfr ds vuqlkj fdlh Hkh o.kZ dks Lohdkj dj 

ldrk Fkk] ysfdu o.kZ O;oLFkk dk ;g yphykiu 

dqN gh le; ckn oSfnd dky esa lekIr gks x;kA 

 Hkkjrh; lekt esa vkJe /keZ dk 

fo/kku oSKkfud vkSj loZJs"B gSA vkJe ’kCn dk vFkZ 

gS & ftlesa Je gh Je gS] ftlesa vkyL; dks LFkku 

ugha] oSfnd ’kCnkoyh esa riL;k gSA oLrqr% thou 

,d Je lk/; gS ;k=k gS ftlesa gj {k.k deZ esa jr 

jgrs gq, lkS o"kZ rd thus dh vfHkyk"kk lkFkZd dgh 

tk ldrh gS& dqoZUrsogs dekZf.k fothfo’ksPNra lek%] 

blfy, euq"; dh lkekU; vk;q lkS o"kZ Lohdkj djrs 

gq, pkj vkJeksa esa foHkDr fd;k x;k gS & czEgp;Z] 

x`gL;] okuizkLFk rFkk la;klA  

egkHkkjr ds vuqlkj vkJe O;oLFkk :ih pkj inksa 

dh lh<+h tks czEgyksd ys tkrh gS& 

 _Xosn esa o.kZ O;oLFkk dk loZizFke 

mYys[k izkIr gksrk gSA lekt esa fofo/k dk;ksZ ds 

lapkyu ds fy, o.kZ O;oLFkk dk fo/kku FkkA ;tqosZn 

esa pkjksa o.kksaZ czkEg.k] {kf=;] oS’;] ’kqnz ds drZO;ksa dk 

lqUnj o.kZu izkIr gksrk gS & 

xhrk esa Hkxoku Jh d`".k us czkEg.k] {kf=;] 

oS’; ,oa ’kwnz ds deksZ dk vyx&vyx funsZ’k fd;k 

gS & 

egkdfo HkV~V y{eh/kj ds le; esa o.kZ 

O;oLFkk vR;Ur lqn`<+ FkhA czkge~.k dk lekt esa 

loksZifj LFkku Fkk D;ksafd mUgsa if{kd dk;ksZ dk 

iqjksfgr Lohdkj fd;k x;k &

 Hkkjrh; ekU;rk ds vuqlkj Js"B 

xq:tuksa ,oa vius ls cM+s Js"B iq:"kksa dk vfHkoknu 

djus ij vk’khZokn feyrk gSA izR;sd tho ds 

vkUrfjd ân; esa ,d czEg dk fuokl feyrk gS vkSj 

vUr% dj.k ls fu%Jhr izR;sd ’kCn dk viuk egRo 
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gSA blfy, vk’khZokn dh izkfIr thou dk egRoiw.kZ 

{k.k gSA pØikf.k fot; egkdky esa m"kk oj izkfIr 

gsrq xkSjh dk iwtu djrh gS rc ikoZrh th ân; ls 

vkfyaxu djds vk’khZokn nsrh gS& 

 lejkax.k esa tkrs le; iq= dk eLrd pwe 

dj ekW vk’khZokn nsrh gS& 

 

 Hkkjrh; laLd`fr ,oa ijaijk esa 

vfrfFk dks nsork ds leku ekuk x;k gS&
 

vfrfFk lRdkj gekjh ijaijk gS ftlls gesa 

Js"B tuksa ls v{kq.; ri] vk’khZokn ds :i esa izkIr 

gksrk gSA dBksifu"kn esa vfrfFk lRdkj dk o.kZu cM+s 

gh euksje <ax ls of.kZr gSA
 

pØikf.k fot; egkdkO; esa ftl le; 

ukjn eqfu }kfjdk iqjh ig¡qprs gS mlh le; Jhd`".k 

mudk Lokxr djrs gS & 

 

 

olUr vkxeu ds le;mlds Lokxr esa 

dks;y dk dwtu vR;Ur euksgjh o.kZu n`"VO; gS &
 

'kkL=ksa esa mfYyf[kr lf™k;eksa ds ekxZ 

ij thou lapkfyr djuk lnkpkj dgykrk gSA 

lnkpkj ls ikfjokfjd laxBu] lkekftd izfr"Bk 

rFkk mUufr dh u;h xfr;kW Lo;a le{k mifLFkr gks 

tkrh gSA lnkpkjh egkiq:"k thou dh vuUr mpkbZ 

dks Nwrk gSaA 

 pØikf.k fot; egkdky esa Jhd`".k dk ;g dFku lnkpkj dk lqanj mnkgj.k gS & 

        Lkekt ds lHkh o.kksaZ ds yksx vkpkj lafgrk 

ds vuq:i dk;Z djrs FksA bldk mya?ku dsoy lej 

Hkwfe esa gh gksrk Fkk & 

Hkkjrh; vkpk;ksZ ds vuqlkj lUrku ds 

fcuk ijyksd esa ln~xfr ugha feyrh blfy, 

L=h&iq:"k dks nkEiR; thou vko’;d gSA vkpk;Z 

euq us vkB izdkj ds fookgksa dk mYys[k fd;k gS& 

1- czge fookg  

2- nSo fookg 

3- vk;Z fookg 

4- izktkiR; fookg 

5- vklqj fookg  

6- xkU/koZ fookg  

7- jk{kl fookg 

8- iS’kkp fookg 

fo".kq iqjk.k esa Hkh dgk x;k gS & 

 

pØikf.k fot; egkdkO; esa of.kZr fookg 

nSo vkSj xkU/koZ fookg ds dksfV esa vkrs gSA m"kk vkSj 

vfu:) dk fookg xkU/koZ gSA fookg esa vusd jhfr;ksa 

dks viuk;k tkrk Fkk ftuesa gkFk feykus dh izfØ;k] 

Hkkaoj iM+uk] eaxy le; esa ikf.kxzg.k
17
 dk gksuk 

vkfn izeq[k gS &

 fdlh Hkh ns’k dh 

lH;rk vkSj laLd`fr dk ifjp; ml ns’k dh fL=;ksa 

dh n’kk ij fuHkZj djrk gSA ijaijkxr ns’kksa dh 

vis{kk Hkkjr esa fL=;ksa dh n’kk lnSo leq™kr ,oa 

iwtuh; jgh gS vkSj mUgsa x`g y{eh ds leku ekuk 

x;k gS & 

pØikf.k fot; egkdkO; esa rRdkyhu lekt esa 

fL=;ksa dh eguf;rk dk lqanj o.kZu feyrk gS & 

laLdkj ’kCn fu"ifÙk ,oa milxZ iwoZd 

d` /kkrq ls ?ke~ izR;; djus ls gksrh gSA bldk 

O;qRofÙk yH; vFkZ gqvk & ifj"dkj] euksHkko ;k 

’kks/kuA Hkkjr o"kZ esa laLdkj dsoy fgUnw /keZ ds gh 

ugha vfirq vU; /keZ ,oa lEiznk;ksa ds egRoiw.kZ vax 

jgs gSA foxr vusd ’krkfCn;ksa ls laLdkj /kkfeZd 

rFkk lkekftd ,drk ds izHkkodkjh ek/;e jgs gSA 

     fgUnw laLdkjksa dk lfoLrkj izfriknu dfri; 

czkge.k xzaFkksa rFkk x`g; lw=ksa esa gqvk gSA x̀g;lw= esa 

12 vkjoyk;u rFkk ekuo xg̀; lw= esa 13] ikjLdj 

x`g; lw= ,oa euqLe`fr esa 14 laLdkjksa dk rFkk 
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oS[kel esa 18 ,oa xkSre /keZ lw= esa 40 laLdkjksa dk 

o.kZu feyrk gSA ijorhZ lef̀r;ksa esa 16 laLdkjksa dk 

o.kZu bl izdkj gS & 

1- xHkkZ/kku laLdkj  

2- iqalou laLdkj 

3- lfeUrksUu;u laLdkj 

4- tkrdeZ laLdkj 

5- ukedj.k laLdkj 

6- fu"Øe.k laLdkj 

7- v™kizk’ku laLdkj 

8- pwM+kdeZ laLdkj 

9- d.kZos/ku laLdkj 

10- miu;u laLdkj 

11- osnkjEHk laLdkj 

12- lekorZu laLdkj 

13- fookg laLdkj 

14- okuizLFk laLdkj 

15- lU;kl laLdkj 

16- vUR;sf"B laLdkj 

 laLdkjksa dk lokZf/kd iz;kstu rks ekuoh; 

fodkl dh lEiwfrZ esa gh gSA JS"B laLdkjksa ds 

lnkpj.k ls ekuo Js"B curk gSA euqLef̀r ds 

vuqlkj ti] ri] ;K] egk;K vkfn ds oSfnd fof/k 

fo/kku iwoZd djus ls ekuo dk ’kjhj J s"B curk gS& 

         pØikf.k fot; egkdkO; esa egkdfo us 

laLdkjksa dk egRo izfriknu fd;k gSuk;d vfu:) 

okY;koLFkk esa gh lEiw.kZ fo/kkvksa dk fof/kor v/;;u 

dj ysrk gS & 

izkphu dky ls orZeku dky dh vksj 

c<+rs gq, ekuo us vius O;fDrRo dks vf/kdkf/kd 

vkd"k.kZ cukus ds fy, vusdks oL=kHkw"k.kksa ,oa Jaxkj 

izlk/kuksa dk fuekZ.k fd;k vkSj dj jgk gSA vPNs 

os’kHkw"kk ds }kjk ekuo dh lkekftd lEi™krk dk 

cks/k gksrk gSA Hkkjr o"kZ esa _rqvksaa ds vuqdqy oL= 

iguus dk fo/kku gSA

     pØikf.k fot; egkdkO; ds vuq’khyu ls 

Li"V gksrk gS fd yksx ml le; viuh ijaijk ds 

vuqlkj oL= /kkj.k djrs FksA ml le; yky oL= 

dks ekaxfyd ekuk tkrk FkkA fL=;kW vius Lru dks 

dkWuqdh ls vkPNkfnr djrh FkhA vks<+us ds fy, 

Ja`xkfjr ’kky dk iz;ksx djrh Fkh & 

ml le; v/kksoL= vkSj vUrjh; /kkj.k djus dh 

izFkk Fkh & 

 egkdfo HkV~V y{eh/kj d`r pØikf.k 

fot; eg;dkO; esa of.kZr lkekftd ekU;rk;sa lekt 

ds vkarfjd ifjos’k dks of.kZr gSA blesa euq"; dh 

izR;sd voLFkk ds lkFk&lkFk mlds lkekftd 

izfr"Bk rFkk mUufr dk voewY;;u fd;k x;k gSA 

1- ;tqosZn 40@2  

2- euq Le`fr 6@87 

3- egkHkkjr ’kk- ioZ v- 242@15@16 

4- ;tqosZn 30@5 

5- xhrk  4@13 

6- pØikf.k fo- egk- 2@13 

7- pØikf.k fo- egk- 4@23 

8- pØikf.k fo- egk- 16@4 

9- dBksifu"kn 

10- pØikf.k 13@9 

11- pØikf.k fo- egk- 5@2 

12- pØikf.k 13@57 

13- pØikf.k 18@29  

14- euqLe`fr 8@54 

15- euqLe`fr 3@23 

16- fo".kqiqjk.k 3@10@24 

17- pØikf.k 9@29 

18- pØikf.k & 5@59 

19- euqLe`fr & 9@2  

20- euqLe`fr & 3@28 

21- pØikf.k & 3@46 

22- pØikf/k & 4@22 

23- pØikf.k & 8@54 

24- pØikf.k & 5@49 
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lgk;d izk/;kid] fgUnh foHkkx] ’kkldh; eqdqV /kj ik.Ms; dkWyst] dV?kksjk] dksjck ¼N-x-½ 

 

Hkkjrh; laLd`fr dh fo’ks"krk gS fofHk™k 

laLd`fr;ksa dk vn~Hkqr lekxeA ;gka /keZ laLd`fr dk 

izk.k ekuk tkrk gS] lkaLd`fr;kW ,d nwljs ls izHkkfor 

djrh vkbZ gSA NÙkhlx<+ tutkfr la[;k vkf/kD; 

jkT; gSA jkT; dh dqy tula[;k dk yxHkx 32% 

tula[;k tutkfr;ksa vkSj 42 izdkj dh tutkfr;kW 

fuokl djrh gSA lcls cM+h tutkfr xksM+ gSA xkWo 

esa jgus okys vkfnoklh yksx dqVh] ekVh dk dPpk 

?kj] ckal] >ksiM+h esa jgrs gSA vc dqN yksx iDdk 

edku cukdj jgus yxs gSA NÙkhlx<h+ tutkfr dk 

yksd xhr ljy lgt vkSj lqanj laxhre; jgrk gSA 

buds yksd xhr esa thou ds rF; vkSj vapy dh os 

Hkkoiw.kZ laLd`fr dk lekfgr jgrh gSA vkfnoklh 

yksx yaxksVh] /kksrh] ikxk] vaxj[kk] yqaXxh] yqxjk vkSj 

iksy[kk rFkk fL=;kW QqWnjk&QqWnjh vkSj Qhrk ls csuh 

xkFkrs vkSj igurs gSA budk vkHkw’k.k iq:’k ,d gkFk 

esa pwM+k] dku esa ckyh vkSj xys esa daBh rkcht /kkj.k 

djrs gS vkSj fL=;kW ukd vkSj ckWg esa xksnuk xksnokrs 

gSA Hkkstu idkus dk nks eqgk pwYgk] ekVh dk pwYgk 

cukrs gSA gkWMh] ijkbZ] dWqMsjk] dukSth] dlsyh] rok] 

xksjlh] fpeuh vkfnA NÙkhlx<+ dks /kku dk dVksjk 

dgrs gS] nqfu;k Hkj esa /kku dk lcls T;knk fdLe 

;gka ik;k tkrk gSA ;gka nks izdkj dk jksVh cukrs gSa 

lw[kk [kqijh] vaxkdj nwljk rsy ls fpyk] cjk] 

lksgkjh] BsBjh] [kqejh iiph] ykM+w izeq[k gSA ;gka iwjs 

ckjg eghuk R;ksgkj vkSj mRlkg eukrs gSA gjsyh] 

ukxiapeh] dejNB] rhtk] x.ks’k iwtk] iksyk] jk[kh] 

uojkf=] uok[kbZ] nsokjh] nsomBuh] NsjNsjk] ek?khiq™kh] 

gksyh] jkeuoeh] pSruojkf= bR;kfn izeq[k gS] 

tutkfr;ksa dk izeq[k R;kSgkj [kks&[kks dcM~Mh] xksaVk] 

ckaVh] fxYyh&MaMk vkfn rFkk eqxkZ yM+kus dk izpyu 

gSA

tkrh;] laLd`fr] ijEijk] HkkSxksfyd 

n`f"V] laosnu’khyrk bR;kfnA

HkkSxksfyd n`f"V ls nf{k.k dkS’ky 

viuh fodkl’khy laLd`fr ,oa lH;rk ds fo’ks"krkvksa 

ds lkFk ,d iw.kZ NÙkhlx<+ bdkbZ ds :Ik esa gSaA 

Hkkjr dks ge xkWoksa dk jk"Vª Hkh dg ldrs gSA bl 

ns’k dh yxHkx lRrj Qhlnh vkcknh N% yk[k ls 

Hkh T;knk xkWoksa es fuokl djrh gSA lHkh xkao 

lajpuk ,oa O;ogkj es ,d:irk Hkh ugha gSA ijEijk] 

lajpuk] ’kSyh vkSj /kkfeZd jhfr&fjokt dh of̀) ls 

xzkeh.k ifjokj ,oa bues fuokl djus okyksa es Hkh 

dkQh oSfo/; gSA gj ,d ijEijk yacs fodkl ds nkSj 

esa LFkkfir gqbZ gSA lkekftd izfrekuks dkuwuks vkSj 

izfrLFkkiukvksa es vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa es bUgha dk 

izfrfcEc >ydrk gSA Hkkjrh; xzkeh.k lkekftd 

O;oLFkk esa izk;% la;qDr ifjokj] vkfFkZd] lkaLd`frd] 

jktuSfrd rFkk /kkfeZd O;oLFkkvksa dh ewy bdkbZ gSA

Hkkjrh; lekt dh lajpuk ds izeq[k rRo 

tkfr ,oa tutkfr gSA Hkkjr ds nwj&njkt {ks=ksa esa 

clh vusd tutkrh;kW bldk vk/kkj gSA ns’k dh 

tula[;k dk ,d cM+k Hkkx tutkfr;ksa dk gSA ;s 

tutkfr;kW o"kksZ ls ’kksf"kr o mRihfM+r jgh gSA xjhch 

vKkurk o vHkkoksa ls xzLr tutkrh;ksa dks lfn;ksa 

dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA m|ksxksa esa ftu 

vkfnokfl;ksa xzkeh.kksa dh Hkwfe yh tk jgh gS mUgsa 

dsoy eqvkotk nsus ls dke ugha pysxk] cfYd 

Hkw&Lokfe;ksa dks ;ksX;rkuqlkj ukSdjh] m|ksxksa esa 

fgLlsnkjh nsuh gksxhA fgLlsnkjh ij Hkw&Lokeh Hkh 

m|ksxksa dk ekfyd gksxk vkSj thou i;ZUr mlds 

thodksiktZu dk ekxZ iz’kLr gksxkA Hkkjrh; lafo/kku 

esa tutkrh;ksa dks mudh lekftd vkfFkZd m™kfr ds 

fy, mUgsa jk"Vª dh eq[; /kkjk ls tksM+us ds fy, dqN 

fo’ks"k lqfo/kk,W iznku djus ds izko/kku j[ks x;s gSA 

blds fy, ,d vuqlqph rS;kj dh xbZ gSA ftlesa 

mu lHkh tutkrh;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gS 

ftUgsa fo’ks"k lqfo/kk,W iznku dh tkrh gSA lafo/kku esa 

bUgsa vqlwfpr tutkrh;ksa ds uke bafxr fd;k x;k 

gSA vr% fdlh laLd`fr fo’ks"k dk ewyHkwr :i LFkku 

ugha gksrk] ijUrq tutkrh; laLd`fr;kW HkkSxksfyd 

i;kZoj.k ds dkj.k viuh igpku cuk, jg ldh gSA 

;g Hkh fo’ks"k :i esa mYys[kuh; gS fd ekuo foKku 

ds izeq[k fl)kar Hkh tutkrh; laLd`fr ds v/;;u 

ij vk/kkfjr gSA vDVwcj] 1999 ds iwoZ vkfnokfl;ksa 

ds fodkl ds fy, ns'k esa dsUnz ljdkj ds v/khu 

Þvkfnoklh dY;k.k ea=ky; (Ministry of Tribal 

Welfare Department) dk;Zjr Fkk tks la?k@jkT;ksa 

ds fy, vkfFkZd&lkekftd dY;k.k ds fy, uhfr;ksa] 
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ctVh; izko/kku] vkj{k.k] laoS/kkfud <k¡ps esa fn’kk 

funsZ’k tkjh djsxkA 

         Tkutkfr;ksa Hkkjrh; lekt o laLd`fr dks 

fujkyh Nfo iznku djrh gSA Hkkjr esa 532 

tutkfr;kW fuokl djrh gS rFkk lu~ 2001 dh 

tux.kuk ds vuqlkj budh tula[;k dqy tula[;k 

dk yxHkx 8-2 izfr’kr gSA lu~ 2011 dh tux.kuk 

ds vuqlkj budh tula[;k 10]42]81]034 gSA tks 

Hkkjr dh tula[;k dk yxHkx 8-6 izfr’kr gSA 

tutkfr;ksa dks oU;tkfr] vkfnoklh] vkfne tkfr 

fxfjtu vkfn vusd ukeksa ls iqdkjk tkrk gSA 

Hkkjrh; lafo/kku esa bu yksxksa dks vuqlwfpr 

tutkfr;kW dgk x;k gSA okLro esa tutkfr 

O;fDr;ksa dk ,d lewg gS] tks fuf’pr HkkSxksfyd {ks= 

esa fuokl ;k fopj.k djrk gS vkfn iwoZt ls viuk 

mn~xe ekurk gS] ftldh ,d lkekU; laLd`fr gS tks 

vkt Hkh vk/kqfud lH;rk ds izHkkoksa ls oafpr gS] vkSj 

Lora=rk dh eq[;/kkjk ls vyx gSA pwafd tutkrh; 

lewgksa esa vkfne tutkrh; lewg vR;ar laosnu'khy 

gS blfy, muds vkfFkZd&lkekftd fodkl ds fy, 

dsUnzh; {ks= ls izk;ksftr rFkk jkT; ;kstuk ls i;kZIr 

/kujkf'k vkcafVr djus dh O;oLFkk dh tk jgh gSA 

ljdkj ;g eglwl djrh gS fd i;kZIr /kujkf'k mu 

rd ugha igqap ik jgh gSA ftlls ;s yksx viuh 

laLd`fr vkSj ijEijk dks cuk;s j[kus esa cgqr 

dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 

NÙkhlx<+ 

tutkfr cgqy jkT; gSA jkT; dh dqy tula[;k dk 

yxHkx 32% tula[;k tutkfr;ksa dh gSA jkT; esa 

dqy 42 izdkj dh tutkfr;kW fuokl djrh gSA 

lcls cM+h tutkfr xksM+ gSA lcls vf/kd tutkfr 

narsokM+k 79% ,oa lcls de tutkfr tkatxhj 

pkaik ¼12%½ ftys esa fuokl djrs gSA jkT; ds 5 

ftyksa narsokM+k] cLrj] t’kiqj] dkadsj] ljxqtk esa 

50% ls vf/kd tutkfr fuokl djrh gSA 

     tutkfr;ksa dks vuqlwfpr uke lkbeu us 

1927 esa fn;k lafo/kku ds vuqPNsn 341 ,oa 342 esa 

bu fof’k"V tutkfr;ksa dks ukfer fd;k x;k gSA 

lafo/kku esa 212 tutkfr;ksa dks vuqlwfpr tutkfr 

?kksf"kr fd;k gSA NÙkhlx<+ esa 42 vuqlwfpr 

tutkfr;kW fuokl djrh gSA NÙkhlx<+ esa vuqlwfpr 

tutkfr;ksa dh la[;k 66] 16] 596 yk[k gSA tks 

jkT; dh la[;k dk 31-76% gSA lcls de 

tula[;k okyk ftyk tkatxhj pkaik 12%] jk;iqj 

12%] nqxZ 12%] fcykliqj 19%] NÙkhlx<+ ds 

tutkfr dqy ftys izfr’kr esa narsokM+k 79%] cLrj 

66%] t’kiqj 65% gSA  

xkSaM+ & cLrj] ljxqtk] nqxZ] 

jk;x<+] eqfM+;k & cLrj ds dks.MkxkWo ,oa 

ukjk;.kiqj ekfM+;k & cLrj] narsokM+k] dkadsj] Hkqft;k 

& jk;iqj gyck & dkadsj cLrj narsokM+k] 

jktukanxkWoA mjkWo & ljxqtk] dksfj;k] jk;x<+] 

t’kiqjA dksjdw & ljxqtk[ dksfj;k] jk;x<+] dksjck] 

dksjok & t’kiqj] jk;x<+] dekj & jk;iqj] /kerjh 

¼uokx<+] flgkok½ cSxk & do/kkZ] fcykliqj ljxqtk] 

fc>okj & jk;iqj] fcykliqj] jk;x<+] fcjgksj & 

t’kiqj] jk;x<+] ljxqtk daoj & jk;x<+] fcykliqj] 

jk;iqj] jktukanxkWo] dksjck] ljxqtk] ik.~Mksa & 

ljxqtk ftys esa fuokljr gSA

 xkWo esa jgus 

okys vkfnoklh yksx dqVh] ekVh dk dPpk ?kj] ckal] 

>ksiM+h esa jgrs gSA vc dqN yksx iDdk edku 

cukdj jgus yxs gSA 

 ;gka ds fuoklh yaxksVh] /kksrh] ikxk] 

vaxj[kk] yqaXxh] yqxjk vkSj iksy[kk igurs gSA fL=;kW 

QqWnjk&QqWnjh vkSj Qhrk ls csuh xkFkrs gSA le; ds 

izHkko ls vc deht] QqyisaV] dksV] dqjrk iStkek 

vkSj tSdsV] iguus yxs gSA 

 iq:"k ,d gkFk esa pqM+k] dku esa ckjh vkSj 

xys esa daBh rkcht /kkj.k djrs gSA fL=;kW ukd vkSj 

ckWg esa xksnuk xksnokrs gSA dksbZ vius gkFk esa vius 

uke dk xksnuk xksnokrs gSA fookfgr fL=;kW ekWx esa 

flanwj] dqgdq] canu yxkrs gSA ekFks esa fVdyh] dqWokjh 

vkSj fookfgr eqM+ esa cM+s&cM+s [kksik] vkSj ddbZ 

dkdksok [kksps jgrs gSA izeq[k xgus pqVdh] fcfN;k] 

eqanjh] ibjh] ibtu] dj/ku] gkFk esa ,Bh] iV~Vk] 

dduh] ckag ek cgwWVk xys esa lwark] :I;s dk ekyk] 

ckyh] f[kuok] uFkuh] Qwyksa vkSj xys esa rkcht Hkh 

igurs gSA 

Lo;aoj] yelsuk fookg cgqfookg] vigj.k 

fookg esa o/kqeqY; pqdkuk gksrk gS cky fookg 

lrhizFkk nw/k ykSVk;k fookg izFkk gksrh gSA ftlesa 

eesjs] QqQsjs HkkbZ cguksa dk uke gksrk gSA cSxk 

tutkfr /kkfeZd laLdjksa dks ekurh gSA izeq[k nsork 

nwYgknso] Hkouhekrk] [kSjkekrk] ck?ks’ojh nsoh] daoj 



International Journal of Social Science & Management Studies - I.J.S.S.M.S.                                     
Peer Reviewed - Refereed Research Journal & Impact Factor - 5.2, Ex - UGC S.N. 5351                                   

ISSN : 2454 - 4655, Vol. - 6,  No. – 9, Oct. - 2020 

 2020

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal21@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 0761-4036611 
 36 

tkfr dk Bkdqj nso] ej[kh ekrk] ckjjkuh vkfn gSA 

iwtu dk;Z iq:"kksa }kjk fd;k tkrk gS cfy izFkk 

orZeku esa Hkh izpfyr gS] ftlesa lqvj] eqxkZ] cdjk] 

dh cfy nh tkrh gSA 

Hkkstu idkus dk 

nks eqgk pwYgk] ekVh dk pwYgk cukrs gSA gkWMh] ijkbZ] 

dWqMsjk] dukSth] dlsyh] rok] xksjlh] fpeuh vkfnA 

[kkus&ihus ds fy, dsyk iRrk] irjh&nksuk] Fkkjh] 

yksVk] dVksjh] fxykl] Qwy dkWl dk Fkkyh yksVk dk 

mi;ksx djrs gSA pkWoy dks idkdj Hkkr cukrs gSA 

vkSj tks Hkh Hkkr ’ks"k cprk gS] mldks ikuh esa 

Mqcksdj lqcg cklh ued] pVuh ds lkFk [kkdj 

vius d`f"k ;k taxy ds dke ydM+h bdV~Bk djuk] 

e/kqjl] xksan fudkyuk] dan&ewy Qy ;k Ik’kq i{kh 

dk f’kdkj djus tkrs gSA 

NÙkhlx<+ dks /kku dk dVksjk dgrs 

gS] nqfu;k Hkj esa /kku dk lcls T;knk fdLe ;gka 

ik;k tkrk gSA dksnks&dqVdh] dqpyh] ef<+;k] dksljk] 

mM+n] ewax] jkgj] ewaxQyh] vkfn dh [ksrh dh tkrh 

gSA ?kj esa vukt jpkus ds fy, dksBh]xksuk] <ksydh 

j[krs gSA 

 ;gka nks izdkj dk jksVh cukrs gSa 

lw[kk [kqijh] vaxkdj nwljk rsy ls fpyk] cjk] 

lksgkjh] BsBjh] [kqejh iiph] ykM+w izeq[k gSA 

 izR;sd xkWo esa nsoh&nsork 

ekuk tkrk gSA R;ksgkj esa xkts&ckts ds lkFk iwtk 

djrs gSA vkSj e™kr ekaxrs gSA ’khrykekrk] paMhnsoh] 

Bkdqj nso cw<+nso daoj tkfr esa ckj iwtk cM+s 

/kwe&/kke ls euk;k tkrk gSA  

 ;gka iwjs ckjg eghuk R;kSgkj vkSj 

mRlkg eukrs gSA gjsyh] ukxiapeh] dejNB] rhtk] 

x.ks’k iwtk] iksyk] jk[kh] uojkf=] uok[kbZ] nsokjh] 

nsomBuh] NsjNsjk] ek?khiq™kh] gksyh] jkeuoeh] 

pSruojkf= bR;kfn izeq[k gS] vc jk"Vªh; ioZ Hkh cM+s 

/kwe /kke ls ekuk;s tkrs gSA 

vkfnokfl;ksa 

dk thou izkd`frd thou ls vkc) jgrk gS os 

vkMEcj ls nwj jgrs gSA budk yksd xhr ljy 

lgt vkSj lqanj laxhre; jgrk gSA buds yksd xhr 

esa thou ds rF; vkSj vapy dh os Hkkoiw.kZ laLd`fr 

dk lekfgr jgrh gSA lqok] nnfj;k] iaMokuh] eM+bZ] 

xhr] djek] MaMk] Qkx] Hkkstyh] pqyekVh] fcgko 

xhr] fVdkou xhr] HkM+kauh xhr] xkSjkxhr] tlxhr 

izeq[k gSA ok|;a=ksa esa <ksyd] eathjk] >ka>j] 

gjeqfu;k] rcyk [ka>sjh] ekanj] fpdkjk] ckalqjh] <ksy] 

dks lqudj lc eksfgr gks tkrs gSaA 

tutkfr;ksa dk izeq[k R;kSgkj [kks&[kks dcM~Mh] xksaVk] 

ckaVh] fxYyh&MaMk] yqdkSyk] vk/kh&pikVh] jLlkdlh] 

QqxM+h] cbyk xkM+h nkSM+ vkSj xsM+h nkSM+] xqysy vkSj 

rhj&/kuq"kA vc fØdsV] QqVcky] Ogyhcky] cSMfeaVu 

vkfn [ksy [ksyus yxs gSA euksjatu ds lk/kuksaa esa 

ukp&xEer] Mxpxgk ds deky] csanjk Hkkyw ds 

deky] tknwokyk] dk [ksy ns[kdj euksjatu djrs 

gSA taxyh {ks= esa jgus okys vkfnoklh xkWo esa eqxkZ 

yM+kus dk izpyu gSA 

 orZeku esa vkfnokfl;ksa dks ty] taxy 

vkSj tehu ls csn[ky fd;k tk jgk gSA vr% ljdkj 

dks dkuwu esa fn;s x;s izko/kkuksa ds vuqlkj jkT; 

ljdkjksa dks fo’ks"k vnkyrsa] xfBr djuh pkfg,A 

NÙkhlx<+ [kfut laink ls Hkjiwj gSA vkfnokfl;ksa 

dk thou izkd`frd thou ls vkc) jgrk gS os 

vkMEcj ls nwj jgrs gSA m|ksxksa esa ftu vkfnokfl;ksa 

xzkeh.kksa dh Hkwfe yh tk jgh gS mUgsa dsoy eqvkotk 

nsus ls dke ugha pysxk] cfYd Hkw&Lokfe;ksa dks 

;ksX;rkuqlkj ukSdjh] m|ksxksa esa fgLlsnkjh nsuh gksxhA 

fgLlsnkjh ij Hkw&Lokeh Hkh m|ksxksa dk ekfyd gksxk 

vkSj thou i;ZUr mlds thodksiktZu dk ekxZ 

iz’kLr gksxkA lkFk gh tutkfr leqnk; ds lkFk 

U;k; rFkk tutkrh laLd`fr ,oa ekuuh; ewY;kss dk 

lao/kZu gksxkA NÙkhlx<+ dh cgqjaxh thou ’kSyh] 

foy;u jhfr fjokt vkSj ijEijk,sa gj fdlh dks 

vkeaf=r djrh jgh gSA 

 

1- NÙkhlx<+ dh laLd`fr ,oa yksd vk;ke ds 

fofHk™k Lo:i & Jh enu yky xqIrk 

2- NÙkhlx<+ dh vfLerk & laiknd & MkW- e™kw 

yky ;nq 

3- Yksd lkfgR; vkSj laLd`fr & MkW- fnus’oj izlkn 

4- NÙkhlx<+ dk bfrgkl & izks- jesanz ukFkfe= 

5- NÙkhlx<+ yksd lkfgR; vFkZ vkSj O;kfIr & MkW 

vuqlqb;k vxzoky 

6- NÙkhlx<+ lkfgR; n’kk vkSj fn’kk & Jh uan 

fd’kksj frokjh 
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7- NÙkhlx<+ laLd`fr ,oa ifjos’k & xhrk frokjh & 

vkHkk frokjh 

8- MkW- dqekj] iksyhfVdy bdksukfed vkQ 

ikojVh&,&ekbØks ysoy LVMh] 2007A 

9- MkW- lDlsuk ,l-lh- Je leL;k,sa ,oa lkekftd 

ljq{kk] jLrksxh izdk’ku] esjB] ckjgok laLdj.k 

i`"B 341A 

10- MkW- flag ,oa MkW- fojsUnz] xzkeh.k tutkrh; 

lekt 1994A 

11- flUgk ch-lh-] vkfFkZd lao`f/n vkSj fodkl] 

jk;iqj isij cSDl uksiM+k] i`"B 05A 

12- MkW- c?ksy Mh-,l- ,oa MkW- c?ksy Jherh fdj.k] 

vuqla/kku i)fr’kkL=] dSyk’k iqLrd lnu] 

Hkksiky] i`"B 14A 

13- 'kkL=h jktk jke] lekt dk;Z] m-iz- fgUnh 

lajpuk] y[kuÅ] i`"B 298A 
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izkpk;Z] iadt ekgs’ojh Le`fr egkfo|ky;] tk;l] vesBh ¼m-iz-½ 

 

 Jhen~Hkkxor~ ,d egkdkO;k gS ftlesa 

Hkxoku Jh d`".k ds vorkjksa dk foLr`r mYys[k gSA 

izkphu dkyhu lekt esa o.kZ O;oLFkk vkSj vkJe 

O;oLFkk dk egRoiw.kZ LFkku gSA vkJe O;oLFkk esa 

czEgp;Z] x`gLFk] okuizLFk rFkk lU;kl vkJe dh 

O;oLFkk ds ladsr feyrs gSaA _Xosn esa czEgp;Z 

voLFkk dk ladsr djus okyk ’kCn czEgpkjh feyrk 

gSA 

lekt] miu;u] o.kZO;oLFkk] laLdkj] 

vkJe] lkekftd] leh{k.k bR;kfnA

Jhen~Hkkxor~ egkdkO; ,d ,slk xzUFk 

gS tks Jh d̀".k ds vorkj fo"k;d rks izeq[k :i ls 

gS fdUrq blds vfrfjDr ;g xzUFk jktkvksa] jktoa’kksa 

dh ijEijk dk fooj.k nsdj lkekftd lanHkksaZ dk Hkh 

ladsr djrk gSA ml dky esa lekt dh D;k fLFkfr 

Fkh] fdl izdkj ds yksx] fdl :i esa viuk thou 

O;rhr djrs Fks vkSj os fdl&fdl uke ls iqdkjs 

tkrs Fks& bl lUnHkZ esa lkekftd Lo:i fooj.k Hkh 

Jhen~Hkkxor~ iqjk.k esa ;=&r= ns[kk tk ldrk gS 

vkSj ftldk leh{k.k dj rRdkyhu lekt dk 

Li:i le>k tk ldrk gSA  

 ;g ’kCn Js"Brk dk |ksrd gSA blls og 

O;fDr vFkok oxZ lEcksf/kr gksrk gSA Jhen~Hkkxor~ 

iqjk.k esa ,d LFkku ij vk;Z ’kCn dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA ogk¡ ij ;g dgk x;k gS fd Hkxoku ’kqØ us 

ukHkkx ds pfj= dFku esa vk;Z ’kCn dk iz;ksx fd;k 

gSA bUgsa vafxjl ds lewg iq=ksa dk uke Hkh fn;k x;k 

gSA 

 Jhen~Hkkxor~ iqjk.k esa ,d LFkku ij 

vuk;Z ’kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS vkSj dgk x;k gS 

fd dksbZ ik[k.Mh _"kHk;noh dk vuqorZu djrs gq, 

vuk;Z osn jfgr ijEijk ls viuh of̀) ls vU;Fkk 

dYiuk dfy;qx esa dfYir djsaxsA 

vkpk;Z euq tc nsorkvksa vkSj nkuoksa dh 

mRifRr dk Øe fy[krs gS rks os fu#i.k djrs gS fd 

nSR;] nkuo] ;{k] xU/kZo] jk{kl] lqi.kZ] fdUujksa ds 

firk vf= ds iq= ofgZ"kn dg x;s gSaA ejhph vkfn 

_f"k buds firk gS] D;ksafd firjksa ls nsork vkSj 

nkuo dh mRifRr gqbZ vkSj fQj ckn esa nsorkvksa ls 

lHkh txr Øe ls mRiUu gqvkA Jhen~Hkkxor~ iqjk.k 

esa Hkxoku ds u`flag #i ds ijkØe dk o.kZu djrs 

gq, ;g dgk x;k gS fd mUgksus vius uk[kwuksa ls 

nSR;sUnz dk mnj fonh.kZ dj fn;kA

Jhen~Hkkxor~ iqjk.k esa tc vlqjksa dk 

mYys[k vk;k gS rks ;g dgk x;k gS fd os lHkh 

m"kuk ds er dk vuqlj.k djrs gSaA nsorkvksa dk 

izrhdkj djrs gSA ;s egeRr LoHkko okys gSa vkSj 

vkrrk;h gksrs gSaA 

Jhen~Hkkxor~ iqjk.k esa vusd 

tkfr;ksa dk ladsr fd;k x;k gSA tSls& Hkkstoa’k dk 

ladsr vf/kd #i esa gSA ;g og oa’k gS ftlesa dal 

iSnk gqvk Fkk vkSj ftls ;nqoa’k Hkh dgk tkrk gSA 

,d vU; LFkku ij jktoa’k dk o.kZu djrs gq, ;g 

dgk x;k gS fd egkHkkst jktk /kekZRek Fkk vkSj blh 

ds oa’k esa Hkkst mRiUu gq,A Jhen~Hkkxor~ egk iqjk.k 

esa mYys[k gS fd & 

bl egkiqjk.k ds lanHkZ eas ,d LFky ij ;g 

Hkh mYys[k gS fd dal us Hkxoku d̀".k ls lEcaf/kr 

yksxksa dks ekjus dk Hkh eu cuk;k FkkA tc dal us 

vØwj dks ;g dgk fd rqe czt ls tkdj d`".k dks 

ys vkvksA eSa igys rks mUgsa gkFkh ls dqpy dj 

ek:xk¡ vkSj ;fn os bl ij Hkh cp x, rks rks 

eYy;q) esa mudk o/k d:axkA blds ckn muds tks 

lEca/kh Hkkst gksaxs eSa mudk Hkh o/k d:axkA Hkkxor 

egk iqjk.k esa bldk o.kZu feyrk gS fd& 
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var esa bl lEiw.kZ oa’k ds fou"V gks tkus 

dk vn~Hkqr fooj.k Hkh bl iqjk.k esa fn;k x;k gSA 

blesa dgk x;k gS fd iz|qEu] lkEc] vdzwj] Hkkst] 

vfu:)] lkR;dh vkfn ftrus Fks os lHkh xnk ysdj 

vkil esa gh la?k"kZjr~ gq, vkSj vUrr% lHkh fouk’k 

dks izkIr gq,A  

o.kZO;oLFkk Hkkjrh; ijEijk dh 

lokZf/kd izkphu ijEijk gSA izkphudky ls gh o.kZ 

O;oLFkk] vkJe O;oLFkk vkfn lkekftd ekU;rk;sa 

Hkkjrh; laLd`fr ,oa fgUnw lekt ds laxBu dk ,d 

izeq[k vk/kkj jgh gS bl O;oLFkk ds vUrZxr lekt 

dks pkj oxksZ esa foHkDr fd;k x;kA izkjaHk esa bl 

O;oLFkk ds vUrxZr O;fDr viuh :fp] ;ksX;rk vkSj 

eu% fLFkfr ds vuqlkj fdlh Hkh o.kZ dks Lohdkj dj 

ldrk Fkk] ysfdu o.kZ O;oLFkk dk ;g yphykiu 

dqN gh le; ckn oSfnd dky esa lekIr gks x;hA 

 czkEg.kksssL;eq[keklhn tSlk _XoSfnd dFku 

bl ijEijk dk izkphure dFku gSA blh dks vusd 

mifu"knsa vius&vius Lo:i esa ladsfrr djrh gSaA 

czEgkj.;d mifu"kn~~ esa ,d vU; LFkku ij ;g dgk 

x;k gS fd fo’o dh vkfn lRrk czEg gSA blus vius 

,dkdhiu ds Hkko ls mcjus ds fy, {kf=; oxZ dh 

l`f"V dhA bUnz] o:.k] lkse] :nz vkfn nsorkvksa dh 

l`f"V esa ;s lHkh {kf=; oxZ esa vkrs gSaA iqu% ml czEg 

us olq] :nz] vkfnR;] vkfn oS’;oxZ dh l̀f"V dhA 

blds ckn ml czEg us LoxZ esa ’kqnzksa dh Hkh mRifRr 

dhA blh LoxZ&fo/kku ds vuqlkj gh ìFoh ij 

o.kZ&fo/kku gqvkA  

Jhen~Hkkxor xhrk esa o.kZ O;oLFkk dk 

Lo:i Li"V djrs gq, ;g fu:i.k gs fd Hkxoku us 

l`f"V ds fuekZ.k esa izR;sd ds xq.k vkSj deZ dk 

foHkkx’k% fu:i.k dj pkj o.kksZa dh l`f"V dh xbZ gSA 

czkEg.k] {kf=;] oS’; vkSj ’kwnzksa ds deZ LoHkkx ls 

mRiUu xq.kksa }kjk foHkDr fd, x, gSaA xhrk esa 

Hkxoku Jh d`".k us czkEg.k] {kf=;] oS’; ,oa ’kwnz ds 

deksZ dk vyx&vyx funsZ’k fd;k gS & 

czkEg.k] o.kZO;oLFkk esa Js"Bre~ o.kZ ds 

:i esa izkjEHk ls gh ekU; gSA _xosn esa dgk x;k gS 

fd tks jktk czkEg.kksa dks vknj nsrk gSA vkSj mUgsa 

nku nsrk gSA og lnk lq[kh jgrk gSA =SLrjh; 

lafgrk esa ;g dgk x;k gS fd czkEg.k ,sls nso gSa 

ftUgsa ge izR;{k ns[k ldrs gSaA “kriFk czkEg.k esa 

dgk x;k gS fd czkEg.kksa esa pkj foy{k.k xq.k gksrs 

gSa& czkEg.k~;] ifo=kj.k] ;K rFkk yksdifDrA bl 

:i esa tc O;fDr czkEg.kksa ls f’k{kk izkIr djrk gS rks 

og czkEg.kksa dks Pkkj vf/kdkj nsrk gS vokZ] nku] 

vts;rk rFkk vo/;rkA 

iqjk.kdky esa vo’; gh czkEg.k dh Js"Brk 

izfrikfnr gS D;ksafd ;g dgk x;k gS fd czkEg.k 

tUe ls gh xq: gksrk gSA og dsoy Lo;a gh 

laLdkjoku~ ugha gksrk Fkk vfirq nwljksa dks laLdkj 

nsdj Js"B cukus dk dk;Z Hkh djrk FkkA  

{kf=; Hkxoku ds Hkqtkvksa ls mRiUu gq, 

gSa& ;g osn dk ladsr gSA mifu"kn~ bl lanHkZ esa ;g 

dgrh fd cEg us vdsys gksus ij foHkwfr ;qDr deZ 

djus esa Lo;a dks vleHkZ ik;k blfy, lkeF;Z ls 

;qDr {kf=; dh mRifRr dhA bl mRifRr ds lFk gh 

;g dgk x;k fd {kf=; ls c<+dj dksbZ ugha gSA 

blhfy, jktiwr ;K esa czkEg.k {kf=; ls uhps cSBdj 

{kf=; dh mikluk djrs gSa vkSj mlh esa czEgHkko dk 

vuqHko djrs gSaA 

czEg ds }kjk l̀f"V ds foLrkj dk tks dze 

dgk x;k gS mlh dze esa ;g Hkh izkIr gksrk gS fd 

czEg vius ,s’o;Z dk lEiknu fcuk fo’k esa ugha dj 

ldrkA blhfy, mlus gh oS’; dh mRifRr dhA 

oS’;ksa esa olq] :nz] vkfnR; vkSj fo’onsok dh x.kuk 

dh xbZ gS] ftl ij vkpk;Z ’kadj us vius ’k"; esa 

;g fu:fir fd;k gS fd l̀f"V ea /kuksiktZu dh 

O;oLFkk ds fy, bu nsokrkvksa dh x./kuk oS’;ksa esa 

dh xbZ gSA NUnksX;ksifu"kn esa czkEg.k] {kf=; vkSj 

oS’;ksaa dks f}tkfr es fxu dj ;g crk;k x;k gS fd 

oS’; tkfr esa ogh tUe ysrk gS ftlds vkpj.k Js"B 

gksrs gSaA 

’kwnz o.kZ dk egRo blh rF; ls le>k tk 

ldrk gS fd czEgk us lHkh dh mRifRr djus ds 

Ik’pkr~ ;g foPkkj fd;k fd fcuk fo’k ds og vius 

,s’o;Z dk foLrkj ugha dj ldrkA blfy, bls 

eq[; :i ls Je ls tksM+k x;kA ’kwnz ds nsork iwtk 

ds Øe esa ;g dgk x;k fd ;gh lcdk iks"k.k djrk 

gS blfy, iks"k.k fd, tkus ds dkj.k bldh iwtk dh 

tkuh pkfg,A 
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vkJe ’kCn dh O;k[;k esa dgk 

x;k gS fd Js; dh bPNk djus okys O;fDr tgka 

igqapdj Je ls eqDr gks tkrs gSa] mls vkJe dgrs 

gSaA vFkok tgka igqapdj O;fDr lE;d~  izdkj ls 

Je dj ldsA og vkJe gSA vFkok vkJe thou dh 

og fLFkfr gS tgka drZO; ikyu ds fy, iw.kZ :i ls 

Je fd;k tk,A ;s vkJe gS& czEgp;Z] xg̀LFk] 

okuizLFk rFkk lU;klA Hkkjrh; lekt esa vkJe /keZ 

dk fo/kku oSKkfud vkSj loZJs"B gSA vkJe ’kCn dk 

vFkZ gS& ftlesa Je gh Je gS] ftlesa vkyL; dks 

LFkku ugha] oSfnd ’kCnkoyh esa riL;k gSA oLrqr% 

thou ,d Je lk/; gS ;k=k gS ftlesa gj {k.k deZ 

esa jr jgrs gq, lkS o"kZ rd thus dh vfHkyk"kk 

lkFkZd dgh tk ldrh gS& dqoZUrsogs dekZf.k 

fothfo’ksPNra lek%] blfy, euq"; dh lkekU; vk;q 

lkS o"kZ Lohdkj djrs gq, pkj vkJeksa esa foHkDr 

fd;k x;k gS & czEgp;Z] xg̀L;] okuizkLFk rFkk 

la;kl
2
A  

egkHkkjr ds vuqlkj vkJe O;oLFkk :ih 

pkj inksa dh lh<+h tks czEgyksd ys tkrh gS& 

 

izkphu dkyhu o.kZ O;oLFkk esa czEgp;Z] 

x`gLFk] okuizLFk rFkk lU;kl vkJe dh O;oLFkk ds 

ladsr feyrs gSaA _`xosn esa czEgp;Z voLFkk dk 

ladsr djus okyh ’kCn czEgpkjh feyrk gSA vFkoZosn 

esa ;g dgk x;k gS fd vkpk;Z miu;u laLdkj ds 

Ik’pkr~ czEgpkjh dks viuk vUroklh curk FkkA 

czEgp;Z ds }kjk gh nsoksa us e`R;q ij fot; izkIr dh 

FkhA  

;Kksiohr laLdkj ds Ik’pkr~ 

czEgp;Z izkjEHk gksrk FkkA miu;u ’kCn gh bl vFkZ 

dks ?kksf"kr djrk gS ftldk vfHkizk; gksrk gS oVq dks 

vkpk;Z ds ikl ys tkukA vkpk;Z euq us czEgpkjh ds 

fy, fofo/k izdkj ozrksa dk dFku fd;k gSA bu ozrksa 

esa ;g dgk x;k gS fd czEgpkjh ds fy, e/kq] ekal] 

xU/k] ekyk] fL=;&lEidZ] izkf.k;ksa dh fgalk] N= 

/kkj.k dke] dzks/k] yksHk dh of̀Rr;ka] xhroknu] Nwr] 

ve`rHkk"k.k] czEgp;Z dk L[kyu of.kr FkkA bl :i 

esa czEgpkjh fof/k iwoZd iw.kZ fu"Bk ls vius ozr dk 

ikyu djrk Fkk vkSj fof/k&O;ofLFkr thou O;rhr 

djrk gqvk vkpk;Z vkJe esa fo.k/;;u djrk FkkA  

,d LFkku ij ;g dgk x;k gS 

fd x`g] xg̀ ugha gS vfirq xg̀.kh gh x`g gSA blls 

x`gLFk dk xg̀h gksuk ?kksf"kr gS vkSj xg̀ esa x`fg.kh dk 

egRo fofnr gSA _xosn esa ,d LFkku ij dgk xk gS 

fd ifr vkSj iRuh feydj jgasA ogka ij bUnz ls ;g 

izkFkZuk dh xbZ gS fd os L=h tks lkSHkkX;’kkyh cukosaA 

iRuh ls lUrkuksRifRr dk Hkh egRo ladsfrr gSA 

D;kasfd nl iq= izkIr djus dh vkdka{kk gS blh dze 

esa ;g Hkh dgk gS fd euq"; tUe ls rhu _.kksa ls 

xzLr gksrk gSA ;s _.k gSa & nso_.k] fir̀_.k] vkSj 

_f"k _.kA buesa ls O;fDr fir`_.k ls rFkh m_.k 

gks ldrk gS t cog fookg dj lUrku dh mRifRRk 

djsA iq= dh ifjHkk"kk Hkh ;gh gS fd tks ujd ls 

vius firjksa dk m)kj djrk gS] ogh iq= gSA  

bl vkJe ds lUnHkZ esa 

Le`frdkj dgrs gSa fd tks dBksj fu;eksa dk ikyu 

djrs gq, ou esa fuokl djrs gSa os okuizLFkh gS tc 

x`gLFkkJe esa jgrs gq, cky id tk;s] Ropk <hyh 

iM+ tk;s] rc jksxksa ls xzflr gksdj L=h dks iq=ksa ds 

laj{k.k esa nsdj vFkok mls Hkh lkFk ysdj ou dk 

vkJe xzg.k djsA ogka ij tkdj fu;fer :i ls 

okuizLFkh vfXu gks= djsa] ’khr] m".kkfn }Unksa ls 

mijke jgs rFkk clUr] ’kjn _rqvksa esa Hkh ;KdeZ 

lEikfrn djrk jgsA okuizLFkkJe fuoklh ds fy, 

;g fo/kku gS fd og ou esa tks Hkh Qy & Ekwyvkfn 

miyC/k gksos] muds ek/;e ls gh viuk thou 

pykosA fdlh izdkj dk idk gqvk vUu xzg.k u 

djsA xzh"e _rq esa vfXu ris vkSj gseUr esa ty esa 

[kM+s gksdj ri djsA Lok/;k; esa jgs] fe=rk dh 

Hkkouk j[ks] nku nsus esa izoR̀r gks vkSj lHkh izkf.k;ksa 

ds izfr d`ikHkko okyk cusA  

oSfnd lafgrkvksa esa lU;klkJe 

dk cgqr Li"V ladsr rks ugha feyrk] fdUrq eqfu 

’kCn dk mYys[k vo’; dbZ LFkkuksa ij fd;k x;k gS 

_Xosn esa dgk x;k gS fd ihys oL= /kkj.k djus 

okys vkSj ckr y{k.k okys gksrs FksA os ’kjhj ls rks 

ej.k/kekZ Fks fdUrq fLFkfr ok;q ls Hkh Åij FkhA 

mifu"kn laU;kl vkJe ds fu;e ;ksx ls eqDr ve`r 

in dks izkIr dj ysrs gSaA blh izdkj ls ,d vU; 

lanHkZ esa ;g dgk x;k gS fd /keZ ds rhu LdU/kksa esa 

ls ri] ozrkfn dk ikyu dj ifjczktd ve`rRo dks 

izkIr djrk gSA  
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 Hkkxor~ egk iqjk.k RkRdkyhu lekt ds 

fo’k; esa tkuus dk egRoiw.kZ egkdkO; gSA ftlesa 

Hkkjrh; lekt esa o.kZ O;oLFkk vkSj vkJe /keZ dk 

fo/kku oSKkfud vkSj loZJs"B gSA iqjk.kdky esa vo’; 

gh czkEg.k dh Js"Brk izfrikfnr gS D;ksafd ;g dgk 

x;k gS fd czkEg.k tUe ls gh xq: gksrk gSA og 

dsoy Lo;a gh laLdkjoku~ ugha gksrk Fkk vfirq nwljksa 

dks laLdkj nsdj Js"B cukus dk dk;Z Hkh djrk FkkA 

vFkoZosn esa ;g dgk x;k gS fd vkpk;Z miu;u 

laLdkj ds Ik’pkr~ czEgpkjh dks viuk vUroklh 

curk FkkA czEgp;Z ds }kjk gh nsoksa us e`R;q ij fot; 

izkIr dh FkhA

 eRL; iqjk.k] i`"B 1052 

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B] 444  

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B] 462 

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B] 28 

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B] 10 

 euqLe`fr] ì"B 117 

 euqLe`fr] ì"B 116 

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B 984 

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B 320 

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B 547 

 _Xosn 10@90@12 

 ;tqosZn 32@11 

 ;tqosZn 26@2 

 Jhen~Hkxor xhrk i`"B 75 

 Jhen~Hkxor xhrk i`"B 254 

 _Xosn 4@50@9 

 rSrjh; lafgrk 1@7@3@1  

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B 593 

 bZ’kksifu"kn] ì"B 28 

 NUnksifu"kn~] i"̀B 529 

 euqLe`fr] 2@177&180 

 Hkkxor egk iqjk.k] i`"B 377 
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ih-,p-Mh- ’kks/kkFkhZ ¼lektdk;Z½ 'kkldh; ek/ko dyk ,oa okf.kT; egkfo|ky;] ¼foØe fo’ofo|ky;½] mTtSu] e-Á- 

Ák/;kid ¼lekt’kkL=½ 'kkldh; ek/ko dyk ,oa okf.kT; egkfo|ky;] ¼foØe fo’ofo|ky;½] mTtSu] e-Á- 

 Ekkuo ,d lkekftd çk.kh gSA vkSj ;g 

lekt ls ijs ugha jg ldrkA çR;sd ekuo dh dqN 

vko’;drk,¡ gksrh gS ftuessa dqN vfuok;Z rks dqN 

,sfPNd dgh tk ldrh gSA lekt dksbZ v[k.M 

O;oLFkk ugha gS cfYd lekt dk fuekZ.k rks vusd 

vaxksa ftues lewg] laLFkk,¡] lfefr;k¡] çFkk,¡] ijEijk,¡ 

o jhfr&fjokt vkfn ls feydj gksrk gSA ;g vius 

lnL;ksa dh fnup;kZ dks fu;fer ,oa fu;af=r djrh 

gSA lekt pkgs vkfne gks ;k vk/kqfud] çR;sd lekt 

dh ,d lajpuk gksrh gSA lekt dk viuk ,d 

laxBu gksrk gS] ftlds dkj.k lekt ds lnL; 

,dtqV jgrs gSA

ckjsyk tutkfr es lkekftd laxBu ds 

vUrxZr ukrsnkjh] fookg] ifjokj] oa’k&lewg] xks= 

vkfn dk fo’ks"k egRo gSA Hkkjrh; laL—fr fo’o es 

vn~Hkqr gSA blh ls ges fdlh Hkh lekt dk 

lkekftd&lkaL—frd ifjp; çkIr gksrk gSA çR;sd 

O;fDr dks vius thou es oSKkfud n`f"Vdks.k dh 

vko’;drk eglql gksrh gSA oSKkfud ǹf"Vdks.k dk 

fodkl çkphu le; ls gh dbZ Hkkjrh; euhf’k;ksa 

}kjk fd;k tkus yxkA

 Hkkjr es çkphu dky ls gh lkekftd 

dY;k.k o oS;fDrd dY;k.k dk;Z fd;k tk jgk gSA 

;g lqfu;ksftr Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk ds fodkl 

dks n’kkZrh gSA Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk us dqN 

lhek rd cjsyk tutkfr dh lkekftd O;oLFkk dks 

Hkh çHkkfor fd;k gSA tutkrh; lekt esa fdlh 

O;fDr dk LFkku] dÙkZO; vkSj mlds vf/kdkj çk;% 

nwljs lnL;ksa ds lkFk mlds tUetkr laca/kksa ij 

fuHkZj gksrs gSA orZeku le; esa ckjsyk tutkfr dh 

lkekftd fLFkfr ftles ifjokj] ukrsnkjh] fookg] 

fL=;ksa dh fLFkfr vkfn ds ijEijkxr Lo#i esa 

ifjorZu ifjyf{kr gks jgs gSaA 

 ckjsyk tutkfr ds lkekftd 

,oa lkaLÑfrd Lrj esa gq, ifjorZuksa dk v/;;u 

djukA 

Ckkjsyk tutkfr ds 

lkekftd ,oa lkaLÑfrd ifjorZuksa ij f’k{kk ,oa ubZ 

rduhdh dk ldkjkRed izHkko iM+ jgk gSA  

 

 e/;Áns’k ds ftyk [kjxksu esa 

ckjsyk tutkfr esa lkekftd lkaLdf̀rd ifjorZu dk 

v/;;u gsrq ’kks/k v/;;u ds fy, p;fur fd;k 

x;kA  

izLrqr ’kks/k v/;;u ds fy, 

e/;Áns’k ds [kjxksu ftys esa fuokljr leLr ckjsyk 

tutkfr ds ifjokjksa dks ÁLrqr v/;;u ds lexz ds 

:i esa lfEefyr fd;k x;kA  

 izLrqr ’kks/k v/;;u ds fy, 

e/;Áns’k ds [kjxksu ftys esa fuokljr ckjsyk 

tutkfr ifjokj ds eqf[k;k dk p;u mn~ns’;iw.kZ 

fun’kZu i)fr }kjk fd;k x;k ftldks ÁLrqr 

v/;;u dh bdkbZ ds :i esa lfEefyr fd;k x;kA 

izLrkfor ’kks/k v/;;u esa [kjxksu 

ftys ds Hkxokuiqjk fodkl[k.M ds ik¡p xkaoksa esa 

<kcyk] jlxkaxyh] Hkqyokfu;k] dkcjh vkSj xM+h dk 

p;u mn~ns’;iw.kZ fun’kZu i)fr }kjk fd;k x;kA 

p;fur xkao esa izR;sd xkao ls 60&60 ifjokjksa dk 

p;u mn~ns’;iw.kZ fun’kZu i)fr }kjk fd;k x;kA 

bl izdkj dqy U;kn’kZ dk vkdkj 300 ifjokjksa dks 

v/;;u ds fy, p;fur fd;k x;kA 

ÁLrqr v/;;u gsrq izkFkfed 

rFkk f}rh;d vkadM+kas dk laxzg.k fd;k x;k rFkk 

mudk fo’ys"k.k djds fu"d"kZ izkIr fd;s x;sA  

izkFkfed vkadM+ksa dk laxzg.k 

fufeZr lk{kkRdkj vuqlwph ds ek/;e ls v/;;u {ks= 

esa tkdj mRrjnrkvksa ls ÁR;{k lEidZ dj 

lk{kkRdkj dj] {ks= dk fujh{k.k ,oa voyksdu rFkk 

leqg ppkZ ds ek/;e ls fd;k x;kA lk{kkRdkj 
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vuqlwph esa v/;;u ds mnns” ;ksa ds vuq#i iz’uksa 

dk lekos’k fd;k x;kA 

f}rh;d rF;ksa dk ladyu 

tutkfr;ksa ls lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u] 'kks/k 

i=&if=dk,¡] 'kkldh; Áfrosnu] tux.kuk Áfrosnu] 

ftyk lkaf[;dh; foHkkx] iapk;r dk;kZy;] Ñf"k 

foHkkx] flapkbZ foHkkx] ftyk xtsfV;j] lekpkj&i=] 

baVjusV ,oa fofHkUu iqLrdky;ksa ftuesa foØe 

fo’ofo|ky;] mTTkSu] T;ksfrckQwys iqLrdky;] MkW- 

ch- vkj- vEcsMdj fo’ofo|ky;] MkW- vEcsMdj uxj 

¼egw½ bankSj] dsUnzh; iqLrdky;] nsoh vfgY;k 

fo’ofo|ky;] bankSj] e/;Áns’k lkekftd foKku 

laLFkku] mTtSu iqLrdky; esa ÁR;{k :Ik ls v/;;u 

ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 

laed ,df=r djus gsrq 

voyksdu i)fr] lewg ppkZ] vuqlwph] lk{kkRdkj 

i)fr] vukSipkfjd okrkZyki] ,l- ih- ,l- ,l-] 

lkj.kh;u ,oa QksVksxzkQh dk mi;ksx fd;k x;k gSA  

v/;;u {ks= [kjxksu ftys 

ds Hkxokuiqjk fodkl[k.M ds 300 ckjsyk tutkfr 

ifjokjksa dk lk{kkRdkj vuqlwph }kjk ÁkFkfed rF;ksa 

dk ladyu fd;k x;kA laxzfgr rF;ksa dks 

vyx&vyx uEcj ¼dksM½ fn;s x;s] bu dksM ds 

vk/kkj ij dEI;wVj }kjk ,l- ih- ,l- ,l- ¼SPSS½ 

iSdst dk iz;ksx djrs gq,s rF;ksa dk lkj.kh;u ,oa 

lkaf[;dh fo’ys"k.k fd;k x;k gSA  

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 firk 79 26-3 

2 ekrk 108 36-0 

3 dekus okyk 

lnL; 
38 12-7 

4 Ok)̀ lnL; 21 7-0 

5 f’kf{kr lnL; 19 6-3 

6 lHkh lnL; 35 11-7 

    

mi;ZqDr rkfydk esa ckjsyk tutkfr ds 

ifjokj esa egRoiw.kZ dk;ksZa ds QSlys dks ekU;rk nsus 

dk fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fooj.k ls 

;g Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 

lokZf/kd 36 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

muds ifjokj esa egRoiw.kZ dk;ksZa ds fy, ekrk ds 

QSlys dks ekU;rk nh tkrh gS tcfd lcls de 6-3 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa 

egRoiw.kZ dk;ksZa ds fy, f’kf{kr lnL; ds QSlys dks 

ekU;rk nh tkrh gSA 26-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd muds ifjokj esa egRoiw.kZ dk;ksZa ds fy, 

firk ds QSlys dks ekuk tkrk gS ogha 12-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa egRoiw.kZ 

dk;ksZa ds fy, dekus okys lnL; ds QSlys dks 

ekU;rk Ánku dh tkrh gSA ifjokj ds o`) lnL;ksa 

ds QSlys dks ekU;rk nsus okys dqy 7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us Lohdkj fd;k ogha 11-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa lHkh 

lnL;ksa ds QSlys dks ekU;rk Ánku dh tkrh gSA 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 126 42-0 

2 ugha 174 58-0 

    

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 Lkekftd dk;ZØeksa 

esa Hkkxhnkjh djus esa 
36 28-57 

2 O;olk; djus esa 32 25-39 

3 cSad ls lEcfU/kr 

fu.kZ; esa 
19 15-10 

4 ?kjsyw [kpZ ls 

lEcfU/kr fu.kZ;ksa esa 
39 30-94 

   

mi;ZqDr rkfydk esa ifjokj esa egRoiw.kZ 

fu.kZ;ksa esa Ekfgykvksa dks ÁkFkfedrk fn, tkus dk 

fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k ls ;g 

Li"V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 42 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa egRoiw.kZ 

fu.kZ;ksa esa Ekfgykvksa dks ÁkFkfedrk nh tkrh gS 

tcfd 58 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

ifjokj ds egRoiw.kZ fu.kZ;ksa esa Ekfgykvksa dks 

ÁkFkfedrk ugha nh tkrh gSA  

 dqy mRrjnkrkvksa esa ls 126 mRrjnkrkvksa 

ds }kjk tkudkjh Ánku dh xbZ fd muds ifjokj ds 

egRoiw.kZ fu.kZ;ksa esa Ekfgykvksa dks ÁkFkfedrk nh tkrh 

gS rks mRrjkrkvksa ls ;g tkudkjh ÁkIr dh xbZ fd 

fdu&fdu ekeyksa esa efgykvksa dks ÁkFkfedrk nh 
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tkrh gSA ÁkIr tkudkjh ds vk/kkj ij ;g Kkr gksrk 

gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 28-57 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd Lkekftd dk;ZØeksa esa 

Hkkxhnkjh djus ds fy, fu.kZ; ysus ds fy, Ekfgykvksa 

dks ÁkFkfedrk nh tkrh gS tcfd 25-39 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa O;olk; 

djus ds fy, fu.kZ; ysus ds fy, Ekfgykvksa dks 

ÁkFkfedrk nh tkrh gSA 15-10 Áfr’kr mRrjnkrk 

,sls Ikk, x, ftUgksaus crk;k fd muds ifjokj esa cSad 

ls lEcfU/kr fu.kZ; ysus esa efgykvksa dks ÁkFkfedrk 

nh tkrh gS ogha 30-94 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd muds ifjokj esa ?kjsyw [kpZ ls lEcfU/kr 

fu.kZ;ksa esa efgykvksa dks ÁkFkfedrk Ánku dh tkrh 

gSA  

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 171 57-0 

2 ugha 129 43-0 

    

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 f'k{kk ds ÁHkko 

ls 
82 47-95 

2 Ukxjh; lEidZ ls 20 11-69 

3 Ckgk; lekt ds 

lEidZ ls 
18 10-52 

4 Lkapkj ek/;eksa ds 

ÁHkko ls 
28 16-38 

5 QS’ku ds ÁHkko 

ls 
23 13-46 

   

Ckkjsyk tutkfr dh efgykvksa dh fLFkfr esa 

cnyko vkus dk fooj.k rkfydk Øekad 1-3 esa 

ÁLrqr fd;k x;k gS rkfydk esa fn, x,s vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd dqy mRrjkrkvksa esa ls 

57 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudh ifjokj 

dh efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko vk jgk gS tcfd 

43 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd mudh ifjokj 

dh efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko ugha vk jgk gS 

vkt Hkh os vius ifjokj dh iqjkuh ijEijk dks gh 

lekfgr fd, gq, gSaA 

 dqy mRrjnkrkvksa esa ls 171 mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd muds ifjokj esa efgykvksa dh fLFkfr esa 

cnyko vk jgk gS rks mRrjnkrkvksa ls tkudkjh ÁkIr 

dh xbZ fd fdu&fdu dkj.ksa ls efgykvksa dh fLFkfr 

esa cnyko vk jgk gSA dqy mRrjkrkvksa esa ls 47-95 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd f’k{kk ds ÁHkko ls 

efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko vk jgk gS ogha 11-69 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd efgykvksa ds 

uxjh; lEidZ esa vkus ds dkj.k mudh fLFkfr esa 

cnyko fn[kkbZ ns jgk gSA 10-52 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd Ckgk; lekt ds lEidZ ds 

dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu vk jgk 

tcfd 16-38 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

orZeku le; esa lapkj lk/kuksa ds ÁHkko ds dkj.k 

efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu gks jgk gSA 13-46 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd efgykvksa dh 

fLFkfr esa ifjorZu QS’ku ds ÁHkko ds dkj.k gks jgk 

gSA  

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 186 62-0 

2 ugha 114 38-0 

    

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 vkS|kSfxd dk 

ÁHkko 
77 41-39 

2 Ukxjhdj.k dk 

ÁHkko 
43 23-12 

3 Lkapkj ds lk/kuksa 

dk ÁHkko 
31 16-67 

4 mijksDRk lHkh 35 18-82 

    

Ikfjokj ds Lo:Ik esa ifjorZu gksus ds 

vkadM+ksa ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa 

ls 62 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

ifjokj ds Lo:Ik esa ifjorZu gks jgk gS tcfd 38 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds muds 

ifjokj ds Lo:Ik esa ifjorZu ugha gks jgk gSA 

tutkfr; ifjokj ds Lo:i esa gq, 

ifjorZuksa ij iM+us okys ÁHkkoksa ds fooj.k ls ;g 

Li’V gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 41-39 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj ds 

Lo:i esa vkS|kSfxd ds ÁHkko ds dkj.k ifjorZu gks 

jgk gS tcfd 23-12 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us cr;k 
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fd muds ifjokj ds Lo:i esa uxjhdj.k ds ÁHkko 

ds dkj.k ifjorZu gks jgk gSA 16-67 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj ds Lo:i esa 

lapkj lk/kuksa ds Á;ksx ds dkj.k ifjorZu gks jgs gSa 

ogha 18-82 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

ifjokj ds Lo:i esa mijksDr lHkh dkj.kksa ls ifjorZu 

gks jgs gSa 

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 fuekM+h 108 36-0 

2 fgUnh 134 44-7 

3 nksuksa 58 19-3 

    

mi;ZqDr rkfydk esa ckjsyk tutkfr ds 

}kjk Ckkjsyh cksyh ds vfrfjDr vkSj vU; Hkk"kk dk 

Á;ksx cksyus ds fy, fd, tkus dk fooj.k fn;k 

x;k gS ftlds fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd 

dqy mRrjnkrkvksa esa ls 36 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd ckjsyk tutkfr esa ckjsyh cksyh ds 

vfrfjDr fuekM+h cksyh dk Á;ksx fd;k tkrk gS 

tcfd 44-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

ckjsyk tutkfr esa ckjsyh cksyh ds vfrfjDr fgUnh 

Hkk"kk dk Á;ksx fd;k tkrk gSA 19-3 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd ckjsyk tutkfr esa ckjsyh 

cksyh ds vfrfjDr nksuksa Hkk’kkvksa dk Á;ksx fd;k 

tkrk gSA

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 81 27-0 

2 ugha 138 46-0 

3 dHkh&dHkh 81 27-0 

    

mi;ZqDr rkfydk esa ckjsyk tutkfr ds 

;qod&;qofr;kas }kjk ijEijkxr iks"kkd iguus dk 

fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fooj.k ls Li’V 

gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 27 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd ckjsyk tutkfr ds 

;qod&;qofr;kas }kjk ijEijkxr iks"kkd igus tkrk gS 

tcfd 46 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd ckjsyk 

tutkfr ds ;qod&;qofr;kas }kjk ijEijkxr iks"kkd 

ugha iguk tkrk os orZeku le; esa vk/kqfud igukok 

dks viukus yxs gSaA 27 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd ckjsyk tutkfr ds ;qod&;qofr;kas }kjk 

nksuksa gh Ádkj dh iks"kkd igurs gSaA  

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 161 53-7 

2 ugha 139 46-3 

    

mi;qZDr rkfydk esa ckjsyk Tkutkfr esa 

ikjEifjd vkHkw"k.kksa dk Ápyu gksus dk fooj.k ÁLrqr 

fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd 

dqy mRrjkrkvksa esa ls 53-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd ckjsyk tutkfr esa vkt Hkh ikjEifjd 

vkHkw"k.kksa dk Ápyu ik;k tkrk gS tcfd 46-3 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd ckjsyk tutkfr 

esa vkt Hkh ikjEifjd vkHkw"k.kksa dk Ápyu ugha ik;k 

tkrk gS os orZeku vk/kqfud vkHkw.k"kksa ds Áfr vf/kd 

vkdf"kZr gksrk tk jgs gSaA  

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 vk/kqfud 94 31-3 

2 ikjEifjd 109 36-3 

3 nksuksa 97 32-4 

    

orZeku esa efgykvksa }kjk vkHkw"k.k ,oa Jaxkj 

lkexzh ds mi;ksx dks ekU;rk nsus dk fooj.k ls ;g 

Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls lokZf/kd 

36-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us ckrk;k fd ckjsyk 

tutkfr dh efgykvksa ds }kjk vkt Hkh ikjEifjd 

vkHkw"k.k ,oa Jaxkj lkexzh ds mi;ksx dks ekU;rk nh 

tkrh gS tcfd lcls de 31-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd orZeku esa ckjsyk tutkfr dh 

efgykvksa ds }kjk vk/kqfud vkHkw"k.k ,oa Jaxkj lkexzh 

ds mi;ksx dks ekU;rk nh tkrh gSA 32-4 Áfr’kr 

mRrjnkrk ,sls ik, x, ftUgksaus crk;k fd ckjsyk 

tutkfr dh efgykvksa ds }kjk nksuksa gh Ádkj ds 

vkHkw"k.k ,oa Jaxkj lkexzh ds mi;ksx dks ekU;rk nh 

tkrh gSA 

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 160 53-3 
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2 ugha 140 46-7 

    

orZeku esa ckjsyk tutkfr ds 

;qod&;qofr;ksa }kjk xqnuk cuokus ds fooj.k ls ;g 

Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 53-3 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd orZeku esa ckjsyk 

tutkfr ds ;qod&;qofr;ksa }kjk xqnuk cuok;k 

tkrk gS vkSj vR;vk/kqfud rjhds ls cuokk;k tkrk 

gS tcfd 46-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

orZeku esa ckjsyk tutkfr ds ;qod&;qofr;ksa }kjk 

xqnuk ugha cuok;k tkrkA 

 

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 202 67-3 

2 ugha 98 32-7 

    

rkfydk Øekad 4-32 esa ckjsyk tutkfr dh 

ikjEifjd xqnuk vkÑfr;ksa esa ifjorZu gksus dk 

fooj.k ÁLrqr fd;k x;k gS ftlds fo’ys"k.k ls ;g 

Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 67-3 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd ckjsyk tutkfr 

dh ikjEifjd xqnuk vkÑfr;ksa esa /khjs&/khjs ifjorZu 

gks jgk gS tcfd 32-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k 

fd ckjsyk tutkfr dh ikjEifjd xqnuk vkÑfr;ksa esa 

dksbZ ifjorZu ugha vk;k gS os vkt Hkh iqjkus rkSj 

rjhds ls xqnuk dh vkÑfr;ksa dks vius ’kjhj ij 

cuokus dk dk;Z djrs gSaA  

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 227 75-7 

2 ugha 73 24-3 

    

mi;ZqDr rkfydk esa mRrjnkrkvksa ds ifjokj 

esa ikjEifjd Lkekftd laLdkjksa esa ifjorZu gksus dk 

fooj.k fn;k x;k gS ftlds fooj.k ls ;g Kkr gksrk 

gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 75-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa ikjEifjd 

Lkekftd laLdkjksa esa ifjorZu gks jgk gS tcfd 24-3 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa 

ikjEifjd Lkekftd laLdkjksa esa ifjorZu ugha gks jgk 

gSA

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 168 56-0 

2 ugha 132 44-0 

    

rkfydk Øekad 1-12 esa fn;s x;s vkadM+ksa ds 

fo’ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa 

esa ls 56 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd os ckjsyk 

tutkfr dh ijEijkvksa ,oa fu;eksa dks cuk, j[kuk 

pkgrs gSa tcfd 44 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k 

fd os ckjsyk tutkfr dh ijEijkvksa ,oa fu;eksa dks 

cuk, j[kuk ugha pkgrs gSaA

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 181 60-3 

2 ugha 119 39-7 

    

tutkfr laLÑfr ls tqM+s Árhd 

’kwHk&v’kwHk@’kdqu&vi’kdqu ds Ápyu dks ekuus ds 

fooj.k ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa 

ls 60-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd os 

tutkfr laLÑfr ls tqM+s Árhd 

’kwHk&v’kwHk@’kdqu&vi’kdqu ds Ápyu dks ekurs gSa 

tcfd 39-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd os 

tutkfr laLÑfr ls tqM+s Árhd 

’kwHk&v’kwHk@’kdqu&vi’kdqu ds Ápyu dks ugha 

ekurs gSaA  

 

Ø- fooj.k vko`fRr Áfr’kr 

1 gk¡ 207 69-0 

2 ugha 93 31-0 

    

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 Ikkfjokfjd fo’okl 

ds dkj.k 
104 50-25 

2 ÁR;{k vuqHko ds 

dkj.k 
31 14-97 
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3 dgh lquh ckrksa ds 

dkj.k 
40 19-32 

4 mi;ZqDr lHkh 32 15-46 

    

ckjsyk tutkfr }kjk Hkwr&Ásr] tknw&Vksuk 

vkfn esa fo’okl j[kus ds vkadM+ksa dk fo’ys"k.k djus 

ls ;g Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 69 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds }kjk 

Hkwr&Ásr] tknw&Vksuk vkfn esa fo’okl fd;k tkrk gS 

tcfd 31 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

}kjk Hkwr&Ásr] tknw&Vksuk vkfn esa fo’okl ugha fd;k 

tkrk gSA  

Hkwr&Ásr] tknw&Vksuk vkfn esa fo’okl djus 

okys dqy mRrjnkrkvksa esa ls 50-25 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd Ikkfjokfjd fo’okl ds 

dkj.k os Hkwr&Ásr] tknw&Vksuk vkfn esa fo’okl djrs 

gSa tcfd 14-97 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

ÁR;{k vuqHko ds dkj.k os Hkwr&Ásr] tknw&Vksuk vkfn 

esa fo’okl djrs gSaA 19-32 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd muds }kjk dgh lquh ckrksa ds dkj.k 

Hkwr&Ásr] tknw&Vksuk vkfn esa fo’okl fd;k tkrk gS 

ogha 15-46 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds 

}kjk fd mi;ZqDr lHkh dkj.kksa ds dkj.k Hkwr&Ásr] 

tknw&Vksuk vkfn esa fo’okl fd;k tkrk gSA

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 209 69-7 

2 ugha 91 30-3 

    

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 xhr u`R; ls 22 10-53 

2 <ksy ekUny ls 67 32-05 

3 Ikwtk&ikB ls 61 29-19 

4 mijksDRk lHkh 59 28-23 

    

ckjsyk tutkfr }kjk orZeku esa vius Rkht 

R;kSgkj o ioZ mRloksa dk eukus ds fooj.k ls ;g 

Kkr gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 69-7 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd orZeku esa ckjsyk 

tutkfr }kjk vius Rkht R;kSgkj o ioZ mRloksa dks 

euk;k tkrk gS tcfd 30-3 Áfr’kr mRrjnkkvksa us 

tkudkjh Ánku nh fd orZeku esa ckjsyk tutkfr 

}kjk vius Rkht R;kSgkj o ioZ mRloksa dks ugha euk;k 

tkrk gSA 

orZeku esa ckjsyk tutkfr }kjk vius Rkht 

R;kSgkj o ioZ mRloksa dks eukus okys dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls 10-53 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd muds }kjk xhr ,oa u`R; ls vius Rkht 

,oa R;kSgkj o ioZ mRloksa dks euk;k tkrk gS tcfd 

32-05 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd muds }kjk 

<ksy ,oa ekany ls vius Rkht ,oa R;kSgkj o ioZ 

mRloksa dks euk;k tkrk gSA 29-19 Áfr’kr mRrjnkrk 

,sls ik, x,s ftUgksaus crk;k fd muds }kjk 

iwtk&ikB djds vius Rkht ,oa R;kSgkj o ioZ mRloksa 

dks euk;k tkrk gS ogha 28-23 Áfr’kr mRrjnkrkvksa 

us crk;k fd os mijksDr lHkh ds }kjk vius Rkht ,oa 

R;kSgkj o ioZ mRloksa dks euk;k tkrk gSA 

 

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 202 67-3 

2 ugha 98 32-7 

    

ckjsyk tutkfr esa Ápfyr Ykksdxhr] laxhr 

o yksdu`R; esa cnyko vkus dk fooj.k ls ;g Kkr 

gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 67-3 Áfr’kr 

mRrjkrkvksa us crk;k fd ckjsyk tutkfr esa Ápfyr 

Ykksdxhr] laxhr o yksdu`R; esa cnyko vk jgk gS 

tcfd 32-7 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

ckjsyk tutkfr esa Ápfyr Ykksdxhr] laxhr o 

yksdu`R; esa dksbZ cnyko ugha vk jgk gSA 

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 71 23-7 

2 ugha 139 46-3 

3 ifjorZu ds lkFk 90 30-0 

    

orZeku esa ckjsyk tutkfr dh yksd dykvksa 

ds Ápyu esa deh vkus ds fooj.k ls ;g Li"V gksrk 

gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 23-7 Áfr’kr 

mRRkjnkrkvksa us crk;k fd orZeku esa ckjsyk tutkfr 

dh yksd dykvksa ds Ápyu esa deh vk jgh gS 

tcfd 46-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

orZeku esa ckjsyk tutkfr dh yksd dykvksa ds 

Ápyu esa deh ugha vk jgh gSA 30 Áfr’kr 

mRRkjnkrkvksa us crk;k fd ifjorZu ds lkFk orZeku 
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esa ckjsyk tutkfr dh yksd dykvksa ds Ápyu esa 

deh vk jgh gSA 

 

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 gk¡ 134 44-7 

2 ugha 166 55-3 

    

Ø- fooj.k vkòfRr Áfr’kr 

1 f’k{kk ds ÁHkko ls 40 29-85 

2 vk/kqfud ;a=ksa ds 

Á;ksx ls 
50 37-31 

3 lapkj lk/kuksa dk 

ÁHkko 
44 32-84 

    

orZeku esa ckjsyk tutkfr dh yksd ok| 

;a=ksa ds Á;ksx esa deh vkus ds fooj.k ls ;g Li"V 

gksrk gS fd dqy mRrjnkrkvksa esa ls 44-7 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd orZeku esa ckjsyk tutkfr 

dh yksd ok| ;a=ksa ds Á;ksx esa deh vk jgh gS 

tcfd 55-3 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd 

orZeku esa ckjsyk tutkfr dh yksd ok| ;a=ksa ds 

Á;ksx esa dksbZ deh ugha vk jgh gSA dqy 134 

Áfr’kr mRrjnkrkvksa us crk;k fd orZeku esa ckjsyk 

tutkfr dh yksd ok| ;a=ksa ds Á;ksx esa deh vk 

jgh gSA bu mRrjnkrkvksa ls ;g tkuus dk Á;kl 

fd;k x;k fd orZeku esa ckjsyk tutkfr dh yksd 

ok| ;a=ksa ds Á;ksx esa deh D;ks vk jgh gS rks dqy 

mRrjnkrkvksa esa ls 29-85 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd f’k{kk ds ÁHkko ds dkj.k orZeku le; esa 

ckjsyk tutkfr dh yksd ok| ;a=ksa ds Á;ksx esa deh 

vk jgh gS tcfd 37-31 Áfr’kr mRrjnkrkvksa us 

crk;k fd vk/kqfud ok| ;a=ksa ds Á;ksx ds dkj.k 

orZeku le; esa ckjsyk tutkfr dh yksd ok| ;a=ksa 

ds Á;ksx esa deh vk jgh gS ogha 32-84 Áfr’kr 

mRrjnkrkvksa us tkudkjh nh fd lapkj lk/kuksa ds 

Á;ksx ds dkj.k orZeku le; esa ckjsyk tutkfr dh 

yksd ok| ;a=ksa ds Á;ksx esa deh vk jgh gSA 

 orZeku le; esa ckjsyk tutkfr esa ldkjkRed 

lkekftd iforZu gks jgs gSaA ftlds dkj.k ;s 

tutkfr lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+us esa 

l{ke gks ik jgh gSA 

 ckjsyk tutkfr ds }kjk vHkh rd rduhfd ds 

Á;ksx esa fuiw.krk gkfly ugha dh ftlds dkj.k 

os vius cPpksa dks rduhfd f’k{kk fnykus esa 

vleFkZ gSa vkSj rduhfd ds Á;ksx ls vHkh rd 

mudh nwjh cuh gqbZ gSA  

 orZeku le; esa ckjsyk tutkfr ds yksx /khjs 

/khjs rduhfd dk mi;ksx djuk lh[k jgs gSa 

fuf’pr gh bldk ldkjkRed ÁHkko muds 

lkekftd ifjorZu vkSj f’k{kk ij iM+sxkA   

 ckjsyk tutkfr dh lkaLÑfrd ijEijkvksa tSls 

vkHkw"k.kksa dk Ápyu] Jaxkj lkexzh] xqnuk 

vkÑfr ,oa lkekftd laLdkjksa esa ifjorZu 

ifjyf{kr gks jgk gSA  

 mRrjnkrkvksa ls ÁkIr tkudkjh ds vuqlkj 

orZeku le; esa ckjsyk tutkfr ds yksxksa ds 

}kjk u,&u, vkHkw"k.k] os’kHkw"kk ,oa Ñf=e 

vkHkw"k.kksa dk Á;ksx c<+k gS ogha cksyh&Hkk"kk] 

ijEijk ,oa fu;e vkSj nsoh nsorkvksa dh iwtk 

djus ds fy, os vkt Hkh ckjsyk tutkfr dh gh 

ekU; lkaLÑfrd ijEijkvksa dk ikyu djrs gSa 

vkSj mUgha ds }kjk vius vusdksa dk;Z lEiUu 

djrs gSaA 

 xq.koRrkiw.kZ f’k{kk ds csgrj Á;kl ,oa 

;kstukc) f’k{k.k Á.kkyh dks ÁksRlkfgr dj 

fØ;kfUor fd;s tkus dh vko’;drk gS] rkfd 

f’k{kk ds Lrj dks lq/kkjk tk ldsA  

 ckjsyk tutkfr ds yksxksa ds fy, f’k{k.k ,oa 

jkstxkj dks ÁkIr djus gsrq vkWuykbZu Áf’k{k.k 

ikB~;Øeksa dks ljyhÑr dj rd igq¡pkuk 

pkfg,A  

 Ñf"k {ks= esa uohu lalk/kuksa dk fodkl dj xk¡o 

esa gh Lojkstxkj ,oa nSfud jkstxkj ds voljksa 

dks c<+k;k tkuk pkfg,A  

 Vsyhfotu ds ek/;e ls ,sls l`tukRed 

dk;ZØeksa dk lapkyu gksuk pkfg, ftlls muesa 

tkx#drk dk fodkl gks uk fd cktkjoknh ,oa 

miHkksDrkoknh ekufldrk dks c<+kok feysA  

1-  ^^e/;Áns’k lkekftd 

'kks/k lexz^^] fjlpZ cqysfVu] ¼flrEcj½ yksd 

fodkl ,oa vuqla/kku VªLV] bUnkSjA 

2-  ^^n Vªkbcy vkVZ vkQ 

fefMy bf.M;k** vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl] 

yanuA 
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3-  ^^e/;Áns’k lkekftd 

'kks/k lexz^^] ¼twu½] yksd fodkl ,oa vuqla/kku 

VªLV] bUnkSjA  

4-  

^^vkfnoklh LoLF; if=dk^^] Hkkjrh; vk;qfoZKku 

ifj"kn] tcyiqjA 

5-  ^^Hkkjrh; lkekftd 

lajpuk ,oa ifjorZu**] jkor ifCyds’kUl] 

t;iqjA 

6-  ^^e/;çns’k dh 

tutkrh; lkaL—frd ijEijk dk lk{;] 

vkfnoklh yksddyk ,oa rqylh lkfgR; 

vdkneh] HkksikyA  

7-  ^^tutkrh; fodkl**] 

Dykfldy ifCyf’kax dEiuh] ubZ fnYyhA 

8-  ^^Hkkjrh; lekt**] 

egkohj ifCy’klZ ,.M fMLVhC;qVlZA 

9-  ^^vkfnoklh LokLF; 

if=dk^^] tuojh ,oa tqykbZ] ¼2008½] {ksf=; 

tutkfr vk;qfoZKku vuqla/kku dsUnz Hkkjrh; 

vk;qfoZKku vkuqla/kku ifj"kn] tcyiqjA  
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a

vfrfFk fo}ku ¼jktuhfr foKku½ oànk lgk; 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] Mcjk] Xokfy;j 

 

7 vxLr 1942 bZLoh dks dkaxzsl dk 

vf/kos'ku eqacbZ esa çkjaHk gqvk 8 vxLr dks egkRek 

xka/kh us lfefr ds le{k Hkkjr NksM+ks dk viuk 

bfrgkfld çLrko j[kk ;g çLrko dqN la'kks/kuksa 

lfgr Lohdkj dj fy;k x;kA 

           dkaxzsl bl ckr ls Hkyh Hkkafr ifjfpr 

Fkh fd vaxzst Hkkjr NksM+dj vklkuh ls ugha tk,axs 

vr% mlus ,d tu vkanksyu çkjaHk djus dk fu'p; 

fd;k vkanksyu dks çkjaHk djus ls igys xka/khth 

vaxzsth ljdkj ls ckrphr djus ds i{k/kj Fks xka/kh 

th us dkaxzsl dk;Zdkfj.kh lfefr ds le{k 70 feuV 

dk vfHkHkk"k.k fn;k baæ fo/kkuk pLifr ds 'kCnksa esa 

^^xka/khth ml fnu ,sls cksy jgs Fks ekuks mudh 

varjkRek ls Hkxoku cksy jgs FksA  

      M‚- iêkfHk lhrk jeS;k fy[krs gSa fd okLro esa 

xka/khth bl fnu vorkj vkSj iSxacj dh çsjd 'kfä 

ls çsfjr gksdj Hkk"k.k ns jgs Fks xka/kh th ds fn, x, 

Hkk"k.k ls eq>s ,slk çrhr gksrk gS fd dkaxzsl 

dk;Zdkfj.kh lfefr ds le{k tks 70 feuV dk Hkk"k.k 

nsfo; läh ls vksrçksr çrhr gksrk gSA 

      vius fnO; Hkk"k.k ds var esa xka/kh th cksys 

;g la?k"kZ esjs thou dky dk vafre la?k"kZ gksxk 

xka/kh th us Hkkjrokfl;ksa dks djks ;k ejks dk ea= 

fn;kA 

Hkkjr NksM+ks 

vkanksyu esa efgykvksa us lfØ; gksdj xfrfof/k;ksa esa 

Hkkx ysdj Hkkjr dks Lok/khurk fnykus ds fy, vius 

dk;ksaZ dks vatke nsrh jgh efgykvksa dh xfrfof/k;ka 

lfØ; :i ls tqywlksa çn'kZuksa vkSj /kjuksa rd lhfer 

ugha Fkh fofHkUu {ks=ksa esa çf'k{k.k dSai Hkh [kqy x, FksA 

tgka efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ?kk;yksa dh lsok ds 

fy, çkFkfed fpfdRlk] gkse uflaZx dk çf'k{k.k nsus 

ds lkFk mUgsa vkRe j{kk ds fy, ykBh] canwd vkfn 

pykus ,oa xqIr dk;Zokgh dk lapkyu djus Hkwfexr 

jgrs gq, vkanksyu esa lfØ; :i ls Hkkx ysus ds fy, 

çf'k{k.k fn;k tkrk Fkk  

Nk= o Nk=kvksa 

us vkanksyu esa lfØ;rk fn[kkrs gq, 10 vxLr 1942 

dks yM+fd;ksa dh ,d Vksyh us dk;kZy; ij geyk 

cksy fn;k ml {ks=ksa dks vius dCts esa ys fy;k Nk=ksa 

ds lkFk Nk=kvksa dh Vksfy;ka Hkh gj ftys esa xkao & 

xkao Hkze.k dj Lora=rk dh nhokuksa ds ifjokjksa esa 

jkgr dk;Z dj jgh Fkh vkSj tks yksx ?kj esa pqipki 

cSBs gq, Fks ,sls yksxksa dks vkanksyu esa Hkkx ysus ds 

fy, mRlkfgr djrh gSaA 

          cfy;k ftys esa vkanksyu vf/kd mxz Fkk 

ftyk ç'kklu ij ckfx;ksa us dCtk dj fy;k ljdkj 

us QkSt cqykdj cfy;k ftys dks }kjk vius dCts esa 

ysus ds fy, yksxksa ij vR;kpkj djuk çkjaHk fd;k 

dkaxzsl tuksa ds yxHkx 150 edku yqVs vkSj tyk 

fn, x, efgykvksa dh vfLerk tsoj diM+s ywVs x, 

cPpksa dks xkao ls ckgj fudky dj ?kjksa esa vkx yxk 

nh xbZ efgykvksa dks canwd dh uksd ij ?kj ls ckgj 

fudky fn;k muesa ls dqN xHkkZoLFkk rFkk vafre 

voLFkk esa rFkk vklUu çlok Hkh Fkh muds xgus 

tcjnLrh ls mrjok fy, x,A  

          dkuiqj esa fo|kfFkZ;ksa us Ms<+ eghus rd 

gM+rky j[kh y[kuÅ esa vkanksyu oukjl ls /khek 

jgk ij dkU;dqCt Ldwy ds yM+dksa o efgyk 

fo|ky; dh yM+fd;ksa us fo'ks"k lkgl fn[kk;k 10 & 

11 vxLr 1942 dks txg & txg tqywlksa ds lkFk 

vkanksyu çkjaHk fd, oukjl fganw fo'ofo|ky; esa 

vkanksyu rhoz Fkk 11 vxLr dks cfy;k esa Hkh Nk=ksa 

ds tqywl ij ljdkj }kjk ykBhpktZ gqvk oukjl esa 

11 vxLr dks Nk=ksa ds tqywl dks dqpyus ds fy, 

xksyh pykus dk vkns'k Hkh ns fn;k x;kA  

   flikfg;ksa us xksyh pykus ls budkj 

fd;k rks ml fnu dksbZ ?kVuk ?kfVr ugha gqbZ 12 

vxLr dks iqu% tqywl dks fudkyk ftlesa cM+h 

rknkn esa Nk=kvksa us Hkkx fy;k tqywl ij igys 

ykfB;ksa ls çgkj fd;k x;k fQj xksyh pykbZ dqN 

Nk=ksa us vxqokbZ dj jghA  

yM+fd;ksa dks ihNs /kdsyk vkSj xksfy;ksa dks 

vius lhus ij >sy fy;k blls yM+fd;ksa esa vf/kd 

mRlkfgr gksdj viuh cgknqjh dk ifjp; nsrs gq, 

?kksM+ksa dh yxkesa idM+dj dqN  ?kqM+lokjksa dks uhps 

fxjk fn;k blds ckn dbZ jkmaM xksfy;ka pyh ftlesa 

Nk= ck jkgxhj t[eh gq,A  
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          cukjl ftyk ds varxZr dbZ xkao dh 

efgykvksa ij vaxzsth 'kklu ds }kjk fd, x, 

vR;kpkj dh Øwj dgkfu;ka Hkh fjd‚MZ dh xbZ Fkh 

dgha dgha mUgsa ckgksa ls idM+dj ?klhVk x, vkSj 

muls naM cSBd Hkh fnyokbZ xbZ rFkk mUgsa Hkw[kk 

I;klk Hkh j[kk x;k vaxzsth gqdwer dk fojks/k djus 

ij ,d L=h dk 1 eghus dk cPpk mldh vka[kksa ds 

lkeus ftank tyk fn;k x;kA 

           vktex<+ ds xkao ls Hkh fL=;ksa ds lkFk 

cykRdkj ds lekpkj feys Fks jkex<+ xkao dh psr 

uked vNwr dh iRuh ij 20 xkSjks us bruk tqYe 

<k;k fd og ej xbZ ea>k xkao esa ,d L=h dks mlds 

?kj okyksa ds lkeus gh cykRdkj fd;k x;k nunkjk 

esa ,d L=h dks fcuk dkj.k jkg pyrs xksyh ekj nh 

xbZ ij vehyk xkao esa ?kj ywVus ds fy, iqfyl vkbZ 

iqfyl dk lkeuk lqçfl) vyxw jke 'kkL=h dh 

HkkHkh us MVdj fd;k iqfyl okyksa dks bl dnj 

/kedk;k fd og viuk lk eqag ysdj okil pys x, 

vusd edku tyk, fL=;ksa ds lrhRo u"V fd;k x;k  

          vR;kpkjksa ds }kjk 'kghn gksus efgykvksa 

dh miyC/k uke xkthiqj dh jkf/kdk nsoh tks Mj 

dj ?kj ls Hkkxrs gq, iqfyl dh xksyh ls ekjh xbZ 

cfy;k dh dqekjh tkudh tqywl esa Hkkx ysrs gq, 

xksyh dh f'kdkj gqbZ cfy;k {ks= ls gh tequk ekyh 

tkuoj pjkrs gq, iqfyl dh xksyh dk f'kdkj gqbZ 

tkSuiqj dh Jherh maxyh vkSj usgk jkuh iqfyl dh 

xksyh ls ?kk;y gks xbZ mlesa usgk jkuh mlh fnu 

e`R;q gks xbZA 

oukjl fMohtu 

esa 1942 ds vkanksyu esa vxz.kh Hkkx ysus okyh 16 

efgykvksa ds uke feys gSa fetkZiqj dh Jherh 

jkts'ojh nsoh vkSj oukjl dh nsodyh dks nks&nks 

o"kZ dh ltk, feyh Jherh lTtu nsoh esguksr 

50oha ckj tsy xbZA 

 Jherh y{eh dks 1 o"kZ dh dM+h ltk feyh 

cfy;k dh ikoZrh nsoh dks 18 eghus vkSj ftalk nsoh 

dks 15 eghus dh 'ks"k lHkh efgykvksa dks dqN fnuksa 

ls ysdj 6 eghus rd dh lknk dSn dM+h dSn dh 

ltk feyhA  

         xksj[kiqj ds ,d xkao mfy;k dh f>ehik 

/kkscu ftlds ifr dks xksyh ekjdj mlds ?kj esa 

vkx yxk nh ftlls usiky esa Hkkxdj Hkwfexr gks 

xbZ okilh vkus ij idM+h xbZ 8 eghus dh tsy esa 

Mky fn;k x;k  

         >kalh fMohtu ls vxz.kh vkanksyu esa Hkkx 

ysus okyh 13 uke feys gSa buesa >kalh dh dsljckbZ 

vkSj gehjiqj dh Økafr nsoh dks ,d&,d o"kZ dh 

lkFk tqekZuk Hkh Hkqxruk iM+k gehjiqj dh ljLorh 

nsoh iqfyl ykBh ls ?kk;y gksus ij Hkh tsy Hksth 

xbZ 'ks"k lHkh efgykvksa dks 1 ls 6 ekg dh lknk o 

dM+h ltk, lqukbZ xbZA 

         ftyk vyhx<+ ls vxz.kh Hkkx  ysdj dh 

tkus okyh 14 efgykvksa ds uke feys ftlesa lwjt 

dqekjh dks ,d o"kZ lwjt ckbZ iq=h euksgj flag rFkk 

lwjt ckbZ iq=h ukjk;.k flag dks 10&10 eghus blh 

rjg gS —".kk nqykjh vkSj gseyrk nsoh dks 10&10 

eghus rd utjcanh dh ltk feyh xaxk nsoh dh 3 

eghus dh cPph 1932 ds vkanksyu esa tsy esa ej xbZ 

Fkh mUgksaus 1941&42 esa fQj Hkkx fy;k tsy xbZ 'ks"k 

efgykvksa dks 1 ls 6 ekg rd dh ltk, feyhA  

         vkanksyu esa vYeksM+k uSuhrky dk igkM+h 

{ks= Hkh ihNs ugha Fkk ;gka ls efgyk usr`Ro esa 11 uke 

feys gSa ftuesa Qfc;k nsoh  dks ,d o"kZ ljLorh 

nsoh  dks 9 ekg dh dSn dh ltk nh xbZ 'kksHkkorh 

feÙky taxy Bsdk ds fo#) lR;kxzg djds fxj¶rkj 

dj yh xbZ 1 o"kZ ckn fjgk dj nh xbZ fo|k nsoh 

ns'k lsod dk usr`Ro jsy iVfj;ksa dks m[kM+okus vkSj 

rksM+QksM+ dh dk;Zokgh vR;ar çHkkoh jgh uSuhrky dh 

;g çkS<+ efgyk 1941 esa O;fäxr lR;kxzg esa 

fxj¶rkj gksdj tsy xbZ Fkh tsy ls fjgk gksus ij 

Hkkjr NksM+ks vkanksyu esa lfEefyr gks xbZ rksM+QksM+ 

dh dkjZokbZ;ksa esa dk;Zjr gksus ds dkj.k mUgsa Hkkjrh; 

naM lafgrk rFkk Hkkjr j{kk dkuwu dh dh dbZ 

/kkjkvksa ds rgr 15 o"kZ dh yach vof/k dh dM+h dSn 

dh ltk lqukbZ xbZ FkhA  

      LFkkuh; turk o usrkvksa ds ç;kl ls mUgsa 

1946 esa fjgk dj fn;k x;k fojkuh nsoh lfgr 'ks"k 

efgykvksa dks 3 ls 6 ekpZ rd dh ltk nh xbZ 

dgha&dgha ltk ds lkFk tqekZuk Hkh fd, x, bl 

{ks= esa fouksokHkkoksa dh fons'kh f'k";k ljykosu 

¼gsyhesu½ us Hkh 1942 ds vkanksyu esa [kqysvke Hkkx 

fy;k o tsy dh ltk Hkh HkqxrhA 

           vkxjk] eFkqjk] lgkjuiqj] esjB] 

xkft;kckn ls 32 efgykvksa us usr`Ro fd;k bu 

efgykvksa us Hkh dkQh yach dk dMh ltk,a lqukbZ 

xbZ egRoiw.kZ :i ls vkxjk ftys dh Jherh vkuanh 

nsoh dks 18 ekg Jherh v{k; dqekjh dks 16 ekg 

lj.k dqekjh dks 16 ekg ljkst dqekjh] fot; dqekj] 

çseorh] :iorh ]deyk 'kekZ dks ,d & ,d o"kZ dh 
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dM+h dSn o utjcan dh ltk feyh vkxjk eFkqjk dh 

'ks"k efgykvksa dks 3 ls 6 ekg rd ltk feyhA  

       lgkjuiqj dh yhykorh dks 1 o"kZ utjcan 

djds j[kk x;k mlls mlds ifr dk fBdkuk iwNus 

ij ugha crk;k x;k rks mls ;kruk,a nh xbZ muds 

ifr lk<+s 3 o"kZ Hkqfexr jgs utjcanh ds nkSjku 

mUgksaus cPpksa dks tUe fn;k esjB ls deyk pkS/kjh] 

xk;=h nsoh] lkfo=h jLrksxh] çdk'k orh lwn 

xkft;kckn ls j?kqukFk dqekjh] vaxwjh nsoh uke 

mYys[kuh; gS bu lHkh dks tsy dh ltk Hkqxruh 

iM+hA 

       mUuko ftys ls 10 efgykvksa ds uke usr`Ro 

drkZ ds :i esa feyrs gSa cnk;wa ls 4 'kkgtgkaiqj ls 4 

lhrkiqj ls 5 [khjh ls 3 fctukSj ls 4 nsgjknwu ls 2 

eSuiqjh ls 1 bu lHkh dk lknk o dM+h ltk, rFkk 

tqekZuk Hkqxruk iM+k FkkA  

       bykgkckn vkanksyudkfj;ksa dk x<+ cu pqdk 

Fkk tcfd y[kuÅ jkt/kkuh gksrs gq, Hkh vkanksyu 

/kheh xfr ls pyk lHkh cM+s usrkvksa dks vkanksyu ds 

'kq: esa gh fxj¶rkj dj fy;k x;k ,slh ifjfLFkfr esa 

Nk=ksa o efgykvksa us vkxs vkdj vkanksyu dk 

lapkyu fd;k efgyk usrkvksa dks Hkh 1&1 djds tsy 

esa Mkyus yxsA gkse i‚yhfVdy 18 flracj 1942 dh 

fjiksVZ ds vuqlkj bafnjk o fQjkst xka/kh dks Hkkjrh; 

lSfudksa }kjk mUgsa fxj¶rkj djus ls badkj dj fn;k 

rc fczfV'k lSfudksa us mUgsa fxj¶rkj fd;k bl {ks= 

ls tsy tkus ckyh çeq[k efgykvksa ds uke mek 

usg:] gkftjk csxe iqfuZek oSujth] lkfo=h ';ke 

Lo:i] dqekjh cD'kh ]jktsaæ dqekjh cktikbZ bR;kfnA  

     mÙkj çns'k ds yxHkx lHkh ftyksa {ks=ksa xzkeh.k 

vapyksa ls efgyk,a us lfØ; gksdj vius vn~Hkqr 

'kkS;Z lkgl ls i çfrca/kksa] dM+s dkjkokl vkSj 

ikfjokfjd d"Vksa dk lkeuk fd;kA  

     ;fn ge efgykvksa ds ;ksxnku dh ckr djsa rks 

ge dg ldrs gSa fd vaxzsth gqdwer dh bZaV ls bZaV 

ctk nh vkSj vaxzsth 'kklu dk iaxq cukrs gq, ns'k 

dks Lok/khurk fnykus esa lkgl Hkjk dk;Z fd;kA 

 

Hkkjr NksM+ks vkanksyu ls fo'o ds vU; 

ns'kksa dks Hkh Hkkjr dh okLrfod fLFkfr ls ifjfpr 

gq, vesfjdk o phu dk bl vkanksyu dk xgjk 

çHkko iM+k phu ds ek'kZy P;kx dkbZ 'ksd us 25 

tqykbZ 1942 dks vesfjdk ds jk"Vªifr dks i= fy[kkA 

      

          :tosYV us Hkh dkbZ 'ksd dh ckr dk 

leFkZu fd;k bl vkanksyu ds dqN vU; dkj.kksa ls 

;q) ds ckn vesfjdk vkSj baXySaM esa yksder bruk 

rst gks x;k fd baXySaM dks foo'k gksdj Hkkjr 

NksM+uk iM+kA 

          Hkkjr NksM+ks vkanksyu us turk esa 

vHkwriwoZ tkx̀fr mRiUu dj nh vkSj turk eSa fczfV'k 

'kklu ds fo#) eqdkcyk djus dh Hkkouk mRiUu 

dh bl vkanksyu ls fczfV'k ljdkj dks vkHkkl gks 

x;k fd Hkkjr dks vkSj vf/kd le; rd iSjksa rys 

nckdj ugha j[kk tk ldrkA  

      ;|fi bl vkanksyu ls Hkkjr dks Lora=rk 

çkIr ugha gqbZ ysfdu bl ckr ls badkj ugha fd;k 

tk ldrk fd bl vkanksyu eSa tks cfynku fn, Fks 

og tc O;FkZ ugha x,A 

       ge dg ldrs gSa fd Nk= og Nk=k,a gSa 

dkedkth efgykvksa us Lok/khurk ds fy, tks bl 

vkanksyu esa cfynku fn, o vLej.kh; gS rFkk mudk 

cfynku ns'k ds fy, 1 uho ds iRFkj ds leku FkkA 

 ekbdsy czspj & usg: i‚fyfVdy ck;ksxzkQh ç- 

89 

 usg: ts-,y & fn fMLdojh v‚Q bafM;k ç- 

502 

 M‚- iêkfHk lhrk jeS;k fgLVªh v‚Q fn us'kuy 

dkaxzsl v‚Q bafM;k ç- 462 

 yqbZ fQ'kj & fn xzsV pkSysat ç-162 

 vack çlkn & fn bafM;u fjoksYV v‚Q 1942 ç- 

122&123 

 M‚- bZ'oj çlkn &  fgLVªh v‚Q e‚MuZ bafM;k 

 ikej & estj xouZesaUVlv‚Q bafM;k ç- 298 

 

 

 

 

 

 

 

 



International Journal of Social Science & Management Studies - I.J.S.S.M.S.                                     
Peer Reviewed - Refereed Research Journal & Impact Factor - 5.2, Ex - UGC S.N. 5351                                   

ISSN : 2454 - 4655, Vol. - 6,  No. – 9, Oct. - 2020 

 2020

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal21@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 0761-4036611 
 53 

'kks/kkFkhZ] ;w-th-lh- usV] ¼lekt'kkL=½] thokth fo'ofo|ky;] Xokfy;j ¼e/;çns'k½ 

çk/;kid ,oa foHkkxk/;{k lekt'kkL=] 'kkldh; egkfo|ky; esgxk¡o] fHk.M ¼e/;çns'k½ 

 

 fcgkj ljdkj us vuqlwfpr tkfr;ksa esa 

fiNM+ksa dk vk¡dyu djus ds fy, 2007 esa ,d 

egknfyr vk;ksx dk xBu fd;kA bl vk;ksx dk 

dke vuqlwfpr tkfr;ksa esa Hkh vfr fiNM+h tkfr;ksa 

dk irk yxkuk] buds fiNM+us dk dkj.k rFkk buds 

'kSf{kd ,oa lkekftd tuthou esa lq/kkj ds fy, 

vuq'kalk;sa djuk FkkA ftlls bl tkfr ds thou esa 

lq/kkj vk ldsA vk;ksx us fcgkj dh 22 vuqlwfpr 

tkfr;ksa esa ls lHkh tkfr;ksa dks egknfyr dh Js.kh esa 

j[kkA bUgha tkfr;ksa esa ls ,d eqlgj tkfr gS 

ftldh tula[;k fcgkj dh dqy vuqlwfpr tkfr dk 

16-19% gSA tks pekj ¼31-14%½ ,oa nqlk/k ¼30-88%½ 

ds ckn rhljk LFkku j[krk gSA egknfyr ds 

tuthou esa lq/kkj ds fy, vk;ksx us ljdkj ls 

fofHkUu çdkj dh vuq'kalk,¡ dh ftuesa ls ,d 

fodkl fe= dks fu;qä djuk gSA 

  egknfyr] eqlgj] fodkl fe=] 

vuqlwfpr tkfrA 

 Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 38 vkSj 

vuqPNsn 46 us vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr 

tutkfr leqnk;ksa dks lekt dh eq[; /kkjk esa ykus 

ds fy, cgqr tksj fn;k gSA lafo/kku ds bUgha funsZ'kksa 

ds eísutj] ljdkj us vuqlwfpr tkfr;ksa ds 

lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaL—frd fodkl ds fy, 

dbZ ;kstuk,¡ 'kq: dh gSaA ;g ik;k x;k fd  

vuqlwfpr tkfr ds dqN oxZ bu ;kstukvksa ls dkQh 

ykHkkfUor gq;s gSa vkSj [kqn dk fodkl fd;k gSa] 

ysfdu ;g Hkh ns[kk x;k fd vuqlwfpr tkfr dk ,d 

cM+k oxZ lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls fiNM+k gqvk 

gSA jkT; ljdkj us vuqlwfpr tkfr;ksa ds chp bu 

lcls oafpr oxksaZ ds lexz fodkl ds fy, 

fopkj&foe'kZ ,oa igy dhA 2007 ds 'kq#vkr esa 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us nfyr tkfr;ksa esa Hkh 

fiNM+h tkfr;ksa dk vk¡dyu djus ds fy, ,d 

egknfyr vk;ksx dk xBu fd;kA 

 jkT; ljdkj us egknfyr vk;ksx dks fuEu 

ckrksa dk irk yxkus dk dk;Z fn;k %& 

 vuqlwfpr tkfr;ksa ds Hkhrj dh mu tkfr;ksa dks 

igpkusa tks fodkl dh çfØ;k esa fiNM+ x;h gSaA 

 bu tkfr;ksa ds 'kSf{kd vkSj lkekftd fLFkfr dk 

v/;;u djuk vkSj buds mRFkku ds fy, mik; 

lq>kukA 

 buds jkstxkj ds rjhds ds lkFk muds 'kS{kf.kd 

vkSj lkekftd mRFkku ds fy, mik; 'kq: djus 

ds fy, dkjZokbZ dh flQkfj'k djukA 

 bu tkfr;ksa ds p;u dk eq[; vk/kkj mudh 

ekStwnk lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] ljdkjh 

ukSdjh esa Hkkxhnkjh] lkekftd vkSj lkaL—frd 

xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh vkSj 'kSf{kd fLFkfr 

gksxhA 

 dksbZ vU; fo"k; vk;ksx ;fn jkT; ljdkj dks 

lkSairk gSaA 

vk;ksx us viuk igyk fjiksVZ uoacj 2007 esa 

çLrqr dh] ftlesa fcgkj dh 22 nfyr tkfr;ksa esa ls 

18 tkfr dks egknfyr dh Js.kh esa j[kk x;k] bl 

Js.kh esa nqlk/k] pekj] iklh ,oa /kksch dks ugha j[kk 

x;kA ;s 18 tkfr fcgkj dh dqy vuqlwfpr tkfr;ksa 

dk ek= 37% gksrk FkkA blds ckn vk;ksx us viuh 

vxyh fjiksVZ vçSy 2008 esa çLrqr dh] ftlesa 

bUgksaus iklh vkSj /kksch dks Hkh egknfyr dh Js.kh es 

'kkfey djus dh vuq'kalk;sa dhA blds ckn uoacj 

2009 esa vk;ksx dh rhljh fjiksVZ vk;ha] ftlesa 

vk;ksx us pekj dks Hkh egknfyr dh Js.kh ykus dh 

vuq'kalk dhA  

 bl çdkj ls ns[kk tk;s rks fcgkj ds dqy 

vuqlwfpr tkfr ds 69% yksx egknfyr dh Js.kh esa 

vk x;s] bl Js.kh esa flQZ nqlk/k dks ugha j[kk x;k 

FkkA ijUrq o"kZ 2015 esa nqlk/k tkfr dks Hkh bl Js.kh 

esa 'kkfey dj fy;k] ftlds ckn vuqlwfpr tkfr ds 

100% yksx egknfyr dh Js.kh esa vk x;sA 

  us bl tkfr ds tuthou esa 

lq/kkj ds fy, dbZ vuq'kalk,¡ dh ftudk fooj.k 

fuEu gSa %& 

 vkokl ;kstuk ds fy, tehuA ¼Land for 
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Housing Scheme½ 

 egknfyr vkokl ;kstukA ¼Mahadalit Awas 

Yojna½ 

 egknfyr ty vkiwfrZ ;kstukA ¼Mahadalit 

Water Supply Scheme½ 

 egknfyr 'kkSpky; fuekZ.k ;kstukA 

¼Mahadalit Toilet Construction Scheme½ 

 egknfyr cLrh jksM lEidZ ;kstukA 

¼Mahadalit Basti link Road scheme½ 

 egknfyr vk¡xuokM+hA ¼Mahadalit Aganwadi½ 

 egknfyr f'k'kq lnuA ¼Mahadalit Creche½ 

 egknfyr ds fy, fo'ks"k Ldwy Nk=koklA 

¼Special School/Hostel for Mahadalit½ 

 eq[;ea=h egknfyr iks'kkd ;kstukA 

 n'kjFk ek¡>h dkS'ky fodkl ;kstukA 

 eq[;ea=h ukjh T;ksfr dk;ZØeA 

 /kuoarjh eksckbZy vk;qZoSfnd fpfdRlkA 

 pyrk fQjrk ¼xfr'khy½ tu forj.k ç.kkyhA 

¼Mobile Public Distribution System½ 

 lQkbZ ç.kkyh ds fy, f'k{kkA ¼Eradication of 

scavenging system½ 

 lkeqnkf;d Hkou lg odZ 'ksM dk fuekZ.kA 

¼Construction of Community Hall cum 

Work-Shade½ 

 çf'k{k.k ,oa vuqla/kku ds fy, ftyk vkSj ç[kaM 

lalk/ku dsUæ dh LFkkiukA ¼Establishment of 

District - Block Resource Centre for 

Training and Research½ 

 lkeqnkf;d jsfM;ksA ¼Community Radio½ 

 Nk=of̀ÙkA ¼Scholarship½ 

 egknfyr ds fy, gSYFk lc lsaVj dh LFkkiuk 

djukA 

 mijksä ds vykok vk;ksx us gj iapk;r ls ,d 

Þfodkl fe=ß fu;qä djus dh vuq'kalk,¡ dh tks 

egknfyr leqnk; dks ekStwnk ljdkjh dk;ZØe 

ls tksM+us esa enn djsxhA 

& fcgkj jkT; egknfyr vk;ksx ds 

vuq'kalk ds vk/kkj ij fodkl fe= dh fu;qfä dk 

dk;Z 2010 ds çkjaHk esa 

 dks lkSaik x;kA xzkeh.k {ks=ksa esa çR;sd xzke 

iapk;r ls ,d fodkl fe= dks fu;qä fd;k 

tk;sxkA tcfd 'kgjh {ks=ksa esa çR;sd 4 okMZ ij ,d 

fodkl fe= dks fu;qä fd;k tk;sxkA ;gk¡ /;krO; 

gks fd ftl iapk;r esa 50 egknfyr ifjokj ls de 

jgrs gSa] rks ml iapk;r dks iM+ksl ds iapk;r esa 

tksM+dj fodkl fe= dks fu;qä fd;k tk;sxkA çkjaHk 

esa bl fodkl fe= dh fu;qfä vuqca/k ¼Contract½ 

ds vk/kkj ij 11 eghuksa ds fy, dh x;h FkhA ijarq 

le;&le; ij buds vuqca/k dks c<+k;k x;kA çkjaHk 

esa fodkl fe= dks  ikfjJfed ds rkSj ij 3]000 :- 

çfrekg feyrk Fkk] ijarq vkt budh ikfjJfed 

12]000 :- çfrekg gS] ftuesa ls 2]000 :- çfrekg 

deZpkjh Hkfo"; fuf/k ¼EPF - Employee Provident 

Fund½ dkV dj 10]000 :- çfrekg osru fn;k 

tkrk gSA 

 fodkl 

fe= ds fy, vH;FkhZ esa fuEufyf[kr ;ksX;rk,¡ gksuh 

pkfg,A 

 fodkl fe= flQZ egknfyr ifjokjksa ls fu;qä 

fd;s tk;saxsa] blds vykok vH;FkhZ dks mlh 

iapk;r ¼xzkeh.k½ ;k mlh okMZ ¼'kgjh½ dk 

fuoklh gksuk pkfg,A 

 fodkl fe= egknfyr tkfr esa ls ml tkfr dk 

gksxk tks fd la[;k esa ml iapk;r ;k okMZ esa 

lcls T;knk gksxkA 

 50% fodkl fe= dk in efgykvksa ds vkjf{kr 

gksxkA 

 vH;FkhZ dk mez 18 ls 50 o"kZ ds chp gksuh 

pkfg,A 

 çFke pj.k esa iq:"k vkSj efgykvksa ds fy, 

'kS{kf.kd ;ksX;rk nloha j[kh x;h Fkh] nwljs 

pj.k esa iq:"k  ds fy, nloha rFkk efgyk ds 

fy, vkBoha j[kh x;hA blds ckn rhljs ,oa 

pkSFks pj.k esa iq:"k ds fy, ikapoha rFkk 

efgykvksa ds fy, lk{kj j[kk x;kA  

¼Duties and Responsibilities of Vikas Mitra½ 

%& fodkl fe= dh fu;qfä lafonk vk/kkj ij fcgkj 

egknfyr fodkl eap }kjk dh x;hA fodkl fe= 

dks lwpuk nsuk] muls lwpuk çkIr djuk vkSj fdlh 

Hkh dk;ZØe dks ykxw djuk fcgkj egknfyr fodkl 

eap }kjk [kqn fd;k tkrk gS ;k fQj vuqlwfpr tkfr 

vkSj tutkfr foHkkx fcgkj ljdkj }kjk fd;k tkrk 

gSA fodkl fe= ds drZO; ,oa ftEesnkfj;k¡ 

fuEufyf[kr gSa %&  
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 vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr ifjokjksa dk 

losZ{k.k djukA 

 ljdkj ds fofHkUu rjg ds ;kstuk tSls chih,y] 

Ldwy] bafnjk vkokl ;kstuk] ihus ds ikuh dh 

O;oLFkk] lkekftd lqj{kk] isa'ku bR;kfn ds ckjs 

esa yksxksa dks tkx:d djuk rFkk bls ykxw 

djokukA 

 lHkh ;ksX; ifjokjksa dks ljdkjh lqfo/kk,¡ eqgS;k 

djkuk rFkk bu ;kstukvksa ds }kjk dbZ çdkj ds 

lkekftd dY;k.k dk;ZØe tSls fd lkekftd 

lqj{kk isa'ku ¼dsUæh; çk;ksftr ;kstuk tSls fd 

bafnjk xk¡/kh jk"Vªh; o)̀k isa'ku ;kstuk] bafnjk 

xk¡/kh jk"Vªh; fo/kok isa'ku] bafnjk xk¡/kh jk"Vªh; 

fodykaxrk isa'ku] blds lkFk jkT; dh ;kstuk 

tSls fd y{ehckbZ lkekftd lqj{kk isa'ku 

;kstuk] jkT; lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk vkSj 

fcgkj fodykax isa'ku ;kstuk½] e`R;q ykHk 

¼jk"Vªh; ifjokj ykHk ;kstuk½] dchj vaR;sf"B 

vuqnku ;kstuk tks fd vafre laLdkj esa 

vkusokyh [kpsZ ds fy, fn;k tkrk gSA blds 

vykok dqN ;kstuk;sa yM+fd;ksa ds fy, gS] 

ftlesa eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk vkSj 

eq[;ea=h dU;k lqj{kk ;kstuk gSA 

 ljdkjh ;kstuk dk ykHk ikus ds fy, egknfyr 

ifjokjksa dks vkosnu i= Hkjokus esa enn djuk 

rFkk Hkjs gq;s vkosnu i= dks fdl ljdkjh 

dk;kZy; esa tek djuk gS ml dk;kZy; ds ckjs 

esa crkukA 

 Ldwyksa dk losZ{k.k djuk rFkk ;g lqfu'pr 

djuk fd eq[;ea=h iks'kkd ;kstuk ds vuq:i 

cPpksa dks :i;k feyk gS fd ughaA ykHkkfUor 

ifjokjksa dks feys gq;s :i;s ls iks'kkd [kjhnus 

ds fy, çksRlkfgr djukA 

 ;g lqfu'pr djuk fd egknfyr ernkrkvksa dk 

uke oksVj fyLV esa gS] ;fn ugha gS rks mlds 

uke dks oksVj fyLV esa tqM+okus ds fy, ch ,y 

vks ¼Booth Level Officer½ ls lEidZ djuk] 

rFkk mudks vius oksV ds vf/kdkj ds ckjs esa 

crkuk ,oa oksV M+kyus ds fy, çksRlkfgr djukA 

 egknfyr ds cPpksa dks Ldwyksa ls tksM+ukA 

 ljdkjh tuforj.k ;kstuk ds vUrxZr feyus 

okys vuktksa dk dwiu forfjr djukA 

 egknfyr ifjokjksa dks eujsxk ;kstuk ls 

tksM+ukA 

 egknfyr ykHkkfUor ifjokjksa dks ç[kaM fodkl 

dk;kZy; ls tksM+ukA 

O;ogkj esa fodkl fe= dh fM;qVh ftyk ds 

vuqlkj vyx&vyx gSA ftykf/kdkjh ¼DM-

District Magistrate½] vuqeaMykf/kdkjh ¼SDO –

Sub Divisional Officer½ vkSj ç[kaM dY;k.k 

vf/kdkjh ¼BWO-Block Welfare Officer½ fodkl 

fe= dks ftEesnkjh nsus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gS] 

ç[kaM dY;k.k vf/kdkjh lIrkg esa ,d ckj cSBd 

¼Meeting½ djds fodkl fe= ds }kjk fd;s tkus 

okys dk;ksaZ dh leh{kk djrs gS] rFkk buds dk;ksaZ dh 

leh{kk eghus esa ,d ckj vuqeaMy inkf/kdkjh ds 

}kjk dh tkrh gSA 

fodkl fe= ds }kjk çnku dh 

tkus okyh lsok ds fy, 'kks/kkFkhZ us e/ksiqjk ftyk ds 

nks ç[kaMksa ds 11 fodkl fe= dk pquko fd;k] ftlesa 

,d ç[kaM dk uke mnkfd'kquxat ,oa nwljs ç[kaM 

dk uke fcgkjhxat gSA mnkfd'kquxat ç[kaM esa dqy 

16 iapk;r ,oa fcgkjhxat ç[kaM esa dqy 14 iapk;rsa 

gSaA bu nksuksa iapk;rksa esa eqlgj fodklfe= }kjk 

çnku dh tkus okyh lsokvksa dk v/;;u fd;k x;kA 

mnkfd'kquxat iapk;r esa dqy 10 eqlgj fodklfe= 

gSa] ftuesa 06 iq:"k ,oa 04 efgyk gSaA fcgkjhxat 

ç[kaM esa 01 eqlgj fodkl fe= gSa tks iq:"k gSaA 

mnkfd'kquxat ds 10 fodkl fe= esa ls 03 baVj] 03 

eSfVªd ,oa 04 vkBoka rd i<+k gSA tcfd fcgkjhxat 

ç[kaM ds 01 fodklfe= dh f'k{kk ch-,- gSA lHkh 

fodkl fe= ls 'kks/kkFkhZ }kjk [kqn lEidZ fd;k x;k 

,oa mldk vkeus&lkeus cSBdj lk{kkRdkj fd;k 

x;kA 

lk{kkRdkj ds 

nkSjku 'kks/kkFkhZ dks irk pyk fd flQZ ,d fodkl 

fe= dks ljdkj }kjk fu/kkZfjr lHkh dk;ksaZ ds ckjs esa 

iw.kZ tkudkjh gSaA pkj dks dqN ftEesnkjh ds ckjs esa 

irk gS ,oa dqN ds ckjs esa irk ugha gSA ckdh cps N% 

fodklfe= dks rks dqN irk gha ugha gSA  

lk{kkRdkj ds nkSjku ;g Hkh ik;k x;k fd 

tks efgyk fodkl fe= gSa oks dHkh vius ç[kaM ugha 

x;h gS vkSj uk gha mldks vius dk;Z ds ckjs esa dqN 

tkudkjh gSA mudk lkjk dk;Z muds ifr ds }kjk 

fd;k tkrk gS] rFkk muds iapk;r esa vkusokyh 

turk Hkh fodkl fe= dk uke iwNus ij muds ifr 

dk gha uke crkrs gSaA  
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;gk¡ ;g Hkh ns[kk x;k fd efgyk fodkl 

fe= ds ifr ;fn 'kS{kf.kd ;ksX;rk esa muls de gS 

rks Hkh fu.kZ; dk vf/kdkj mlds ifr ds ikl gha gSA 

ftlls ;g lkfcr gksrk gS fd fdlh ljdkjh in 

/kkj.k dh gqbZ efgyk dk ;fn ;s gky gS rks ckdh dk 

gky rks vkSj cqjk gksxk] tks efgyk l'kfädj.k ds 

fn'kk esa ,d ç'ufpUg gSA 

fodkl fe= ls lk{kkRdkj ds ckn 'kks/kkFkhZ 

okLrfod fLFkfr dk irk yxkus ds fy, iapk;r ds 

egknfyr ifjokjksa ls feyk ,oe~ yksxksa ls fodkl 

fe= }kjk çnku dh tkusokyh lsok ds ckjs esa iwNkA 

T;knrj mÙkjnkrk fodklfe= ds }kjk çnku dh 

tkusokyh ;kstuk ,oa lsok ls vufHkK FksA  

tc 'kks/kkFkhZ us yksxksa ls iwNk fd D;k 

fodkl fe= vkiyksxksa dks ljdkj dh vksj ls feyus 

okyh bafnjk vkokl ;kstuk fnyokus esa enn djrk 

gS] rks mUgksaus crk;k fd bafnjk vkokl ;kstuk ikus 

ds fy, fodkl fe= dks chl ls iPphl gtkj :i;s 

dk ?kwl ¼fj'or½ nsuk iM+rk gS] tks igys ?kwl nsrk 

gS] mldks bafnjk vkokl ;kstuk dk ykHk feyrk gS] 

ugha rks ugha rks feyrk gSA  

ftrus Hkh mÙkjnkrk ls feyk fdlh ds Hkh 

?kj esa 'kkSpky; dh O;oLFkk ugha Fkha] u gha ml Vksys 

esa dksbZ lkeqnkf;d 'kkSpky; dh O;oLFkk FkhA yksx 

[kqys esa 'kkSp tkrs gSa] ihus ds lkQ ikuh dh O;oLFkk 

ugha gSaA ,d Vksys ij rhu&pkj ?kjksa esa pkikdy 

¼gSaMiEi½ gSa] tks [kqn ds iSls ls yxk;k x;k gS] mlh 

pkikdy ls Vksys ds lHkh yksx ikuh ihrs gSaA ml 

pkikdy ds ikl dkQh xanxh QSyh jgrh gS] tks 

chekjh dk ,d dkj.k gks ldrk gSA  

fodkl fe= }kjk dHkh Hkh fdlh Ldwy dk 

losZ{k.k ugha fd;k x;k vkSj u gha dHkh cLrh esa 

tkdj egknfyr ifjokjksa dks f'k{kk dk ykHk crk;k 

vkSj u gha mUgsa vius cPpksa dks Ldwy Hkstus ds fy, 

çksRlkfgr fd;kA ,d ç'u ds tokc esa mÙkjnkrk us 

dgk fd Þxjhc dks dkSu iwNrk gS lkgsc] fodkl 

fe= rks viuk iSlk cukus esa yxk jgrk gSAß   

egknfyr ifjokjksa dks ljdkj dh vksj ls 

feyus okyh ;kstuk tSls fd eq[;ea=h dU;k fookg 

;kstuk] ò)k isa'ku bR;kfn esa uke tqM+okus ds fy, 

Hkh ?kwl nsuk iM+rk gSA lcls dfBu dk;Z tks 

egknfyr ifjokjksa ds fy, gS] oks gS fodkl fe= ls 

eqykdkr gksukA dbZ ckj rks fodkl fe= ls HksaV gq, 

yksxksa dks lky&lky Hkj rd gks tkrk gSA 

v/;;u ds nkSjku ;g Hkh ik;k x;k fd 

yxHkx lHkh fodkl fe=ksa ds [kqn ds thou Lrj esa 

lq/kkj vk;k gS] lHkh ds ikl dqN u dqN viuh 

tehu gS] buds ?kj viuh [kqn dh tehu ij gS] 

budk ?kj lkQ&lqFkjk jgrk gS] dbZ;ksa ds ?kj iDds 

cus gq;s gSa] dbZ;ksa ds ikl eksVjlkbZfdy ,oa dkjsa gSa] 

buds ?kjksa esa ihus ds lkQ ikuh dh O;oLFkk gS] ?kj 

esa 'kkSpky; gSa] cPps futh Ldwy ¼Private School½ 

esa i<+rs gSaA bu lHkh phtksa ij fopkj djus ls ;s 

ckr rks Li"V gksrh gS fd 12]000 :- ikus okyk 

fodkl fe= dk thou Lrj bruk vPNk ugha gks 

ldrk gSA tks mÙkjnkrk ds ?kwl ysus okyh ckrksa dh 

iqf"V djrk gSA fodkl fe= ls ckrphr ds nkSjku 

;g rF; Hkh lkeus vk;k fd vc ;s vius ckdh 

egknfyr ifjokj ¼iM+kslh½ ls vius vki dks mPp 

ekurs gSa] rFkk mudks ?kf̀.kr Hkkouk ls ns[krs gSa vkSj 

;g cksyrs gSa fd Þ;s yksx lq/kjus okyk ugha gSaAß 

& ;|fi egknfyr ifjokjksa ds thou Lrj 

esa lq/kkj gsrq ;g ljdkj }kjk mBk;k x;k ,d 

ldkjkRed dne gS] ijarq ljdkjh deZpkjh vkSj 

fodkl fe= ds feyhHkxr ds dkj.k flQZ fodkl 

fe= ds gha thou Lrj esa lq/kkj vk ik;kA egknfyr 

vk;ksx dh vuq'kalk Fkh fd egknfyr lekt ls 

vkusokys fodkl fe= vius yksxksa ds thou Lrj esa 

lq/kkj ds fy, dk;Z djsxk] tks fd iw.kZr% lQy ugha 

jgkA bldk ,d dkj.k fodkl fe= dks feyus okyh 

de osru Hkh gSA D;ksafd fodklfe= dk dk;Z iwjs 

iapk;r dks ns[kuk jgrk gS] iwjs iapk;r dh nwjh 

yxHkx 2 fdeh ds vklikl gksrh gSA fQj cSBdksa esa 

Hkkx ysus ds fy, ç[kaM tkuk iM+rk gS] ftldh nwjh 

djhc 10 fdeh gSA vuqekur% bl çfØ;k esa fodkl 

fe= dk djhc 1500 ls 2000 :i;s dk isVªksy [kpkZ 

gha vk tkrk gSA ftlds fy, ljdkj dh vksj ls 

dksbZ vyx HkÙkk ;k ekuns; ugha feyrk gSA bl rjg 

ls ns[kk tk;s rks] ;fn fodkl fe= fu"Bkoku gksdj 

dk;Z djs rks mls viuk isV Hkh Hkjuk eqf'dy gks 

tk;sxkA 

 fodkl fe= ds KkukvtZu esa of̀) ds 

fy, mls vf/kd çf'k{k.k dh vko';drk gS ftlls 

fd oks vius dk;Z dks HkyhHkk¡fr le> lds vkSj mls 

bZekunkjh ls fuHkk ldus esa l{ke gks ldsA iapk;rksa 

ds vanj fodkl fe= dk ,d dk;kZy; fuf'pr gksuk 

pkfg,] tgk¡ ij vke egknfyr vklkuh ls muls 

feydj viuh leL;k dk lek/kku ik ldsA fodkl 
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fe= dks mPp f'k{kk çkIr djus ds fy, çksRlkfgr 

djuk pkfg,A fodkl fe= ds fu;kstu ls egknfyr 

ifjokjksa dks fdruk ykHk igq¡pk gS bldk le;&le; 

ij losZ{k.k gksuk pkfg,] ftlls fodkl fe= }kjk 

çnku dh tkusokyh lsok esa vkus okyh dfe;ksa dks 

nwj fd;k tk ldsA fodkl fe= dks lkekftd dk;Z 

esa c<+ p<+dj fgLlk ysus ds fy, çksRlkfgr djuk 

pkfg,A  

1- Bihar state Mahadalit Commission 

(2007): Interim report no- 1 Patna, Bihar: 

Government of Bihar. 

2- Letter reference no- BMVM/05/08-66 

dated 01 February 2010. 

3- Banerjee, Abhijit and Rohini Somanathan 

(2007): The political economy of public 

goods : Some evidence from India, in 

journal of Development economics 82-2, 

pp 287-314 

4- Bihar Mahadalit Vikas Mission (2011): 

Vikas Mitras handouts for trainers Patna, 

Bihar. 
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izoDrk ¼euksfoKku½ gafM;k ih-th- dkWyst] gafM;k] iz;kxjkt 

 

 f’k{kk vkthou pyus okyh izfØ;k gS 

tks ekuo dks thou thus dh dyk fl[kkrh gS og 

lekt esa viuh Hkwfedk fdl izdkj vnk djs blds 

fy, mls ifjiDo cukrh gSA f’k{kk }kjk gh ckyd 

/keZ] jkT;] leqnk;] lH;rk vkSj laLd`fr dk Kku 

izkIr djrk gS ftlls mlesa jk"Vªh; fodkl ds fy, 

vko’;d rRo ,oa vfuok;Z ?kVd ^^lekt ds lkFk 

lek;kstu** dh {kerk dk fodkl gksrk gSA ijUrq ;g 

rHkh lEHko gS tc og ’kkjhfjd vkSj ekufld :i ls 

LoLFk gksaA ’kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; mÙke gksus 

ij gh og vius thou] lekt] jk"Vª ds izfr iw.kZ 

;ksxnku dj ldrk gSA  

Ikfjos’k dh mis{kkvksa ds dkj.k O;fDr }kjk 

dh xbZ vuqdwyu ijd vuqfØ;k,a rFkk blds lkFk 

lkeatL; cuk, j[ku dks lek;kstu dgrs gSA vr% 

mfpr lek;kstu gksus ij gh ’kSf{kd fØ;k,a mfpr 

:i esa gks ldrh gSA O;fDr lek;kstu ds ek/;e ls 

gh viuh vko’;drkvksa bPNkvksa ,oa iszj.kkvksa rFkk 

mUgsa larq’V djus okys dkjdksa ds chp ,d larqyu 

dk;e djrk gSA vr% ,d v/;kid fo|kFkhZ dh 

vko’;drk] {kerk] :fp] ;ksX;rk] fo’k s"krk vkfn dks 

/;ku esa j[kdj f’k{kk iznku djrk gSA rFkk 

fo|kfFkZ;ksa esa fofHkUurk ds dkj.k lek;kstu izHkkfor 

gksrk gSA cgqr ls ckyd laosxkRed :i ls etcwr 

ugha gksrs ftlls d{kk rFkk d{kk ds ckgj lek;kstu 

ugha dj ikrs ftlds dkj.k mudh s’kSf{kd miyfC/k 

izHkkfor gksrh gS vkSj mudk lokaZfx.k fodkl ugha gks 

ikrk gSA izLrqr v/;;u esa ek/;fed Lrj ds 

Nk=&Nk=kvksa vkSj ’kSf{kd lek;kstu] ’kgjh ,oa 

xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa dk ’kSf{kd lek;kstu] rFkk 

dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds ’kSf{kd 

lek;kstu dk rqyukRed v/;;u djus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA  

 izLrqr ’kks/k ds fuEufyf[kr 

mn~ns’; gSA  

1- iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ’kSf{kd lek;kstu dk 

rqyukRed v/;;uA 

2- iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds ’kgjh ,oa 

xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds lek;sktu dk 

rqyukRed v/;;uA  

3- iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds 

Nk=&Nk=kvksa ¼dyk ,oa foKku oxZ½ ds ’kSf{kd 

lek;kstu dk rqyukRed v/;;uA  

v/;;u esa tks ifjdYiuk fufeZr dh 

x;h fuEufyf[kr gSA  

1- iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds ’kSf{kd lek;kstu ds Lrj esa lkFkZd 

vUrj ik;k tkrk gSA  

2- iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds ’kgjh ,oa 

xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu ds Lrj esa 

lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA  

3- iz;kxjkt tuin ds dyk ,oa foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ’kSf{kd lek;kstu ds Lrj esa 

lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA  

leL;k 

lEcU/kh Hkkjrh; ,oa fons’kh lkfgR; dk losZ{k.k fd;k 

x;k gS ftlesa ,-vk’kk-Vh- ¼1980½] lDlsuk vkj- 

¼1983½] lh-vkj- ijesjk ¼1973½] ,l xjokj ¼1974½] 

tSdksofoVªt ¼1988½] ;qx fdacy izeq[k gSA 

bl ’kks/k esa 

vuqla/kku fof/k ds :i esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;kA midj.k ds :i esa LofufeZr iz’ukoyh 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA U;kn’kZ ds p;u esa 

iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds 100 

fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;kA rFkk mudks fyax] {ks= ,oa 

tkfr esa oxhZd`r fd;k x;kA LorU= pj fo|kFkhZ ,oa 

vkfJr pj ’kSf{kd lek;kstuA 

iznÙkks ds fo’ys"k.k ds fy, lkaf[;dh; fof/k 

ds :i esa e/;eku] izekf.kd fopyu] ØkfUrd 

vuqikr dk iz;ksx fd;k x;kA  

¼d½ iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds ’kSf{kd lek;kstu dk e/;eku] ekud 

fopyu ,oa  ØkfUrd vuqikrA   
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dqyfo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Nk= 50 62-88 8-67 2-2 0-05 rFkk 0-01 Lrj ij ØkfUrd 

vuqikr dk eku vf/kd gSA Nk=k,a 50 60-02 3-54 

 

¼[k½ iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds ’kgjh ,oa xzkeh.k fo|kFkhZ ds ’kSf{kd lek;kstu dk e/;eku] ekud 

fopyu ,oa ØkfUrd vuqikrA 

dqyfo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

xzkeh.k fo|kFkhZ 50 56-10 4-7 2-61 0-05 rFkk 0-01 Lrj ij ØkfUrd 

vuqikr dk eku vf/kd gSA ’kgjh fo|kFkhZ 50 53-8 4-2 

 

¼x½ iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds ’kSf{kd lek;kstu dk e/;eku] 

ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikrA 

dqyfo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

dyk oxZ ds 

fo|kFkhZ 

50 53-94 4-98 3-12 0-05 rFkk 0-01 Lrj ij ØkfUrd 

vuqikr dk eku vf/kd gSA 

foKku oxZ ds 

fo|kFkhZ 

50 51-25 3-56 

 

 mi;qZDr rkfydk la[;k&1 ls Li"V gS 

fd Nk=ks dk e/;eku] ekud fopyu Øekad 62-88 

,oa 8-67 izkIr gqvk gS tcfd Nk=kvksa dk e/;eku o 

ekud fopyu Øe’k% 60-02 ,oa 3-54 izkIr gqvk gS 

rFkk bu nksuksa dk ØkfUrd vuqikr dk eku 2-2 izkIr 

gqvkA izkIr ØkfUrd vuqikr dk eku lkFkZdrk ls 

vf/kd gSA vf/kd eku lkFkZd vUrj dk Li"V djrk 

gS ftlls Li"V gksrk gS fd iz;kxjkt tuin ds 

ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa ’kSf{kd lek;kstu esa 

lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA vr% gekjh ifjdYiuk 

la[;k&1 Lohdkj dh tkrh gSA  

mi;qZDr rkfydk la[;k&2 ls Li"V gS fd 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku] ekud fopyu Øekad 

56-10 ,oa 4-7 izkIr gSA tcfd ’kgjh fo|kfFkZ;ksa dk 

e/;eku o ekud fopyu 53-8 rFkk 4-2 izkIr gqvk 

gSA nksuksa dk ØkfUrd vuqikr 2-61 izkIr gqvk gSA 

izkIr ØkfUrd vuqikr dk eku lkFkZdrk Lrj ls 

vf/kd gSA vr% xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ,oa ’kgjh 

fo|kfFkZ;ksa ds ’kSf+{kd lek;kstu esa lkFkZd vUrj ik;k 

x;k gSA vr% gekjh ifjdYiuk la[;k&2 Lohdkj dh 

tkrh gSA  

mi;qZDr rkfydk la[;k&3 ls Li"V gS fd 

dykoxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku ekud fopyu 

Øekad 53-94 ,oa 4-98 izkIr gqvk gSA tcfd foKku 

oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku o ekud fopyu 51-

25 rFkk 3-56 izkIr gqvk gSA bu nksuksa dk ØkfUrd 

vuqikr dk eku 3-56 izkIr gqvk gSA izkIr ØkfUrd 

vuqikr dk eku lkFkZdrk Lrj ls vf/kd gSA vr% 

dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa 

ds ’kSf{kd ds lek;kstu esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

vr% gekjh ifjdYiuk la[;k& 3 Lohdkj dh tkrh 

gSA  

1- iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds 

Nk=&Nk=kvksa ’kSf{kd lek;kstu esa lkFkZd vUrj 

ik;k x;kA vr% gekjh ifjdYiuk Lohdkj dh 

tkrh gSA  

2- iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds xzkeh.k 

,oa ’kgjh fo|kfFkZ;ksa ds ’kSf{kd lek;kstu esa 
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lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% gekjh ifjdYiuk 

Lohdkj dh tkrh gSA  

3- iz;kxjkt tuin ds ek/;fed Lrj ds dyk oxZ 

,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kSf{kd 

lek;kstu esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% 

gekjh ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gSA  

mi;qZDr ifj.kke dk vk/kkj leku volj 

miyC/k u gks ikuk gSA ;nh leku volj miyC/k 

djk;k tk; rks ’kSf{kd lek;kstu esa lekurk ns[kus 

dks feysxhA   

 & vuqla/kku fof/k;k¡&HkkxZo 

fizUVlZ vkxjkA  

  f’k{kk euksfoKku dh vk/kkjf’kyk] 

fouksn iqLrd efUnj] 

 vkxjkA  

 & pkbYM lkbdksykWth ,VykUVhd 

izdk’ku ,oa forjd] fnYyhA  

 & f’k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh 

fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA  

 & euksfoKku vkSj 

f’k{kk es lkaf[;dh fouksn iqLrd efUnj vkxjkA  

  ^,su bUVsfLVxs’ku bu Vw n 

fØ,fVo fFkafdax ,cYVh vkWQ LVwMsUVl~ vkWQ 

gk;j lsdsUMªh vkWQ xqtjkr LVsV bu n 

dkUVsDlV vkWQ le lkbdkslksflQSDVj* ih-,p-

Mh- ,twds’ku ,l-ih-;w-¼1987½  
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izkpk;kZ] Hkksiky fMxzh dkWyst] Hkksiky 

 

'kks/kkFkhZ] cjdrqYykg fo’ofo|ky;] Hkksiky 

izLrqr 'kks/kdk;Z esas cqjgkuiqj ’kgj ds 

ÁkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds izfr xzke f'k{kk 

lfefr ,oa ikyd f'k{kd la?k dh vfHkòfÙk dk 

v/;;u fd;k x;k gSA bl gsrq fu/kkZfjr mís';ksa dks 

izkIr djus gsrq loZs{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

blds fy, izfrHkkfx;ksa dks iz'ukoyh ns mu ls mRrj 

izkIr fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/kdk;Z gsrq cqjgkuiqj 

’kgj ds ÁkFkfed fo|ky;ksa dks fy;k x;k gS bu 

p;fur fo|ky;ksa esa ls 50 xzke f'k{kk lfefr lnL;ksa 

,oa 50 ikyd f'k{kd la?k lnL;ksa vFkkZr dqy 100 

lnL;ksa dks ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ds vUrxZr pquk 

x;kA lka[;dh; x.kuk gsrq dkbZ oxZ ijh{k.k mi;ksx 

esa yk;k x;k gS ftlls Li"V gksrk gS fd *f’k{kk 

cPPkks ds fy, vfr vko’;d gS*] ds izfr xzke f'k{kk 

lfefr ,oa ikyd f'k{kd la?k ds lnL;ksa dh 

vfHkòfÙk;ksa ds fofHkUu erksa esa lkFkZd varj ugha ik;k 

x;kA ogha *ns’k esa izkFkfed f'k{kk izxfr ij gS*] ds 

izfr xzke f'k{kk lfefr] ,oa ikyd f'k{kd la?k ds 

lnL;ksa dh vfHkof̀Ùk;ksa ds fofHkUu erksa esa lkFkZd 

varj ik;k x;kA vr% igyh ifjdYiuk Lohd`r ,oa 

f}rh; ifjdYiuk vLohd̀r dh tkrh gSA

izkFkfed f'k{kk dk lkoZHkkSfedj.k] 

xzke f'k{kk lfefr lnL;k ,oa ikyd f'k{kd la?k 

lnL;] vfHkof̀Ùk

lSdM+ksa o"kksaZ ls igys ds fofHkUu 

ukxfjd çfr"Bkuksa ds ek/;e ls ekuo lq/kkj ds {ks= 

esa ,d O;fä dks ,d mi;ksxh ukxfjd esa cnyus ds 

fy, ,d vko';d dk;Z ekuk x;k gSA çR;sd lekt 

esa] f'k{kk O;fä vkSj leqnk; nksuksa ds fy, thou dks 

lq[kh] le)̀ vkSj lq[kn cukrh gSA vke turk dh 

mUufr vkSj lq/kkj bl ckr ij fuHkZj djrs gSa fd 

cPps dSls cny ldrs gSa vkSj lh[kus ds fof'k"V 

Hkkxksa dks rS;kj dj ldrs gSaA

f'k{kk ds lkekftd rRo lkekftd lEeku] 

–<+ ladYi] ;ksX;rk vkSj vuqHko ds lapj.k dks 

jkstejkZ dh ftanxh esa dke djus dh O;oLFkk ds 

çlkj.k ds :i esa 'kkfey djrs gSaA thou ds çR;sd 

Hkkx ls O;fä ,d lkekftd O;oLFkk esa th jgk gSA 

;g ,d lekt esa lHkh yksxksa ds Kku] dkS'ky] dk;Z 

{kerk vkSj tUetkr {kerkvksa ds fuekZ.k dh çfØ;k 

esa ekuo lalk/ku fodkl gSA¼gfcZjksu 1964½ 

orZeku le; esa yksx ;g ekurs gSa fd 

f'k{kk dk lh/kk laca/k thou vkSj Lora=rk dh fn'kk 

ds lkFk ekud gskuk pkfg,A f'k{kk dks gj ,d 

lqlaL—r lekt esa tkfr] /keZ] vkSj fLFkfr ds vk/kkj 

ij vyx u gksus ds lkFk] gok vkSj ikuh dh rjg 

eqä gksuk pkfg, vkSj lHkh ds fy, lqyHk gksuk 

pkfg,A 

euq"; ,d ftKklw Ák.kh gS vkSj blh 

ftKklk ds QyLo:i og fofHkUu rF;ksa dks Kkr 

djus gsrq vius Kku dks c<+krk gSA tSls tSls Kku 

dh ek=k c<+rh gS og mls lqfu;ksftr djus dk 

iz;kl djrk gS vkSj ;gh iz;kl ’kks/k dk :i ys ysrk 

gSA O;fDr vius iwoZ Kku dks izkekf.kdrk iznku djus 

gsrq ’kks/k djrk gS rFkk bu ’kks/kksa ds fu"d"kZ gh 

lekt ds fy, mi;ksxh gksrs gSaA  

fdlh Hkh jk"Vª dh izxfr ml ns'k dh f'k{kk 

O;oLFkk ds Lo:i ,ao fLFkfr ds ekin.M ds #i esa 

ns[kk tkrk gSA vkxs ;gh n`f"Vdks.k ds izkFkfed f'k{kk 

dh vksj viuh ǹf"V mUueq[k djrh gSA D;ksafd ;gh 

f'k{kk dh izFke lh<+h gksus ds ukrs jk"Vª dh Hkkoh 

mPp f'k{kk dh uhoa  dk fuekZ.k djrh gSA jk"Vªh; 

thou ls fuj{kjrk dk iztkra= ds fuekZ.k ds fy;s 

izxfr'khy ekxZ iz'kLr djus ds m}s'; ls Hkkjrh; 

lafo/kku fuekZrkvksa us Hkkjrh; lafo/kku dh /kkjk 45 

esa laoS/kkfud funsZ'kks dk bl izdkj ls izfriknu  

fd;k gSA ^^jkT; bl lafo/kku ds fØ;kfUor fd;s 

tkus ds le; ls nl o"kZ ds varxZr tc rd fd 

lHkh ckyd 14 o"kZ dh vk;q iw.kZ ugh dj ysxsa] 

fu'kqYd rFkk vfuok;Z f'k{kk iznku djus dk iz;kl 

djsxk**A bl laoS/kkfud funsZ'k ds izfrjksi.k ls Li"V 

gksrk gS fd bldk ewy mnns'; f'k{kk dks lkoZHkkSe 

cukuk FkkA 
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ysfdu lafo/kku ds ykxw gksus ds 10 lky 

rd Hkh Hkkjr vusd lkekftd ,ao vkfFkZd leL;kvksa 

ds pyrs vius lHkh 6&14 lky rd ds cPpks ds 

fy, izkFkfed f'k{kk miyC/k djokus esa vleFkZ jgkA 

ftlds pyrs ;g le; lhek le;&le; ij c<kbZ 

tkrh jghA laoS/kkfud :i ls Hkkjr ljdkj f'k{kk dks 

ewyHkwr vf/kdkj ds :i esa ¼vuqPNsn 21 ¼,½ lafo/kku 

ds 86 os la'kks/ku esa fnlEcj 2002 esa tksMk x;k] ,ao 

laln }kjk tqykbZ 2009 esa ikfjr fd;k x;k½ 

Lohdkj dj 6&14 lky ds izR;sd cPps dks eq¶r ,ao 

vfuok;Z f'k{kk nsus ds fy;s cpuc) gSA 

bl gsrq Hkkjr ljdkj ds dbZ iz;klksa esa 

vkWijs'ku Cysd oksMZ ¼1986½] ukWu QkeZy ,twds'ku 

Ldhe¼1986½] f'k{kk dehZ izkstsDV¼1987½] efgyk 

lke[; ¼1989½] yksd tqEch'k¼1992½] ftyk izkFkfed 

f'k{kk dk;ZØe¼1994½] e/;kUg Hkkstu¼1995½] Ldwy 

pyks vfHk;ku¼1996½] ,oa loZ f'k{kk vfHk;ku¼2001½ 

izeq[k gSA vf/kd vkcknh] vusd lkekftd ,oa 

vkfFkZd leL;kvksa] ,oa {ksf=; fofHkUurk ds pyrs 

foLr`r Lrj ij f'k{kk iznku djuk dfBu dk;Z gSA 

'kekZ ¼1996½ ds vuqlkj iwoZ ds dqN o"kksZ esa f'k{kk 

laca/kh dk;ksZ esa ek=d vkSj lkekftd egRo dh ǹf"V 

ls o`f) gqbZ gSA fdarq mudh miyfC/k ds fy;s 

izko/kkuksa esa vuqikfrd :i ls of̀) ugh gqbZ gSA 

'kSf{kd ;kstukvksa dk ykHk fupys Lrjksa rd igq¡pkusa] 

;kstukvksa dk lgh :i ls dk;ZfUor gksus ljdkjh 

[ktkus ds lgh mi;ksx] LFkkuh; fudk;ksa dk ljdkjh 

fudk;ksa ds lkFk feydj dk;Z djus rFkk bu 

;kstukvksa dk ewY;kadu] lapkyu j[k j[kkc vkfn 

djus dh nf̀"V ls 'kSf{kd iz'kklu dk dk;Z tfVy 

gqvk gSA 

blh tfVyrk dks nwj djus ds fy;s Hkkjr 

ljdkj us lHkh dh ljdkjh dk;ksZ es Hkkxhnkjh dks 

lqfuf'pr djus gsrq lafo/kku esa 73 ok¡- ,oa 74 ok¡ 

la'kks/ku fd;k lafo/kku ds 73 ok¡ la'kks/ku ¼1982½ ds 

vuqlkj LFkkuh; iapk;rksa ds fuekZ.k ,oa iapk;rksa dk 

xzkeh.k Lrj ij la/kh; dk;ksZ esa lkekftd Hkkxhnkjh 

dks lqfuf'pr fd;k x;kA 74 ok¡ la'kks/ku esa 'kgjksa esa 

uxj ikfydk dk fuekZ.k Hkh blh mn~ns'; ds fy;s 

fd;k x;kA jkT;ksa ls  vis{kk dh xbZ gS fd og bu 

LFkkuh; fudk;ksa ds lkFk feydj bUgs vf/kdkj] 

drZO; ,oa fofÙk; laca/kh gLr{ksi djus dh Hkkxhnkjh 

lqfuf'pr djsaA blh ls Hkkjr esa f'k{kk ds 

fodsZUnzhdj.k dh 'kq:vkr ekuh x;hA 

loZ f'k{kk vfHk;ku dh lQyrk gsrw ljdkj 

us igys ls gh f'k{kk esa leqnk; dh Hkkxhnkjh ij cy 

fn;k gSA blds QyLo:i jkT;] ftyk] rglhy ,oa 

xzke Lrj ij izkFkfed f'k{kk ds {ks= esa vf/kdkjks ,oa 

drZO;ksa dk fodsUnzhdj.k dj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh 

dks lqfuf'pr fd;k x;k gSA xzke Lrj ij fo|ky; 

ds izeq[k QSlys ysus veyhdj.k djus ,oa dk;Z 

iz.kkyh ij fuxjkuh djus gsrq LFkkuh; fudk;ksa xzke 

f'k{kk lfefr] ikyd f'k{kd la?k] Ldwy iz'kklu 

lfefr] ekrk f'k{kd la?k] vkfn lfefr;ksa dk fuek.kZ 

loZ f'k{kk vfHk;ku ds varxZr fd;k x;k gSA izLrqr 

'kks/k esa bUgh LFkkuh; fudk;ksa dh vksj ls izkFkfed 

f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k esa vkSj lQy cukus esa fd;s 

x;s iz;klksa dks oSKkfud <ax ls v/;;u djus dk 

iz;kl fd;k x;k g    

pwafd 'kks/kkFkhZ e/;izns'k ds ,d ftys esa 

fuokl djrk gSA vkSj f'k{kk ds {ks= esa dbZ o"kksZ ls 

layXu gh vr% mls izkFkfed f'k{kk dh tehuh 

lPpkbZ fn[kkbZ nh vkSj mlus bl fo"k; dks 'kks/k gsrq 

p;u fd;kA ftlls og ;g tku lds fd xzke 

f'k{kk lfefr ,oa ikyd f'k{kd la?k ds lnL; f'k{kk 

ds izfr viuh D;k vfHkof̀Ùk j[krs gS] ;g tku ldsA 

ftlls izkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k esa dksbZ 

vojksg mRiUu ugh gks vkSj og fujUrj vius y{; 

izkfIr dh vkSj c<+ ldsA 

fdlh Hkh 'kks/k dh ladYiuk iwoZ 'kks/kksa ds 

v/;;u ds fcuk vlHkao gksrk gSA izLrqr 'kks/k dh 

ladYiuk fuEu iwoZ 'kks/kksa ds v/;;u ds vk/kkj ij 

dh xbZ gSA  us gfj;k.kk esa xzkeh.k 

f'k{kk lfefr;ksa dk v/;;u] ftyk izkFkfed f'k{kk 

dk;ZØe ds vUrxZr fd;kA 'kks/k ds izeq[k fu"d"kksZ esa 

ls xzkeh.k f'k{kk lfefr ds ekudksa dk lgh <ax ls 

ikyu u gksuk] efgyk lnL;ksa dk mnklhu joS;k] ,oa 

efgyk lnL;ksa dk r;'kqnk vkj{k.k ¼50 izfr'kr½ ls 

Hkh de gksuk izeq[k FksA  us 

isfjl fo'ofo|ky; rFkk lsaVj vkWQ lkabZlsl o 

g;wesfufVl ubZ fnYyh ds lkstU; ls ‘Impact of the 

Educational Reform on the School Education 

System: The Field of Educational Gurantee 

Scheme (EGS) and other primary School in 

Madhya Pradesh” uked 'kks/k fd;k vkSj ik;k fd 

ljdkjh ra= dh fuf"Ø;rk f'k{kk xkjaVh ;kstuk ds 

lQy gksus dh jkg dk izeq[k vojks/k gSA 

ladfyr U;kn'kZ dk 

lkj.khdj.k djds mldk lka[;dh; fo'ys"k.k fd;k 

x;kA ’kks/k dh vko';drk ds vuqlkj dkbZ oxZ ls 

lka[;dh; x.kuk ,oa ijh{k.k fd;k x;kA



International Journal of Social Science & Management Studies - I.J.S.S.M.S.                                     
Peer Reviewed - Refereed Research Journal & Impact Factor - 5.2, Ex - UGC S.N. 5351                                   

ISSN : 2454 - 4655, Vol. - 6,  No. – 9, Oct. - 2020 

 2020

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal21@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 0761-4036611 
 63 

izLrqr 'kks/kdk;Z esas cqjgkuiqj ftys ds 

ÁkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds izfr xzke f'k{kk 

lfefr ,oa ikyd f'k{kd la?k dh vfHkòfÙk dk 

v/;;u fd;k x;k gSA bl gsrq fu/kkZfjr mís';ksa dks 

izkIr djus gsrq loZs{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

blds fy, izfrHkkfx;ksa dks iz'ukoyh ns mu ls mRrj 

izkIr fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/kdk;Z gsrq cqjgkuiqj 

’kgj ftys ds ÁkFkfed fo|ky;ksa dks fy;k x;k gS 

bu p;fur fo|ky;ksa esa ls 50 xzke f'k{kk lfefr 

lnL;ksa ,oa 50 ikyd f'k{kd la?k lnL;ksa vFkkZr 

dqy 100 lnL;ksa dks ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ds 

vUrxZr pquk x;kA 

 *f’k{kk cPPkks ds fy, vfr vko’;d gS*] ds 

izfr xzke f'k{kk lfefr ,oa ikyd f'k{kd la?k 

ds lnL;ksa dh vfHko`fÙk;ksa ds fofHkUu erksa esa 

lkFkZd varj ugha gSA

 *ns’k esa izkFkfed f'k{kk izxfr ij gS*] ds izfr 

xzke f'k{kk lfefr] ,oa ikyd f'k{kd la?k ds 

lnL;ksa dh vfHkof̀Ùk;ksa ds fofHkUu erksa esa 

lkFkZd varj ugha gSA

*f’k{kk cPPkks ds fy, vfr vko’;d gS*] ds izfr*] xzke f'k{kk lfefr] ,oa ikyd f'k{kd la?k dh vfHkòfÙk;ksa laca/kh 

rqyukRed ifj.kke 

vfHkHkkod la[;k ÁfrfØ;k ^dkÃ oxZ* eku lkFkZdrk Lrj 

Lkger vlger   

xzke f'k{kk lfefr lnL; 50 29 21 

2-15 

 

>0.01 

 
ikyd f'k{kd la?k 50 36 14 

Lora=rk ds va'k &02                     0-01 Lrj ds fy;s fu/kkZfjr U;wure eku &9-21 

 ÁLrqr lkj.kh esa iznf'kZr ifj.kkeksa ls ;g Li"V gS fd ÁkIr *dkbZ oxZ* dk eku 2-15 Lora=rk ds va'k 02 ij 

lkFkZdrk ds 0-01 Lrj ds fy, fu/kkZfjr eku 9-21 ls de gS] tks lkFkZd ugha gSA vFkkZr~ xzke f'k{kk lfefr] ,oa ikyd 

f'k{kd la?k dh vfHkof̀Ùk ds er lekurk,a ikbZ xbZa rFkk ikyd f'k{kd la?k lnL;ksa esa bl ckr ds Áfr vf/kd 

ldkjkRed vfHkòfÙk ikbZ xbZA ogha xzke f'k{kk lfefr ds lnL;ksa esa bl ckr ds Áfr de ldkjkRed vfHkof̀Ùk ikbZ 

xbZA vr% ifjdYiuk Lohd̀r dh tkrh gSA mijksDr ifj.kkekas dks vkjs[k Øekad 01 esa iznf'kZr fd;k x;k gSA 

*f’k{kk cPPkks ds  fy, vfr vko’;d gS*] ds Áfr xzke f'k{kk lfefr ,oa ikyd  

f'k{kd la?k dh vfHkof̀Ùk;ksa laca/kh rqyukRed vkjs[k 
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2 

*ns’k esa izkFkfed f'k{kk izxfr ij gS*] ds Áfr xzke f'k{kk lfefr] ,oa ikyd f'k{kd la?k dh vfHkof̀Ùk;ksa laca/kh 

rqyukRed ifj.kke 

vfHkHkkod la[;k ÁfrfØ;k ^dkÃ oxZ* eku lkFkZdrk Lrj 

Lkger vlger   

xzke f'k{kk lfefr lnL; 50 38 12 

16-23 

 

<0.01 

 
ikyd f'k{kd la?k 50 18 32 

Lora=rk ds va'k &02                     0-01 Lrj ds fy;s fu/kkZfjr U;wure eku &9-21 

  

 ÁLrqr lkj.kh esa iznf'kZr ifj.kkeksa ls ;g Li"V gS fd ÁkIr *dkbZ oxZ* dk eku 16-23 Lora=rk ds va'k 02 

ij lkFkZdrk ds 0-01 Lrj ds fy, fu/kkZfjr eku 9-21 ls vf/kd gS] tks lkFkZd gSA vFkkZr~ xzke f'k{kk lfefr] ,oa 

ikyd f'k{kd la?k dh vfHko`fÙk ds er fHkUurk,a ikbZ xbZa rFkk xzke f'k{kk lfefr  lnL;ksa esa bl ckr ds Áfr vf/kd 

ldkjkRed vfHkòfÙk ikbZ xbZA ogha ikyd f'k{kd la?k ds lnL;ksa esa bl ckr ds Áfr de ldkjkRed vfHkòfÙk ikbZ 

xbZA vr% ifjdYiuk vLohd`r dh tkrh gSA mijksDr ifj.kkekas dks vkjs[k Øekad 02 esa iznf'kZr fd;k x;k gSA 

*ns’k esa izkFkfed f'k{kk izxfr ij gS*] ds Áfr xzke f'k{kk lfefr ,oa ikyd  

f'k{kd la?k dh vfHkof̀Ùk;ksa laca/kh rqyukRed vkjs[k 

 

 

   %& 
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 xqIrk] ,l-ih- ¼2005½% lkaf[;dh; fof/k;k¡] 'kkjnk 

iqLrd Hkou] bykgkckn 

 dfiy- ,p-ds- ¼2008½% lkaf[;dh; ds ewy rRo] 

vxzoky ifCyds'kUl] vkxjk&7  

 eqdthZ] johUnzukFk¼2012½% lkekftd 'kks/k o 

lkaf[;dh] foosd izdk'ku tokgj uxj] 
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fnYyh&7  

 ik.Ms;] jke'kdy ,oa fe= d:.kk'kadj ¼2008½ % 

ewY; f'k{k.k] vxzoky ifCyds'kUl] vkxjk 7 

 :gsyk] ,oa HkkxZo] ¼2012½% mHkjrs Hkkjr esa f'k{kk] 

,p-ih- HkkxZo cqd gkml] vkxjk &4 

 ljhu] ,l ,oa ljhu] , ¼2007½ 'kSf{kd 

vuqla/kku fof/k;k¡] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk 

& 2  

 'kekZ] vkj-ds-],oa ,V vy] ewY; f'k{kk ,oa 

ekuokf/kdkj] jk/kk izdk'k efUnj izk-fy-] vkxjk  

 JhokLro] es|k ¼2008&09½ ßfo|kfFkZ;ksa ds 

lkekftd vkfFkZd Lrj dk uSfrd ewY;ksa ij 

iM+us okys izHkko dk ,d v/;;uÞ nsoh vfgY;k 

fo'ofo|ky;] bUnkSj ¼y?kq 'kks/k izcU/k½ 

 JhokLro- ih] ¼2017½ Þfupyh cLrh ds fd'kksjksa 

ds e/; uSfrd fu.kZ; fcgsfo;jy lkbukfVLV 

¼ckb&,uqvy½Þ okY;we 18- ua 2] ì- Ø- 

131&136 
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izkpk;Z] foosdkuUn baLVhV~;wV vkWQ eSustesUV ,.M VsDuksykWth] bVkok 

 vkpk;Z Hkjr dh ^^u fg jlkn`rs 

df’pnFkZ% izorZrŝ ^ bl mfDr ds vuqlkj jl dk 

izk/kkU; O;Dr fd;k x;k gS vkSj vkpk;Z fo’oukFk ds 

^^okD;e~ jlkReda dkO;e~** esa jl dks dkO; dh 

vkRek dgk x;k gS vkSj vyadkjks dks dVd 

dq.Myor ¼gkj ds;wjor½A Hkkjrh; vyadkj ’kkL= esa 

ToyUr iz’u lnSo mBrk jgk gS fd D;k vyadkj dks 

Hkh jl ds leku ekU;rk izkIr gks ldrh gS\ bl 

iz’u dh ftKklk dh ’kkfUr gsrq izLrqr ’kks/ki= esa 

vkpk;Z Hkkeg ls ysdj vyadkjloZLoe~ ds Vhdkdkj 

Jhfo|kpØorhZ rd dh fopkjljf.k esa vkoxkgu dj 

jlonkfn vyadkjksa dh lRrk dh flf) gsrq iz;kl 

fd;k x;k gSaA 

jlor] izs;] ÅtfLo] lekfgr] jl] 

jlkHkkl] Hkko] HkkokHkkl] Hkkeg] mn~HkV] vkuUno/kZu] 

eEeV] :¸;d] t;nso] fo’oukFk] vIi;nhf{kr] 

Jhfo|kpØorhZ] ukjk;.knklcugV~Vh] dqekjh,l-,l-

tkudhA

 vkpk;Z vkuUn o/kZu us jl vkfn dks 

fpRròfRr dk fofHkUu :i ekuk gSa& 

 ^^fpRro`fRr fo’ks"kk fg jlkn;%**A blh izdkj 

ds vk/kkj ekudj laHkor% :¸;d us fpRròfRrxr ds 

:i esa ,d uohu Js.kh LFkkfir dhA blesa jlon~] 

izs;] ÅtZfLo] lekfgr] Hkkoksn;] HkkolfU/k rFkk 

Hkko’kcyrk bu vyadkjksa dh x.kuk dhA bu 

vyadkjksa dk fodkl dze dyk vkSj vuqHkwfr ds nks 

i{kksa esa foHkDr feyrk gSA dyk i{k ds iks"kd] Hkkeg] 

n.Mh rFkk mn~HkV vkfn gSaA vuqHkwfroknh vkpk;ksZa esa 

vkuUno/kZu] eEeV] if.Mrjkt vkfn vkrs gSaA 

 Hkkeg us jlon~ vyadkj] izpNUu Ja`xkj 

vkfn jl dk peRdkj iw.kZ mn~~?kkVu ekuk gSaA mUgksaus 

mnkgj.kksa ls gh bu vyadkjksa dks Li"V fd;k gSA 

izs;l~ dk fu:i.k djrs gq, Hkkeg dk er gSa& 

ÅtZLoh dks crkrs gS&** 

 n.Mh us fiz;rj dFku Li"Vr% pkVq ;k 

HkfDr izs;] jl ls lqUnj dFku jlor~ :<+ vgadkj 

ls ;qDr dFku ÅtZfLo ekuk gSaA bu rhuksa esa okP; 

’kksHkk:ih mRd"kZ jgrk gS vr% ;s rhuksa vyadkj dgs 

tkrs gSA 

mn~HkV us izs;] jlon~ vkSj ÅtZfLo dks lE;d~ :i 

ls izfrikfnr fd;k gSA mudk foospu fuEuor~ gS& 

 

vFkkZr~ jR;kfn Hkkoksa ds vuqHkko vkfn dh lwpuk }kjk 

tks dkO; xzafFkr gksrk gS mls fo}Ttu izs;Lon laKk 

nsrs gSaA mnkgj.k fn;k gS& 

HkV~Vksn~HkV lEer jlon~ vyadkj dk y{k.k gS& 

vFkkZr~ Jàxkjkfn jlksa ds Li"V izfriknu ls 

;g vyadkj jlon~ dgykrk gSA blesa jl dk 

Lookpd ’kCn] LFkk;hHkko] lapkjhHkko] foHkko rFkk 

vfHku;kRed vuqHkko jgrs gSaA izs;Lor~ dk lEcU/k 

LFkk;hHkko ls gS] jlor dk jl lsA izs;Lor~ esa 

vuqHkkoksa ds }kjk LFkk;hHkko lwfpr gksrk gSA jlor~ esa 

jl dh iw.kZrk ds fy, bldk iap:i o.kZu gksrk gSaA 

blesa jlokpd ’kCn dk dFku /ofuokfn;ksa dh n`f"V 

esa jlkid"kZd nks"k ekuk x;k gSA mn~HkV jlfoospu 

ds lkFk gh ukS jlksa dh Hkh x.kuk djkrs gSa& 

;gkW n.Mh }kjk R;kx fn;s x;s ’kkUr jl 

dk laxzg Hkh lHkh jlksa ds lkFk gh dj fn;k x;k gSA 

bl fof’k"Vrk dk izfriknu vkpk;Z eEeV tSls 

vkyadkfjd dh d`fr esa Hkh ugha izkIr gksrk] eEeV us 

Hkh ’kkUr dk s vyx ls crk;k gSA  

mn~HkV us jlor~ dk tks mnkgj.k fn;k gSa 

mlls ^^Lo’kCn** dk vFkZ jfr ;k Jàxkj vkfn ’kCn 

ugha vfirq dke] dUniZ] eUeFk] dkefiz;k vkfn ’kCn 

Hkh gS tks izk;% Jàxkj izlax esa gh iz;qDr gksrs gSaA 
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mn~HkV d̀r jlon~ dk mnkgj.k gSa& 

 ;gkW Hkxoku ’kadj dk vfHkykf"kd foizyEHk 

Jàxkj fuc) gSA ;gkW Lo’kCn gSa& izcy daniZ ;k 

dke ¼jfr½A ogh LFkk;h ^daniZ* ’kCn ls Li"V dj 

fn;k x;k gS dkj.k ;g gS fd Jàxkj jfr dk ifjiks"k 

gh rks gSA jfr ;qok vkSj ;qod dk dke gh gSA 

blfy, jfr fo’ks"k dk okpd ^dsniZ* ’kCn ;gkW 

LFkk;h dk okpd ’kCn gSaA vkSRlqD; fpUrk ,oa g"kZ 

uked lapkjh rks Li"V gh ’kCnksDr gSaA blh izdkj 

Losn vkSj jksekap lkfRod Hkko Hkh ’kCnksikRr gSaA os Hkh 

lapkjh gh gS dkj.k] lkfRod Hkh LFkk;h Hkko dh ,d 

fo’ks"k voLFkk gS vr% fuosZn vkfn dh gh izdkj os Hkh 

,d izdkj ds lapkjh gh gSaA ^bfr Hkko;rLrL;------------* 

ds }kjk foHkko dk funsZ’k fd;k x;k gSaA rRrr~ xq.kksa 

ls foHkwf"kr Hkkoukxkspj Hkxorh gh foHkko gSaA ^n`’kk* 

}kjk ;gkW vfHku; ds uke ij dVk{kkfHku; dgk x;k 

gSA vr% ;gkW Lookpd ’kCn vkfn ikWp lk/kuksa }kjk 

vfHkykf"kd Jàxkj dh vfHkO;tauk dh xbZ gSA 

 ÅtZLoh dh LFkkiuk ds lEcU/k esa mn~HkV 

dk foospu eEeV vkfn ds fu:i.k dk ewy vk/kkj 

cukA mn~HkV us ÅtZfLork ds fy, vukSfpR; dks 

vko’;d ekuk FkkA 

mn~HkV d̀r ÅtZfLork dk y{k.k gSa& 

d

vFkkZr~ dke ,oa Øks/kkfn ds dkj.ko’k 

vuqfpr <ax ls tgkW jl ;k Hkko izoR̀r gks ogkW 

ÅtZfLo uked vyadkj gksrk gSA 

 izfrgkjsUnqjkt bls Li"V djrs gS fd dgha 

rks jl ,oa Hkko dk ’kkL=h; Kku ds vuq:Ik 

mifuca/k gksrk gS vkSj dgha fo:)A tgkW ’kkL=h; 

Kku ds vuq:i mifuca/k gksrk gSA ogka rks izs;ku 

vyadkj rFkk jlon~ vyadkj gksrk gS vkSj tgkW 

rf}:) gksrk gS ;k rUewyd yksd O;ogkj fo:) 

vfHk/kku gksrk gSa ogkW jlHkko dh tc ca/kku gksrh gS 

rc ÅtZfLor~ dkO; gksrk gSA dkj.k ;g gS fd ogkW 

jkx }s’k ,oa eksg ds dkj.k vuqfpr <ax ls jlHkko 

vkfn dk mifuca/k gksrk gSA blhfy, viuh dYiuk 

ls ifjdfYir gksus ds dkj.k ÅtZ ;k cy dh 

fo|ekurk gksrh gSA vr% ;gkW ÅtZfLo dk O;ogkj 

gksrk gSA 

ÅtZfLo dk mn~HkV us mnkgj.k fn;k gSa& 

;gkW lEiw.kZ fo’o dk vfrdze.k djus okys 

Hkxoku f’ko ds izfr vfookfgr dqekjh dks fo"k; 

cukdj dke dk tks gBlaxzg gS&og ’kkL=h; vadq’k 

ds fo:) gS vkSj ;g lc c<+s gq, jkx ds dkj.k gS 

blhfy, ;gkW ÅtZfLork gSaA bl izlax esa ^dke c<+k* 

;g iz;ksx Lookpd Jàxkj dk ’kCn gSA J̀axkj dk 

dkj.k ;g gS fd jfriks"kkRed gksus ds dkj.k 

dkeòf) mldk LoHkko gh gSA ;gkW iz;qDr dke ’kCn 

Jàxkj jl ds LFkk;hHkko jfr dk gh okpd Lo’kCn 

gSaA fgefxfj dh lqrk vkyEcu foHkko gSa gBsu dgus 

ls vkosx:Ik O;fHkpkjh Hkko dk izfriknu gSaA lRiFk 

dk R;kx djus ls eksg /ofur gksrk gSA ^laxzgkFkZ 

izòRr gq,* bl mfDr ls vkafxd vuqHkko dgk x;kA 

bl izdkj Lookpd ’kCn vkfn ikWpksa lkexzh ls 

ÅtZfLo :i Jàxkj lwfpr gks jgk gSA 

lekfgr vyadkj dk tks :i eEeV ds 

dkO;izdk’k ;k :¸;d ds vyadkjloZLo esa izkIr 

gksrk gSA mldk vk/kkj Hkh mn~HkV izfrHkk izlwr gSA 

y{k.k gSa& 

vFkkZr~ jl] Hkko ,oa jlkHkkl rFkk HkkokHkkl 

dh òfRr dk tgka iz’ke crk;k tk; vkSj vfrfjDr 

jlkfn ds vuqHkkokfndksa dh iw.kZ:is.k “kwU;rk gksA 

ogkW lekfgr uked vyadkj gksrk gSA 

 izfrgkjsUnqjkt lekfgr dks Li"V djrs 

gSa&^^;= iwosZ’kka jlknhuka okluk;k nk<~;sZu 

rs’kwi"kkUrs’ofi jlk|Urjk.kka u Lo:iekfoHkZofr 

vkfoHkZonfi ok dk;Zo’ksu dsufpfRrjks/kh;rs r= 

lekfgrkyadkjks HkofrA**
12
 

 vFkkZr~ tgka iwoZorhZ jl vkfn dh okluk 

n`<+ gksus ls muds ’kkUr gks tkus ij Hkh vU; jlksa 

dk Lo:Ik vkfoHkwZr ugha gks ik;k vFkok vkfoHkwZr 

gksrk gqvk Hkh dk;Zo’kkr~ fdlh ds }kjk frjksfgr dj 

fn;k tkrk gS mls lekfgr uked vyadkj ekuk 

tkrk gSA bldk mnkgj.k mn~HkV ds ’kCnksa esa& 

;gkW lekn/kr~ ls vfHkizk; gSa&Lo:iLFk 

djrs gq,A ^^lekn/kr~** esa ;|fi ^uqe~* dk vkxe 
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gksuk pkfg,] fQj Hkh vH;kl laKk izkIr dks uqe~ ugha 

gksrk bl fu’ks/k ls ;gkW uqe dh izo`fRr ugha gqbZA 

;gkW Hkxoku ’kadj ds tks dkar n`f"V vkfn vuqHkko 

dgs x;s gSa&mudk vofgRFkk;k vkdkj izPNknu }kjk 

frjks/kku gh dgk x;k gSaA 

mn~HkV ds mijkUr vkpk;Z vkuUno/kZu dk 

jlonyadkj o.kZu vR;Ur egRoiw.kZ gSA ;s 

vuqHkwfroknh vkpk;ksZa dh dksfV esa vkrs gS rFkk ^jlon 

vyadkj* ’kCn ds LFkku ij ^jlkyadkj* ’kCn iz;ksx 

djrs gSA /oU;kyksddkj dh mfDr gSa& 

vFkkZr~ tgkW jlkfn vax gksa vkSj dksbZ vU; 

rÙo iz/kku gks rks jl vkfn mlh dkO; esa vyadkj 

gksrs gSA ;gkW vkuUno/kZu d`r vaxHkwr jl dh ppkZ esa 

jl ’kCn dk vFkZ vaxHkwr LFkkf;Hkko ekuk tkrk gS 

D;ksafd jl tc vuqHkwfr :i gS vkSj foJkfUr :i Hkh 

rc rks jl ds vfrfjDr dqN Hkh ugha jgrk Qyr% 

jl fdlh ds vyadkj ugha gksrsA vfirq LFkk;h Hkh 

vkLokn ds dkj.k jl ds leku gh gksrk gS vr% mUgsa 

Hkh jl dg fn;k tkrk gSA 

 vkpk;Z eEeV vlay{;dzeO;aX; /ofu esa jl] 

Hkko] jlkHkkl] HkkokHkkl rFkk Hkko ’kkfUr vkfn dh 

x.kuk djkrs gq, crkrs gS fd tc os jlkfn vyadkj 

ls fHkUu gksa vkSj vyadk;Z :i ls fLFkr gksa& 

o`fRr esa Li"V djrs gSa& ^^iz/kkur;k ;= 

fLFkrks jlkfnLr=kyadk;Z%] ;Fkksnkgfj";rsA vU;= rq 

iz/kkus okD;kFksZ ;=k³~xHkwrks jlkfnLr=xq.khHkwrO;³~x;s 

jlor~ izs; ÅtZfLo lekfgrkn;ks·yadkjk%A**
16
 

vFkkZr~ tgkW jl vkfn iz/kku :i ls fLFkr 

gksrs gS ogkW ;s vyadk;Z dgykrs gSaA tSls fd muds 

mnkgj.k vkxs xq.khHkwr O;aX; ds izdj.k esa iaape 

mYYkkl esa fn;s gSaA rFkk tgka vU; oLrq ;k vyadkj 

vkfn :i okD;kFkZ ds iz/kku gksus ij jlkfn] mu 

oLrq ;k vyadkj vkfn ds vax gksrs gS] muesa jlkfn 

ds xq.khHkwr O;aX; gksus ij jlor~] izs; ÅtZfLo vkSj 

lekfgr vkfn pkj izdkj ds vyadkj gksrs gSaA 

:¸;d us jlor~] izs;] ÅtZfLo rFkk 

lekfgr vyadkjksa dk ,d lkFk o.kZu fd;k gS D;ksfd 

bu pkjksa vyadkjksa esa jl vkfn dk vyadkjRo gSA 

tgkW jlkfn fo’k; vax cudj iz;qDr gksa ogkW jlor~ 

vyadkj gSA Hkko ds vyadkjRo esa izs; vyadkj gSA 

jlkfn ds vukSfpR; ds dkj.k vyadkjRo esa ÅtZfLoA 

jlkfn ds iz’ke esa lekfgr vyadkj gSA :¸;d ds 

gh ’kCnksa esa 

 

rnkHkklks jlkHkklks HkkokHkkl” pA vkHkklRoe~ 

vfo"k;izoR̀;kukSfpR;e~A rRiz’ke mDr izdkjk.kke~ 

fuorZekuRosu iz’kkE;noLFkkA 

 

jlksfo|rs ;= fucU/kus O;kikjkRefu rn~ jlor~A 

fiz;rja izs;ks fucU/kueso n`"VO;e~A ,oewtkZs cya fo|rs 

r=] rnfi  fucU/kuesoA 

 

l p 

:¸;d d`r jlonkfn dk y{k.k gS& 

 dk mnkgj.k gS& 

 vr% ;g nksuksa gh erksa esa 

mnkgj.k ekuk tk ldrk gSA

 ;gkW ukf;dk esa g"kZ uked O;fHkpkjhHkko 

la;ksx J`axkj dk vax gSA 

 ;gkW lhrk ds fy, jko.k dh fuEu vfHkyk"kk 

ls fu"iUu foizyEHk Jàxkj rFkk vkSRlqD; uked 

lapkjh Hkko vukSfpR;iwoZd vkxs c<+s gSaA 

dk mnkgj.k gS& 

 

 ;gka dksi dk iz’ke ¼J̀axkj dk vax gS½ vr% 

lekfgr vyadkj gSA 

 Tk;nso us :¸;d dk vuqlj.k djrs gq, 

jlon~ vkfn vyadkjksa dk ,d NUn esa o.kZu dj 

fn;k gS&   

 vkpk;Z fo’oukFk us Hkh jlor~ vkfn 

vyadkjksa dk o.kZu :¸;d dh gh ’kSyh esa fd;k gS& 

o`fRr esa dqN rF;ksa dks Li"V djrs gS& 

^^izd̀"V fiz;Rokr~ izs;%**] ÅtksZ cye~] vukSfpR; izoR̀rkS 
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rn=kLrhfu ÅtZfLo] lekfgra ifjgkj%A**
25
 

vIi;nhf{kr us pUnzkyksd dh gh ’kSyh esa izk;% 

vuqdj.k ek= izLrqr fd;k gS& 

Jhfo|k pdzorhZ dh jlonkyadkjksa ij fu"d`"VkFkZ 

dkfjdk gS& 

bl izdkj mn~HkV ls iwoZ Hkkeg rFkk n.Mh 

us jlor~ dk foospu fd;kA mn~HkV dh oSKkfud 

O;k[;k dks mÙkjorhZ vkpk;ksZa us Lohdkj dj fy;k 

vkSj bu pkjksa vyadkjks dk ,d lkFk o.kZu fd;kA 

jl] Hkko] vkHkkl rFkk iz’ke esa Øe’k% 

jlor~] izs;l~] ÅtZfLo rFkk lekfgr uked vyadkj 

gksrs gSaA jl tgka vaxh u cudj vax cu tkrk gS 

ogkW jlor~ gSA blh izdkj Hkko ds vaxRo esa izs;l 

vyadkj gSA jlkHkkl ,oa HkkokHkkl ds vaxRo esa 

ÅtZfLo] jlHkko ds iz’ke esa lekfgr vyadkj gksrk 

gSA 

1- dkO;kyadkj&Hkkeg&3@6 

2- rnso&3@5 

3- dkO;kn’kZ&2@275 

4- dkO;kyadkjlkjlaxzg&4@2 

5- rnso&i`-&353] lkfgR; lEesyu iz;kx laLdj.kA 

6- rnso&4@3 

7- rnso&4@4 

8- dkO;kyadkj lkj laxzg&ì-&53] cugV~Vh 

laikfnrA 

9- dkO;kyadkjlkjlaxzg&4@5 

10- rnso&i`-&54] cugV~Vh laikfnrA 

11- dkO;kyadkj lkj laxzg&4@7 

12- rnso&i`-&56] cugV~Vh laikfnrA 

13- rnso&i`-&56] rnsoA 

14- /oU;kyksd&vkuUno/kZu&2@5 

15- dkO;izdk’k&4@26 

16- rnso&i`-&94] fo’os’oj d`r VhdkA 

17- vyadkjloZLo&ì-&213&214] dq- tkudh 

laikfnrA 

18- rnso&lw=&83 

19- rnso&i`-&215&dq- tkud laikfnrA 

20- rnso&i`-&216&oghA 

21- rnso&i`-&217] oghA 

22- vyadkjloZLo&ì-&217] dq- tkudh laikfnrA 

23- pUnzkyksd&t;nso] 5@117 

24- lkfgR;niZ.k&10@95&96 

25- rnso&i`-&61] ih-oh-dk.ks laikfnr 1] 2] o n’ke~ 

ifjPNsnA 

26- dqoy;kuUn&170 

27- vyadkj loZLo lathouh&i`-218] dq- tkudh 

laikfnrA 
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LukrdksRrj izf’kf{kr f’k{kd] fganh] mRØfer + 2 mPp fo|ky; pkScs] pydq’kk] gtkjhckx] >kj[kaM 

 

 fganh lkfgR; çsfe;ksa esa Hkyk jghe dk uke 

dkSu ugha tkurk \ dchj] lwj] rqylh] jghe] ehjk 

vkfn rks tu&tu ds daBgkj jgs gSaA vkt budh 

iafDr;k¡ lqfDr;k¡ cu xbZ gSa tks ekuork dk ix&ix 

ij iFk çn'kZu djrh gSA euq"; dks euq";Ro ls 

tksM+rh gS budh iafDr;k¡A lR;&vlR;] iki&iq.;] 

/keZ&v/keZ] çse&çfr"Bk] lTtu&nqtZu] uhfr&vuhfr] 

ik=&dqik=] U;k;&vU;k; bR;kfn vR;ar dfBu 

n'kZu dks ftl lgtrk] ljyrk vkSj ljlrk ls 

bUgksaus vke&tu thou vkSj çk—frd n"̀Vkarksa ,oa 

mnkgj.kksa ls le>k;k gS og vn~forh; vfoLej.kh; 

vkSj lgt vuqdj.kh; gSaA 

nksgk Nan ds lanHkZ esa jghe dgrs gSa& 

jghe dgrs gSa& nksgksa esa Hkys gh de v{kj 

;k 'kCn gSa] ijarq muds vFkZ cM+s xw<+ vkSj foLr`r gksrs 

gSaA vFkkZr~ de 'kCnksa esa cM+s ls cM+s jgL; dks nksgs 

Nan esa çLrqr djuk ljy gSA blfy, jghe us 

thou&txr ls lacaf/kr vius n`f"Vdks.k nksgksa ds 

ek/;e ls O;Dr fd;k gS tks çR;sd ;qx esa lanfHkZr 

dh tkrh jgsaxhA buds nksgksa ls ekuo tkfr lh[k 

ysdj vius thou dh tfVy leL;kvksa dks lqy>kus 

esa leFkZ gksxkA bl vkys[k esa jghe ds mu nksgksa dks 

fy;k tk jgk gS tks vfr yksdfç; gSa vkSj bu nksgksa 

dks vkt ds ifjçs{; esa le>us dh dksf'k'k dh tk 

jgh gSA 

çse dh O;kidrk dk o.kZu lHkh dfo;ksa us 

fd;k gSA fdUrq çse :ih /kkxs dks latksus dh ckr 

jghe us crkbZ gSA mUgksaus ;g Hkh le>k;k gS fd çse 

:ih /kkxs dks rksM+uk ugha pkfg, D;ksafd ;fn ;g 

/kkxk ,d ckj VwV tk, rks fQj tqM+rk ugha vkSj ;fn 

tksM+us dh dksf'k'k Hkh dh tk, rks mlesa xk¡B 

yxkdj gh tksM+k tk ldrk gSA 

 ekuo dk eu cM+k gh uktqd gksrk gSA ;fn 

mlesa xk¡B iM+ tk, rks og xk¡B vkthou ugha [kqy 

ikrk gSA blfy, çR;sd euq"; dh dksf'k'k ;g gksuh 

pkfg, fd gekjs çse&laca/kksa esa xk¡B u iM+sA 

 orZeku le; esa O;fDr dks bu iafDr;ksa dks 

,sls dqath ds :i esa ç;ksx djus dh vko';drk gS 

tks O;fDr ds eu esa xk¡Bksa dks iM+us gh u nsA laca/kksa 

dh uktqdrk] dkseyrk] fLuX/krk vkfn ds çfr O;fDr 

dks vR;f/kd lrZd jguk pkfg,A vkt laca/kksa ds 

çfr lrZdrk esa Hkkjh deh vkbZ gSA ifj.kkeLo:i 

laca/k VwV jgs gSa vkSj ;fn VwVus ls fdlh rjg cp 

Hkh tk, rks laca/kksa esa 'khfFkyrk] tM+rk vkSj 

mnklhurk dk lekos'k gks x;k gSA ,slk yxrk gS& 

tSls yksx laca/kksa dks ugha laHkky jgs gSa] laca/kksa dks <ks 

jgs gSaA laca/kksa esa VwVu dh cM+h O;kid vkSj lw{e 

çfØ;k dk urhtk gS ,dy ifjokjA çse laca/kksa esa 

vkbZ xk¡B dk gh ifj.kke gS ifjokj esa fc[kjkoA ,sls 

esa ;g iafDr;k¡ çse laca/kksa dks latksus dk vk/kkj cu 

ldrh gSaA 

jghe us O;fDr dh çfr"Bk dks gh mldk 

lc dqN ekuk gSA tSls dkafrfoghu eksrh dk dksbZ 

eksy ugha jg tkrk gS oSls gh euq"; dh çfr"Bk ,d 

ckj pyh tk, rks og e`rd ds leku gSA 

 vkt ds lanHkZ esa jghe dh iafDr;k¡ vR;ar 

egRoiw.kZ vkSj vuqdj.kh; gSaA pw¡fd vkt O;fDr 

çfr"Bk dks vfHkeku ls tksM+ fy;k gS vkSj viuh 

çfr"Bk ds fy, mls pkgs ftrus Hkh Hkz"V vkpj.k 

djuk iM+s og mlls pwdrk ughaA vkt /kuoku] 

nkSyroku vkSj lkekftd #ros dks çfr"Bk ls tksM+ 

dj ns[kk tkrk gS tcfd çfr"Bk bu lcls dgha 

Åij gSA çfr"Bk euq";rk ds thoarrk dk çrhdkFkZ 

gSA çfr"Bk ekuork dh dkafr gS vkSj bl thoarrk 

vkSj dkafre;rk ls leLr tM+&psru esa çfr iy 

uohurk dk lapj.k gksuk gh euq"; dh okLrfod 

çfr"Bk gSA tgk¡ gj vksj ,d&nwljs dks /kDds nsdj 

vkSj ;fn laHko gks rks /kDds nsdj fxjk, x, O;fDr 

ds Åij ls xqtj dj vkxs c<+ tkus dh gksM+ eph 

gqbZ gSA ,sls le; esa jghe dh iafDr;k¡ euq"; dks 

çfr"Bk ds vly vFkZ dks le>krk gS rkfd euq";] 

euq"; dks gkfu igq¡pkdj çfr"Bk çkIr u djsaA euq";] 

euq"; dk lg;ksx dj mls viuh n;k ,oa d#.kk ls 

ljkcksj dj çfr"Bk dk ekxZ çkIr djsaA ;g çfr"Bk 

mls lnSo ds fy, thoarrk ;k vejRo çnku djsxhA 
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jghe vius eu dh O;Fkk eu esa j[kus dh 

ckr dgrs gSaA pw¡fd lalkj esa ,slk dksbZ ugha gS tks 

vkilh O;Fkk dks le>sA tc Hkh mls volj çkIr 

gksxk] og vkidh Hkkoukvksa dh g¡lh mM+k,xkA 

 vius eu dh ihM+k] osnuk vkfn dks dfo us 

fdlh ls u dgus dh ckr dgh gSA ;s ckrsa orZeku 

le; esa vR;f/kd çklafxd gSaA pw¡fd vkt O;fDr] 

O;fDr dh ihM+k] nq[k] nnZ] osnuk vkfn dk gh etkd 

ugha mM+krk vfirq og nwljksa dks nq[k] d"V vkSj 

ladV esa ns[kdj lq[k çkIr djrk gSA euq"; viuh 

ihM+k nwljksa ds le{k ck¡Vdj ihM+k ds Hkkj ls eqDr 

eglwl djrk FkkA dgk Hkh tkrk gS fd ihM+k ck¡Vus 

ls de gksrh gS fdarq jghe ds vuqlkj ;fn ge ihM+k 

ck¡Vrs gSa rks vkSj c<+ tk,xh D;ksafd ge ftUgsa viuk 

gennZ le>dj viuh ihM+k muds le{k O;Dr djrs 

gSaA os gekjh ihM+k dks nwj djus ds ctk; gekjk 

etkd mM+krs gSa ,oa yksxksa ds le{k g¡lh dk ik= 

cuk nsrs gSaA ,slh fLFkfr mRiUu u gks mlds fy, gh 

jghe us vius eu dh O;Fkk dks vius eu esa gh 

j[kus dh lykg nh gSA 

ftudh ç—fr mÙke gksrh gS] mUgsa dqlaxr 

ls Hkh çHkko ugha iM+rk tSls panu ls fo"k/kj fyiVs 

jgrs gSa rks panu esa mudk fo"k ugha QSyrk cfYd 

mUgsa gh 'khryrk çkIr gksrh gS tks thou esa fo"k 

/kkj.k djrs gSaA  

 vkt ds ifjçs{; esa bu iafDr;ksa dks ns[ks rks 

O;fDr Lrj ij ç—fr esa vFkkZr~ O;fDr dh ç—fr esa 

mÙkerk ykus dh vko';drk gSA ;fn ,sls mÙke ç—

fr ds O;fDr;ksa ds fuekZ.k esa gekjk lekt lQy gks 

tkrk gS rks cqjs ç—fr ds yksx Hkh mUgsa dqN gkfu 

ugha igq¡pk ldsaxs cfYd mÙke pfj= okyksa ls çsfjr 

gksdj muesa Hkh cnyko vk tk,A 

çk—frd miknkuksa ls lnSo lh[k gh feyrh 

gSA gk¡! bl ckr dh laHkkouk ysus okys ;k lh[kus 

okys euq"; dh fparu'khyrk ij fuHkZj gS fd og ç—

fr ls D;k vkSj fdruk ys ldrk gS\ /ku dekus vkSj 

tekus ds bl gksM+ okyh laL—fr ls eqfDr ds lk/ku 

gh ugha lk/; Hkh gS jghe dh ;g iafDrA dk'k! vkt 

Hkh laifÙk lap; dk mn~ns'; ijfgr vkSj nwljksa dh 

HkykbZ gks rks laiw.kZ fo'o dk ekufp= gh cny tk,A 

r#oj vkSj ljoj ds leku ç—fr ds yksxksa dh 

la[;k vk/kh Hkh gks tk, rks 'ks"k vk/ks yksxksa dk Loeso 

dY;k.k gks tk,xkA 

lPps laca/kksa dh igpku dh tks dlkSVh 

jghe us fufeZr dh gSA og vkt ds laca/kksa ds ij[k 

dk ekud gSA 'okl 'kjhj dh thounkf;uh 'kfDr gS 

rks laca/k thou dh thounkf;uh ;ksx gSA laifÙk vkSj 

foifÙk ds lax gksus ij dPps vkSj lPps laca/kksa dh 

ij[k gksrh gSA ;fn ge ;g tkuuk pkgrs gS fd 

gekjs lPps fe= dkSu gSa rks bldh lcls ljy 

dlkSVh ;gh gS fd tks foifÙk esa Hkh gekjk lkFk nsA 

pw¡fd tc O;fDr /kuoku gksrk gS rks lc mls iwNrs gSa 

vkSj tSls gh foifÙk vkrh gS os muls nwjh cukus 

yxrs gSaA vkt ds lanHkZ esa ;g vfr vko';d gS fd 

ge ,sls lPps laca/kksa dks igpkus vkSj lnSo muds 

lkFk jgsA 

 jghe dgrs gSa tc dksbZ eNqokjk eNyh 

idM+us ds fy, tky Qsadrk gS vkSj tc tky esa 

eNyh Q¡l tkrh gS rks og tky [khaprk gSA tky 

tSls gh ikuh ls ckgj vkrk gS rks tky ls ikuh cg 

tkrk gS vkSj eNyh tky esa gh Qal dj jg tkrh gS 

vkSj ty ls fo;qDr gksus ds dkj.k rM+i&rM+i dj 

çk.k ns nsrh gSA ty eNfy;ksa ls viuk eksg R;kx 

nsrk gS ysfdu eNyh ty dk fo;ksx lgu ugha dj 

ikrh gSA ehu ds ty çse ls euq";ksa dks ;g lh[k 

ysuh pkfg, fd çse thou dk vfuok;Z rÙo gSA 

mlls foyx gksdj thou laHko gh ugha gSA euq"; 

vkSj eNyh ds fy, Øe'k% gok vkSj ikuh dh 

vfuok;Zrk dks le>uk vkSj mldk laj{k.k djuk Hkh 

vfuok;Z gSa eNyh ty ds ckgj 'olu fØ;k ugha 

dj ldrh vkSj euq"; ty ds HkhrjA ç—fr dh 

jpukRed fHkUurk ds dkj.k euq"; gok ds fcuk vkSj 

eNyh ty ds fcuk thfor ugha jg ikrh gSA vkt 

dk ekuo ç—fr çse dks Hkwyk cSBk gSA og ty vkSj 

gok dks nwf"kr dj vius thou çse dks gh Ny jgk 

gSA ,sls esa eNyh ds ty çse ls gesa ç—fr çse dh 

lh[k ysus dh vko';drk gSA ;fn geesa ç—fr çse u 

gksxk rks vkus okys le; esa ekuo dks vius thou 

çse ds eksg dks Hkh R;kxuk gksxkA ç—fr çse dks 

vUr%dj.k esa /kkj.k dj gh ekuo lkalkfjd çse esa 

lQy gks ldrk gSA 
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 /kjrh ds lkFk&lkFk euq"; ds 'kjhj dh 

lgu 'kfDr /kjrh ds leku gSA ftl çdkj /kjrh 

lnhZ&xehZ&cjlkr dks vius Åij >sy ysrh gS mlh 

çdkj euq"; dk 'kjhj Hkh thou esa vkus okys 

lq[k&nq[k ds iy O;rhr djrk gSA 

 f{kfr] ty] ikod] xxu ,oa lehj ls jfpr 

ekuo 'kjhj bu iap rÙoksa ds xq.kksa dks Hkh /kkj.k 

djrk gSA /kjrh] /khjrk] lgu'khyrk] fuLokFkZrk tSls 

xq.kksa dks /kkj.k djrh gSA euq"; dk nsg Hkh bu xq.kksa 

dks /kkj.k djrk gS fdarq euq"; vius xq.kksa dks Hkwyrk 

tk jgk gSA LokFkhZ] v/kS;hZ vkSj vlgu'khy gksrk tk 

jgk ekuo dks jghe dh bu iafDr;ksa dks vkRelkr 

djus dh vko';drk gSA 

ldq'kyrk] gR;k [kk¡lh] [kq'kh cSj] çse] 

eniku dks O;fDr pkgdj Hkh ugha nck ldrk vkSj 

lkjs lalkj dks bldh [kcj yx gh tkrh gSA 

 ln`of̀Ùk;k¡ gks ;k dqòfÙk;k¡ bUgsa nckuk vkSj 

fNiuk mfpr ugha pw¡fd ,d u ,d fnu bu òfÙk;ksa 

dks tx tkfgj gksuk gh gSA ln~of̀Ùk;k¡ nckus ls 

ekuo eu dh lkfRodrk lekIr gksrh gSA dqòfÙk;k¡ 

nckus ls O;fDr vkReghurk ds cks/k ls Hkj mBrk gSA 

jghe dh ;g iafDr mu [kwfu;ksa ds fy, lokZf/kd 

lh[k ysus ;ksX; gS tks bl Hkze esa thrs gSa fd os 

vius dq—R; dks Nqik ysaxsA jghe dgrs gSa fd ,sls 

fuanuh; dk;Z Nqikuk ljy ugha gSA ,d fnu lalkj 

dks lR; dk irk py gh tk,xkA ekuo vius 

ln~~òfÙk;ksa dk çlkj dj lc dks lq[kh cuk, vkSj 

dqòfÙk;ksa ij fot; ikdj ekuork dks fotf;uh 

cuk,A 

ftl çdkj dqÙks dk dkVuk vkSj pkVuk 

nksuksa gh gkfudkjd gS Bhd mlh çdkj cqjs LoHkko 

ds yksxksa ls çse djuk vkSj cSj j[kuk nksuksa gh 

foijhr ifj.kke nsrs gSaA 

 jghe euq"; dks lko/kku djuk pkgrs gS fd 

çse ;k cSj djus ls iwoZ O;fDr cSjh vkSj çseh dh ç—

fr dks vPNh rjg tk¡p ij[k ysaA mPN`[kay O;fDr 

ls cSj ;k çse djus ls cpuk pkfg,A vkt O;fDr 

vius çseh ;k cSjh dk O;fDrRo ij[ks fcuk cSj ;k çse 

dj cSBrk gSA ;g mfpr ughaA vr,o 'oku çòfÙk 

okys O;fDr;ksa ls nwj jgus esa gh O;fDr dh HkykbZ 

fufgr gSA  

 lPps ç—fr okys O;fDr ;fn lkS ckj #B 

;k VwV tk, rks mls lkS ckj Hkh ekuus vkSj tksM+us ds 

fy, lTt jguk pkfg,A ftl çdkj eksfr;ksa dh 

ekyk pkgs ftruh ckj Hkh VwVs mls gj ckj latksdj 

tksM+ ysrs gSaA Bhd mlh çdkj lTtuksa dks çse ls 

euk ysuk pkfg,A pkgs os ftrus ckj Hkh D;ksa u #"V 

gks tk,A lTtu thou ds gjsd eksM+ ij iFk 

çn'kZd dh Hkk¡fr gksrs gSaA os gekjs 'kqHk fpard gksrs 

gSaA ,sls O;fDr ls #"V jguk mfpr ughaA vkt ,sls 

yksx Hkh gS tks lTtuksa ds lR; opu ls #"V gksdj 

viuh gkfu dj ysrs gSaA 

jghe dgrs gSa fd eu] eksrh] Qwy] nw/k vkSj 

jl dk LoHkko vR;ar lgt gSA fdarq ;fn ;s ,d 

ckj QV tk,¡ rks djksM+ksa mik; djus ds ckotwn Hkh 

;s fQj ls lgt vkSj lkekU; :i esa ugha vkrs gSaA 

 eksrh] Qwy] nw/k vkSj jl ds LoHkko dk 

mnkgj.k dfooj jghe us eu dh ç—fr dks LFkkfir 

dh gSA rkfd euq"; bu çk—frd miknkuksa ds ek/;e 

ls eu dh xfr] fLFkfr] ç—fr vkfn dks le>s vkSj 

fdlh dk ân; rksM+us ls iwoZ lkS] gtkj ;k yk[k ckj 

ugha vfirq djksM+ksa ckj lksp&fopkj djsA pw¡fd ,d 

ckj eu VwVus ds ckn djksM+ksa mik; ds ckn Hkh ugha 

tqM+rk gSA vkt euq"; oLrqvksa dks rksM+us tSlk ekuo 

eu dks rksM+rk gSA ,sls esa jghe dh bu iafDr;ksa dks 

thou esa mrkjus dh vko';drk gSA 

 vkt ds ifjçs{; esa jghe n~okjk jfpr ;s 

dkyt;h nksgs egkdkyt;h gks x, gSaA ekuo thou 

dks ix&ix ij iFk ç'kLr djrh ;s iafDr;k¡ thou 

dks lQy cukus ds ea= ls çrhr gksrs gSaA jghe ds 

nksgksa dh thoarrk vkSj lathouh 'kfDr ekuo dks 

ekuork ls tksM+us esa lgk;d fln~/k gqbZ Fkh] vkt 

mi;ksxh fln~/k gks jgh gS vkSj vkxs dY;k.kdkjh 

fln~/k gksaxhA 
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'kks/kkFkhZ] f'k{kk 'kkL= foHkkx Lokeh foosdkuUn fo'ofo|ky;] lkxj

'kks/k funsZ'kd] lgk;d izk/;kid] f'k{kk&'kkL= foHkkx] Lokeh foosdkuan fo'ofo|ky;] lkxj ¼e-ç-½ 

 

izLrqr v/;;u dk mís'; mPprj 

ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fd'kksjo; 'kgjh 

,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dk v/;;u djuk 

gSA 'kks/k ds fy, Nrjiqj ftys dh 'kkldh; o 

v'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds 600 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gS ftlesa 300 Nk= o 

300 Nk=k,sa gSaA O;fDrRo dk v/;;u ds fy, MkW- 

v'kksd oekZ ,oa Jherh ehuw vxzoky }kjk fufeZr 

^^O;fDrRo ijh{k.k** dk iz;ksx fd;k x;k gSA rF;ksa 

dk fo'ys"k.k] e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh ijh{k.k 

}kjk fd;k x;kA mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr~ fd'kksjo; Nk= o Nk=kvksa ds O;fDrRo esa 

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

izR;sd O;fDr ds ckº; xq.k mlds 

O;ogkj ls Kkr gks tkrs gSA izR;sd O;fDr vius xq.kksa 

}kjk nwljs yksxksa dks izHkkfor djrk gS og nwljs ds 

xq.kksa ls Hkh izHkkfor gksrk gS pwafd gj O;fDr ds 

leLr xq.k mlds O;fDrRo esa vk tkrs gSA vr% ;gh 

xq.k mlds O;ogkj dks Hkh O;Dr djrs gSA O;fDrRo 

esa O;fDr dk LoHkko] Hkko] xq.k] vkpj.k] fopkj vkfn 

dk lekos'k gksrk gS muds vuqlkj mldk O;fDrRo 

nwljksa ij vPNk ;k cqjk izHkko Mkyrk gSA fo|kfFkZ;ksa 

,oa f'k{kk ds {ks= dh leLr izfØ;k gh f'k{kd ds 

O;fDrRo ij voyafcr gS izR;sd vk;q lewg esa O;fDr 

vius O;fDrRo dks csgrj cukus dk iz;Ru djrk gS 

D;ksafd O;fDrRo dk ,d miyfC/k ewY; gksrk gSA 

vPNs vkSj izHkkodkjh O;fDrRo gksus ij O;fDr vusd 

miyfC/k;k¡ izkIr dj ldrk gSA izR;sd miyfC/k ds 

ihNs O;fDrRo dk izHkko dk;Z djrk gSA 

 lh[kus dh izHkko'khyrk] ikB~;Øe] f'k{k.k 

vof/k] d{kk esa okrkoj.k] f'k{k.k fof/k;k¡] f'k{k.k 

lkexzh vkfn ij fuHkZj gksus ds lkFk gh fo|kFkhZ ds 

O;fDrRo ij iw.kZ :i ls fuHkZj gksrh gSA O;fDrRo ds 

dqN dkjd ,sls gksrs gS tks fd lkekU; fuEu Lrj ds 

gksus ij fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo dks detksj cuk nsrs 

gS ftldk izHkko mlds lh[kus dh izfØ;k ij cqjk 

gksrk gSA vxj izHkko'khy O;fDrRo okyk fo|kFkhZ gqvk 

rks mldk izHkko vPNk iM+rk gSA os dkSu ls dkjd 

gS tks fo|kFkhZ ds O;fDrRo dks izHkko'khy cuk nsrs 

gS\ O;fDrRo dk v/;;u dsoy euksoSKkfudksa us gh 

ugha cfYd lekt'kkL=h] ekuo'kkL=h ,oa f'k{kk'kkfL;ksa 

us Hkh fd;k gSA fdlh Hkh dk;Z esa izHkko'khyrk mlesa 

dk;Zjr O;fDr;ksa ds xq.kksa ,oa fof'k"Vrk vkSj vuqHkoksa 

ij vk/kkfjr xq.k gksrs gSA u rks gj O;fDr gj dk;Z 

esa izHkko'khy gks ldrk gS vkSj u gh izR;sd dk;Z ds 

fy, izR;sd O;fDr mi;qDr dk;ZdrkZ cu ldrk gSA 

 fdlh ds O;kogkfjd xq.k O;fDrxr rkSj ij 

ml O;fDr ls iw.kZ :i ls tqM+s ugha gksrs cfYd 

mlds i;kZoj.k ls tqM+s gksrs gS ftl i;kZoj.k esa og 

cM+k gqvk gSaA lHkh cPpksa dks vPNs i;kZoj.k dh 

vko';drk gksrh gSA ,d NksVs f'k'kq ds fy, ,d 

vPNk i;kZoj.k og gksrk gS ftl ?kj esa mldh 

ijofj'k gksrh gS vkSj ek¡ mls yxkrkj Lusg] 

ykM+&I;kj nsrh gSA vfHkHkkod izksRlkgu ,d cPps ds 

ekufld] euksoSKkfud] ekufld fodkl vkSj mlesa 

iSf=d LokHkkfod xq.kksa ds fodkl esa izHkkoh ;ksxnku 

nsrk gSA 

f'k{kk og 

izdk'k gS ftlds }kjk ckyd dk lexz 'kkjhfjd] 

ekufld] lkekftd] laosxkRed ,oa v/;kfRed ?kVd 

,oa jk"Vª dk iz[kj pfj= lEiUu ukxfjd cudj 

laLd`fr ,oa lH;rk dks iqu% LFkkfir j[krk gSA bl 

izdkj f'k{kk O;fDr ,oa lekt nksuksa ds fy, vfr 

vko';d gSA fo|kfFkZ;ksa ds fuekZ.k ,oa lekt ds 

mRFkku esa f'k{kk dk vR;f/kd egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

O;fDr ds O;fDrRo dks fu[kkjus vkSj lekt dh fn'kk 

fu/kkZj.k djus dk lcls egRoiw.kZ lk/ku f'k{kk esa 

f'k{kk Hkkouk,sa] izd̀fr ds vuq:i lek;ksftr djus ds 

lkFk :fp dks ,d fuf'pr fn'kk nsrh gSA f'k{k.k ,d 

foKku gS ftlesa u dsoy ,d i{k ysuk ek= gh 

egRo ugha j[krk cfYd mudh O;fDrxr fof'k"Vrkvksa 

dk Kku izkIr djuk gksrk gSA  

 ^O;fDrRo* vaxzsth 
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ds ilZusYVh 'kCn dk :ikUrj gSA vaxzsth ds bl 

'kCn dh mRifÙk ;wukuh Hkk"kk ds ilksZuk 'kCn ls gqbZ 

gS] ftldk vFkZ gS& udkc ;k eq[kkSVkA ;wukuh yksx 

udkc igudj eap ij vfHku; djrs Fks] rkfd 

n'kZdx.k ;g u tku ldsa fd vfHku; djus okyk 

dkSu gS& nkl] fonw"kd] jktdqekj ;k jkturZdhA 

vfHku; djus okys ftl çdkj ds ik= dk vfHku; 

djrs Fks] mlh çdkj dk eq[kkSVk igu ysrs FksA 

 O;fDrRo esa ,d euq"; ds u 

dsoy 'kkjhfjd vkSj ekufld xq.kksa dk] oju~ mlds 

lkekftd xq.kksa dk Hkh lekos'k gksrk gS] fdUrq brus 

ls Hkh O;fDRkRo dk vFkZ iw.kZ ugha gksrk gSA dkj.k ;g 

gS fd ;g rHkh laHko gS] tc ,d lekt ds lc 

lnL;ksa ds fopkj] laosxksa ds vuqHko vkSj lkekftd 

fØ;k;sa ,d&lh gksaA ,slh n'kk esa O;fDrRo dk ç'u 

gh ugha jg tkrk gSA blhfy,] euksoSKkfudksa dk 

dFku gS fd O;fDrRo&ekuo ds xq.kksa] y{k.kksa] 

{kerkvksa] fo'ks"krkvksa vkfn dh laxfBr bdkbZ gSA  

 ^^O;fDrRo O;fDr dh lHkh çdkj dh 

tUetkr çd̀fr] vkosxksa] ço`fÙk;ksa] bPNkvksa ,oa 

ewy&ço`fÙk;ksa vkSj vuqHkoksa ds }kjk vftZr ckrksa dk 

;ksx gSA** 

 

1- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds lexz fd'kksjo; 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo dk v/;;u djukA  

2- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fd'kksjo; 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo dk v/;;u djukA  

3- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fd'kksjo; xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo dk v/;;u djukA 

  

1- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds lexz fd'kksjo; 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ds Lrj esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA  

2- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fd'kksjo; 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ds Lrj esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fd'kksjo; xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ds Lrj esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

 izLrqr v/;;u esa O;fDrRo dks ekius 

ds fy, MkW- v'kksd oekZ ,oa Jherh ehuw vxzoky 

}kjk fufeZr ^^O;fDrRo ijh{k.k** dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 

 

 izLrqr v/;;u ds fy, Nrjiqj ftys ds 

'kgjh ,oa xzkeh.k gk;j lsds.Mjh Ldwyksa ds 16 ls 18 

o"kZ ds d{kk 11oha ,oa 12oha ds 600 fo|kFkhZ 

lfEefyr fd, x, gSa ftlesa 300 Nk= ,oa 300 

Nk=k,sa lfEefyr gSaA 

 

 izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA  

1- lexz 'kgjh Nk=& Nk=kvksa 

dk O;fDrRo ekiuh vad 
300 60-45 6-25 

1-32 

lkFkZd 

varj ugha 

gSA 

lkFkZd 

varj ugha 

gSA 
2- lexz xzkeh.k Nk=& Nk=kvksa 

dk O;fDrRo ekiuh vad 
300 59-95 6-70 

 Df-598     1.96 2.58 

 

 rkfydk Øekad 1-1 dks ns[kus ls Kkr gksrk 

gS fd lexz fd'kksjo; Nk=&Nk=kvksa dk Økafrd 

vuqikr 1-32 ik;k x;kA izkIr eku dh lkFkZdrk 

ns[kus ds fy, 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij rkfydk esa 

fn, x, lkFkZdrk ekuksa ls rqyuk djus ij ;g ik;k 

x;k fd ^lh-vkj-* dk izkIr eku 1-32] 0-05 ds eku 

1-96 ,oa 0-01 ds eku 2-58 ds ekuksa ls de gSA vr% 

blls fu"d"kZ fudyrk gS fd lexz Nk=&Nk=kvksa ds 

O;fDrRo esa lkFkZd varj ugha gSA vr% lexz 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo dk Lrj leku gSA  



International Journal of Social Science & Management Studies - I.J.S.S.M.S.                                     
Peer Reviewed - Refereed Research Journal & Impact Factor - 5.2, Ex - UGC S.N. 5351                                   

ISSN : 2454 - 4655, Vol. - 6,  No. – 9, Oct. - 2020 

 2020

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal21@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 0761-4036611 
 75 

1- 'kgjh Nk=ksa dk O;fDrRo 

ekiuh vad 
150 59-25 6-25 

2-03 
lkFkZd 

varj gSA 

lkFkZd 

varj ugha 

gSA 
2- 'kgjh Nk=kvksa dk O;fDrRo 

ekiuh vad 
150 60-82 7-08 

 Df-298     1.97 2.59 

 

 lkj.kh Øekad 1-2 ds voyksdu ls Kkr 

gksrk gS fd fd'kksjo; 'kgjh Nk= ,oa Nk=kvksa ds 

O;fDrRo dk Økafrd vuqikr 2-03 ik;k x;kA izkIr 

eku dh lkFkZdrk ns[kus ds fy, 0-05 ,oa 0-01 

lkFkZdrk Lrj ij rkfydk esa fn, x, lkFkZdrk ekuksa 

ls rqyuk dh xbZ ftlesa ;g ik;k x;k fd ^lh-vkj-* 

dk izkIr eku 2-03] 0-05 ds eku 1-97 ls vf/kd gS 

,oa 0-01 ds eku 2-59 ds eku ls de gSA vr% 

fu"d"kZ fudyrk gS fd fd'kksjo; 'kgjh Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds O;fDrRo esa lkFkZd varj ugha gSA vr% 

'kgjh Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo dk Lrj leku gSA 

1- xzkeh.k Nk=ksa dk O;fDrRo 

ekiuh vad 150 58-73 6-70 

0-02 

lkFkZd 

varj ugha 

gSA 

lkFkZd 

varj ugha 

gSA 
2- xzkeh.k Nk=kvksa dk O;fDrRo 

ekiuh vad 150 58-75 6-56 

 Df-298     1.97 2.59 

 lkj.kh Øekad 1-3 ds voyksdu ls Kkr 

gksrk gS fd fd'kksjo; xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds 

O;fDrRo dk Økafrd vuqikr 0-02 ik;k x;kA izkIr 

eku dh lkFkZdrk ns[kus ds fy, 0-05 ,oa 0-01 

lkFkZdrk Lrj ij lkFkZdrk ekuksa ls rqyuk djus ij 

;g ik;k x;k fd ^lh-vkj-* dk izkIr eku 0-02] 0-05 

ds eku 1-97 ,oa 0-01 ds eku 2-59 ds ekuksa ls de 

gSA vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd fd'kksjo; xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo esa lkFkZd varj ugha gSA 

vr% fd'kksjo; xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo dk 

Lrj leku gSA  

1- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds lexz fd'kksjo; 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ds Lrj esa varj ugha 

gSA 

2- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fd'kksjo; 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo ds Lrj esa dksbZ varj 

ugha gSA 

3- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fd'kksjo; xzkeh.k 

Nk= ,oa Nk=kvksa ds O;fDrRo ds Lrj esa dksbZ 

varj ugha gSA 

1- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds lexz fd'kksjo; 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA vr% ifjdYiuk Ø-1 Lohd̀r dh tkrh 

gSA 

2- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fd'kksjo; 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA vr% ifjdYiuk Ø-2 Lohd̀r dh tkrh 

gSA 

3- mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fd'kksjo; xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds O;fDrRo esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA vr% ifjdYiuk Ø-3 Lohd̀r dh tkrh 

gSA 
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1- dfiy] ,p-ds- ¼2009½] lkaf[;dh; ds ewyrRo] 

fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA 

2- ikBd] ih-Mh- ¼2008½] f'k{kk euksfoKku] fouksn 

iqLrd eafnj] vkxjkA 

3- eaxy] ,l-ds- ¼2010½] f'k{kk euksfoKku] ih-,p-

vkbZ-] yfuZax izkbosV fyfeVsM] ubZ fnYyhA 

4- flag] v:.k dqekj ¼2009½] mPprj euksfoKku] 

eksrhyky cukjlhnkl izdk'ku] caxyk jksM] 

bykgkcknA 

5- gjykWd] bZ-oh- ¼1980½] MsoyiesaV lkbdksykWth] 

Vh-,e-,p- ifCyds'ku] ubZ fnYyhA 
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orZeku le; esa ekuo dk;Z&dykiksa esa 

i;ZVu egRoiw.kZ gksrk tk jgk gS ftlds dkj.k gh 

i;ZVu dk jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; egRo Hkh c<+rk 

tk jgk gSA lkFk gh ;g ns'k dh vkfFkZd fØ;kvksa dks 

Hkh izksRlkfgr djrk gS tks ns'k dh vFkZO;oLFkk dks 

etcwr cukrh gSA i;ZVu ,d ,slk 'kCn gS tks dqN 

fof'k"V mn~ns';ksa dks ysdj yksdtu dh ;k=k vkSj 

ns'k ,oa fons'k ds fofo/k fgLlksa ls tqM+s lHkh 

lEcfU/kr ekeyksa ,oa izkØeksa dks fu:ifr djrk gSA 

i;ZVu esa nks ?kVd 'kkfey gksrs gSa i;ZVd ,oa 

i;kZoj.kA i;ZVd dk edln pkgs ftruk Hkh lkSE; 

D;ksa u gks fQj Hkh LFkkuh; i;kZoj.k ij mldk dqN 

u dqN izHkko iM+rk t:j gSA i;ZVdksa ds O;ogkj 

lfgr mudh fofHkUu fØ;k,¡ i;kZoj.k ij fuf'pr 

:i ls fdlh u fdlh izdkj dk ncko Mkyrh gSA  

 vr% iz;kl ;g gksuk pkfg, fd i;ZVdksa ds 

ykSVus ds ckn tYn gh og {ks= iwoZ ewy fLFkfr esa 

vk lds] ysfdu ,slk gksrk ugha gSA i;ZVu ,d 

vR;Ur egRoiw.kZ vkfFkZd fØ;k gS D;ksafd blls fdlh 

ns'k dh vFkZO;oLFkk dbZ xEHkhj leL;kvksa tSls & 

xjhch] csjkstxkjh] vkfFkZd fo"kerk ,oa fons'kh eqnzk 

vtZu dh leL;k dks gy fd;k tk ldrk gSA blh 

mn~ns'; ls i;ZVu ds fodkl vkSj foLrkj dh ckr 

ij fnuksafnu tksj fn;k tk jgk gS fdUrq blds 

foLrkj ls i;kZoj.k ,oa iz—fr ds fy, vusd u;s 

ladVksa dk Hkh foLrkj gksus yxk gSA bldk ,d 

mnkgj.k o"kZ 2013 esa gqbZ dsnkjukFk =klnh gS 

ftldk dkj.k ogk¡ i;ZVu dks c<+kok nsus gsrq fd;k 

x;k vU/kk/kqa/k fuekZ.k dks crk;k tkrk gS tks fd ,sls 

{ks=ksa esa fuekZ.k ds fu;eksa dks ijs j[kdj fd;k tk 

jgk FkkA xks;y] jkts'k] ¼2011½
1

;gk¡ ge 

lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk dks i;kZoj.k ls tksM+ dj 

Li"V dj jgs gS pwafd lrr~ fodkl dh /kkj.kk ls 

Li"V gksrk gS fd orZeku fodkl ,slk gksuk pkfg, 

ftlls gekjh orZeku ih<+h dh vko';drk,¡ rks iwjh 

gks gh tk, lkFk gh lkFk Hkfo"; dh vkus okyh 

ihf<+;ksa ds fy, Hkh izk—frd lalk/ku cus jgsA bl 

vo/kkj.kk dks fodflr djus dh vko';drk blfy, 

gqbZ D;ksafd orZeku ;qx esa gj ns'k rsth ls fodkl 

djus dh gksM+ esa izk—frd lalk/kuksa dk vR;f/kd 

fonksgu dj jgs gS ftlls c<+rh tula[;k dk bu 

ij fujUrj ncko c<+rk tk jgk gSA

 'kekZ] dey ¼1996½
2 
i;ZVu ,d cgqvk;keh 

fØ;k gS ftlesa i;ZVdksa ds ewy LFkku ls ysdj 

xUrO; rd dh fofHkUu voLFkkvksa esa vyx&vyx 

lqfo/kk,¡ ,oa lsok,¡ vfuok;Z gSA i;ZVu dk lEcU/k 

dsoy i;ZVd ,oa mlds fodkl Hkj ls ugha gksrk 

cfYd blds vuqdwy vkSj izfrdwy izHkko izk—frd 

okrkoj.k] lkekftd] lkaL—frd ,oa vkfFkZd 

okrkoj.k ij Hkh iM+rs gS] ftudk v/;;u ,oa fparu 

vko';d gSA Hkwfr;k] 'kkiZ ¼2005½
3
] i;ZVu m|ksx dh 

lcls cM+h pqukSrh i;kZoj.k ,oa izk—frd lalk/kuksa dk 

laj{k.k djuk gSA tks i;ZVdksa ,oa LFkkuh; yksxksa dh 

f'k{kk ,oa izf'k{k.k ij fuHkZj djrk gSA bl m|ksx esa 

cM+s Lrj ij f'kf{kr] izf'kf{kr ,oa ;ksX; O;fDr;ksa dh 

lnSo ekax cuh jgrh gSA blds vfrfjDr ,d cM+h 

leL;k fu;a=.k fofgu gksVyksa ds va/kk/kqa/k fuekZ.k dh 

gS tks fcuk fdlh fu;U=.k ds i;kZoj.k dks izfrdwy 

:i ls izHkkfor djrs gSA xkSre] f'kokuUn] ¼1999½
4
] 

i;ZVu LFkyksa ij yxkrkj c<+rs fuekZ.k dk;Z     

izk—frd lkSUn;Z ds fy, |krd gSA i;ZVu ,oa 

i;kZoj.k ikfjLifjd :i ls vUrlZEcfU/kr gS] vr% 

fuekZ.k dk;Z ls tqM+s izR;sd i{k ¼ldkjkRed ,oa 

udkjkRed izHkko½ dks /;ku esa j[kuk pkfg,A 

'kks/k i= dk mn~ns'; lrr~ fodkl ,oa 

bdks VwfjTe ds e/; lEcU/k dk v/;;u dj blds 

vuqdwy ,oa izfrdwy izHkkoksa dk v/;;u djuk gSA

bu fnuksa bdks VwfjTe dk iz;ksx 

tksj&'kksj ls gks jgk gS ftlesa iz—fr ds nksgu ij 

T;knk /;ku fn;k tk jgk gS mlds laj{k.k ij de 

fn;k tk jgk gSA i;kZoj.kh; i;ZVu ,oa ikfjfLFkfrdh 

i;ZVu iz—fr ij vk/kkfjr gS tks iz—fr ls izR;{k 

:i ls izkIr vkuUn ls lEcfU/kr gSA blds 

i;kZoj.kh; mÙkjnkf;Ro ds fy, LFkku fo'ks"k dh 

mi;qDrrk vko';d gSA lkFk gh i;ZVu dks izk—frd 

i;kZoj.k esa LFkkbZ ál dk lk/ku ugha cuuk pkfg,A 

i;ZVu dk okLrfod ,oa izkphu Lo:i /kkfeZd ,oa 

izk—frd i;ZVu dk gh jgk gS ckdh ds vU; :i 
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bUgha ls l`ftr gq, gS vkSj Hkkjr esa rks /kkfeZd ,oa 

bdks VwfjTe dk vR;f/kd egRo o lEHkkouk,¡ gSA 

D;ksafd Hkkjr viuh fofo/krk ,oa tSo fofo/krk ds 

fy, iwjs fo'o esa tkuk tkrk gSA

 ehBs ikuh dh Mk¡fYQuksa esa ls ,d lksal ;k 

xaxsfVd Mk¡fYQu Hkkjr esa ik;h tkrh gSA liksZa dh 

vusd iztkfr;k¡ Hkh Hkkjr esa gS tSls & lcls tgjhys 

liksZa esa fdax dkscjk ;gh ik;k tkrk gS] buds 

vfrfjDr lkykeaMj dh dbZ iztkfr;k¡] ikS/kksa dh 

yxHkx 47]000 iztkfr;k¡] ftlesa ls 7000 rks dsoy 

Hkkjr esa gh ik;s tkrs gSA ;gk¡ 62 izfr'kr ouLifr 

lhfer gS tks fgeky;] [kklh dh igkfM+;ksa ,oa 

if'peh ?kkVksa esa ik;h tkrh gSA Hkkjr esa 7500 fd-eh- 

yEch rVjs[kk] unh eqgkuksa vkSj MsYVk esa tSo fofo/krk 

ds vikj Hk.Mkj gSA Hkkjr izoklh i'kq&if{k;ksa dk Hkh 

egRoiw.kZ vkokl gSA  

 mijksDr mnkgj.kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd 

Hkkjr esa i;kZoj.k ifjfLFkfrdh ,oa ikfjfLFkfrdh rU= 

vk/kkfjr bdks VwfjTe dh vikj lEHkkouk,¡ miyC/k gSa 

ftuds mfpr fodkl dh vko';drk gS ftlls lrr~ 

fodkl dh /kkj.kk ,oa i;ZVu fodkl esa lUrqyu 

LFkkfir fd;k tk ldsA 

buds e/; lUrqyu ds iz;klksa dks ge fuEufyf[kr 

fcUnqvksa ds }kjk Li"V dj ldrs gS & 

 i;ZVu {ks= dh lexz vkfFkZd uhfr rS;kj djrs 

le; LFkkuh; LFkkuh; leqnk; dks 'kkfey fd;k 

tkuk pkfg,A  

 i;ZVu LFkyksa ij dpjsa ,oa vif'k"V dk mfpr 

fuiVkjk fd;k tkuk pkfg,A 

 bdks i;ZVu ds fy, lalk/kuksa dk mi;ksx vkSj 

LFkkuh; fuokfl;ksa dh vkthfodk ds e/; 

lEHkkfor la?k"kZ dh igpku djuk ,oa muds e/; 

la?k"kZ dks U;wure djukA 

 bdks VwfjTe ds fodkl ds izdkj ,oa iSekus 

i;kZoj.k rFkk LFkkuh; leqnk; dh laL—fr ,oa 

muds lkekftd jgu&lgu ds vuqdwy gksuk 

pkfg,A 

 i;ZVu ds ykHk dk vk/kkj gh /kkfeZd ,oa 

i;kZoj.kh; ¼bdks½ i;ZVu gS fdUrq orZeku ifjfLFkfr 

bls {kh.k djus okyh gSA vUrjkZ"Vªh; uSfrd 'kkL= 

lafgrk ds vuqPNsn rhu esa dgk x;k gS fd ^^i;ZVu 

fodkl ds lHkh va'k/kkjdksa dks izk—frd i;kZoj.k dks 

lqjf{kr j[kuk pkfg, rkfd orZeku vkSj Hkkoh ihf<+;ksa 

dh vko';drkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks leku :i ls 

lUrq"V djus okys l{ke] etcwr vkSj lrr~ vkfFkZd 

fodkl dk y{; gkfly fd;k tk ldsA** bl fopkj 

dk lS)kfUrd ls vf/kd bldk O;kogkfjd :i esa 

egRo gS ftls izR;sd ns'k dks viukuk pkfg,A 

ekfld if=dk ;kstuk] vxLr ¼2002½] fiNys 10 

o"kksZa esa yksxksa] fuxeksa rFkk ns'kksa ds e/; vk;] lalk/ku 

vkSj vkfFkZd lao`f) esa fujUrj o`f) ns[kh tk jgh gSA 

/kuoku ns'ksa esa jgus okys fo'o dh vkcknh ds 5osa 

vkSj fu/kZu ns'kksa esa jgus okys 5osa dk vuqikr o"kZ 

1960 esa 30%1 Fkk tks 1997 esa c<+dj 74%1 gks x;k 

vFkkZr~ vkfFkZd fo"kerk esa Hkh cgqr vf/kd of̀) iwjs 

fo'o esa ns[kus esa vk;h gSA vr% vkfFkZd fodkl esa 

O;kIr uSfrdrk ds ewY; dk fodkl gksuk t:jh gS 

rHkh ;g vkfFkZd] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; 

vlUrqyu ,oa fo"kerk dks nwj fd;k tk ldrk gSA  

 i;ZVu LFkyksa dh vksj ;k=k esa o`f) ls 

eksVj dkj] tgkt] Vsªu vkfn ls iznw"k.k esa of̀)A 

 ok;q vkSj /ofu iznw"k.k] ikS/kksa] isM+ ds Åij 

gkfudkjd izHkko] euksjatu lalk/kuksa dh {kfrA 

 euksjatu LFkyksa ds fuekZ.k gsrq ou {ks= 

dh dVkbZ] m|kuksa vkSj ouksa esa vkx dk fopkjghu 

iz;ksx] m|kuksa ,oa ouksa esa c<+rk ;krk;kr] Qyksa vkSj 

ikS/kksa ij dod dk laxzg.kA 

 blls oU; lEink dks vR;f/kd {kfr gksrh 

gS ftlesa vueksy ydM+h] isM+] ikS/ks rFkk vusd izdkj 

dh nqyHkZ tM+hcwfV;ksa rFkk oU; thoksa ds thou ij 

|krd izHkkoA 

 dwMs&dpjs vkSj eyty dh fudklh 

>hy] ufn;ksa vkSj leqnzh rVksa esa] i;ZVu iksr ;k 

ukSdkvksa ls rsy dh fudklh vkfnA 

 iznwf"kr ty ls LokLF; dks ladV] leqnzh 

ikS/kksa ,oa tho&tUrqvksa dk fouk'k] tyk';ksa esa 

fo'kkDrrk ds Lrj esa o`f)] leqnzh [kk| dk nwf"kr 

gksuk vkfnA 
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 gksVy] nqdkuksa vkfn dk fuekZ.k ,oa 

foLrkj] euksjatu gsrq i;ZVu LFkyksa dk vR;f/kd 

iz;ksxA 

 tu foLFkkiu ;krk;kr dk ladqpu] c<+k 

gqvk iznw"k.k vkfn] vfrladqyrk] fo:i.k lqj{kk ds 

fy, ck/kkA 

 mijksDr n'kkZ;s x;s fcUnqvksa esa i;ZVu ds 

dkj.k iz—fr ,oa i;kZoj.k ij iM+us okys izfrdwy 

izHkkoksa dks crk;k x;k gSA tSls&tSls i;ZVu dk 

ioZrh; {ks=ksa esa foLrkj ,oa fodkl gksrk gS oSls&oSls 

ogk¡ ds i;kZoj.k ij mldk ncko c<+rk tkrk gSA 

vFkkZr~ i;ZVu fodkl izk—frd lalk/kuksa ij ncko 

dks c<+krk gSA 

 lkekUr;k is;ty ,d csgn egRoiw.kZ izk—

frd lalk/ku gS ftls i;ZVu O;olk; vR;f/kd ek=k 

esa iz;ksx esa ykrk gS ftlls ihus ds ikuh dh deh 

c<+rh tk jgh gS vkSj vR;f/kd ek=k esa vif'k"V ty 

esa fuxrZ gksrk gSA blds vfrfjDr i;ZVu m|ksx dk 

lh/kk vlj Hkwfe lalk/kuksa ij Hkh iM+rk gSA tSls & 

[kfut] thok';e bZa/ku] taxy] vknzZ Hkwfe] oU; tho 

vkfn lHkh blls izHkkfor gksrs gSaA i;ZVu dk fodkl 

,oa foLrkj djus ds fy, bu lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k 

fonksgu gks jgk gS tks lrr~ fodkl dh /kkj.kk dh 

/kfTt;k mM+k jgk gSA i;ZVu xfrfof/k;ksa ds dkj.k 

ikfjfLFkfrdh rU= esa vusd cnyko ns[ks tk jgs gSA 

tSls & jkes'oje ds ikl dk djksMsbZ }hi] tks fdlh 

le; leqnzh tho oSKkfudksa ds fy, LoxZ ekuk tkrk 

Fkk] og }hi vc fdlh Hkh izdkj ds 'kSf{kd ,oa 'kks/k 

xfrfof/k;ksa ds yk;d ugha jgkA D;ksafd vR;f/kd 

i;ZVd vkxeu ds dkj.k ogk¡ ds dksjy ,oa vU; 

leqnzh thou lekIr gks x;kA blds vfrfjDr bu 

thoksa ds izk—frd Hkkstu ls vyx i;ZVdksa }kjk 

euksjatu gsrq fn;s tkus okys tad QwM ds dkj.k bu 

thoksa ds thou rFkk vknrksa ij Hkh bldk cqjk izHkko 

iM+k gSA  

i;ZVu ,oa ikfjfLFkfrdh ds e/; 

lkekatL; ¼lUrqyu½ LFkkfir djus gsrq lq>ko 

fuEufyf[kr gSa %&

 loZizFke i;ZVdksa dks i;kZoj.k ds izfr tkx:d 

cuk;k tk;sA 

 i;ZVu {ks= dh ogu {kerk ds vuqlkj i;ZVu 

dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

 oU; ,oa leqnzh thoksa ds izk—frd Hkkstu ,oa 

'kSfy;ksa ls fdlh izdkj dh NsM+NkM+ ¼gLr{ksi½ u 

fd;k tk,A 

 i;ZVu ds vfoosdiw.kZ fodkl ij izfrcU/k ,oa 

vfrlaosnu'khy {ks=ksa tSls & lajf{kr vHk;kj.;ksa] 

igkM+h <kyksa dsnkjukFk tSls igkM+h <kyksa bR;kfn 

esa i;ZVu ,oa fuekZ.k ds fu;eksa dks lgh <ax ls 

ykxw fd;k tkuk pkfg,A 

 i;ZVu lEcU/kh xfrfof/k;ksa ds foijhr izHkko dh 

gjlaHko fuxjkuh lqfuf'pr dh tkuh pkfg, 

blds fy, iz'kklu dSejs ds ek/;e ls ;g dk;Z 

lqfuf'pr dj lds gSA 

 blds vfrfjDr eSa ;gk¡ ,d egRoiw.kZ lq>ko 

vkSj nsuk pkgrh gw¡ tks i;kZoj.kh; i;ZVu ds 

LoLFk fodkl ls lEcfU/kr gS blds vUrxZr 

ljdkj dks ^^i;ZVd ckxhpk** ds uke ls ,d 

Fkhe dks fodflr fd;k tkuk pkfg, ftlds 

vUrxZr i;ZVu LFky ij vkus okys i;ZVdksa dks 

de ls de ,d isM+ vFkok ikS/kk yxkus gsrq 

izksRlkfgr fd;k tk;s lkFk gh muds laj{k.k gsrq 

dqN /kujkf'k bPNkuqlkj nku djus dh ckr j[kh 

tk, blds vfrfjDr i;ZVdksa ds }kjk bl izdkj 

ls ikS/kksjksi.k djkdj ml ij mudk uke ,oa 

LFkku vafdr fd;k tk, ,slk djus ls i;ZVd 

vf/kd ls vf/kd o`{kkjksi.k ds fy, izksRlkfgr 

gksaxsA blds vfrfjDr i;ZVu LFkyksa ij iz—fr 

,oa ekuo thou ls lEcU/kh lqUnj ,oa ewY;ijd 

Lyksxu Hkh fy[ks tkus pkfg,A   

 orZeku ifjn"̀; dks ns[krs gq, iz—fr ,oa 

i;ZVu ds e/; mfpr lkekatL; cukus dh 

vko';drk gS ftldh O;k[;k lrr~ fodkl }kjk dh 

tkrh gSA lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk Li"V djrh gS 

fd fdl izdkj ls euq"; i;kZoj.k ,oa iz—fr ds lkFk 

lkeatL; LFkkfir djds viuh vko';drk dks bl 

izdkj ls iwjk djsa fd mldh orZeku vko';drk dh 

rks iwfrZ gks gh tk, lkFk gh vkus okyh Hkfo"; dh 

ihf<+;ksa ds fy, Hkh iz—fr ds fu%'kqYd migkj 'ks"k 

cps jgsA i;ZVu ds vkfFkZd egRo ls T;knk egRoiw.kZ 

fofHkUu jk"Vª ,oa mudh laL—fr ds izfr ln~Hkkouk 

dk fodflr djuk gSA orZeku le; esa i;ZVu cgqr 

cM+s O;kikj ds :i esa mHkj dj lkeus vk;k gS 

ftldk ljdkj ,oa futh {ks= dks feykdj LoLFk 

,oa lqUnj i;ZVu ds :i esa fodkl djuk pkfg,A
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1- xks;y] jkts'k] ¼2011½] ^^i;ZVu ds fl)kUr**] 

oUnuk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh] ISBN : 978-81-

89949-32-7, ist ua- 151&161 

2- 'kekZ] dey] ¼1996½] ^^i;ZVu fodkl esa 

lelkef;d fopkj.kh; iz'u ,oa muls lEcfU/kr 

leL;k,¡**] vkfnR; ifCy'kj] ubZ fnYyh] ISBN : 

81-87725-09-09] ist ua- 1&3 

3- HkwfV;k] 'kkiZ] ¼2005½] ^^xzksFk ,.M MsoysiesaV vkQ 

VwfjTe lsDVj ---------**] vesfjdu b.Vjus'kuy 

tujy vkQ fjlpZ bu g~;qefuVht vkVZ ,.M 

lks'ky lkbUlsl] ISBN No. : 2328-3734 

4- xkSre] f'kokuUn] ¼1999½] ^^i;ZVu LFky ij 

c<+rk fuekZ.k dk;Z % izk—frd lkSUn;Z ds fy, 

|krd ---------------**] vkfnR; ifCy'kj] ubZ fnYyh] 

ISBN : 81-87725-09-09] ist ua- 33&36 

5- MkW- ,y-ds- bnukuh&i;kZoj.k laj{k.k vkt dh 

t:jr] dq:{ks= tuojh 2008] i`-Ø-11 

6- vf'ouh dqekj yky&/kjrh ds c<+rs rkieku dk 

eqdkcyk] ;kstuk] twu 2008] i`-Ø- 24 

7- ’kaHkwukFk ;kno&tyok;q ifjorZu ls fuiVus dks 

ge gS rS;kj] dq:{ks=] ekpZ 2010] i`-Ø- 3 

8- izkaty /kj & tyok;q ifjorZu & dkj.k vkSj 

izHkko] ;kstuk] vizSy 2010] i`-Ø- 23 

9- larks"k dqekj&i;kZoj.k] fodkl ,oa vkink& 

iaprRo larqyu ;kstuk] ebZ 2012] i`- Ø-9 

10- panzHkku ;kno & i;kZoj.k laj{k.k dk gks 

lkewfgd iz;kl] dq:{ks=] twu 2012] i`-Ø- 3 

11- vfHkuhr dqekj&vkfFkZd fodkl esa i;kZoj.k dk 

;ksxnku] ;kstuk twu 2013] i`-Ø- 33 

12- MkW- ds’ko Vsdke ,oa rqylhjke ngk;r & 

i;kZoj.k lgt fodkl ifj;kstuk,a] dq:{ks=] 

Qjojh 2014] i`-Ø- 4 
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,e- ,- ih&,p- Mh- bfrgkl] foHkkx] y- uk- fe- fo- njHkaxk  

 

 %& lkfgR; lekt ds thou dk niZ.k gS 

vkSj mldh bPNkvksa vkdka{kk vkSj lUnsgksa dks 

fyfic) djrk gSA blfy, ;g lekt esa gksusokys 

ifjorZuksa dk ,d vewY; fjd‚MZ gSA bl çdkj ls 19 

oha lnh esa gq, Hkkjr ds lkekftd vkSj ckSf)d 

ifjorZuksa dk bfrgkl ge bl ;qx esa Hkkjr dh 

fofHkUu Hkk"kkvks esa çdkf'kr lkfgfR;d —fr;ksa esa 

[kwch ds lkFk i<+ ldrs gSaA mlls gesa lekt esa 

pkyw Økafr ds lEcU/k esa iDdh xokgh çkIr gksrh gSA 

 %& vkSifuosf'kd Hkkjr] lekpkj& i=] 

çsl] ljdkj] Loar=rkA  

 Hkkjr Hkk"kkvks¡ esa caxyk Hkk"kk lcls 

çFke Fkh ftles ik'pR; çHkko ds ifj.kke –f"Vxkspj 

gq,A /khjs&/khjs nwljh Hkk"kk,a Hkh mUgha çHkkoksa ds v/khu 

vk xbZ vkSj mues Hkh mlh çdkj ds fodkl gq,A 

;/kfi ;g lR; gS fd lHkh oxZ Hkkjr esa fczfV'k 

'kklu dh LFkkiuk ls çHkkfor Fks] fQj Hkh lekt ds 

fofHkUu fgLlksa esa tks ifjorZu gks jgs Fks] os ,d ls 

ugha FksA tgk¡ rd fd turk dk lEcU/k Fkk] 

e/;;qxhu —f"k vkSj vkS|ksfxd i/nfr;ksa ds VwVus ls 

dkQh ifjorZu gks jgk FkkA ÞfQj Hkh muls lkekftd 

jhfruhfr vkSj /kkfeZd #[kksa esa dksbZ fo'ks"k ifjorZu 

ugha gqvkA pw¡fd turk lEiw.kZ :i ls fuj{kj Fkh] 

blfy, og ml ;qx fd ckSf/nd /kkjkvksa ls yxHkx 

vNwrh jghA yksxksa ds is'kksa Fkk mRiknu dh iqjk.kh 

fof/k;ksa esa cgqr de ifjorZu gqvkA vFkZ O;oLFkk 

tgk¡ dh rgka #dh jgh vkSj turk ds rkSj rjhdksa esa 

vkSj tu &lkfgR; esa ijEijk ls dksbZ fo'ks"k VwVu  

–f"Vxkspj ugha gqbZAß
1
 

 blds foijhr e/;e oxZ ,d u, vkfFkZd 

rFkk ckSf)d okrkoj.k esa tksjksa ds lkFk mB jgk FkkA 

blds r#.k lnL; vf/kdkf/kd :i ls vaxzsth f'k{kk 

viuk jgs Fks vkSj muds xzg.k'khy euksa esa u, fopkj 

cgqr tksjksa ds lkFk vadqfjr gksus yxha rFkk fopkjksa 

vkSj Hkkoukvksa ds rjhds cnyus yxsA u;k thou 

rFkk ubZ f'k{kk] bu nksuksa ds çHkko ls e/;eoxhZ; 

lekt esa vk/kqfudrk dk cksyckyk gqvkA lkfgR; esa 

bldh çfr/ofu gqbZA 

 Þcaxyk Hkk"kk vkSj lkfgR; ds fodkl esa ;g 

nksgjkiu cgqr Li"V fn[kkbZ iM+rk gSA ik'pkR; 

fopkjksa ds çHkko iM+us ds igys f'kf{kr rFkk lEiUu 

yksxksa ds caxyk lkfgR; vkSj lk/kkj.k yksxksa ds 

lkfgR; esa ,d gh çdkj fd fo'ks"krk, Fkh vkSj mues 

,d gh çdkj ds fo"k;ksa dk o.kZu FkkA muds :i esa 

fHkUurk cgqr vf/kd ugha Fkh Aß
2
 

 vfHktkr lkfgR; dk l`tu ,sls ys[kdksa ds 

}kjk gksrk Fkk tks cM+s jktkvksa vkSj tehankjksa ds 

njokjksa esa jgrs Fks] tcfd turk dk lkfgR; xzkeh.k 

pkj.kksa dk l`tu gksrk FkkA 18 oha 'krkCnh esa nks 

njckj ,sls Fks tks lkfgR; vkSj laL—fr ds cgqr 

e'kgwj dsaæ FksA ,d ¼—".kuxj½ ufn;k] tgk¡ jktk  

—".kpUæ jk; dk 'kklu Fkk vkSj nwljk <kdk dk 

foØeiqj] tgk¡ jktk jk; cYyHk dk jkT; FkkA dfo 

Hkkjr pUæ çFke njckj esa Fks rFkk t;ukjk;.k rFkk 

mudh Hkkath vUunke;h nwljs jktnjckj esa FkhA 

Hkkjrpaæ dks ^vUUnkeaxy* uked dkO; ls [;kfr 

feyh ftles fo|k vkSj lqUnj fd dgkuh gS vkSj t; 

ukjk;.k dks ^gfjyhyk* uked —fr ls [;kfr feyhA 

;s nksuksa ijEijkxr egku 'kSyh ds vafre egkdfo FksA 

 ÞHkkjrpaæ dh eR̀;q ds ckn dksbZ çfrHkk'kkyh 

dfo ugha gqvkA njckjh dfo;ksa ;k tu dfo;ksa esa ge 

Hkkjrpaæ] t; ukjk;.k vkSj jke çlkn dh rjg dksbZ 

çeq[k jfp;rk ugha ikrs gSaA ,slk yxrk gS fd mudh 

–f"V /kqa/kyh vkSj mudh dyk f'kfFky iM+ jgh FkhA 

e/;;qxhu ijEijkxr dfork fd /kkjk xUnh vkSj 

iryh gks pqdh FkhA caxky if'pe ls vk;s fons'kh 

'kklu esa tk pqdk Fkk vkSj ijkt; ds /kDds ls ,slk 

yxrk gS fd dkO;&çfrHkk [kf.Mr gks xbZ FkhAß
3
 

 lu 1903 bZå esa cEcbZ fd çsl fjiksVZ esa 

Hkkjrh; i=ksa dks fuEu Jsf.k;ksa esa ckaVk gS %& 

•   ejkBh i= tks eq[;r% fprikou czkã.kksa 

ds gkFkksa esa gS vkSj fczfV'k 'kklu ds çfr 'k=qrk ls 

çsfjr gSA 

•   os i= tks dkaxzsl dk leFkZu djrs gSa vkSj 

^r#.k Hkkjr* ds jktuSfrd vf/kdkjksa dh vkdka{kk 

leFkZu djrs gSa vkSj ç'uksa ij la;e vkSj fcuk 

i{kikr ds fopkj djrs gSaA 

•  ,sls i= tks fczfV'k uhfr dk cjkcj leFkZu 

djrs jgrs gSa vkSj lEiw.kZ :i ls jktHkä gSA 

•  ,sls i= tks uje gSa vkSj dkQh jktHkä gS 

vkSj ç'uksa ij la;e vkSj fcuk i{kikr ds fopkj 
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djrs gSaA 

•  ,sls çdk'ku tks Åij crkbZ gqbZ Js.kh esa 

ugha vkrs vkSj lk/kkj.kr% funksZ"k gSA 

 

 ÞdkO; ukVd vkSj x| dh vkRek esa 

ifjorZu vk;k tks egkfoæksg dh vk/kh 'krkCnh ckn 

ifjiDo gqvkA bl ;qx ds ,su igys rd caxyk 

dfork vHkh vius cpiu ls ugha fudyh FkhaA ij 

^laokn çHkkdj* ds lEiknd b'ojpUæ xqIr 

¼1812&1859½ dh dforkvksa ds çdk'ku ds ckn ;g 

ifjorZu cgqr Li"V gks x;kAß
4
 muds ,d lkFkh 

jaxyky cuthZ ¼1826&87½ us ,sls dkO;ksa dh jpuk 

dh ftuls çse] ohjrk] rFkk ns'kHkfä fd Hkkouk 

mRiUu gksrh gSA mUgksaus jktiwr bfrgkl ls yh xbZ 

,d ?kVuk ij vk/kkfjr ^infeuh mik[;ku* esa 

jktiwr jef.k;ksa dk cgqr xkSjoe; –"VkUr çLrqr 

fd;kA infeuh dh gh rjg muds nwljs dkO; 

^deZnsoh* vkSj ^lqjlqUnjh* esa vaxzsth ds dkO; dkS'ky 

vkSj 'kSyh viukbZ xbZ Fkh vkSj ;s dkO; ns'kHkfä dh 

Hkkouk dks c<+kok nsrs FksA  

 uohupUæ lsu ¼1848&1909½ us Hkh gsepUæ 

ds lkFk&lkFk fgUnw lekt ds iqu#RFkku dh ckr 

lksphA mUgksaus rhu dkO; fy[ks ^jSord* ^dq#{ks=* 

vkSj ^çHkkl* mues —".k ds thou dk o.kZu fd;kA 

blesa jk"Vªh; iru ds dkj.kksa ij fopkj fd;k x;k  

vkSj mldh nok lq>kbZ xbZA 

 Þ,d gh /keZ gks] ,d gh tkfr gks- ,d gh 

jkT; vkSj ,d gh dkuwu gksA lc dk ewy eU= gks 

lkoZtfud fgrAß 

 Þcaxky rFkk Hkkjr ds nwljs Hkkxksa esa bu 

iqu#Tthouoknh vkUnksyuksa dk ,d vlj ;g gqvk 

fd fgUnw lekt vkSj Hkh vius esa fleV x;k vkSj 

bruk vkReijd gks x;k fd yksx Hkwy x, fd ;gk¡ 

fgUnqvksa ds vykok Hkh nwljs yksx gSaA bl çdkj ls 

iw.kZ:i ls vius gh esa lhfer jgus rFkk vius 

dY;k.k ds fpUru esa Mwcs jgus dh çòfr us ns'k esa 

O;kid jk"Vªh; Hkkouk ds fodkl ij cqjk vlj 

MkykAß
5
  

 Þtc 19 oha 'krkCnh ds çFke pj.k esa 

vaxzstksa ds gkFkksa esa is'kok dk jkT; pyk x;k rks 

caxky ij ftu jktuSfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd 

rRoksa dk çHkko iM+k Fkk os cEcbZ çsflMsUlh esa Hkh 

fØ;k'khy gks x,A ejkBh Hkk"kk vkSj lkfgR; caxyk 

ds <ax ij gh ifjofrZr gksus yxkAß
6
 

 1833 esa ljdkj dh f'k{kk uhfr esa ifjorZu 

gqvk vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvks¡ ds çksRlkgu ds ctk; vc 

vaxsth ì"Biks"k.k gksus yxkA lj ,jfLdu isjh dh 

v/;{krk esa cEcbZ dh f'k{kk cksMZ vaxzsth dk cgqr 

tcjnLr gkeh gks x;k vkSj mlus Hkkjrh; Hkk"kkvks¡ 

ij [kpZ ls gkFk [khap fy;kA ;g Hkkjrh; ys[kdksa ds 

fy, ,d pqukSrh Fkh vkSj Hkkjrh; ys[kdksa us bls 

Lohdkjus esa nsj ugha dhA cky'kkL=h tkEHksdj] 

nknksck ikaMqjax vkSj ij'kqjke rkR;k xksMcksys us ;g 

pqukSrh eatwj dhA tkEHksdj us ejkBh esa dbZ ikBî 

iqLrdsa fy[khaA 

 mUuhloha lnh ds mrjk/kZ esa jktuhfrd 

laxBuksa ds fuekZ.k ds ckotwn- jk"Vªokn dk çeq[k 

laokgd çsl gh cuk jgkA ;gk¡ rd fd rc Hkkjrh; 

jk"Vªh; dkaxzsl Hkh vius dkedkt ds fy, çsl ij 

fuHkZj FkhA jktuhfrd dk;ZØe pykus ds fy, ml 

le; rd dkaxzsl dk dksbZ laxBukRed vk/kkj ugha 

rS;kj gks ik;k FkkA blds çLrkoksa vkSj dkjokbZ;ksa dks 

Hkh turk ds chp v[kckj gh igqapkrs FksA jk"Vªh; 

vkUnksyu dh cqfu;kn j[kus esa v[kckjksa vkSj i=dkjksa 

dh fdruh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA Hkkjrh; çsl ds çfr 

fczfV'k ljdkj ds –f"Vdks.k rFkk le; le; ij 

yxk;s x, çfrca/kks ls Li"V gks tkrk gS fd Hkkjrh; 

çsl dk bfrgkl la?k"kksaZ ls iw.kZ gSA lHkh xouZj 

tujyksa us çsl ds çfr vyx vyx –f"Vdks.k 

viuk;s tSls ykMZ osytyh] ykMZ feaVks- ykMZ ,Me] 

ykMZ dSfuax rFkk ykMZ fyVu Hkkjrh; çsl dh 

Loar=rk dk i{k esa ugha FksA os ml ij çfrcU/k 

yxkus dks lQy Hkh gq,A Hkkjrh; jk"Vªh;rk ds 

fodkl esa çsl dk ;ksxnku vR;Ur egRoiw.kZ jgkA  

1- bfy;V ,aM Mklu] Hkkjr dk bfrgkl 

2- ,fYQULVu] fgLVªh v‚Q bafM;k  

3- dkS'ky] ,uå çsl ,.M MseksØslh bu bafM;k 

4- Jhfuokl] ,eå ,uå lks'ky psat bu bafM;k  

5- fganh i=dkfjrk ds u, vk;ke] M‚ cPpu flag 

6- tSu] ,e] ,l vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl] fo'o 

çdk'ku] ubZ fnYyh 1993 
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'kks/kdrkZ  

 

 ^^ikWyhflfLVd vaMk'k; flaMªkse** 

¼ihlhvks,l½ ;k ^^ikWfyfLVd vaMk'k; jksx** 

¼ihlhvksMh½ ,d ,slh fLFkfr gS tks ,d efgyk ds 

gkeksZu ds Lrj dks izHkkfor djrh gSA ihlhvks,l 

okyh efgyk,a iq:"k gkeksZu dh rqyuk esa 

vf/kd&lkekU; ek=k eas mRiknu djrh gSaA ;g 

gkeksZu vlarqyu mUgsa ekfld /keZ dks NksM+us dk 

dkj.k curk gS vkSj blls mUgsa xHkZorh gksus esa 

dfBukbZ gksrh gSA ihlhvks,l Hkh psgjs vkSj 'kjhj ij 

ckyksa ds fodkl] vkSj xatkiu dk dkj.k curk gSA 

vkSj ;g e/kqesg vkSj ân; jksx tSlh nh?kZdkfyd 

LokLF; leL;kvksa dk dkj.k cu ldrk gSA 

 ikWyhflfLVd vaMk'k; flaMªkse okyh 

efgykvksa eas ls yxHkx vk/kh vf/kd otu okyh ;k 

eksVkis ls xzLr gSa vkSj muesa QSVh yhoj dk [krjk 

c<+ tkrk gSA blds vfrfjDr] ikWyhflfLVd vaMk'k; 

flaMªkse okyh dbZ efgykvksa esas balqfyu dk Lrj Åapk 

gksrk gS] tks ,d gkeksZu gS tks jDr 'kdZjk ds Lrj 

dks fu;af=r djus eas enn djrk gSA 40 o"kZ dh vk;q 

rd] ikWyhflfLVd vksojh flaMªkse ls xzLr yxHkx 10 

izfr'kr vf/kd otu okyh efgykvksa esa vlkekU; 

:i ls mPp jDr 'kdZjk dk Lrj ¼Vkbi 2 e/kqesg½ 

fodflr gksrk gS] vkSj 35 izfr'kr rd izhMk;fcVht 

¼mPprj lkekU; jDr 'kdZjk ds Lrj½ dk fodkl 

gksrk gS tks e/kqesg ds fy, dVvkWQ rd ughaa igqaprk 

gSA½A eksVkik vkSj balqfyu ds Lrj esa o`f) 

¼gkbijUlqfyufe;k½ ikWyhflfLVd vaMk'k; flaMªkse esa 

,.Mªkstu ds mRiknu dks c<+krk gSA 

 

ikWyhflfLVd vksojh flaMªkse ¼ihlhvks,l½ 

 efgyk iztuu iz.kkyh ds gkeksZuy ;k var% 

L=koh ra= ls tqM+k ,d vke fodkj gSA Hkkjr esa dqN 

v/;;u fd, x, gSa tks bafxr djrs gSa fd 10 

izfr'kr Hkkjrh; efgyka, bl fodkj ls ihfM+r gSaA 

lgh le; ij funku vkSj fodkj ds ckjs esa 

tkx:xrk bl cka>iu flaMªkse dks jksdus esa enn 

dj ldrh gSA ;g fd'kksjkoLFkk ds nkSjku gksus okyh 

,d mHkjrh gqbZ LokLF; leL;k gSA ihlhvksMh jksx 

dh jksdFkke vkSj csgrj izca/ku ds fy, LoLFk thou 

'kSyh] vkgkj vuq'kklu vkSj fu;fer O;k;ke ds ckjs 

esa tkx:drk dh vko';drk gSA ihlhvks,l vkSj 

cka>iu ij dkcw ikus ds fy, fpfdRlk lexz LokLF; 

dh ns[kHkky djus esa enn djrk gSA 

 tcfd ihlhvks,l dk 

dkj.k vKkr gS] ogk¡ ifjokj ds bfrgkl] balqfyu 

izfrjks/k vkSj thou 'kSyh ;k i;kZoj.k ds lkFk laca/k 

izrhr gksrs gSaA 

1- gkeksZUl vlarqyu 

2- ikfjokfjd bfrgkl 

3- balqfyu izfrjks/k vkSj thou 'kSyh 

4- out 

5- /kweziku 

6- vR;f/kd 'kjkc dk lsou 

7- le;iwoZ ;kSou 

ihlhvks,l@ihlhvksMh ds 

y{k.kksa esa 'kkfey gks ldrs gSa%& 

1- ihfj;M~l ¼le; ij ekfld /keZ dk u vkuk½ 

2- vfrfjDr cky (hirsutism) ¼eq¡g] dej] isV] 

gkFk o iSjks ij vf/kd ckyksa dk mxuk½ 

3- ckyksa dk >M+uk ¼[kkfyR;½ 

4- eqagkls ¼psgjs ij eqgklksa dk gksuk½ 

5- iztuu {kerk esa deh 

6- euksoSKkfud izHkko & ¼HkkoukRed mFky&iqFky½ 

7- esVkcksfyd flaMªkse 

PCOD/PCOS - orZeku essa 

cgqr lh efgyk,¡ ihlhvksMh ls ihfM+r gSa] ijUrq ;g 

leL;k mruh cM+h ugha gS] ftruh cM+h yxrh gSaA 

us'kuy baLVhV~;wV~l vkWQ gsYFk fjlpZ ds vuqlkj 
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10&15 izfr'kr efgyk,¡ bl leL;k ls tw> jgh gSaA 

;ksx bl leL;k ds funku gsrq loksZRre mik; gSA 

bl leL;k dks ;ksxkH;kl }kjk Bhd fd;k tk 

ldrk gSaA

 ;ksx & ^^;ksxf'pRr o`fRr fujks/k%** & fpRr dh 

o`fRr;ksa dk fujks/k gksuk gh ;ksx gSA fpRr 

o`fRr;k¡ 'kkar gksrs gh eu@'kjhj ds leLr ruko 

nwj gks tkrs gSaA 

 ;ksxklu & v"Vkax ;ksx dk r̀rh; lksiku ^^fLFkj 

lqIreklue~** 

 izk.kk;ke & izk.k ¼thou 'kfDr½ dk vk;ke 

¼foLrkj½ gh izk.kk;ke gSA 

iwjd&dqEHkd&jspd@xgjh 'okl&iz'oklA 

 /;ku & /kkj.kk 'kfDr dh xgurk gh /;ku gSA 

fdlh Hkh ,d y{; ij xgu ,dkxzrk /;ku 

dgykrh gSA 

 

 ;ksx dk foKku 'kjhj ij lw{e o xgjs Lrj 

ij dk;Z djrk gSA ;ksx  'kjhj esa vUnj ncs gq, 

ruko dks ckgj fudky nsrk gSA ihlhvksMh gsrq 

p;fur fo'ks"k ;ksxklu] Jksf.k ds {ks= dks [kksy nsrs 

gSa vkSj bl {ks= dks vkjke igqapkrs gSaA izk.kk;ke }kjk 

eu dks vklkuh ls 'kkar fd;k tk ldrk gSA vklu 

vkSj izk.kk;ke ds lkFk /;ku 'kkjhfjd vkSj ekufld 

ruko ls eqfDr fnykrk gSA 

 os ;ksxklu tks xHkkZ'k;] v.Mk'k;] fdMuh 

vkSj 'kjhj ds vU; vaxkas dh ekfy'k dj mUgsa 

rUnq:Lr cukrs gSa] ihlhvksMh gsrq cgqr mi;qDr gksrs 

gSa] ijUrq ;gk¡ ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd ;s 

;ksxklu izf'kf{kr ;ksx izf'k{kd ds funsZ'kkuqlkj gh 

djuk pkfg,A ,sls ;ksxklu tks fd isV ds fupys 

fgLls ij vf/kd ncko Mkyrs gSa] mudks ugha djuk 

pkfg,A /;ku jf[k, fd gj vklu ds i'pkr~ foJke 

¼'koklu½ vo'; djsaA 

 ;s ;ksxklu 'kjhj dk otu ?kVkus ds fy, 

Hkh mRre gSaA bl jksx ls ihfM+r efgyk,¡ vf/kdka'kr% 

out c<+us dh leL;k ls Hkh tw>rh gSA ;fn ihfM+rk 

dk 5&10 izfr'kr out Hkh de gksrk gS rks ;g 

ekfld /keZ ds pØ ds fu;ferhdj.k esa vR;Ur 

lgk;d gks ldrh gSA 

 ihlhvksMh@ihlhvks,l dh leL;k dks Bhd 

djus dh ,d gh pkch gS vkSj og gS& ^^foJke** 

izk.kk;ke ,oa /;ku ruko dks 'kjhj ,oa eu ls 

fudkyus ds Js"B lk/ku gSaA NksVh mez esa gh thou esa 

;ksx dks ciuk vax cukus ls LoLFk eu dk fodkl 

gksrk gS vkSj 'kjhj jksxksa ls eqDr jgrk gSA orZeku 

le; esa vPNs ifj.kke ykus ds fy, ;ksx ,oe~ 

fpfdRlk foKku dk lgh rkyesy fcBkuk vko';d 

gSA nksuksa dks lkFk&lkFk pyuk pkfg,A vPNs ifj.kke 

gsrq fu;fer ;ksxkH;kl djuk vko';d gSA lgh 

vkgkj] fu;fer ;ksxkH;kl vkSj thou 'kSyh esa lq/kkj 

djds leL;k ls futkr ikbZ tk ldrh gSA 

 izLrqr 'kks/k esa iz'ukoyh }kjk vkadMks dk 

ladyu fd;k x;k gSA 'kks/kkFkhZ us 'kks/k esaa 60 

efgykvksa dk p;u fd;k gS tks lkekU; ihlhvks,l 

ls ihfM+r gSA loZizFke gekjk iz'u vkidh vk;q bl 

'kks/k esa 18 ls 35 o"kZ dh vk;q oxZ dks fy;k x;k gSA 

ftlesa ls ifj.kke Lo:i ns[kk x;k dh 18&25 o"kZ 

dh vk;q okyh efgyvksa esa 38-3 izfr'kr ihlhvks,l 

dh ijs'kkuh gSA 25&30 oxZ esa 38-3 izfr'kr rFkk 

30&35 o"kZ dh vk;q oxZ esa 16-7 dk ifj.kke vk;k 

gSaA 

 ihlhvksMh@ihlhvks,l lkekftd laca/kksa ds 

lEca/k esa orZeku v/;;u mTtSu ,oa bUnkSj 'kgj ds 

pkj lewg 1- fu;af=r lewg 2- izk;ksfxd lewg 3- 

izk.kk;ke lewg 4- izk.kk;ke ,oa izk;ksfxd lewg dks 

ysdj fd;k x;k gSA ;g okLro eas ,d ubZ fcekjh 

ugha gS ysfdu bls vkSj vf/kd egRo fn;k x;k gS 

vf/kd jksxhjksa dks le; dh deh ds lkFk ihlhvks,l 

ds fu;a=.k esa ;ksx }kjk funku fd;k x;k gSA 

gkykafd lfVd ihlhvks,l ds dkj.k vHkh rd irk 

ugha pyk gS ysfdu esfMdy 'kks/k rd igqpa x;k gSA 

vafre fu"d"kZ gS fd ihlhvks,l lcls vke var%L=koh 

xzaFkh fodkjksa esa ls ,d gSA ;g fcekjh efgykvksa dh 

iztuu vk;q esa 5&10 izfr'kr efgykvksa dks izHkkfor 

djrh gSA blls vyx rF; ;g gS fd ihlhvks,l 

jksx rsth ls c<+ jgk gSA oSKkfudksa dh jk; gS fd 

[kk| vknrs thou 'kSyh] rsth ls 'kgjhdj.k vkSj 

vk/kqfudhdj.k tSls dkjdksa ls cnyko lekt dh 

cnyrh eqy iz.kkyh ls izHkko iM+rk gSA efgykvksa 

dks ;ksx dks fnup;kZ esa 'kkfey u djus ls ;g 

fcekjh lkekU;ksa dh rqyuk es T;knk c<+ jgh gSA 

 orZeku v/;;u es tSfod igywvksa dks 

ekuo'kkL=h; ekin.Mksa }kjk ekik x;k gS tSls 'kjhj 

dk otu] mpkbZ] isV dh Ropk dh [kky] dej] dqYgsa 

dk vuqikr vkSj tSo jlk;fud eki tks fd 

lkekftd tu lkaf[;dh igyw esa 'kkfey gSA gekjs 

'kks/k esa bUgha ekin.Mksa dks /;ku eas j[krs gq, 

'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k esa pkj lewg cuk;s x;s gS ftlesa 

fd 60 efgykvksa dks fy;k x;k gS ftudh vk;q 18 

ls 40 o"kZ rd fd gS tks fd vyx vyx dk;Zdkj.kh 

oxksZa ls lacaf/kr gSA tSls dqN blesa fo|kFkhZ gS] dqN 
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xzg.kh gS] dqN dkedkth efgyk,sa gSA ftlesa dh 

dkedkth efgyk, 48-3 izfr'kr gS] xzg.kh 28-3 

izfr'kr gS ,oa fo|kFkhZ 23-3 izfr'kr gSA 

 bl 'kks/k esa ;g ns[kk x;k gS fd dSls 

dkedkth efgyk, bl jksx ls vf/kd xzflr gSA 

dke esa vf/kd O;oLrrk ds pyrs vk/kqfud thou 

'kSyh pyrs LokLF; dks utj vankt dj nsrh gSA 

ogha xzg.kh ?kj ds vk/kqfud rjhdksa ls tSls /kqykbZ 

tSls Je vkSj le; dh cpr djus okys midj.kksa 

dk mi;ksx djrs gS e'khu] feDlj xzkbaMj] CysaMj 

vkSj ekbdzksoso vkosu vusd ?kjsyq dk;ksZ esa e'khujh 

dk mi;ksx djrh gSA iqjkus le; esa bu midj.kksa 

ds chuk ?kjsyw dk;Z fd;s tkrs Fks ftlls fd 

efgykvksa ds LokLF; esa larqyu cuk jgrk FkkA 

vk/kqfudrk ds pyrs xzg.kh;ksa esa Hkh cka>iu ,oa 

iztuu laca/kh chekjh;ka c<+ jgha gS bldh jksdFkke ds 

fy, 'kks/kkFkhZ }kjk bl 'kks/k esa ;ksxklu] izk.kk;ke 

ca/k ,oa eqnzkvksa }kjk ;ksfxd mipkj dj ihlhvksMh ls 

xzflr efgykvksa ij ldkjkRed izHkko Mkyus dh 

dksf'k'k dh xbZ gSA 

 fo|kFkhZ;ksa es cktkj esa [kkuihu dk pyu 

c<+ x;k gSA ,d ubZ mHkjrh gqbZ izo`fRr u, 

varjkZf"Vª; dk lekos'k gSA vk/kqfudrk ds pyrs 

QkLV QwM [kkus dk pyu Hkh c<+ x;k gSA jsLVksjsaV 

ds czk.M tks yksxksa ds Lokn dh Hkkoukvksa dks cny 

jgs gS] ikjEifjd ;k ?kj ds cus O;atu de LokfnLV 

gksrs gS ysfdu mfpr dsyksjh eku ds gksrs gSA dLcksa 

vkSj 'kgjksa QkLV QwM dkelZ ds eg'kwj fodkl us 

bl cnyko esa ;ksxnku fn;k gSA Hkkstu dh vknrksa 

us ftlls ifj.kke Lo:I eksVkis dh mPp òf) nj 

vkSj vf/kd la[;k esa gSaA out izca/ku ds fy, 

cgqfo"k;d n`f"Vdks.k tks fd thou 'kSyh dks cny 

nsrk gSA mfpr vkgkj] O;k;ke] O;ogkj la'kks/ku] ;ksx 

vkSj ruko esa dehA blds fy, 'kks/k esa 

'kks/kkFkhZ }kjk ;ksfxd fØ;kvksa vkSj thou'kSyh 

esa ;ksxklu vkSj izk.kk;ke dks 'kkfey dj ihlhvksMh 

ls xzflr efgyk,sa ;ksx }kjk fu;a=.k dj ldrh gSA 

 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k esa 60 efgykvksa dks fy;k 

x;k gS ftudksa pkj lewgksa esa ckaVk x;k gS blesa 

izR;sx lewg esa 15 efgykvksa dks fy;k x;k gSA  

izFke lewg %  & fu;af=r lewg 

f}rh; lewg % & izk;ksfxd lewg 

r`rh; lewg % & izk;ksfxd izk.kk;ke lewg 

prqFkZ lewg % & vklu izk.kk;ke lewg 

 bu lewgksa esas izFke lewg fu;af=r lewg dks 

lkekU; nSfud thou 'kSyh dk ikyu djus dks dgk 

x;k FkkA  ftlesa fd iksf"Vd vkgkj ysus ij tksj 

fn;k x;k FkkA 

 nwljs lewg esa izk;ksfxd lewg ds 

varxZr ;ksxkluksa tSls fd lw;ZueLdkj] Hkqtaxklu] 

eaMwdklu] lokZaxklu] foifjr d.khZ vklu] gyklu] 

/kuqjkZlu] frryh vklu] Hknziw.kkZlu] ektZjhvklu] 

if'peksRrklu] ckyklu] iouewDrklu] 'k'kkadklu] 

f=dks.kklu vkfn lkekU; ;ksxkluksa }kjk izk;ksfxd 

lewg dks djok;k x;kA 

 rhljs lewg esa izk.kk;ke ij tksj fn;k x;k 

FkkA ftlesa fd vuqykse&foykse] HkfL=dk] Hkzkejh] 

iz.ko] mPpkj.k] ,oa Lokal&izLokl dh lkekU; 

vH;kl djk;k x;kA 

 prqFkZ lewg esa ;ksxklu ,oa izk.kk;ke 

ca/k ,oa eqnzk, tSls ;ksuheqnzk] vf'ouheqnzk] gLreqnzk] 

foifjrd.khZeqnzk ,oa ;ksxkluksa esa lw;ZueLdkj] 

Hkqtaxklu] eaMwdklu] lokZaxklu] foifjr d.khZ 

vklu] gyklu] /kuqjkZlu] frryh vklu] Hknziw.kkZlu] 

ektZjhvklu] if'peksRrklu] ckyklu] iouewDrklu] 

'k'kkadklu] f=dks.kklu ,oa ca/k esa eqyca/k] 

tkyU/kjca/k] mM~;kuca/k ,oa egkca/k }kjk ;ksfxd 

mipkj ,oa fØ;k,a djkbZ xbZA 

 bu pkjksa lewgksa dh efgykvksa dk vkt dh 

fLFkfr dk iwoZ ifj{k.k djok;k x;k] mlds i'pkr 

lewgksa dks ckaVk x;kA gjsd lewg dks rhu &rhu ekg 

ds izf'k{k.k ,oa ns[kjs[k ds ckn iqu% i'pkr ifj{k.k 

ckjg lIrkg dk izf'k{k.k dk;ZØe fn;k x;kA 

izf'k{k.k ds i'pkr fd fLFkrh dks ns[krs gq, vkxs 

dh ;ksfxd fØ;k,a yxkrkj 6 ekg rd bu pkjksa 

lewgksa dks fn;k x;kA rRi'pkr ;g fud"d"kZ fudyk 

fd igys lewg tks fd fu;af=r lewg Fkk ml ij 

lkekU; ls de izHkko ns[kus dks feyk ,oa f}rh;] 

r`rh;] ,oa prqFkZ lewg okyh efgykvksa dks lkekU; ls 

vf/kd ,oa izHkkodkjh ifj.kke izkIr gq,A blls 

fu"d"kZ fudyrk gS fd bl 'kks/k esa tks ;ksxklu] 

izk.kk;ke ,oa ca/k }kjk ihlhvksMh jksx ij 

ldkjkRed ,oa bl jksx ls fu;a=.k izkIr fd;k tk 

ldrk gS ,oa bl jksx dh jksdFkke esas ;ksfxd fØ;k, 

ykHkizn gSA 

ifj.kke 

 'kks/kkFkhZ }kjk tks ifjdYiuk dh xbZ Fkh tks 

fd ;ksxklu] izk.kk;ke] eqnzk ,oa ca/k dk ihlhvksMh ds 

fu;a=.k ij ldkjkRed izHkko gksrk gS ml ifjdYiuk 

dks /;ku esa j[krs gq, pkSFks leqg esa bldks viukrs 

gq, vkSj pkjksa leqgksa dh efgykvksa ls iz'ukoyh 

¼QhMcsd½ ysrs gq, mu ij fd;s x;s 'kks/k dk 
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ifj.kke tkuus ds fy,  muls dqN iz'ukoyh djokbZ 

xbZ ftudk mRrj ifjdYiuk ds vuq:i ik;k x;k 

gSA pkj lewgksa esa ls pkSFks lewg dh efgykvksa ds 

mRrj esa 90 izfr'kr efgykvksa ij ;ksfxd fØ;kvksa 

dk ldkjkRed izHkko iM+k gSA vkSj 'ks"k 10 izfr'kr 

efgykvksa esa Hkh dqN gn rd ldkjkRed izHkko feys 

gSA bl 'kks/k ls ;g ifj.kke fudyk gS fd gekjh 

ifjdYiuk ds vuq:i 'kks/k izfof/k dk mi;ksx djrs 

gq, ihlhvksMh ,oa vU; efgyk jksxksa esa ;ksx }kjk 

mipkj laHko gSA 

 

1- Lokeh foosdkuan] vuqla/kku laLFkk] csaxyksj  

2- iratfy ;ksx fjlpZ lsaVj] gfj}kj  

3- fcgkj Ldwy v‚Q ;ksx] eqxj] fcgkj  

4- eksjkjth nslkbZ jk"Vªh; ;ksx laLFkku] ubZ fnYyh  

5- lEiw.kZ ;ksx fo|k & jktho tSu Þf=yksdß 

6- Book name: PCOS DIET, Publisher: 

Harper Collins, Published In: 200 

7- Book Name: Awomen’s guide to dealing 

with polycystic ovary syndrome, 

Publisher: Coltte Harris, Adam Carey, 

Published In: 2002                                                                

8-  https://nirogam.com/yoga-for-pcos/ 

9- https://www.healthline.com/health/poly

cystic-ovary-disease#when-to-see-a-

doctor 

10- Book Name: Pcos the mood cure: your 

guide to ending the emotional 

rollercoaster Publisher: Psy.D. 

Gretchenkubacky, Published In: 2018 

11- Book Name: A patient’s guide to pcos: 

understanding and reversing polycystic 

ovary syndrome, Publisher: Georgeryan, 

Walter D. Futterweit, Published In: 2006 
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usV] laLd`r foHkkx] njHkaxk gkml] iVuk fo'ofo|ky; 

 

 Hkkjrh; laLd`fr dk ewyk/kkj /keZ gSA ;g 

/keZ vykSfdd Js; dh izkfIr dk lk/ku gSA lkFk gh 

;g fo'kky o`{k dh HkkSfr Hkkjrh; /kjkry ij 

vukfndky ls ykSfdd ,oa ikjykSfdd lq[k ds fy, 

i=] iq"i] ,oa Qy ds :Ik esa vFkZ] dke] eks{k iznku 

dj jgk gSA bl /keZ:ih ò{k dk Kku pkSng fo|kvksa 

ls izkIr gksrk gSA bl fo"k; esa ;kKoyD; Le`fr esa 

dgk x;k gS& 

 bUgha fo|kvksa dks /keZ esa izek.k ekuk x;k 

gSA ewy:Ik ls gekjk /keZ osn ,oa /keZ'kkL= }kjk 

izfrikfnr gS rFkk vU; fo|kk,¡ blesa lgkf;dk gSA 

oSfnd ,oa /keZ'kkL=h; xzUFk yksdkrhr vk"kZp{kqeZf.M 

nz"Vkvksa dh ok.kh gS tks lkoZnsf'kd ,oa lkoZdkfyd 

UkSfrdrk ls ifjiw.kZ gSA 

 osnksa esa lEiw.kZ ekuotkfr ds fy, iw.kZ 

fodkl ds fl)kUr izfrikfnr gSA fodkl ds bu 

fl)kUr dks gh /keZ uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSA 

osn Kku ds vlhe Hk.Mkj gSaA blds mins'k ,oa 

vkns'k euq"; dks Kku ,oa /keZ dh f'k{kk nsrs gSaA osnksa 

esa cqf) dh ifo=rk ns[kh tkrh gSA izKk dk vkReL; 

fd;k tk ldrk gSA xkSre /keZlw= ds vuqlkj osn 

/keZ dk ewy gS & 

vkeLrEc /keZlw= dk dFku gS & tks /keZK gS] osnksa 

dks tkurs gSa mldk er gh /keZ izek.k gS & 

 izkphu le; ls gh /keZ'kkL= ds vUrxZr 

thou dh fofo/k igyqvksa dh ppkZ fo'kn :Ik ls gqbZ 

gSA lkekftd oxZ] vkJe] muds fo'ks"kkf/kdkj] 

dRkZO;ksa ,oa mRrjnkf;Ro] lksyg laLdkj] czkãpkjh ds 

drZO;] fookg ,oa rr~ laca/kh vU; ckrksa] x`gLFk 

drZO;] 'kkSp] i¥pegk;K] nku] e/;kHk{;] 'kqfn] 

var;sf"V] Jk)] L=h/keZ] L=hiql/keZ] {kf=;ksa ,oa 

jktkvksa ds /keZ] O;ogkj ¼dkuwu] fof/k] vijk/k] n.M] 

nk;Hkkx] xksn ysuk] tqvk vkfn½ pkj izeq[k oxZ] 

o.kZladj rFkk muds O;olk;] vki)eZ] izk;f'pr] 

deZfoikd] 'kkfUr] okuizLFk] dRoZ;] lU;klh vkfn dk 

foLr`r foospu izkIr gksrk gSA bu lHkh fo"k;ksa dk 

foospu /keZlw=ksa eas Hkh izkIr gksrk gS ijUrq ;s Øeokj 

:Ik esa ugha gSaA /keZ'kkL= laca/kh dq+N vU; xzUFkksa ea 

ozrksa] mRlxksaZ ,oa izfr"Bk ¼tudY;k.k ds fy, efUnj] 

/keZ'kkyk vkfn dk fuekZ.k½ rhFkksaZ dky vkfn dk 

foLrkj ds lkFk o.kZu izkIr gksrk gSA nk;Hkkx uked 

O;ogkj in esa nks eq[; fo"k;ksa rFkk foHkktu rFkk 

nk; dk fu:i.k fd;k x;k gSA yxHkx ,d lgL= 

o"kZ ls nk;Hkkx dk fu:i.k djus okys nks lEiznk; 

Hkkjro"kZ esa izpfyr jgs gSa ftUgsa ferk{kjk ,oa nk;Hkkx 

ds uke ls tkuk tkrk gSA nk;Hkkx dk izpyu caxky 

rFkk vle esa jgk gS rks Hkkjr ds vU; Hkkxksa esa 

ferk{kjk dk izkcY; jgk gSA 

 nk; 'kCn dk iz;ksx oSfnd lkfgR; es Hkh 

izkIr gksrk gSA _Xosn esa dgk x;k gS ] fd nnkrq 

ohja 'krnk;eqDF;e~A lk;.k ds vuqlkj _Xosn esa 

of.kZr nk; dks vFkZ vf/kd lEifÙk crk;k x;k gSA 

rSrjh; lafgrk esa nk; dk rkRi;Z iSr`d lEifÙk ds 

:Ik esa fy;k x;k gS & 

^euq% iq=sH;ks% nk;a O;HktrA* 

 vFkoZosn vkSj rSrjh; lafgrk esa nk;kn 'kCn 

dk iz;ksx fd;k x;k gS & ^lkseks gkL; nk;kn%*A 

nk;kn 'kCn dk vFkZ gS nk;e~ vknrs vFkkZr tks nk; 

¼iSr`d lEifÙk½ dks ysrk gSA bl izdkj iSr̀d lEifÙk 

dks nk; dgrs gSA vkSj iSr`d lEifÙk dks ysus okyksa 

dks nk;n dgrs gSA ferk{kjkdkj foKkus'oj us nk; 

ds laca/k esa dgk gS fd /ku tks mlds Lokeh ds laca/k 

ls fdlh vU; dh lEifÙk gks tkrk gS & r= 

nk;'kCnsu ;n~ /kua LokfelcU/kknso fufeÙkk nU;L; 

,oa Hkofr rn~P;rsA ferk{kjkdkj us nk; dks  nks 

Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS & vizfrcU/k ,oa 

lizfrczU/kA vizfrcU/k nk; eas iq=] ikS= ,oa izikS= 

vius laca/k ls gh ekrk] firkeg ,oa izfrrkeg }kjk 

vkxr oa'k ijEijk ds /ku dks izkIr djrs gSaA blesa 

firk ;k firkeg dks mifLFkfr ls iq=ksa ,oa ikS=ksa dh 

dqy lEifÙk ds vfHk:fp esa dksbZ izfrcU/k ugha 

yxkrk D;ksafd os mlh dqy esa mRiUu gq, gSaA blds 

foifjr tc dksbZ O;fDr vius pkpk dh laifÙk ikrk 

gS ;k dksbZ firk vius iq= dh lEifÙk larkughu 
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pkpk ;k larkughu iq= ds e`R;q gks tkus ij izkIr 

djrk gS rks ;g lizfrcU/k nk; dgk tkrk gSA 

D;ksafd bu ifjfLFkfr;ksa esa Hkrhtk ;k firk Øe ls 

vius pkpk ;k iq= dh lEifÙk ij rc rd LokfeRo 

ugha ikrk tc rd pkpk ;k iq= thfor gS] ;k tc 

rd pkpk ;k iq= dk iq= thfor jgrk gS & 

 nk; esa Lo vkSj LokfeHkko dh Hkkouk uhfgr 

jgrh gSA Lo ls rkRi;Z gS tks fdlh dk gS vFkkZr 

lEifÙkA rFkk Lo%fe ls rkRi;Z gS & vf/kdkjhA vr% 

Lo vkSj Lokeh 'kCn ijEijk ,d nwljs ls lacaf/kr gSA 

 ferk{kjkdkj us foHkkx ds fo"k; esa dgk gS 

fd & tgk¡ la;qDr LokfeRo gks] ogk¡ lEiw.kZ lEifÙk 

ds Hkkxksa dh fuf'pr O;oLFkk gh foHkkx gSA 

 nk;Hkkx ds foHkktu esa euq vkSj ;kKoyD; 

ds vuqlkj T;s"B iq= dks lEifÙk foHkktu esa lcls 

vf/kd va'k feyrk gSA xkSre] foKkus'oj vkSj euq us 

foHkktu dh rhu voLFkk,¡ crkbZ gS& 

 thou dky eas firk dh bZPNk lsA 

 tc firk dh lkjh HkkSfrd bPNk,a e`Rk gks xbZ 

gSA og laHkksx ls nwj jgrk gS vkSj ekrk 

lUrkuksRifÙk ds ;ksX; u jg xbZ gks ml le; 

firk dh bPNk ds fo:) Hkh iq= ;fn pkgs rks 

c¡Vokjk dj ldrs gSa] ;k firk dh bPNk ls Hkh 

iq= ;fn pkgs rks c¡Vokjk dj ldrs gSA 

 firk dh e`R;q ds mijkUr & ^^vr% m/oZ firq% 

iq=k foHkts;q/kZua lee~A 

 foHkkT; lEifÙk ds vUrxZr 

os lEifÙk;ka vkrh gSa ftudk foHkktu lEHko gSA 

vFkkZr ;s oSlh lEifÙk;k¡ gksrh gS ftudk 

foHkktu oa'k ijEijk ls ;k ,d ih<+h nj ih<+h 

,d nwljs ds ikl vkrh gSaA rkRi;Z gS fd tks 

lEifÙk firk ls iq=ksa ds ikl vkrh gS] mls 

foHkkT; lEifÙk dgrs gSaA euq vkSj ;kKoyD; 

ds vuqlkj bl izdkj dh lEifÙk ds rhu Hksn 

gksrs gSa &

 Hkw ¼Hkwfe[k.M ;k ?kj½

 fucU/k

 nzO; ¼lksuk] pk¡nh rFkk vU; py lEifÙk½ 

dHkh&dHkh nzO; 'kCn lHkh izdkj dh lEifÙk;ksa 

dk |ksrd ekuk x;k gS] pkgs os py lEifÙk gks 

;k vpyA bl fo"k; esa ;kKoYD; Le`fr dFku 

gS] fd &

 

c`gLifr Lef̀r ds vuqlkj & 

 foHkkT; lEifÙk dks la;qDr lEifÙk ;k iSr̀d 

lEifÙk Hkh dgk tkrk gSA bl izdkj dh lEifÙk 

iSr`d lEifÙk ;k fcuk iSrd̀ lEifÙk dh lgk;rk ls 

la;qDr :Ik esa vftZr dh tkrh gS ;k vyx&vyx 

vftZr gksus ij la;qDr dj Hkh tkrh gSA euq ds bl 

fo"k; esa viuk er izLrqr djrs gq, dgrs gSa fd & 

 

 ;g og lEifÙk gS 

ftudk foHkktu lEHko ugha gSA bl izdkj dh 

lEifÙk LokftZr gksrh gS ;k iSr`d lEifÙk ds 

foHkktu ds Ik'pkr izkIr gksrh gSA ;g ml le; 

rd gh vfoHkkT; gksrh gS tc rd dh lEifÙk 

dks izkIr djus okyk iq=] ikS= ;k izikS= u gksA 

;fn ,slk gksrk gS rks og iSr`d lEifÙk 

dgyk;sxhA bl izdkj dh lEifÙk dks i`Fkd 

lEifÙk Hkh dgrs gSA ferk{kjkdkj ds vuq'kkj 

la;qDr lEifÙk dk lnL; gkrs gq, Hkh vkSj 

mlesa lEifÙk vfHk:fp j[krs gq, Hkh O;fDr 

fofo/k mik;ksa }kjk vftZr /kuksa ls i`Fkd lEifÙk 

ds N% izdkj gksrs gSa &

 og lEifÙk tks firk] firkeg] izfirkeg ls izkIr 

u gks vFkkZr og tks HkkbZ ;k pkpk ls izkIr gksA

 og lEifÙk tks iSr`d py lEifÙk ls Lusgo'k 

firk }kjk fdlh Hkkx :Ik esa nku Lo:Ik ;k 

izlkn ds :Ik esa izkIr gksA

 viuh ìFkd lEifÙk ls firk }kjk iq=ksa dks fn;k 

x;k nku ;k izlkn ;k mlds }kjk ejrs le; 
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tks dqN fn;k x;k gksA

 vU; cU/kqvksa ;k fe=ksa }kjk fn;k x;k nkuA ;k 

tks /ku fookg ds le; izkIr gksA

 og lEifÙk tks dqy ls fudy pqdh gks vkSj 

fdlh lnL; }kjk vius iz;klksa ls fdlh nwljksa 

ls izkIr dh tk,A

 og lEifÙk tks LokftZr gks rFkk fo|k ;k Kku 

ls izkIr gksA

blds vfrfjDr mU;k/ku dks vfoHkkT; 

lEifÙk ekuk x;k gSA dU;knku dks ukjn] dkR;k;u 

vkSj cg̀Lifr us nks Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS & 

1- dU;kxr & tks viuh tkfr dh dU;k ls fookg 

djrs le; izkIr gksrk gSA 

2- oSokfgd & og /ku tks iRuh ds lkFk vkrk gSA 

euq vkSj ;kKoYD; bl /ku dks vkS}kfgd /ku 

dgrs gSA 

 /keZxzuFkksa ds v/;;u rFkk mijksDr foospuksa 

ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd nk;kn dk 

mÙkjkf/kdkjh iq=] ikS= ;k izikS= dks ekuk x;k gSA 

ijUrq D;k nk; dk vf/kdkjh fL=;k¡ /keZ'kkL= ds 

le; gksrh Fkh ;k u dh bls fuEu :iksa esa le>k tk 

ldrk gSA blds vUrxZr ge ukjh ds fofo/k a:iksa 

;Fkk dU;k] nÙkd iq=h] iRuh] ekrk] cgu vkfn dk 

lekos'k dj bl rF; dks Li"V djus dk iz;kl 

djsaxsA orZeku le; esa Hkkjrh; U;kf;d i)fr ds 

vuqlkj fgUnw L=h lEifÙk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 

1937 rFkk fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e 1956 ¼/kkjk 

14½ ds }kjk rFkk ckn ds le; esa gq, buesa fofHkUu 

la'kks/kuksa }kjk fL=;ksa ds lEifÙk esa mÙkjkf/kdkj dk 

vf/kdkj izkIr gqvkA 

 /keZ'kkL= ds le; esa iRuh dks foHkktu dh 

ek¡x djus dk vf/kdkj izkIr ugha FkkA ijUrq firk ds 

jgrs ;fn iq= foHkktu dh ek¡x djrs gSa rc ftu 

iRuh;ksa dks ifr ;k 'olqj ds }kjk L=h /ku izkIr 

ugha gqvk gS] mu ifRu;ksa dks Hkh iq= ds leku ,d 

Hkkx izkIr gksrk Fkk & 

 blds foijhr ferk{kjkdkj foKkus'oj dk 

er gS fd ;fn O;fDr dh e`R;q gks tkrh gS ,oa 

/keZ'kkL= esa izfrikfnr ckjg izdkj ds iq=ksa ds u 

jgus ij ml O;fDr ds /ku dk vf/kdkfj.kh mldh 

iRuh gksrh gS & 

 ftl L=h dks firk vkfn us L=h/ku ugha 

fn;k gS vkSj mlds jgrs ;fn ifr nwljk fookg 

djrk gS rks nwljs fookg esa fd, gq, nzO; O;; ds 

cjkcj /ku ml L=h dks nsuk pkfg, ;fn L=h/ku 

fn;k x;k gks rks ml oSokfgd O;; dk vk/kk nzo; 

igyh iRuh dks nsuk pkfg, & 

 firk ds e`R;q ds Ik'pkr lEifÙk ds foHkktu 

gksus ij ekrk lEifÙk esa iq= ds cjkcj Hkkx xzg.k 

djus dh vf/kdkjh gSA bl fo"k; esa dgk x;k gS & 

 euqLe`fr ds vuqlkj iq= vkSj iq=h nksuksa gh 

vkRek:Ik gSA ml vkRek:Ik iq=h ds jgrs gq, dksbZ 

nwljk /ku dks dSls izkIr dj djrk gS \ vFkkZr iq= 

ds vHkko esa iq=h gh /ku dh vf/kdkfj.kh gksxh & 

 /;krO; gS fd euq us iq= ds vHkko es iq=h 

dks nk; dk vf/kdkfj.kh ekuk x;k gSA blds foifjr 

ferk{kjkdkj us dkR;k;u ds er dks izLrqr djrs gq, 

dgk gS fd ifr ds e`R;q ds ckn ;fn iRuh 

L;fHkpkfj.kh ugha gS rks og ifr ds /ku dks xzg.k 

djrh gS vkSj mlds u jgus ij vfookfgrk iq=h /ku 

dh vf/kdkfj.kh gksrh gSA 

 mijksDr rF;ksa ls Kkr gksrk gS fd /keZ'kkL= 

ds le; esa fL=;ksa ds fofo/k:iksa dks vkaf'kd ;k iw.kZ 

:Ik ls nk; izkIr djus dk vf/kdkj izkIr FkkA ijUrq 

ml le; es dksbZ iRuh O;oLFkk ugha Fkh fd iq=ksa ds 

leku gh fL=;ksa dks lEifÙk esa cjkcj dk vf/kdkj 

izkIr gksA blds vfrfjDr mUgsa L=h/ku j[kus dk Hkh 

vf/kdkj izkIr FkkA 

 orZeku le; esa fL=;ksa dks lqj{kk iznku 

djus rFkk muds fgrksa dh j{kk gsrq vusd izdkj ds 

vf/kfu;e cuk, x;s gSa & 
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 fgUnq L=h dk lEifÙk vf/kfu;e 1937 ds 

vuqlkj fo/kok ds mÙkjkf/kdkjksa esa fo"kerk dks nwj 

djus ds fy, lu~ 1937 esa fgUnw L=h ds lEifÙk esa 

vf/kdkj vf/kfu;e ikfjr fd;k x;k 1937 ds bl 

vf/kfu;e us fo/kok fookg] fo/kok iq= o/kq vkSj fo/kok 

ikS= o/kq dks mÙkjkf/kdkj ds vf/kdkj iznku fd,A 

1937 esa fo/kok fL=;ksa dks ifr dk /ku izkIr Fkk 

ijUrq bleas Hkh vpy lEifÙk izkIr ugha FkkA  

 1946 esa L=h/ku ij fL=;ksa dk iw.kZf/kdkj 

izkIr gqvk rFkkfi bl dU;k ds iq= dk lekukf/kdkj 

izkIr ugha FkkA ijUrq 2005 esa fgUnw lD'kslu ogha 

1956 esa la'kks/ku gqvk  vkSj fL=;ksa dks fgUnw 

vfOkHkkftr ifjokj lEifÙk esa lEifÙk ds gLrkarj.k 

dk vf/kdkj feykA 

 fgUnw lD'kslu ,DV ds lsD'ku 6 es 

la'kks/ku dj dgk x;k fd L=h mÙkjkf/kdkjh dks oks 

leLr vf/kdkj izkir gksaxs tks iq:"k mÙkjkf/kdkjh dks 

izkIr gSA orZeku le; es 2005 ds vf/kfu;e ds 

rgr py vpy lHkh izdkj ds lEifÙk;ksa ij yM+dksa 

ds leku yM+fd;ksa dks Hkh 50 izfr'kr lEifÙk ea 

vf/kdkj izkIr gSA 

1- iqjk.kU;k; ;kKoYD; Lef̀r 1@3 

2- /keZKle;% vkiLrEc /keZlw= & 1@1@1@2 

3- euq% iq=sH;ks% rS-l- 3@31@2 

4- T;s"BL; fo'ka m)kj e- Le` & 9@112 

5- foHkkxa psfRirk dq;kZfnPN;k ;k Le`r & 2@114 

6- Hkw;kZ firkegksekrk ;kKoyD; Le`fr & 2@121 

7- r= izFke iRuh /kuHkkd~ ;kKoyD; Le`fr & 

1@135 

8- fir`ekr̀ ifrHkzkr`nÙke ;kKoyD; Le`fr & 

2@196 

9- vk/kqfud fgUnw fof/k dh :ijs[kk & i`0 la0 374 
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uojaxk] veukSj] ftyk&lkj.k] fcgkj 

21 ’krkCnh ds çkjEHk gksrs gh i;kZoj.k o 

ekuo dk lUrqyu xM+cM+kus yxk gSA Hkkjr esa rsth 

ls c<+rh tula[;k us ekuo dh vko’;drkvksa dk 

vEckj yxk fn;k ftldh iwfrZ gsrq mlus izkS|ksfxdh 

dk nkeu Fkkek] Qyr% ubZ&ubZ çkS|ksfxdh dk 

fodkl gqvk vkSj izkS|ksfxdh ds uohuhdj.k dh ;g 

jQ~rkj bruh rst gqb fd ?kjrh ls ysdj ok;qe.My 

rd vkSj tye.My ls ysdj varfj{k e.My rd 

i;kZoj.k dk gj dksuk vfrØfer gksrk pyk tk jgk 

gSA og lw{e lUrqyu cgqr ihNs NwV x;k] vkSj 

mldh txg xgu LokFkZ vkSj miHkksDrkoknh izòfr 

Nk xbZ gSA bl izof̀r us i;kZoj.k ds vfLrRo ij gh 

ladV [kM+k dj fn;k gSA i;kZoj.k] c<+rs 

çkS|ksxhdj.k ds lUeq[k detksj vkSj vlgk; utj 

vkus yxk gSA vk/kqfud le; esa tc Hkkjr esa 

i;kZoj.k çnw"k.k dk çHkko ns[k jgs gSa rks çkS|ksfxdh 

o vkS|ksfxd fodkl dh dher ij i;kZoj.k fouk'k 

utj vk jgk gSA Hkkjr esa Hkh vkS|ksfxd fodkl 

viuh pje lhek rd igqap x;k gSA mlds vuqikr 

esa i;kZoj.k iznw"k.k Hkh viuh vf/kdre lhek rd 

igqap pqdk gSA 

vkS|ksfxd] fonksgu] xq.koÙkk] 

lkUæ.k] çnw"k.kA

orZeku le; esa vkS|ksfxd fodkl us 

gekjs HkkSxksfyd okrkj.k ds fy, [krjk iSnk dj 

fn;k gSA Hkkjr esa i;kZoj.k çnw"k.k ,d fodV leL;k 

cu pqdh gSA vkS|ksfxd fodkl us vkfFkZd le`f) 

iznku dh gS lkekftd vkfFkZd lajpuk dks u;k 

vk;ke fn;k gS rFkk yksxksa dks HkkSfrd lq[k iznku 

fd;k gSA ijUrq blus dbZ izdkj dh i;kZoj.kh; 

leL;kvksa dks Hkh tUe fn;k gSA vkS|ksfxd fodkl ds 

nks izeq[k la?kVdksa vFkkZr izkd̀frd lalk/kuksa dk rhoz 

xfr ls fonksgu rFkk vkS|ksfxd mRiknu esa o`f) dk 

i;kZoj.k ij izfrdwy izHkko iM+ jgk gS rFkk dkj[kkuksa 

esa dPps inkFkksZ esa o`f) dk Hkh i;kZoj.k ij izfrdwy 

izHkko iM+ jgk gSA dkj[kkuksa esa dPps inkFkksZa ds 

mi;ksx ds fy, izkd`frd lalk/kuksa ds vR;f/kd 

fonksgu ds dkj.k fuEu ifj.kke mRiUu gksrs gSa tks 

i;kZoj.k dh xq.koRrk dks izHkkfor djrs gSaA 1- 

isM+&ikS/ksa dh dVkbZ ds dkj.k ou {ks=ksa esa gzklA 2- 

vkS|ksfxd foLrkj ds dkj.k —f"k Hkwfe esa gzklA 3- 

Hkwfexr ty ds vR;f/kd fu"dklu ds dkj.k Hkwfexr 

ty&ry esa fxjkoVA 4- vR;f/kd vkS|ksfxd foLrkj 

ds dkj.k okrkoj.k iznwf"kr gksuk vkfnA KkrO; gS fd 

Hkkjr esa LFkkfir dkj[kkuksa esa okafNr mRiknu ds 

vykok dqN vfuf’pr mRikn Hkh fudyrs gSa tSls 

vkS|ksfxd vif’k"V inkFkZ] iznwf"kr ty] tgjhyh 

xSl] jklk;fud vo{ksi] ,;jkslkWy] /kwy ,oa jk[k 

rFkk /kwez vkfnA
1
 vkS|ksfxd`r {ks=ksa us dkj[kkuksa dh 

fpefu;ksa ls fudys iznw’kdksa dk ty] fefV~V;ksa] Hkwfe 

rFkk ok;q esa lkUnz.k bruk vf/kd c<+k fn;k gS fd 

i;kZoj.k çnw"k.k ,oa vou;u uktqd lhek ij igqap 

x;k gSA  

Hkkjr esa LFkkfir jklk;fud dkj[kkuksa ls 

mRikfnr [kknksa ,oa dhVuk'kh ,oa 'kkduk'kh —f=e 

jlk;uksa ds [ksrksa esa ç;ksx ds dkj.k vkgkj Jà[kyk 

rFkk fefê;ksa ds jlk;fud ,oa HkkSfrd xq.kksa esa Hkkjh 

ifjorZu gks jgs gSaA dkj[kkuksa ls fudys vif'k"V 

inkFkksZ ls rkykcksa ,oa tyk'k;ksa ds fLFkj ty rFkk 

ufn;ksa esa foekspu ds dkj.k ty çnwf"kr gks jgk gSA 

ftl dkj.k vusd thoksa dh eR̀;q Hkh gks jgh gS rFkk 

tyh; ikfjfLFkfrd ra=ksa dk çk—frd lUrqyu 

vO;ofLFkr gks jgk gSA fujUrj c<+rs vkS|ksfxd çlkj 

ds dkj.k vusd çdkj ds çnw"kdksa dk tuu gks jgk 

gS tSls dyksjhu] lYQsV ckbdkcksZusV] ukbVªsV 

lksfM;e] eSXuhf'k;e] Q‚LQsV vkfn ds vk;uA bu 

vk;uksa dk okfgr ey ukfy;ksa }kjk tyk'k;ksa] ufn;ksa 

o rkykcksa esa foekspu gks jgk gSA Hkkjr esa yxkrkj 

ouksa dk çfr'kr ?kV jgk gSA ftlds ifj.kkeLo:i 

vkDlhtu dh deh oU;tUrq dk iyk;u ouksa ls 

lEcfU/kr i'kqi{kh o thoksa dk gzkl LokHkkfod :i esa 

gqvk gSA
2
 Hkkjr esa c<+rs tula[;k ncko ds dkj.k 

ue {ks=ksa esa deh vafdr dh x;h gSA ,d v/;;u ds 

vk/kkj ij Hkkjr esa yxHkx çR;sd xkao ds vUrxZr 

,d NksVs o cM+k tyk'k; FksA ijUrq orZeku le; esa 

mudk vfrØe.k gks pqdk gS vkSj ue {ks= fujUrj 

?kVrs tk jgs gSA ifj.kkeLo:i Hkwfexr ty dk Lrj 

de gksrk tk jgk gSA ftlds ifj.kkeLo:i V;wccSy 

dh xgjkbZ fujUrj c<+rh tk jgh gS tks fd fpUrk 

dk fo"k; gSA  
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 %& çLrqr 'kks/k vkys[k fo'ys"k.kkRed 

,oa o.kZukRed ç—fr dk gSA 'kks/k dk;Z ds fy, 

f}rh;d lzksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA blds fy, 

eq[;r% baVjusV ls çkIr lkefxz;ksa] çdkf'kr xzaFk] 

i=&if=dkvksa esa Nis fooj.k] fuca/k ,oa ys[k rFkk 

fofHkUu 'kks/k xzaFkksa dks v/;;u dk vk/kkj cuk;k x;k 

gSA  

 %& Hkkjr esa fujUrj c<+rh gqbZ 

foKku ,oa çkS|ksfxdh us tgk¡ vusd miyfC/k;ka nh 

gSA lq[k lqfo/kkvksa ls Hkjiwj lk/ku Hkh miyC/k djk,¡ 

gS vkSj tulk/kj.k dks oSKkfud lksp dk vk/kkj fn;k 

gS] ogha vusd tfVy leL;k,a Hkh nh gSA vkS|ksfxd 

fodkl ds ifj.kke&Lo:i i;kZoj.k çnwf"kr gks jgk 

gSA Hkkjr esa ftruh tu lqfo/kk,a c<+ jgh gSa mlds 

vuqikr ls dgha T;knk tula[;k c<+ jgh gSA 

ifj.kkeLo:i tula[;k ,oa tulqfo/kkvksa dk vuqikr 

fujUrj ncko ;qä gksrk tk jgk gSA 

c<+rs vkS|ksxhdj.k ds dkj.k Hkkjr esa 

tula[;k òf) o ?kuRo Hkh c<+rk tk jgk gSA 

m|ksxksa ds dkj.k O;fä;ksa dks jkstxkj vklkuh ls 

çkIr gks jgs gSA 

Hkkjr esa vR;f/kd vkS|ksfxdj.k gksus ls ;gka 

dh vf/kdka'k Hkwfe ij m|ksx LFkkfir gS rFkk bu 

m|ksxksa ls tks vif'k"V o csdkj inkFkZ fudyrs gSa 

mu inkFkksZ ls vkl&ikl ds {ks=ksa dk okrkoj.k 

v'kq) gksrk tk jgk gSA bu vif'k"V inkFkksaZ ls 

çHkkfor {ks=ksa esa xUnxh c<+ jgh gSA vkS|ksfxd 

bZdkbZ;ka vkl&ikl gh xïk [kksndj jklk;fud 

dpjs dk ikuh fuLrkfjr dj nsrh gS ;g ikuh Hkwty 

esa fey jgk gSA
3
 ftlls ikuh dh xq.koÙkk esa Hkkjh 

fxjkoV vk jgh gSA ;gka jklk;fud dpjksa dk tgj 

ty esa ?kqy jgk gSA ftl dkj.k ;gka ds fuokfl;ksa 

dks vusd LokLFk lEcU/kh leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+ jgk gSA  

Hkkjr esa vkS|ksfxd fodkl ls rhoz xfr ls 

okguksa dh la[;k esa Hkh Hkkjh of̀) gqbZ gSA buls 

fudyus okys /kq,a o 'kksj ls ok;q o /ofu çnw"k.k dh 

leL;k Hkh mB [kM+h gqbZ gSA ok;q çnw"k.k esa ?kjksa ls 

fudyus okyk /kqvka Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA 

c<+rh tula[;k o vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k uxj 

esa Jfed oxZ] vkfFkZd fLFkfr detksj gksus ds dkj.k 

?kjksa esa çk;% Hkkstu idkus ds fy, pwYgk ;k LVkso dk 

ç;ksx djrs gSaA ydM+h] feêh dk rsy o dks;yk 

ç;ksx esa yk;k tkrk gS tks vR;f/kd /kqvka NksM+rk gSA 

/kqvka ls iwjs {ks= ds fuokfl;ksa ij cgqr cqjk vlj 

iM+k jgk gS tSls vka[kksa esa tyu] 'okal uyh esa lwtu 

vkuk] ,ythZ] fljnnZ o vU; LokLF; lEcaf/kr 

leL;k,a mRiUu gks jgh gSA
4
  

vkS|ksxhdj.k vkSj uxjhdj.k c<+us ls 

fofHkUu izdkj ds ifjogu ds lk/kuksa esa o`f) gqbZ gSA 

lk/kuksa ls fudys iznw"kdksa ds dkj.k ekuo thou dk 

vk/kkj dgh tkus okyh izk.k ok;q v‚Dlhtu cqjh rjg 

ls çnwf"kr gks xbZ gS] lkFk gh lkFk ekuo thou dk 

vk/kkj ty ftldh egRrk ,oa vko’;drk dks ns[krs 

gq, dgk tkrk gS fd ty gh thou gS] orZeku le; 

esa Hk;adj :i ls iznwf"kr gqvk gSA ekou thou ds 

vk/kkj bu HkkSfrd rRoksa&ty ,oa ok;q ds iznwf"kr 

gksus ds dkj.k ekuo lekt esa vusd izdkj dh 

leL;k,a mRiUu gqb gSA
5
 lkFk gh vkfFkZd lkekftd 

fodkl Hkh udkjkRed :i ls izHkkfor gqvk gSA 

Hkkjr esa c<+rs vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k 

izd̀fr iznRr lalk/ku pkgs ty] e`nk] ok;q dksbZ Hkh 

rRo gks [krjukd Lrj rd iznwf’kr gks pqds gSaA 

vkS|ksfxd fodkl esa ty] e`nk rsth ls mi;ksx esa 

yk;s tk jgs gSaA blesa lUnsg ugha gSa fd gzkleku 

i;kZoj.k dk dqizHkko fofHkUu izdkj ds i;kZoj.kh; 

iznw"k.k tSls ty iznw"k.k] ok;q izn"k.k] ènk iznw"k.k] 

/ofu iznw"k.k] tSoh; iznw"k.k] ekSle o tyok;q esa 

ifjorZu isM+ ikS/ksa dh deh vkfn i;kZoj.kh; 

ikfjfLFkfrdh voØe.k rFkk izkd`frd foinkvksa ds 

:i esa fn[kkbZ ns jgk gSA
6
 

orZeku esa isM+&ikS/ks rsth ls dVrs tk jgs 

gSa] pkjkxkg ,oa ?kkl ds eSnku lekIr gks jgs gSa] 

ftl dkj.k orZeku esa ouksa dk çfr'kr ?kVrk tk 

jgk gSA ouksa ds vkHkko ds dkj.k tho tUrqvksa dk 

çk—frd vkJ; fNurk tk jgk gSA ufn;ka xUns 

ukyksa ds :i esa ifjofrZr gksrh tk jgh gSA tyk'k; 

rsth ls lq[k jgs gSa vkSj Hkwfexr ty dk Lrj 

yxkrkj fxjrk tk gSA gok esa tgj ?kqyrk tk jgk 

gSA o"kkZ dh cwanksa esa Hkh rstkc cjl jgk gSA eSnkuh 

mitkm Hkwfe 'kq"d vkSj catj gksrh tk jgh gSA pkjksa 

vksj daØhV ds taxy mxrs tk jgs gSaA ;s lkjk dk 

lkjk ifjorZu çkS|ksxhdj.k ds dkj.k gks jgk gSA 

vkt i;kZoj.k çnw"k.k ds dkj.k iwjh nqfu;k ij 

Xykscy okfeZx dk [krjk eaMjk jgk gSA 

vkt Hkkjr vkS|ksfxd fodkl 

ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; leL;kvksa ls vNwrk ugha 

gSA ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd rRoksa esa çeq[k 

:i ls lYQ;wfjd ,flM] ukbfVªd ,flM] iksVk’k] 

lksM+k ,flM] dkfLVd lksM+k vkfn vkrs gSaA bu rRoksa 
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ds iz;ksx esa /kaqvk] /kwy o nqxZU/k tSlh vusd leL;k,a 

vkrh gSaA blh çdkj Hkkjr esa dkQh vkS|ksfxd 

bdkbZ;k¡] jax] MkbZ vkfn dk ç;ksx djrh gSa muls 

fudyus okyk ikuh dkQh vEyh; o {kkjh; gksrk gSA 

flUFksfVd] IykfLVd] jsflu] uk;y‚u] dhVuk'kd 

vkfn dk ç;ksx djus okyh vkS|ksfxd bdkbZ;ka vius 

vkl&ikl ds okrkoj.k dks xUnk dj jgh gSA dqN 

vkS|ksfxd bdkbZ;k¡ fo"kSys inkFkksZ dk Hk.Mkj.k dPps 

eky ds :i esa djrh gS tSls&veksfu;k] 

lYQklkbukbM] vklsZfud] Qsfj;e czksekbM vkfn tks 

vius vkl&ikl ds okrkoj.k o lEidZ esa vkus okys 

vU; inkFkksaZ dks fo"kkä dj jgh gSaA buls nq?kZVuk 

dh lEHkkouk Hkh ges'kk cuh jgrh gSA
8
 

tgka ,d vksj vkS|ksxhdj.k ds dkj.k 

O;fä;ksa dks vPNs jkstxkj fey jgs gS ftlls mudk 

thou Lrj dks lq/kjus ds fy, lqfo/kk,a Hkh c<+ jgh 

gS tSls& fofHkUu çdkj ds okgu] fo|qr vkiwfrZ] 

ty&vkiwfrZ] okrkuqdwfyr l;a= vkfnA ;s lqfo/kk;sa 

thou dks lqxe rks cuk jgh gS ij i;kZoj.k dks 

uqdlku Hkh igqapk jgha gSA fiNys dqN o"kksaZ ds 

losZ{k.k ls Li"V gS fd i;kZoj.k ds fofHkUu vo;oksa 

dks vkS|ksfxd fØ;kdykiksa }kjk cgqr uqdlku igqap 

jgk gSA i;kZoj.k çnwf"kr gksus ds dkj.k vusd 

leL;k,¡ mRiUu gks jgh gSA ftldk fooj.k lkj.kh 

la[;k 1-1 esa çLrqr fd;k x;k gS& 

1 ok;qeaMy esa dkcZu 

MkbZ&v‚DlkbM dh 

c<+rh lkUærk 

thok'e ba/kuksa dk vR;f/kd izHkko ok;qeaMy ds vkSlr rkieku esa 

c<+ksrjh 

 

2- xzhu gkml izHkko vkSj 

ok;qeaMy ds rkieku esa 

c<+ksrjh 

dkcZu MkbZvkDlkbM] feFksu vkSj ukbVªkstu ds 

vkDlkbM dh ok;qeaMy esa c<+rh lkanzrk 

vkSlr leqnz ry esa of̀) ds dkj.k 

lkxj rVh; ’kgjksa ds Mwcus dk 

[krjk] tyok;q esa ifjorZu 

3- ok;qeaMy ds mijh lrg 

esa fLFkr vkstksu ijr dk 

{kj.k 

lh-,Q-lh- oxZ ds jlk;uksa dk mi;ksx lw;Z dh fdj.kksa ds lkFk ijkcSxuh 

fdj.kksa ds i`Foh rd vkus ds 

dkj.k peZ dSalj esa of`) 

4- vEyh; o"kkZ thok'e ba/kuksa dk vR;f/kd iz;ksx d`f"k] ou laink] izkpHe bekjrksa 

ij cqjs izHkko 

5- IykfLVd izn"k.k IykfLVd oLrqvksa dk vR;f/kd iz;ksx u;s&u;s jksxksa dk tUe 

6- ty iznw"k.k reke ekuoh; fdz;k,a] c<+rk ’kgjhdj.k] 

m|ksxksa dk dpjk] tyh; lzksrksa] lrgh ,oa 

Hkw&tyn ds vR;f/kd nksgu ds dkj.k unh esa 

de ikuh dk cgko vkSj ouksa dh dVkbZ vkfn 

nwf"kr ikuh ls gksus okys vusd 

jksx tSfod laink dk uk’k rFkk 

mi;ksx ;ksX; ty dh deh] 

Hkw&ty esa deh 

7- ok;q iaznw"k.k okguksa dk mRltZu] thok” e ba/kuksa dk 

vR;f/kd iz;ksx vkSj reke vkS|ksfxd mRltZu 

’kq) gok dk vHkko rFkk vusd 

chekfj;ka 

8- /ofu iznw"k.k fofHkUu izdkj ds ’kksj cgjkiu vkSj fdlh dk;Z esa 

dsfUnzr ugha dj ikuk 

9- e`nk iznw"k.k dhVuk’kdksa vkSj jklkfud moZjdksa dk 

vR;f/kd iz;ksx vkSj fofHkUu izdkj ds dpjksa 

dk Hkwfe ij lap; 

Hkw&ty dk iznwf"kr gksuk vkSj Hkwfe 

dh tSfod laink dk gzkl 

10- tSfod fofo/krk esa deh fofHkUu ekuoh; fdz;k,a vkSj fofHkUu izdkj ds 

iznw"k.k 

ty] pkjk vkSj ba/ku dh deh vkSj 

tUrqvksa ,oa ouLifr;ksa dk 

foyqfIrdj.k 

Hkkjrh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ] }kjk izdkf’kr if=dk

vkS|ksfxd fodkl o uxjhdj.k ds 

QyLo:i ok;qe.My esa fo"kSyh xSlksa] inkFkksaZ /kwy ds 

d.kksa vkfn dh mifLFkfr Hkh c<+ jgh gSA tks euq";ksa] 

tkuojksa vkSj ouLifr;ksa ds fy, gkfudkjd gSA 

ok;qe.My esa fofHkUu xSlksa dk ,d fuf'pr vuqikr 

gksrk gSA vkSj bl vuqikr esa v‚Dlhtu ds vfrfjä 

fdlh vU; xSl dh of̀) gks rks bl çdkj dh ok;q 

thou ds fy, ?kkrd fl) gksrh gSA ok;q çnw"kdksa esa 
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loZ çeq[k gS&dkcZuMkbv‚DlkbM] ¶ywjksdkcZu] 

ukbVªkstu v‚DlkbM] lYQj dEikm.M vif'k"V] 

m"ek] ty ok"i] veksfu;k] gkbMªksdkcZu] esfFky 

czksekbM] fØIV‚u] ,;jksl‚y vkfn xSlksa o rRoksa ds 

c<rs gq, vuqikr ds dkj.k ok;q çnwf"kr gks jgh gSA
9
 

iSVªksfy;e rFkk Mhty ls pyus okys Lopkfyr okgu 

dkcZu eksuksDlkbM ds mRiknu ds loZçeq[k lzksr gSaA 

blds vykok rsy 'kks/ku 'kkykvksa] /kkrq'kks/ku 

çfØ;kvksa rFkk dbZ çdkj ds ngu bUtuksa ls Hkh 

dkcZu eksuks v‚DlkbM dh mRifÙk gks jgh gS bl 

rjg Li"V gks tkrk gS fd vkS|ksfxd çfr"Bku rFkk 

uxjh; {ks= dkcZu eksuksDlkbM ds ç/kku lzksr gSA 

okLro esa dkcZu eksuksDlkbM o ok;qe.My esa fLFkr 

ok;q çnw"kdksa ds 50 çfr'kr Hkkx dk çfrfuf/kRo 

djrh gSA ok;q dks çnwf"kr djus okyh nwljh çeq[k 

xSl dkcZuMkbZ vkDlkbZM xSl gSA dkcZu MkbZ 

v‚DlkbM xSl vius vki esa gkfudkjd ugha gksrh 

oju~ ;g egRoiw.kZ lalk/ku gS D;ksafd gjs ikS/ks ds 

ek/;e ls viuk vkgkj fufeZr djrs gSaA ijUrq ?kV 

jgs isM+ ikS/kksa ds dkj.k ds miHkksx esa fujUrj deh 

vk x;h gS ftl dkj.k CO2 dk ok; esa lkUæ.k c<+ 

jgk gSA ftlls vusd leL;k,a mRiUu gks jgh gSA 

ok;qe.My esa leLr ok;q çnw"kdksa ds ldy Hkkj dk 

yxHkx 20 çfr'kr Hkkx lYQjMkbZ vkDlkbZM 

(SO2) dk gksrk gSA
10
 xU/kd dk ok;qe.My ls 

lkUæ.k gksus ls ;g ikS/ks rFkk tUrqvksa ds fy, 

gkfudkjd gks tkrk gSA D;ksafd xU/kd dh ek=k esa 

o`f) ds dkj.k ty dk pH eku dkQh de gks 

tkrk gS rFkk ty dh vEyrk esa Hkkjh òf) gks tkrh 

gSA SO2 xSl ds fujUrj c<+ jgsa vuqikr esa lcls 

vge Hkwfedk ifjogu ds lk/kuksa] rki 'kfäxzg o 

rsy 'kks/ku 'kkyk,¡ dh gSA
11
 bu dkjdksa ds }kjk  

So2 dh ek=k esa c<+ksÙkjh gks jgh gSA ftlls ok;q dh 

xq.kÙkk dk gkl gks jgk gSA   

c<+rs uxjhdj.k o vkS|ksfxd 

fodkl ls tgka ty dh vko';drk c<+h gS] ogha 

ty çnw"k.k Hkh c<+k gS ftlls 'kq) ty dh ek=k 

de gks jgh gSA dhVuk'kdksa ds vf/kd o vuqfpr 

mi;ksx ds dkj.k Hkh ty çnwf"kr gks jgk gSA 

dkj[kkuksa dk vif'k"V] ufn;ksa esa cgk;k tk jgk gSA 

dbZ vkS|ksfxd bdkbZ;ka i;kZoj.k dks dkQh gn rd 

çHkkfor dj jgh gS dqN dkj[kkuksa esa NikbZ o jaxkbZ 

dk dk;Z gksrk gS] vkSj jax ls çHkkfor ty ukyksa ds 

lgkjs ufn;ksa esa igqap tkrk gS ftlls ty dk jax 

cny tkrk gSA  

tula[;k òf) ds QyLo:i fMVtsZUV 

ikmMj] lkcqu vkfn dk miHkksx c<+k gSA ;s 

viektZd ty lzksrksa esa igqapdj mldh lrg ij 

,d iryh ijr ds :i esa ,df=r gks tkrs gSa ftlls 

ok;qe.My dh v‚Dlhtu mlesa ugha ?kqy ikrh gS] 

tc v‚Dlhtu ikuh esa ugha ?kqyrh rks ikuh 

gkfudkjd gks tkrk gSA
12
 Hkwfexr ty esa cgqr cM+h 

ek=k esa jklk;fud rRoksa dk feJ.k gksus ds 

QyLo:i og ihus ;ksX; ugha jgk gS blls vklkuh 

ls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd i;kZIr ek=k 

esa ikuh miyC/k gksrs gq, Hkh LoPN LokLF;çn ,oa 

is;ty dh ek=k cgqr de gSA D;ksafd vkS|ksfxd 

bdkbZ;ka vius LokFkksaZ ds o'khHkwr gksdj ikuh dks 

fujUrj vkS|ksfxd vif'k"V inkFkZ ls çnwf"kr dj jgh 

gSaA ;g çnwf"kr ty fofHkUu çdkj dh chekfj;ksa ds 

dhVk.kqvksa vkSj jklk;fud rRoksa ds lkFk feydj 

nqxZfU/kr ,oa fo"kSys Lokn ds :i esa lkeus vkrk gSA 

bl –f"kr ty ds ç;ksx ls dbZ çdkj dk xEHkhj o 

?kkrd chekjh;ka gks jgh gS tSls&okbjy] bUQsD'ku 

gStk] Vk;QkbM] [kqtyh] eysfj;k ihr Toj ,oa peZ 

jksx vkfn mRiUu gks jgs gSaA ;g çnwf"kr ty 

fuokfl;ksa ds LokLFk dks jksxzxLr cuk jgk gSA 

ty o ok;q çnw"k.k ds vfrfjä Hkh 

vU; çn"k.k tSls /ofu çnw"k.k] e`nk çnw"k.k] Bksl 

vif'k"V çnw"k.k] IykfLVd iznw"k.k o lkekftd 

çnw"k.k vkfn Hkh fo|eku gS ftuds dkj.k HkkSxksfyd 

i;kZoj.k ij cqjk çHkko iM+ jgk gSA bu çnw"k.kksa dk 

fooj.k bl çdkj ls gSA 

 %& /ofu çnw"k.k Hkh ,d xEHkhj leL;k 

ds :i es fo|eku gS tks le; ds lkFk Hk;kud vkSj 

fodjky gksrh tk jgh gSA vkS|ksfxd {ks=ksa esa 

dkj[kkuksa o QSfDVª;ksa ls gksus okyk 'kksj- lM+d ij 

nkSM+us okys isVªksy o Mhty ls pyus okys okgu lc 

feykdj lM+d ij ,slk okrkoj.k dk fuekZ.k djrs gSa 

fd iSny pyus okys rks D;k Lo;a okguksa ij pyus 

okys O;fä Hkh fo"kSys /kq,a o 'kksj ls ijs'kku gks tkrs 

gSA ;g vuqeku gS uxjksa esa 65 çfr'kr çnw"k.k bu 

okguksa ds dkj.k gh gksrk gSA blds vykok rst /ofu 

djrs ;U=] 'kknh mRlo vkfn esa ctus okys ;U= o 

R;ksgkjksa ij gksus okyh vkfr'kckft;ka Hkh bl /ofu esa 

o`f) djus esa lkg;d fl) gks jgh gSaA ekuoh; lzksrksa 

esa eq[; :i ls eksVjxkfM+;ksa] jsy ok;q;ku] tsV 

foeku] dy dkj[kkuksa ls fudyh vkoktsa] ukjsckth] 

iwtk] dhrZu] /kkfeZd] jktuhfrd lHkk;sa] /kkfeZd ,oa 

jktuhfrd çpkjksa ds le; iSnk gksus okyh rst 
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vkoktsa] Ldwy rFkk fo|ky;ksa esa mRiUu 'kksjxqy rFkk 

Loa; Hkh ekuo dh /ofu çnw"k.k dks mRiUu djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA rst j¶rkj dk vH;Lr 

ekuo vkxs tkdj tkus dSlh&dSlh e'khuksa dk 

fuekZ.k dj ysxk] okrokj.k dh xwat dks fdruk 

c<+k;sxk vkSj cgjsiu ds fdruk fudV pyk tk;sxk 

dksbZ vk'p;Z ugha fd vkxkeh 'krkCnh rd cgjkiu 

,d jk"Vªh; o vUrjk"Vªh; leL;k cu tk;sA /ofu 

çnw"k.k ls dbZ çdkj ds jksxksa dk lkeuk djuk iM+k 

gSA O;fä ds lkekftd O;ogkj esa vUrj vk jgkA 

blds dkj.k dk;Zdq'kyrk esa Hkh deh vk jgh gSA tks 

etnwjksa vf/kd 'kksj esa dke djrs gSa] os ân; jksx] 

jäpki] 'kkjhfjd 'khfFkyrk vkfn vusd jksxksa ls 

xzLr gks jgs gSaA  

izkd`frd lzksrksa ;k ekuo tfur 

lzksrksa ls feêh dh xq.koÙkk esa gzkl ;k vou;u fuEu 

dkj.kksa ls gks jgk gS&rhoz xfr ls e`nk vijnu 

fefê;ksa esa jgus okys lw{e thoksa esa deh] fefV~V;ksa esa 

ueh dk vko';drk ls vf/kd ;k cgr de gksuk] 

rkieku ls vR;f/kd mrkj p<+ko] fefê;ksa esa g~;wel 

dh ek=k esa deh rFkk fefê;ksa esa fofHkUu çdkj ds 

çnw"kdksa dk ços'k ,oa lkUæ.kA  

e`nk çnw"k.k ds dkjdksa esa fuEu lokZf/kd 

egRoiw.kZ gSA Hkwfe mi;ksx esa O;kid ifjorZu 

;Fkk&ou fouk'k ds dkj.k fefV~V;ksa dk rhoz xfr ls 

vijnu] —f"k dk;Z gsrq jklk;fud moZjdksa] 

dhVuk'kh] jksxuk'kh rFkk 'kkduk'kh —f=e jlk;uksa 

dk vR;f/kd ç;ksx] vkS|ksfxd ,oa uxjh; {ks=ksa ds 

çnwf"kr vif'k"V ty dk flapkbZ ds :i esa ç;ksx] 

vkS|ksfxd ,oa uxjh; {ks=ksa ds vif'k"V Bksl inkFkksZa 

dh MfEiax] tyHkjko vkfnA  

vR;kf/kd vkS|ksfxdj.k gksus ds dkj.k vEy 

o"kkZ gksrh gSA ftlds dkj.k fefê;ksa esa vEyrk dh 

vf/kdrk gks tkrh gSaA fefê;ksa esa vEyrk dh vf/kd 

ek=k dk lkaæ.k Qlyksa ds fy, gkfudkjd gksrk gSA 

dkj[kkuksa ls mRlftZr Dyksjhu rFkk ukbVªkstu xSl 

ty ls la;qä gksdj fefê;ksa dks çnwf"kr dj jgh gS] 

ftlls feêh ds jklk;fud laxBu esa ifjorZu dj 

nsrh gSA dkj[kkuksa pwus ds Hkëksa] dks;ys dh [kkuksa] 

Vªdksa rFkk ekyxkfM+;ksa esa dks;ys dks Hkjrs rFkk 

mrkjus] rki 'kfä la;a=ksa vkfn ls mRlftZr 

df.kdh; Bksl inkFkZ fefê;ksa esa igq¡p dj mUgsa 

çnwf"kr djrs jgrs gSaA  

nwljh vksj Hkwfe dh fdLe] HkkSxksfyd 

ifjfLFkfr;ksa rFkk Qlyksa dh tkfr;ksa ds vuqlkj 

moZjdksa dh mi;qärk fu/kkZfjr fd;s fcuk dqN rRoksa 

dh vf/kdrk rFkk fo"kSykiu gks tkrk gSA dqN rRoksa 

dh deh vk tkrh gS rFkk Hkwfe esa ykHkdkjh thok.kqvksa 

ij cqjs çHkko ds dkj.k Hkwfe mRiknu {kerk esa deh 

vk tkrh gSA Hkwfe ds i;kZoj.k lq/kkj dh –f"V ls 

jklk;fud [kknksa dk bLrseky feV~Vh ijh{k.k ds 

vk/kkj ij Qlyksa dh fdLe] Hkwfe dh fdLe] 

HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa vkfn dks /;ku esa j[kdj 

fd;k tkuk pkfg;sA  

 %& blesa Bksl] tyh;] ok;q 

o vif'k"V inkFkZ tSls lekpkj i=ksa] fofHkUu çdkj 

ds fMCcs rFkk duLrj] cksry] VwVs dk¡p dk lkeku] 

jk[k] vkoklh; dpjk o vkS|ksfxd vof'k"V inkFkZ 

vkfnA bu Bksl vif'k"V inkFkksaZ dh leqfpr MfEiax 

rFkk fuiVku uk gksus ds dkj.k ;s inkFkZ okrkoj.k 

dks nwf"kr dj jgs gSaA c<+rh tula[;k] vkS|ksfxdj.k 

,oa uxjhdj.k esa rsth ls o`f) gks jgh gS ftl 

dkj.k Bksl vif'k"V inkFkksZ }kjk mRiUu i;kZoj.k 

çnw"k.k dh leL;k fodjky gksrh tk jgh gSA jíh 

dkxt] vif'k"V inkFkZ] dk¡p vkSj Vhu ds VqdM+s 

rFkk iksfyFkhu dh FkSfy;ksa ls feydj bl feêh dks 

çnwf"kr djus esa dksbZ dlj ugha NksM+hA vkS|ksfxd 

dpjs] /kq,¡ vkSj xnZ us bl çnw"k.k dks vkSj vf/kd 

c<+k fn;kA blls Hkwfe dh moZjrk de gksrh tk jgh 

gSA
17
 feêh dh lk[k ?kV xbZ vkSj lkFk gh mit dh 

{kerk dk gzkl Hkh gqvk gSA vkS|ksfxd ,oa uxjh; 

{ks=ksa ls fuLl`r vif'k"V inkFkksZ ds [ksrksa esa MfEiax 

rFkk uxjh; xUns ukyksa ds çnwf"kr lhost ty ls 

Qlyksa dh flapkbZ ds dkj.k fefê;ksa ds HkkSfrd ,oa 

jklk;fud xq.kksa esa ifjorZu gksus ds dkj.k fefê;ksa 

dk vou;u çkjEHk gks x;k gSA 

 %& foKku esa thou ds çR;sd {ks= 

dks çHkkfor fd;k gSA IykfLVd ,oa i‚yhFkhu Hkh 

foKku dh gh nsu gSA ?kjsyw mi;ksx esa i‚yhFkhu dh 

FkSfy;ksa esa iSfdax dh nqfu;k esa lqfo/kk ds u;s vk;ke 

tksM+ fn;s gS aA i‚yhFkhu dh FkSfy;ka IykfLVd dh gh 

curh gS] blfy;s IykfLVd dk mi;ksx orZeku esa 

cgqr c<+ x;k gSA nw/k] ?kh] elkys ;k vU; dbZ 

mRikn lHkh i‚yhFkhu iSfdx esa vkus yxs gSaA 

IykfLVd o i‚yhFkhu ds va/kk/kqa/k ç;ksx us u dsoy 

dwM+k fuLrkj.k ds {ks= esa tfVy leL;k mRiUu dh 

gS] cfYd blls i;kZoj.k çnw"k.k dk [krjk Hkh c<+k 

fn;k gSA vkt dwM+s&dpjs esa bldh ek=k yxHkx 20 

ls 25 çfr'kr gksrh gSA i‚yhFkhu u"V u gksus ls 

lQkbZ dk;Z esa dkQh O;o/kku mRiUu gksrk gSA 
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IykfLVd dks tSfod çfØ;k ls u"V fd;k tkuk 

vR;Ur dfBu gSA IykfLVd dks tc ge /kjrh ij 

Qsadrs gSa rc og 200 ls 300 o"kksaZ rd feêh esa ugha 

fey ldrk gSA lk/kkj.kr;k dckM+h iqjkus IykfLVd 

tSls lhfjat] esfMflu cksrys] isLVhlkbM dUVsuj] 

twrs ds lksy] i‚yhFkhu cSx vkfn dwM+s ls ;k ?kjksa ls 

[kjhn dj m|ksxksa dks csp nsrs gSa] ftlls iqu% bl 

IykfLVd dks xykdj u;h IykfLVd dh oLrq,a rS;kj 

dh tk jgh gSA nqckjk IykfLVd dh oLrq,a de 

rkiØe ij yxHkx 200 ls 250 fMxzh lsUVhxzsM 

rkiØe ij xykdj cuk;k tkrk gSA ftlls mlls 

rkiØe ij laØfer vf/kdka'k dhVk.kq tSls 

fgisVkbfVl&ch- ,M~l lkyeksusyk] dksykbZ u"V ugha 

gks ikrs gSa tks varr% miHkksäk dks u;s&u;s jksxksa dks 

tUe nsrs gSaA  

vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k —f"k Qlyksa 

okyh Hkwfe vU; mi;ksx esa ifjofrZr gks jgh gSA ;gh 

dkj.k gS fd Hkkjr esa gfjr {ks=ksa dk foLrkj ?kV jgk 

gS ftldk nq"ifj.kke çR;sd :i ls ns[kk tk ldrk 

gSA m|ksxksa esa ok;q ,oa ty'kks/ku dh O;oLFkk,a u 

gksus ds dkj.k ok;q o ty çnw"k.k uxj {ks=ksa esa rFkk 

çeq[k jktekxksaZ ds lgkjs fujUrj c<+rk tk jgk gSA 

;g vkt HkkSxksfyd i;kZoj.k ds gzkl dk çeq[k 

dkj.k curk tk jgk gSA c<+rk gqvk çnw"k.k] ?kVrs 

ou {ks=ksa] ?kVrs gq, ue {ks=ksa rFkk c<+rh gqbZ vkcknh 

dk çfrdwy çHkko Hkkjr ds HkkSxksfyd i;kZoj.k ij 

Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA  

mijksä rF;ksa ds ifjis{; esa ;g vko';d 

gS fd Hkkjr ns'k ds vUrxZr tutkxj.k dk 

o`{kkjksi.k ds çfr] ue {ks=ksa ds LoPN ,oa nh?kZ 

dkyhu fodkl ds fy, rFkk tula[;k dks fu;af=r 

dj xzkeh.k {ks=ksa dh vksj iqu% forj.k dh O;oLFkk dh 

tk;s ftlls fd Hkkjr dk gfjr {ks= c<+ ldsaA ue 

{ks= vf/kd mi;ksxh gks ldsa rFkk tula[;k ncko 

uxjksa ds lkFk&lkFk xzkeh.k {ks=ksa esa lqfo/kk,a c<+kdj 

O;ofLFkr fd;k tk ldrk gSA blds lkFk&lkFk 

vkS|ksfxd bZdkbZ;ksa esa 'kks/ku çfØ;kvksa dh O;oLFkk 

rFkk uxjksa es gfjr iêh dh] gjs&Hkjs ikdksZ dh 

O;oLFkk Hkkjr esa bl i;kZoj.k dh leL;k dks gy 

djus esa fo'ks"k :i ls çHkkoh gks ldrs gSaA 
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efgyk v/;;u foHkkx] ex/k fo-fo- cks/kx;k] fcgkj 

vlaxfBr {ks= etnwj oxZ dk og fo’kky 

fgaLlk gS ftlesa [ksrhgj etnwj vkrs gS tks [ksrh] 

¼d`f"k½ eRL; ikyu] ò{kkjksiu vkfn esa layXu gSA 

Hkkjr esa 93 izfr’kr dk;Zcy vukSipkfjd {ks= esa de 

etnwjh ij fu;ksftr gS vkSj mudh lkekftd lqj{kk 

ds mik; Hkh ux.; gS vlaxfBr {ks= Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk dk batu gSA vlaxfBr {ks= dh efgyk,a 

orZeku ;qx dh cnyrh /kkj.kkvksa uohu ewY;ksa ,oa 

uxjhdj.k us eu dks f>d>ksM+k gSA ;s vc nksgjh 

Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj vius ifjokj dks vkfFkZd :i 

ls l{ke cuk jgh gSA 

vlaxfBr {ks=ksa esa d`f"k dk;Z ,d cM+h 

vkfFkZd xfrfof/k gSA 2011 tux.kuk ds eqrkfcd 

80% ls vf/kd efgykvksa dehZ d`f"k dk;Z eas layXu 

gSA xzkeh.k {ks= esa djhc 87% efgykdehZ gSA ’kgjh 

{ks=ksa esa budk vuqikr ek= 17-5% gSA 

bl {ks= dh lcls izeq[k fo’ks"krk ;g gS fd 

bu {ks=ksa esa dk;Z djus okys dfeZ;ksa dks fdlh rjg 

dk dkuwu laj{k.k izkIr ugha gS] u dksbZ fefuee 

ostst ,DV gS] u dksbZ pkbYM yscj ,DV gS u dksbZ 

,EiykbesUV ba’;ksjsUl izksxzke gSA ,slk ns[kk x;k gS 

fd bu lsokvksa esa vf/kdka’kr% efgyk,¡ gS tks 

fuEuoxhZ; ifjokjksa ls vkrh gS vkSj cgqr fxjh gqbZ 

n’kk esa dk;Z djrh gSA

us’kuy deh’ku vkWo yscj ftlus 

xSj&ljdkjh {ks=ksa esa dke djus okyh efgyk dh 

fnDdrksa ds lEcU/k esa dqN fo’ys"k.k fd;s gS] os bl 

izdkj gS %& 

1- fu;kstu dh vLFkk;h izd̀fr 

2- vf’k{kk ,oa vutkuiu  

3- cgqr NksVh laLFkk ftlesa cgqr de iw¡th yxh 

gqbZ gksA 

4- ukSdjh dh th.kZ&’kh.kZ fLFkfrA  

 dbZ Hkkxksa esa tks v/;;u fd;s x;s gSa mlls 

irk pyrk gS fd efgyk dfeZ;ksa dh fLFkfr vR;Ur 

gh n;uh; gSA vutkuiu] ijEijkxr n`f"Vdks.k ,oa 

izòfr] vf’k{kk] rduhdh tkudkjh dk vHkko] 

fu;kstu dh vLFkk;h izof̀r] dkQh vf/kd ’kkjhfjd 

Je] dke ds vf/kd ?kaVs mlij de osrueku] efgyk 

rFkk iq::k dfeZ;ksa ds chp fu;kstu esa HksnHkko] 

ukSdjh dh vlqj{kk] izrkM+uk] HksnHkko bR;kfn fLFkfr;k¡ 

gS tks efgykvksa dks lguh iM+rh gSA vlaxfBr {ks=ksa 

esa dke LFkkuh; LoHkko ds gksrs gS ftlesa LFkkuh; 

ukxfjd gh dk;Z;’khy gksrs gSA ;s lHkh rjg ds 

dkuwuh lqj{kk ,oa vkfFkZd ykHkksa ls oafpr gksrs gSaA 

buesa efgyk,¡ cgqr vlqjf{kr gS vkSj muds dke 

djus ds ?kaVs Hkh vf/kd gS vkSj ru[kkg cgqr de gSA  

 tSlk fd ge ns[k pqdsa gS] Hkkjro"kZ esa 

vlaxfBr {ks= eas djhc 96% ¼2011 esa½ efgyk,¡ gSA 

blesa oSls yksx Hkh ’kkfey gS tks xjhch js[kk ls uhps 

dk thou xqtj clj dj jgs gSA efgykvksa dh 

fLFkfr ¼2011&14½ ds v/;;u gsrq fu;qDr dfeVh dh 

fjiksVZ gS fd efgykvksa dks vlaxfBr {ks=ksa esa 

ukSdfj;k¡ esa Hkkxhnkjh] mudh leL;k,¡ rFkk mudh 

v;ksX;rk,¡ bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd laxBu 

dSlk gS vkSj fu;kstu dk {ks= dSlk gSA blds uhfr 

fuekZrkvksa }kjk lkekftd U;k; viukus dh izfØ;k esa 

fuEu fVIif.k;k¡ dh gS&¼1½ oLrq vf/kd la[;k esa ;gk¡ 

¼73% djhc½ efgyk,¡ dk;Zjr gS ¼2½ bl {ks= esa de 

iSls ij Jfed miyC/k gks tkrs gSA  

;g v/;;u dk vlaxfBr 

{ks= esa efgykvksa dh Hkkxsnkjh dks n’kkZrk gSA bl gsrq 

ekax vkSj iwfrZ ds fu;e dks Hkh /;ku esa j[kk x;k gSA  

iwfrZ dh fn’kk esa dqN =qfV;k¡ gS ftuds 

dkj.k laxfBr {ks=ksa esa efgykvksa ds izos’k ugha gks 

ikrs gSA ;s bl izdkj gS& ¼v½ Jfedksa esa 

vaxfr’khyrk ;gh bUgsa LFkkuh; {ks=ksa esa gh fu;kstu 

gsrq cka/k dj j[krk gSA vyx ls vuds vUnj ;g 

izòfr ugha gksrh gS fd os ,d txg ls nwljs txg 

fu;kstu ds fy, iyk;u djsa] ;gh dkj.k gS fd de 

osrueku feyus ds ckotwn ;s LFkkuh; lsokvksa ;Fkk 

QwM izkslsflax] ?kjsyw lsok bR;kfn esa gh layXu gksdj 

jg tkrs gSa ¼c½ vf’k{kk vFkok de rduhdh Kku Hkh 

bUgsa bl {ks= esa izos’k dks jksdrk gSA 

  ek¡x dh fn’kk esa dqN rRo ,sls gS tks 

fu;kstu dks vlaxfBr {ks=ksa esa efgykvksa dks vf/kd 
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la[;k esa fu;ksftr djus ds fy, etcwj djrk gSA 

,sls {ks= gS d`f’k QkeZ ?kjsyw dk;Z bR;kfnA ftruh 

rjg dh lsok,¡ gS] muesa ?kjsyw dk;Z ls lacaf/kr dk;ksZ 

dh fLFkfr ftl rjg ls xSj&ljdkjh vkSj vfu;af=r 

gS] oSlk dksbZ ugha gSA 

 iapo"khZ; ;kstuk ds bl ckr ij fo’k"k cy 

fn;k gS fd lkekftd ykHk dks izJ; nsus ds mís’; 

ls dbZ dk;ZØe pyk;s tk,¡A blh ds rgr lsUVªy 

lks’ky osYiQs;j cksMZ] dh LFkkiuk gqbZA 1953 esa tks 

bl ckr dh rgdhdkr djsxk fd lks’ky osYiQs;j 

,tsUlht dh D;k t:jrsa gS ftUgsa iwjk djus esas 

lekt fgr esa vf/kd dkjxkj lkfcr gksA bl cksMZ us 

viuh Hkh dbZ ;kstuk,¡ ’kq: dh gS ftuesa efgykvksa 

gsrq dbZ izf’k{k.k dsUnzksa dh LFkkiuk dh x;h rkfd 

efgyk,¡ vius iSjksa ij [kM+h gks ldsaA 1962 ds vUr 

rd ,sls 75 izfr’kr f’k{k.k dsUnz [kqy pqds Fks ftUgsa 

djhc 4]600 efgyk,¡ dk;Zjr FkhA ,slk vuqeku fd;k 

x;k Fkk fd 65&66 rd 25]000 ls 30]000 rd vkSj 

Hkh efgyk,¡ buesa fu;kstu ik ldsaxhA  

 Hkou ,oa fuekZ.k dk;ksZ esa izxfr ds 

lkFk&lkFk] ljdkjh ,oa futh laLFkkuksa esa 

efgykdfeZ;ksa dh la[;k,¡ dkQh c<+h gS] [kkldj 

vizf’kf{kr dehZ ds :i esaA 1951 ds vkadM+ksa ds 

vuqlkj djhc 2-4 yk[k efgyk,¡ bu fuekZ.kksa esa 

O;Lr FkhA  

 vktknh ds ckn ds o"kksZ esa efgykvksa dh 

lQsniks’k lsokvkas esa HkrhZ cM+h rsth ls gqbZ gS ;Fkk 

nqdkuksa] okf.kfT;d laLFkkuksa] cSadksa rFkk ba’;ksjsUl 

dEifu;k¡ esaA ;kstuk ,oa izf’k{k.k foHkkx ds 

egkfuns’kd ds }kjk djk;s x;s losZ{k.k ds vuqlkj 

¼1961 flrEcj ekg½ 25 deZpkfj;ksa rd Hkh fu;qDr 

djus okys futh laLFkkvksa esa djhc 7]962 efgyk,¡ 

DydZ ds :i esa 3]138 efgyk,¡ LVsuksxzkQj ds :i esa 

933 efgyk,¡ VkbfiLV ds :i esa 51 efgyk,¡] cqd 

dhij ds :i eas 652 efgyk,¡ dEI;wVj DydZ ds :i 

esa rFkk e’khu vkWijsVj ds :i esa vkSj djhc 348 

efgyk,¡ lsYl okseSu rFkk ’kkWi ,flLVsUV ds :i esa 

dk;Zjr FkhaA  

 f’k{k.k ,oa LokLF; foKku ds {ks= esa tgk¡ 

efgyk,¡ ,d yEcs vlsZ ls f’k{kk izkIr dj jgh gS] 

mUgsa ,d cM+k {ks= vius fu;kstu ds fy, feyk gSA 

tSlk fd vkadyu fd;k x;k gS] 1960&61 rFkk 

1950&51 ds chp efgyk f’k{kdks dh la[;k 86]200 

ls c<+dj 1]74]500 rd izkbejh Lrj ij pyh x;h 

gS] ogh feM+y Lrj ij 20]700 ls c<+dj 45]800 rd 

pyh x;h vkSj mPp rFkk mPprj Lrj ij 8]000 ls 

c<+dj 22]600 rd pyh x;hA 1955&56 eas tgk¡ 

efgyk MkDVjksa dh la[;k 5]000 Fkha] og 1960&61 esa 

djhc 7]130 gks x;hA ftu efgykvkas us vius vkidksa 

uflZx vFkok nkb;ksa ds :i esa izf’kf{kr fd;k] muds 

fu;kstu ds Hkh volj dkQh c<+s gSA 

 [kkl dke ds fy, vkS|ksfxd izf’k{k.k ,d 

vyx v/;k; gh vk x;k tgk¡ vkS?kksfxd izfr"Bku esa 

efgykvksa ds fu;kstu dk ,d fo’ks"k ekxZ [kqy x;kA 

,d lky ds dkslZ dk izf’k{k.k fo’ofo|ky;ksa vFkok 

ljdkjh foHkkxksa esa fn;s tkus dh O;oLFkk dh x;h 

gSA C;wjks vkWQ ’kksds’kuy xkbMsUl esa ftrus yksxkas 

dks bl gsrq izf’k{k.k fn;k x;k gS mu yksxksas ds lkjs 

foLr`r fooj.k foHkkx ds ikl gksrs gSA  

 cgqr lkjh efgyk,¡ jsfM;ksa foHkkx esa Hkh 

mn?kksf’kdk LØhu daVªksyj fLØV ys[kd bR;kfn ds 

:i esa dk;Zjr gSA blh foHkkx dh vU; lsokvksa ;Fkk 

DydZ] VkbfiLV] LVsuksxzkQj] ukV~; dk;ZdrkZ bR;kfn 

dydkjksa ds :i esa Hkh dk;Zjr gSA  

 gokbZ ;k=k ds {ks=ksa esa Hkh ,jgksLVsl ds :i 

esa efgyk,¡ vf/kd la[;k esa dk;Zjr gSA  

 fQYeh m|ksx esa efgykvksa dh Hkkxsnkjh esa 

o`f) ,d fooknkLin fo"k; gS fQj Hkh ;g dgk tk 

ldrk gS fd gky ds o"kksZ esa mPpoxhZ; ifjokjksa ls 

Hkh fQYeh m|ksx esa efgykvksa dk rsth ls vkuk ’kq: 

gks x;k gSA  

 ykHkdkjh dk;ksZ esa efgykvksa dh layXurk 

ds ihNs dbZ dkj.k gSA ?kjksa esa jksth vkSj jksVh dekus 

okys iq:"kksa dh vkenuh bruh ugha gksrh gS fd 

ifjokj dk lapkyu cgqr vPNs <ax ls gks ldsa] bl 

rF; us dbZ efgykvkas dks fdlh u fdlh jkstxkj dh 

ryk’k dh vksj mRld fd;k gSA blds vykos eq[; 

jksVh dekus okys O;fDr ds lkFk ?kj tkus okyh 

vdLekr ?kVuk,¡ ftlesa os dqN fnuksa ds fy, vFkok 

ges’kk ds fy, viax gks ldrk gS vFkok vdky eR̀;q 

gks tk;s rks efgykvksa dks vius cPpksa ds 

Hkkj.k&iks’k.k ds fy, vkx vkuk mudh foo’krk gSaA 

blds vfrfjDr efgykvksa ds vUnj iuih bPNk,¡ 

ftus rgr os vkfFkZd Lo:i ls vktkn gksuk pkgrh 

gS] os fdlh&u&fdlh jkstxkj dh ryk’k djrh gS 

rkfd iSls dekdj vius iSjksa ij [kM+h gks ldsaA rqjr 
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osru ikus dk;ksZ esa layXurk dh fn’kk* eas izxfr 

lcls vf/kd ns[kh x;h gS ;|fi fd osru Lrj cgqr 

de gS rFkk u rks muds fy, vFkok muds Åij 

fuHkZj djus okyksa ds fy, fdlh rjg dh Hkfo"; 

lqj{kk ;kstuk ugha gSA  

 ?kjsyw dk;ksZ ls ysdj ckgj tkdj dke dj 

iSls vftZr djus esa efgykvksa dks dbZ rjg dh 

eqlhcrksa dk lkeuk djuk iM+k gSA ;|fi fd bl 

fLFkr ls xqtjdj os vc vH;Lr gks x;h gS fQj Hkh 

rhoz vkS|ksxhdju us muds lkekftd ,oa vkfFkZd 

fLFkfr esa fdruk cnyko yk fn;k gS] bUgsa bldk 

vUnktk ugha gSA 

 ’kq: esa dke esa tc dk;Z’khy efgykvkas dh 

fgrksa dh lqj{kk esa lEcfU/kr fo/ku ds ckjs esa lkspk 

Hkh ugha tkrk Fkk] ml O;fDr xjhc ifjokjksa ls vkus 

okyh efgykvkas dks de osrueku ij fu;kstdksa us 

cM+s iSekus ij vkS|ksfxd izfr"Bkuksa esa fu;qfDr;k¡ gqbZ 

vkSj /khjs&/khjs tc mudh rdyhQsa izdk’k esa vkus 

yxha tSls& vf/kd ?kaVs rd dke djuk] ekr`Ro dky 

esa vuqifLFkfr ds dkj.k lsok ls cafpr dj fn;k 

tkuk] jkf=dky es dbZ rjg dh mRihM+u vkSj Hkkjh 

dkeksa dks vleFkZrk ds ckotwn djuk bR;kfn] rks 

ljdkj dks foo’k gksdj muds fgr j{kk esa dbZ fcy 

ikfjr djuk iM+k vkSj /khjs&/khjs efgykdehZ lqjf{kr 

{ks=ksa esa vkrh x;h vkSj fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa esa mUgsa 

fcuk lsok lekfIr ds fo’ks"k ykHk feyus yxsA  

 Hkkjro"kZ lfgr vU; jk"Vªksa esa efgykvksa ds 

’kks"k.k dks jksdus ls lEcfU/kr fo/ku ikfjr fd;s x;sA 

blesa lcls cM+k ;ksxnku ^vrjk"Vªh; Je laxBu* dk 

gS ftlus 1915 esa iwjs fo’o ds ns’kksa ds fy, ^ekr`Ro 

js[kk*] jkf=dky esa dk;Z djus ij jksd] [krjukd 

dk;ksZ ls mUgas cafpr j[kuk] Hkkjh vFkok LokLF;uk’kd 

dk;ksZ esa mUgsa ugha yxkuk] fu;kstuksa ,oa izf’k{k.kksa esa 

iq:"kksa dh rqyuk esa muds lkFk HksnHkko ugha cjruk 

bR;kfn fo/ku ikfjr dj efgykvksa dh fgr j{kk dh 

fn’kk esa lcls egRoiw.kZ dne mBk;k gSA  

 ^^ekbUl ,DV] 1952 rks ekbUl ds vUnj 

efgykvkas ds fu;kstu ij iw.kZ izfrcU/k yxk fn;k gSA 

[krjukd dkeksa ij yxk;ssa tkus ds lEcU/k esa 

vko’;d funsZ’kd QSDVªht ,DV ls feyrs gSa tks 

Li"V dgrk gS& fdlh Hkh efgyk vkSj cPps dks 

^izkbeHkwokj* dks lkQ djus] bls rSyh; djus vFkok 

blds ,MtLVesaV djus dh btktr ugh gS vkSj blh 

rjg ls VªkUleh’ku iSf’kUl* ds lkFk Hkh vkSj bl 

rjg fd fdlh Hkh e’khu dks lkQ djus] rSyh; 

djus vFkok ,MstLVesaV djus ij iw.kZ izfrcU/k gS 

tgk¡ [krjs dh laHkkouk gSA** 

 blh rjhds ls fdlh Hkh efgyk dks twV izsl 

djus ij ugha yxk;k tk ldrk gS] ml fLFfr dks 

NksM+dj tgk¡ dksbZ vojks/k xeu LFky ij yxk gksA 

gkW xeZu LFky ds bnZ&fxnZ efgykvksa dks dke ij 

yxk;k tk ldrk gSA QSDVªht ,DV vkSj ekbUl 

,DV nksuksa ;g funsZf’kr djrk gS fd oSlk Hkkj 

efgykvksa dks mBkus ds fy, ugha dgk tk ldrk gS 

ftlls muds LokLF; ij izfrdwy vlj iM+s vkSj ;g 

Hkkj&lhek dsUnz ljdkj o jkT; ljdkj vius fdlh 

fo/ku }kjk r; dj ldrh gSA 

 blh rjg efgykvksa ds fy, vyx ckFk:e 

,oa ysosVjh is’kkc?kj bR;kfn cuk;s tkus gS tgk¡ ;g 

vko’;d gSA dk;ZLFky ij efgykdehZ ds cPpksa dh 

ns[kHkky Hkh mfpr O;oLFkk fd;s tkus dh vko’;drk 

crk;h x;h gSA tgk¡ 50 ls vf/kd efgyk,¡ fdlh 

QSDVªh esa dk;Zjr gS ogk¡ efgykvksa ds cPpksa dh 

ns[kHkky ds fy, vyx ls O;oLFkk fd;s tkus dk 

izko/ku QSDVªht ,DV esa gSA bl O;oLFkk ds vUrxZr 

lkQ lqFkjs dejs dh O;oLFkk djuh gS tgk¡ dksbZ 

izf’k{k.k efgyk ifjokfjdk dks tks ,sls cPpksa ¼6 o"kZ 

ls de mez ds½ dh ns[kHkky djrh gksA ikyuk ?kj 

dh O;oLFkk djukA  

 lcls egRoiw.kZ izko/ku tks gS og ekr̀Ro 

ykHk ds lEcU/k esa gSA izlwfr dky ,oa izlwr mijkUr 

bl NqV~Vh dh vof/k dk osrueku mUgsa fn;s tkus dk 

izko/ku efgykvksa dh fgr j{kk esa mBk;k x;k 

lokZf/kd egRoiw.kZ dne gSA fodflr jk"Vªksa esa ekr`Ro 

ykHk mUgsa Lis’ky bU’;ksjsUl QaM ds vUrxZr fn;s 

tkrs gS] vr% fu;sktdksa ij bl lEcU/k esa dksbZ fo’ks"k 

cks> ugha jg tkrk gSA Hkkjro"kZ esa dqN QSDVªht] tks 

bEIykbZt LVsV bU’;k sjsUl Ldhe ds rjg vkrs gS dks 

NksM+dj vf/kdka’k ekeyksa esa fu;kstdksa dks gh lh/ks 

ekr`Ro ykHk ds jkf’k dh vnk;xh djuh iM+rh gSA 

bl rjhds ds dkuwu cus gq, gSa tgk¡ izlwfr iwoZ] 

izlwfr dky ,oa izlwfr mijkUr dh NqfV~V;ksa ,oa vU; 

lEcfU/kr ykHk ,oa NqfV~V;ksa ds fnuksa ds osruekudh 

vnk;xh jksdM+ksa esa fu;kstdksa dks djuh iM+rh gSA 

;g djhc&djhc lEiw.kZ Hkkjr esa izpfyr gSA fcgkj 

esa eSVjfuVh csfufiQV ,DV djhcA 1945 esa ikfjr 

gqvk Fkk tks ;gk¡ ds jkT;iky }kjk ykxw fd;k x;k 
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Fkk D;ksafd xoZuesaV vkWQ bfUM;k ,DV] 1935 ds 

rgr jkT;iky dks ;g ’kfDr iznr FkhA 1947 esa mls 

iqu% ikfjr fd;k x;kA blesa fcgkj ,DV 18]1953 ds 

}kjk la’kks/ku Hkh fd;k x;kA bl fo/kku ds ikfjr 

gksus ls iwoZ ;g flQZ dqN uu lhtuy QSDVªht ij 

gh ykxw gksrk Fkk ijUrq vc ;s lHkh QSDfVª;ksa ij ,d 

gh :i esa ykxw gksrk gS ¼fliQZ twV issflax QSDVªht] 

yk[k vkSj phuh] mRiknd QSDVªht tks QSDVªht ,DV] 

1948 ls funsZf’kr gksrs gSA bl ,DV ds rgr dksbZ Hkh 

fu;kstu fdlh efgyk dks izlwfr ds rqjarckn 

fu;ksftr ugha dj ldrk gSA gk¡ izlwfr ds fnu ls 

pkj lIrkg ds ckn fu;ksftr dj ldrk gS vkSj ugha 

bl dky esa dbZ efgyk fdlh QSDVªh esa dk;Z dj 

ldrh gSA izR;sd efgyk tks QSDVªh;ksa esa dke djrh 

gS] vius fu;kstdksa ls 6 eghus dk ekr`Ro ykHk dh 

nkosnkj gS vkSj fu;kstd mUgsa muds izfrfnu ds osru 

ds vk/kkj ij ;g ykHk nsus dks ck/; gS bldh ,d 

’krZ ;g Hkh gS fd tc dksbZ efgyk ekr̀Ro ykHk dh 

uksfVl nsrh gS rks ml frfFk ds iwoZ mls fiNys rhu 

eghus dh vof/k esa mudh iw.kZdkfyd lsok gksuh 

pkfg,A  

 pwafd gj jkT; esa eSVjfuVh csfufiQV ,DV 

ds Lo:i vyx&vyx Fks vkSj ykxw jkf’k dh 

vyx&vyx Fks blhfy, Hkkjr ljdkj us eSVjfuVh 

csfufQV ,DV] 1961 ds rgr iwjs ns’k esa ,d:irk 

ykus ds mís’; ls ikfjr fd;k tks iwjs n’k dh lHkh 

QSfDVª;ksa] ekbUlksa] IykUVs’kUl ij ,d lkFk ykxw gksrk 

Fkk] flQZ] LVsV bEIykbZt bU;;ksjsUl Ldhe dks 

NksM+djA orZeku esa eSVjfuVh csfufQV&26 lIrkg 

dk dj fn;k x;k gSA  

 eSVjfuVh csfufQV ,DV] 1945] rFkk 

eSVjfuVh csfufQV ,DV] 1961 nksuksa vius&vius {ks= 

es dk;Zjr gSA eSVjfuVh csfufQV ,DV] 1961 ds 

vUrxZr ekr`Ro ykHk ftrus fnuksa rd gh efgykvksa 

dh vuqifLFkfr gksrh gS] mrus fnuksa dh nh tkrh gS 

¼6 lIrkg izlwfr dky ds iwoZ vkSj 6 lIrkg izlwfr 

dky mijkUr½ izfrfnu ds vkSlr osrueku ds vk/kkj 

ij vkSj fQjA :- izfrfnu esa tks Hkh vf/kd gksA 

eSVjfuVh ,DV] 1961 ds rgr ;g Hkh izko/ku gS fd 

izlwfr dh frfFk ls iwoZ ,d lky esa 160 fnuksa rd 

mudh dk;Zfof/k gksuh pkfg,] rHkh mUgsa ekr`Ro ykHk 

fn;k tk;sxkA ,DV crkrk gS&  

1- izR;sd efgyk dehZ dks muds fu;kstdksa }kjk 

ekr`Ro dky ds rqjar igys rFkk izlwfr ds mijkUr ¼6 

lIrkg vf/kdre½ rFkk izlwfr dky dh vof/k dk 

osrueku muds izfrfnu ds vkSlr osrueku ds vk/kkj 

ij fn;k tk,xkA 

  Li"Vhdj.k& vkSlr izfrfnu ds osrueku ls 

rkRi;Z izlwfr ds iwoZ ds rhu eghuksa esa mBk;s x;s 

izfrfnu ds vkSlr osrueku ls gS vkSj fQj 1 :- 

izfrfnu] buesa tks Hkh cM+k gksA  

2- oSlh fdlh Hkh efgyk dks ekr`Ro ykHk ugha 

feysxk tks izlwfr frfFk ds iwoZ ds 1 o’kZ ds dky esa 

dqy 160 fnuksa rd dke ugha fd;k gksA 

  bl izko/ku ls mUgsa oafpr j[kk x;k gS tks 

vklke {ks= ckgj ls vk;h gS vFkok tkus ds le; gh 

xHkZorh FkhA  

  O;k[;k blesa ;g ns[kk tkrk gS fd mDr 

efgyk us fdrus fnuksa rd dk;Z fd;k gS vkSj bl ls 

dcrd vodk’k ij jgh gS vkSj izlwfr ds iwoZ ds 1 

lky fdrus fnuksa rd dke fd;k x;k gSA   

3- efgyk,¡ ekr̀Ro ykHk ds lEcU/k esa egRre 12 

lIrkg rd dk nkok dj ldrs gSa ;kiZu 6 lIrkg 

izlwfr iwoZ vkSj 6 lIrkg izlwfr mijkUrA  

  ;fn izlwfr ds njEiku efgyk dh eR̀;q gks 

tkrh gS rks e`R;q ds fnu rd ds osrueku dh 

vnk;xh mls dh tk;sxhA vxj efgyk us fdlh cPps 

dk tUe fn;k gS vkSj] tUe ds le; vFkok mldh 

e`R;q gks tkrh gS rks mls iwjs 6 lIrkg dh vof/k ds 

jkf’k dh vnk;xh mls dh tk;sxh vkSj ;fn bl 

vof/k ds iwoZ efgyk dh eR̀;q gks tkrh gS ijUrq cPpk 

thfor jgrk gS mldh dqN fnuksa ckn cPps dh èR;q 

gks tkrh gS rks cPps dh e`R;q dh vof/k rd dk 

osrueku mlds ifjokj okyksa dks fn;k tk;sxkA  

mijksDr izLrqfr ds vuqlkj] ;g dgk tk 

ldrk gS fd vk/kqfud lekt lsok gsrq ,sls laxBuksa 

dh lsok dkQh iz’kaluh; jgh gSA ifCyd lsDVj dh 

rqyuk es izkbosV lsDVj dh xfr ifjorZu gqvkA 

valxfBr {ks= esa dk;Zdkjh efgykvksa dh lkekftd 

vkfFkZd fLFkfr esa dbZ cnyko vk;s gSA efgyk;sa 

iq:"kksa ls dne ls dne feyk dj lkFk ns jgh gSA  

 Je dk mfpr ewY; gh vlaxfBr {ks= dh 

xjhch dks nwj djus dk izkekf.kd mik; gSA  
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1- eksgunkl djeapn xka/kh] oweSUl jksy lkslk;Vh] 

uothou izdk’ku vgenkckn] xqtjkr o"kZ 1959] 

i`-&5 

2- flfoy lfoZlst lLijsaV~l VkbEl] ekfld fgUnh 

if=dk] valkjh jksM] nfj;kxat fnYyh] vizSy 

2008] i`-&48 

3- izHkk vkIVs] Hkkjrh; lekt d ukjh] Dykfld 

ifCyds’ku t;iqj] o"kZ 1996] i`-&11 

4- lqfe=k dqekjh] Mk;usfeDl vkWQ oweu ,EikojesaV 

vYQk ifCyds’ku fnYyh] 2006 i`&15 

5- ;kstuk] fgUnh ekfld if=dk] ubZ fnYyh] twu 

2012] i`-& 18 

6- ogh if=dk 

7- vkWfQl vkWQ n ;wukbfVM u s’kl gkbZ dfe’kuj 

QkWj ãweu jkbV~l  

8- izfr;ksfxrk niZ.k] fgUnh ekfld if=dk] Lons’kh 

chek uxj] vkxjk] tuojh 2008] i`-&1047 
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'kks/k Nk=k] tSu fo'o Hkkjrh baLVhV~;wV vkWQ ykMuw]jktLFkku

lgk;d izksQslj] tSu fo'o Hkkjrh baLVhV~;wV vkWQ ykMuw] jktLFkku 

Ekfgykvksa dk iz’u vc flQZ lkekftd 

thou ds fofHkUu izdj.kksa esa iq:"k ds lkFk muds 

vf/kdkjksa dh lekurk vFkok ifjokj esa efgykvksa dh 

fLFkfr ls gh lEcfU/kr ugha jgk gSA vfirq ;g mlds 

ifjorZu dh fn’kk esa lEcfU/kr o`gn iz’u dk va’k 

cu x;k gS vkSj efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu 

lekt esa iq:"kksa o efgykvksa dh cnyrh gqbZ 

Hkwfedkvksa ij fuHkZj djrk gSA nqfu;k dh vk/kh 

tula[;k efgykvksa dh gS fdUrq ;g vk/kh tula[;k 

iq:"k iz/kku lekt esa iq:"k fufeZr fu;eksa ds rgr 

fdlh rjg ls viuk thou;kiu dj jgh gSA fodkl 

dks lnSo lekt ds fofHkUu oxksZa dks izHkkfor djus 

okyh cgqvk;keh izfØ;k gksuk pkfg,A efgykvksa dh 

fLFkfr eas lq/kkj lekt ds jktuhfrd] vkfFkZd vkSj 

lkekftd igyqvksa rFkk lkekftd <k¡ps dks izHkkfor 

djsxkA efgykvksa ds O;fDrRo esa lekt ds vkfFkZd 

lkekftd] lkaLd`frd igyw LokHkkfod :Ik ls fufgr 

gksrs gSaA vr% muls lEcfU/kr eqn~ns vyx j[kus o 

misf{kr djus ds fy, ugha gSaA vfirq lEiw.kZ fodkl 

dh leL;kvksa esa Hkh lfEefyr gSA 

 Hkkjr esa efgyk,¡ detksj oxZ esa vkrh gSa 

rFkk vlekurk] HksnHkko] Øwjrk 'kks"k.k vkfn dh 

?kVuk;sa efgykvksa ds lkFk vke gSa 'kgjh {ks=ksa dh 

vis{kk tula[;k dh n`f"V ls ns’k esa efgykvksa dh 

gLr{ksi Hkkxhnkjh yxHkx iq:"kksa ds yxHkx cjkcj gSa 

ijUrq fofHkUu {ks=ksa esa fgLlsnkjh fu.kZ; ysus ds 

vkfFkZd izfLFkfr vkfn esa iq:"k oxZ ls fiNM+h gqbZ gSaA 

ns’k esa buds Lrj ds mPph dj.k gsrq dkQh iz;kl 

fd;s x;s gSa rFkk yxkrkj gks jgs gSa fofHkUu rjg ds 

dkuwu ,oa ;kstuk,¡ efgykvksa ds vkfFkZd lkekftd] 

jktuSfrd Lrj dks Å¡pk mBkus gsrq ns’k esa izpfyr 

Hkh gSaA bu dkuwuksa dk Kku gksuk ns’k dh vk/kh 

vkcknh ds fy, vko’;d gS ftlls fd efgyk;ssa 

vius fgr dh yM+kbZ Lo;a yM+us esa l{ke gks ldsaA 

efgykvksa dh bl fLFkfr dks ns[krs gq, g ikfjokfjd 

U;k;ky; dk xBu fd;k x;k gSA efgyk laj{k.k gsrq 

fofHkUu dkuwuksa dh tkudkjh ns’k dh vk/kh vkcknh 

rd igq¡pk;s tksu ds iz;kl fd;s tkus pkfg,A 

efgyk dkuwuksa ds mfpr fØ;kUo;u ,oa efgyk 

laj{k.k gsrq vko’;d gS fd ns’k dh vfUre efgyk 

rd dks viuh ckr dgus rFkk Lo;a ds fy, fu.kZ; 

ysus dk vf/kdkj ,oa NwV dh ftEesnkjh nkf;Ro 

lekt dks lqfuf’pr djuk gksxkA 

efgyk vf/kdkj] ikfjokfjd 

U;k;ky;] dkuwu ;kstuk,¡] laj{k.kA 

 ljy 'kCnksa esa efgyk l'kfädj.k dks 

efgykvksa dks 'kfä nsus ds :iesa le>k tk ldrk gS 

vius Lo;a ds thou dk QSlyk djsa ;k muesa ,slh 

{kerkvksa dks fodflr djsa rkfd os l{ke gks ldsa 

lekt esa mudh lgh txg ikrs gSaA vk/kh ekuo 

vkcknh dk xBu djus okyh efgykvksa ds lkFk 

HksnHkko fd;k tkrk gS vkSj ns'k dh ijokg fd, fcuk 

mudk 'kks"k.k fd;k tkrk gS o os ftl /keZ esa jgrh 

gSa o ml /keZ ds ckjs esa vufHkK gksrh gSaA gj txg 

efgykvksa dks dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA vf/kd ;k de fMxzh okys lHkh lektksa esa 

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks 'kkjhfjd o ;kSu vkSj 

euksoSKkfud 'kks"k.k ds v/khu fd;k tkrk gS tks vk; 

o oxZ vkSj laL—fr dh js[kkvksa esa dVkSrh djrs gSaA 

nqHkkZX; ls o Hkkjr mu dqN ns'kksa esa ls ,d gS o 

tgka efgykvksa ds f[kykQ vijk/k tcjnLr rjhds ls 

c<+ jgs gSaA okLro esa ;qxksa ls Hkkjr esa efgykvksa dh 

fLFkfr vkSj fLFkfr ,d fooknkLin fo"k; gS o D;ksafd 

;g Hkkjrh; lekt ds fojks/kkHkklh vkSj fojks/kkHkklh 

Lo:i dks n'kkZrk gSA ,d rjg ls yksx Hkkjrh; 

ijaijk ls vf/kd nsoh ds :i esa efgykvksa dks çkFkZuk 

dh is'kd'k djrs gSa o vkSj laL—fr dgrh gS fd 

^^;k=k ukjh iwT;Urs r= jeUrs nsork**A ysfdu ,d 

gh le; esa vkSj nwljh rjQ efgykvksa dks f}rh;d 

fLFkfr esa ekuk tkrk gS vkSj mUgsa tUe ls e`R;q rd 

Hkh vR;kpkj ds fy, j[kk tkrk gSA bl chp o U;k; 

ikfydk ds ek/;e ls laoS/kkfud dkuwu vkSj lkekU; 

dkuwu vR;kpkjksa ls efgykvksa ds m)kjdrkZ ds :iesa 

dke dj jgk gS vkSj vius thou ds lHkh Hkkys esa 

efgykvksa dh fLFkfr ds fy, dbZ rjhdksa ls enn dj 

jgk gSA gekjs ns'k esa efgykvksa dh fLFkfr orZeku 

Lrj rd c<+ xbZ gS tks fd fu'kku rd ugha gks 
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ldrh gS o ysfdu fQj Hkh larks"ktud gS D;ksafd 

lfØ; U;k; ikfydk ds lkFk&lkFk lkoZtfud 

mRlkgh yksx gSa ftUgksaus gekjs ns'k dh efgykvksa dh 

fLFkfr dks lQyrk iwoZd orZeku Lrj rd igqapk;k 

gSA fu"i{k vkSj Lora= U;k;ikfydk us ges'kk U;k; ds 

lPps laj{kd dh Hkwfedk fuHkkbZ gSA vktknh ds ckn 

ls dbZ ckj U;k;ikfydk us lekt dh vk/kh vkcknh 

;kuh o gekjs ns'k dh efgykvksa ds i{k esa fo/kk;h 

çko/kkuksa ds nk;js esa lfØ; :i ls O;k[;k vkSj 

ço/kZu fd;k gSA 

Hkkjr ds 

lafo/kku us u dsoy iq#"kksa ds lkFk efgykvksa dh 

cjkcjh dk ntkZ fn;k gS o cfYd jkT; dks ;g Hkh 

vf/kdkj gS fd og efgykvksa ds i{kesa ldkjkRed 

HksnHkko ds mik;ksa dks viukvkss rkfd muds }kjk 

lkeuk fd, tk jgs lap;h lkekftd vkfFkZd o 

f'k{kk vkSj jktuhfrd uqdlku dks csvlj fd;k tk 

ldsA lHkh {ks=ksa esa efgykvksa dh mUufr ds fy, 

laoS/kkfud ca/kqvksa us jkT; dks yksdrkaf=d jktuhfr 

ds Hkhrj fo'ks"k dkuwu o uhfr;ka o ;kstuk,a vkSj 

dk;ZØe cukus dk vf/kdkj fn;kA lafo/kku ds 

fuekZrkvksa us fyax ds ckotwn U;k; o Lora=rk vkSj 

lekurk çnku djus dk y{; j[kk gS o bls 

çLrkouk]s ekSfyd vf/kdkj o jkT;uhfr ds funsZ'kd 

fl)kar o ekSfyd drZO;ksa vkSj vU; çko/kkuksa esa ns[kk 

tk ldrk gSA çLrkod fuekZrkvksa ds fnekx dks 

[kksyus dh dqath gSA laoS/kkfud ÝSej dk mís'; fyax 

o fLFkfr] /keZ o iaFk vkSj tkfr vkfn ds ckotwn 

yksxksa dks U;k; o Lora=rk vkSj lekurk çnku djuk 

gS o blls dksbZ Hkh le> ldrk gS fd ÝSej ySafxd 

lekurk okys lekt dh LFkkiuk djuk pkgrs gSa o 

tks çR;{k ;k vçR;{k :i ls bls cuk, j[kus dh 

dksf'k'k djrk gSA efgyk l'kfädj.k Hkkjr esa 

efgykdks miyC/k vf/kdkjksa dks laoS/kkfud vf/kdkjksa 

vkSj dkuwuh vf/kdkjksa ds :i esa nks Jsf.k;ksa esa oxhZ—

r fd;k tk ldrk gSA laoS/kkfud vf/kdkj os gSa tks 

lafo/kku ds fofHkUu çko/kkuksa esa çnku fd, x, gSa o 

tks Hkwfe dk ewy dkuwu gSA nwljh vksj o dkuwuh 

vf/kdkj os gSa o tks fofHkUu dkuwuksa esa çnku fd, 

tkrs gSaA Hkkjr dk lafo/kku iq#"kksa vkSj efgykvksa dks 

fLFkfr vkSj volj dh lekurk dk opu nsrk gSA

1- lekurk dk vf/kdkj vkSj dkuwuksa dk leku 

laj{k.k ¼vuqPNsn 14½]  

2- jkT; fyax ds vk/kkj ij Hkkjr ds fdlh Hkh 

ukxfjd ds lkFk HksnHkko ugha djsxk ¼vuqPNsn 

15¼1½ 

3- jkT; dks efgykvksa ds fy, dksbZ fo'ks"k çko/kku 

cukus dk vf/kdkj gSA nwljs 'kCnksa esa o ;g 

çko/kku jkT; dks efgykvksa ds i{k esa 

ldkjkRed HksnHkko djus esa l{ke cukrk gS 

¼vuqPNsn 15¼ 3½ 

4- dksbZ Hkh ukxfjd o fyax ds vk/kkj ij jkT; ds 

v/khu fdlh Hkh jkstxkj ;k dk;kZy; ds fy, 

HksnHkko ;k v;ksX; ugha gksxk ¼vuqPNsn 16¼ 2½ 

5- euq";ksa esa tcjnLrh vkSj tcju JeoftZr gS 

¼vuqPNsn 23 ¼1½ 

6- iq#"kksa vkSj efgykvksa ds fy, lqjf{kr :i ls 

jkT; vkthfodk ds i;kZIr lk/kuksa dk vf/kdkj 

¼vuqPNsn 39¼ ,½ 

7- Hkkjrh; iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa ds fy, 

leku dke ds fy, leku osru dks lqjf{kr 

djus ds fy, jkT; ¼vuqPNsn 39¼ Mh½ 

8- jkT; dks ;g lqfuf'pr djus dh vko';drk gS 

fd efgyk Jfedksa ds LokLF; vkSj 'kfä dk 

nq#i;ksx ugha fd;k tkrk gS vkSj mUgsa vkfFkZd 

etcwrh ds fy, etcwj ugha fd;k tkrk gS rkfd 

os viuh rkdr ds fy, voksdsu esa ços'k dj 

ldsa ¼vuqPNsn 39 ¼bZ½A 

9- jkT; dke vkSj ekr̀Ro jkgr dh mfpr vkSj 

ekuoh; fLFkfr;ksa dks lqjf{kr djus ds fy, 

çko/kku djsxk ¼vuqPNsn 42½A 

10- jkT; fo'ks"k :i ls yksxksa ds detksj oxksaZ ds 

'kSf{kd vkSj vkfFkZd fgrksa dks c<+kok nsus vkSj 

mUgsa lkekftd vU;k; vkSj lHkh çdkj ds 

'kks"k.k ls cpkus ds fy, c<+kok nsrk gS ¼vuqPNsn 

46½A 

11- iks"k.k ds Lrj vkSj vius yksxksa ds thou Lrj 

dks c<+kus ds fy, jkT; ¼vuqPNsn 47]A ¼10½ 

12- ;g Hkkjr ds çR;sd ukxfjd dk drZO; gksxk 

fd og efgykvksa dh xfjek ds fy, 

viekutud çFkkvksa dk R;kx djs ¼vuqPNsn 

51&, ¼bZ½]A 

13- çR;sd iapk;r esa çR;{k pquko }kjk Hkjh tkus 

okyh lhVksa dh ,d frgkbZ la[;k efgykvksa ds 

fy, vkjf{kr gksxh ¼vuqPNsn 243&Mh ¼3½]A 

14- çR;sd Lrj ij iapk;rksa esa v/;{kksa dh dqy 

la[;k dk ,d frgkbZ fgLlk efgykvksa ds fy, 

vkjf{kr fd;k tk,xk ¼vuqPNsn 243&Mh ¼4½A 

15- çR;sd uxj ikfydk esa çR;{k pquko }kjk Hkjh 
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tkus okyh lhVksa dh ,d frgkbZ efgykvksa ds 

fy, vkjf{kr gksxh ¼vuqPNsn 243&Vh ¼3½A 

16- uxj ikfydkvksa esa v/;{kksa ds dk;kZy; ,sls 

f'k"Vkpkj esa efgykvksa ds fy, vkjf{kr gksaxs] 

ftUgsa jkT; fo/kku eaMy ¼vuqPNsn 243&Vh ¼4½ 

çnku dj ldrk gSA vkfnA 

17- gj jkT; ds fo/kkulHkk vkSj fo/kkulHkk ds pquko 

o;Ld erkf/kdkj ds vk/kkj ij gksaxs o dgus 

dk rkRi;Z ;g gS fd  çR;sd O;fä tks Hkkjr 

dk ukxfjd gS vkSj tks ernkrk gksus ds fy, 

fyax o fLFkfr vkfn ds vBkjg o"kZ ls de vk;q 

dk ugha gSA ¼vuqPNsn…„‡ ¼ƒƒ½ vkSj …„ˆ ¼ƒ„½½A 

1. lrh izFkk fuokj.k vf/kfu;e 1829 ¼la'kks/ku 

1987½ 

2. fgUnw fookg iquZfookg vf/kfu;e 1856 

3. fgUnw fL=;ksa dk lEifRr ij vf/kdkj 

vf/kfu;e 1937 

4. cky fookg fujks/kd vf/kfu;e 1929 

¼la'kks/ku 1978½ 

5. fo’ks"k fookg vf/kfu;e 1872 ¼la'kks/ku 

1923] 1954½ 

6. fgUnw fookg rFkk fookg foPNsn vf/kfu;e 

1955 ¼la'kks/ku 1976½ 

7. fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e 1956 

8. ngst izfrcU/k vf/kfu;e 1961 ¼la'kks/ku 

1984] 1986½ 

9. eqfLye fookg ¼fookg ds vf/kdkjksa dk 

laj{k.k½ vf/kfu;e 

10. efgykvksa rFkk yM+fd;ksa dk vuSfrd O;kikj 

neu vf/kfu;e 1956 ¼la'kks/ku 1986½ 

11. ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k 

vf/kfu;e 2005 

12. ekr`Ro ykHk vf/kfu;e 1961 

13. leku ikfjJfed vf/kfu;e 1976 

Hkkjr esa fo/kkf;dkvksa }kjk dbZ dkuwu o 

ç'kkld vkSj U;kf;d ?kks"k.kkvksa ds fu;e vkSj vf/kd 

egRoiw.kZ O;fä ds lkFk&lkFk lewg efgyk laxBu 

efgyk lqj{kk vkSj l'kähdj.k ds fy, fujarj laca/k 

j[krs gSa o ysfdu efgykvksa ds fy, xSj cjkcjh o 

xSj fgr ds dkj.k muds fy, cgqr de U;k; vkSj 

lekt esa yksx efgykvksa dks tkx:d vkSj l'kä 

cukuk le; dh t:jr gSA ,d l'kä efgyk u 

dsoy viuh lqj{kk djrh gS cfYd vius vkl ikl 

ds yksxksa dh Hkh j{kk djrh gSAblfy, o ekSu rksM+us 

dk le; vk x;k gS o efgykvksa dks bl iq#"k ç/kku 

lekt esa viuh txg ds fy, yM+uk pkfg,A bldh 

'kq#vkr ifjokj ls gh gksuh pkfg,A ekufldrk vkSj 

fir` lÙkkRed fopkjksa us Hkkjrh; yksxksa dh 

ekufldrk dks tUe fn;k gS D;ksafd mez esa cnyko 

gksuk pkfg, o rHkh dkuwu dk vlyh Qy efgykvksa 

dks feysxkA ^^,d vkokt okyh efgyk o ifjHkk"kk ds 

vuqlkj o ,d etcwr efgyk gSA** & esfyaMkxsV~l

1- efgyk fodkl vkSj l’kfDrdj.k] izKk 'kekZ 

¼2001½] vfo"dkj ikfy 'kekZ fMLVªhC;wVlZ 

2- jkT; dh efgyk uhfr] efgyk o cky fodkl 

foHkkx] }kjk ;wfulsQ] t;iqj ¼2004½ 

3- /kkou gfjeksgu ,oa dqekj v:.k] efgyk vkj{k.k 

o Hkkjrh; lekt 

4- flag ¼MkW½ fu’kkUr] efgyk jktuhfr vkSj 

vkj{k.kA 

5- xxZ ¼MkW½ ohuk] Hkkjrh; efgyk,¡A 

6- ;kno ¼MkW½ ohjsUnz ] efgyk l” kfDrdj.kA 

7- jkBkSj] dey flag] efgykvksa dk jktuSfrd 

tkx:drkA 

8- http://www.socialresearchfoundation.co

m/upoadreserchpapers/1/44/150626121

5321st%20sapna%20yadav.pdf 

9- http://www.livelaw.in/women-laws-

india/ 

10- http://www.legalserviceindia.com/legal/

article-116-judicial-activism-in-

protection-and-promotion-of-women-in-

india-with-special-reference-to-indian-

constitution.html 
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 tSu n’kZu esa Le`fr dks ,d LorU= izek.k ds 

:Ik esa Lohdkj fd;k x;k gSA iwoZ esa tkus gq, fdlh 

inkFkZ dk ckn esa Lej.k djkus okyk Kku Le`fr 

dgykrk gSA blesa ge iwoZ esa tkus x;s fdlh inkFkZ 

dk ckn esa tc izR;{k djrs gSa rks ogk¡ Le`fr vk tkrh 

gSA ;gk¡ ij izR;{k Kku dks Le`fr dk fufeRr dkj.k 

ekuk x;k gSA /kkj.kk uked laLdkj ds dkj.k gh 

Le`fr Kku mRiUu gksrk gSA /kkj.kk uked laLdkj gh 

Lej.k dks mRiUu djus dk dkj.k curk gSA Lej.k esa 

tks inkFkZ gekjs lkeus vkrk gS og rks orZeku le; 

esa gekjs lkeus ugha gksrk fQj Hkh og inkFkZ gekjs iwoZ 

vuqHko dk fo"k; rks jgk gh gS vkSj blh vuqHko dk 

n`<+ laLdkj lkn`’;rk vkfn ds ek/;e ls inkFkZ dks 

gekjs lkeus yk nsrk gSA Lef̀r Kku ds ek/;e ls gh 

gekjk lEiw.kZ yksd O;ogkj pyrk gSA mnkgj.k ds 

fy, esjs }kjk dkj dks vius iM+kslh dks dqN fnu ds 

fy, m/kkj ij fn;k x;kA iqu% ;fn gesa og dkj ysuk 

gksxk rks Lej.k ds vk/kkj ij og dkj eq>s fey 

ik;sxhA 

   tSu nk’kZfudksa dk ekuuk gS fd /kkj.kk uked 

vuqHkwr inkFkZ esa gesa ^bne~* dk cks/k djkrs gSa rFkk 

laLdkj ls mRiUu gksus okyh Le`fr mlh vuqHkwr inkFkZ 

dks ^rr~* ds :Ik esa tkurh gSA bl izdkj tSu 

nk’kZfud laLdkj fo"k; ls mRiUu gksus okys vuqHkwr 

fo"k; dks ^og* :Ik esa tkuus okys Kku dks Le`fr 

dgrs gSaA tSu nk’kZfudksa us bls vU; Kkuksa ls fHkUu 

ekuk gSA tSls&izR;{k Kku KkusfUnz;ksa ls mRiUu Kku 

gksrk gS tcfd Lèfr Kku iwoZ laLdkjksa ds vuqHkwr gksus 

ls mRiUu gksus okyk Kku gSA bu nksuksa Kkuksa dk 

fo"k; rks ,d gS fQj Hkh blesa Hksn ik;k tkrk gSA 

izR;{k esa ftl nsonRr dks ns[kdj ge dgrs gSa ^;g 

nsonRr* mls gh Lef̀r esa ^og nsonRr* bl :Ik esa 

tkuk tkrk gSA Le`fr dk fo"k; lnSo vuqHkwr inkFkZ 

gksrk gS tcfd izR;{k dk fo"k; orZeku inkFkZ gksrk 

gSA bl izdkj izR;{k ,oa Le`fr esa Lo:Ik Hksn ik;k 

tkrk gSA 

   tSu nk’kZfudksa }kjk izR;{k ,oa vuqeku izek.k ls 

fHkUu ,d LorU= izek.k ds :Ik esa Le`fr dks Lohdkj 

fd;k x;k gSA rRokFkZ lw= esa efrKku ds Ik;kZ;okph 

'kCnksa esa Le`fr Kku dks fxuk;k x;k gSA
1
 efrKku ds 

blh Ik;kZ;okph 'kCnksa ls vdyad nso us Le`fr dks 

izek.k ds :Ik esa LFkkfir fd;k gSA vdysd nso ls iwoZ 

Le`fr dks tSu n’kZu esa izek.k dh laKk ugha feyh FkhA 

vr% vdyad nso gh Le`fr dks izek.k ds :Ik esa 

LFkkfir djus okys vkpk;Z ekus x;s gSaA fo|kuUn ds 

vuqlkj& rr~ ¼og½ vkdkj okys ,oa vuqHkwr vFkZ dks 

fo"k; djus okys Kku dks Le`fr dgk tkrk gSA
2
 

ekf.kD; uUnh ds vuqlkj laLdkj dh tkx`fr ls ^rr~* 

vdkjd Kku Le`fr gSA
3
 laLdkj dk rkRi;Z tSu n’kZu 

esa /kkj.kk Hkh gksrk gSA vuqHkwfr esa fu.khZ; Kku dks 

n`<+rk iwoZd xzg.k djuk gh /kkj.kk ;k laLdkj 

dgykrk gSA laLdkj ls gh Le`fr dh mRifRr gksrh gS 

blfy, vdyad nso Le`fr dks laLdkj ;k /kkj.kk dk 

Qy ekurs gSaA okfnnso lwfj dgrs gSa&laLdkj dh 

tkx`fr ls mRiUu vuqHkwr vFkZ dks fo"k; djus okyk 

,oa rr~ vkdkj okyk Kku Le`fr gSA
4
 gsepUnz lwfj ds 

vuqlkj&okluk vFkkZr~ laLdkj ds m}ks/k ls mRiUu 

rr~ vkdkj Kku Lèfr gSA
5
 

   tSu n’kZu dks NksM+dj lEiw.kZ Hkkjrh; n’kZu esa 

Le`fr dks Lohdkj rks fd;k x;k gS ijUrq ,d LorU= 

izek.k ds :Ik esa bls dsoy tSu n’kZu esa gh Lohdkj 

fd;k x;k gSA 

   tSfu;ksa ds Le`fr izek.k dks vizek.k ekuus dk loZ 

izeq[k dkj.k ;g jgk gS fd Le`fr ^x`ghrxzkgh* gksrh 

gSA ehekaldksa dk ekuuk gS fd vuqHko ds }kjk inkFkZ 

dks ftl :Ik xzg.k fd;k tkrk gS Lef̀r mlls vf/kd 

dqN Hkh xzg.k ugha djrh gS vkSj u gh Le`fr ds fdlh 

u;s va’k dk cks/k djk;k tkrk gSA bl dkj.k Le`fr 

dks ,d LorU= izek.k ekuuk mfpr ugha gSA oS’ksf"kd 

n’kZu esa Le`fr dks fo|k dk ,d izdkj crk;k x;k gSA 

Jh/kj ds vuqlkj& Lef̀r iwokZuqHkwr fo"k; ds gh 

min’kZu ls vFkZ dk fu’p; djkrh gS] blfy, og 

iwokZuqHkwr ds ijrU= gksus ls izek.k ugha dgh tk 

ldrh gSA
6
 U;k; n’kZu esa ckS)ksa ds {kf.kdokn dk 

[k.Mu djus ds fy, Le`fr dks gsrq ds :Ik esa Lohdkj 

fd;k x;k gSA ;g u rks izek gh gS vkSj u gh izek.kA 

okRL;k;u dk ekuuk gS fd {kf.kd foKkuksa ds izokg 

ek= dks vkRek dgdj vkRek dh fuR;rk dk [k.Mu 

djuk u rks vuqHko vkSj u gh Lej.k dh lRrk dks 

fl) djrk gSA vr% buds vk/kkj ds :Ik esa fuR; 
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vkRek dh lRrk dks ekuuk vko’;d gSA vr% Lef̀r 

dks gsrq ds :Ik esa Lohdkj djds gh vkRek dh lRrk 

dks LFkkfir fd;k tk ldrk gSA t;UrHkÍ }kjk 

vFkZtU; u gksus ds dkj.k Le`fr dks izek.k ugha ekuk 

x;k gSA budk ekuuk gS&Lef̀r x`ghrxzkgh Kku gksus 

ls vizek.k ugha gS] vfirq inkFkZ ls ugha mRiUu gksus 

ds dkj.k vizek.k gSA
7
 ;gk¡ ;g /;ku nsus ;ksX; ckr 

;g gS fd U;k;&oS’ksf"kd n’kZu esa /kkjkokfgd Kku dks 

x`ghrxzkgh gksus ds ckotwn Hkh izek.k ekuk x;k gSA 

bl :Ik esa ;g ehekaldksa ds izek.k y{k.k 

vuf/kxrkFkZxzkgh dk [k.Mu djrs gSaA okpLifr feJ 

us Hkh Lef̀r dks izek ugha ekuk gS D;ksafd ;s 'kCn ,oa 

vFkZ ds lEcU/k dks yksdk/khu ekurs gSaA
8
 vkpk;Z 

mn;u ekurs gSa fd _f"k;ksa us Le`fr Kku ds fy, 

dHkh izek.k 'kCn dk iz;ksx ugha fd;k gS] blfy, 

Le`fr Kku izek.k ugha gSA 

   Le`fr dks izek.k u ekuus ds lEcU/k esa lcls izcy 

rdZ ckS) nk’kZfudksa }kjk fn;k x;k gSA ;s rdZ 

fuEufyf[kr gSa& 

1-Le`fr x`ghrxzkgh gS vFkkZr~ ;s izR;{k vkfn }kjk xg̀hr 

vFkZ dk Kku djrh gSA bl dkj.k ;g izek.k ugha gSA 

2-Le`fr dh mRifRr Kku vFkZ ls ugha gksrh gSA tks 

Kku vFkZ ls mRiUu gksrk gS] ogh vFkZ dk vO;fHkpfjr 

Kku djkus ls izek.k gksrk gSA 

3-Le`fr dks ;fn izek.k ekuk tk,xk rks bPNk] }s"k 

vkfn dks Hkh izek.k ekuuk iM+sxk] ftlls vO;oLFkk 

gksxhA 

4-Le`fr Kku folaoknd gSA 

5-Le`fr Kku ls fdlh izdkj dk dksÃ u;k vFkZ ugha 

fudyrk gS] blfy, Lef̀r Kku izek.k ugha gSA 

   mi;qZDr lHkh izdkj ds vk{ksiksa dk fujkdj.k djrs 

gq, Le`fr Kku dks izek.k ds :Ik esa LFkkfir djus ds 

fy, vdyad nso fuEufyf[kr rdZ nsrs gSaA 

1-Le`fr dk lEcU/k vfrlaoknh Kku ls gksrk gS] 

blfy, Lef̀r dks izek.k dgk tkrk gSA
9
 izR;{k Kku 

Hkh vFkkZdkj gksus ds dkj.k izek.k ugha ekuk tkrk 

vfirq ;g vfolaoknh gksus ds dkj.k gh izek.k ekuk 

tkrk gSA ;fn izR;{k dks vFkkZdkj gksus ls izek.k ekuk 

tk,xk rks O;oLFkk ugha cu ldsxh D;ksafd izR;{k dk 

xzkº; ,oa izkI; vFkZ fHkUu gksrk gSA
10
 bl izdkj izR;{k 

dks vfolaoknh gksus ds dkj.k izek.k dgk tkrk gSA 

Le`fRk }kjk Hkh vFkZfØ;k esa folaokn mRiUu ugha gksrkA 

vr% mls Hkh izR;{k dh Hkk¡fr izek.k ekuuk pkfg,A
11
 

tc Lef̀r esa fdlh Hkh izdkj dk folaokn vk,xk rks 

og izek.kkHkkl dgyk,xkA 

2-dFkafpr~ xg̀hrxzg gh gksus ls izR;{k }kjk x`ghr 

fo"k; dk xzkgh gksus ls ;fn Le`fr dks vizek.k ekuk 

tkrk gS rks ;g mfpr ugha gS D;ksafd Le`fr dks izek.k 

ekuus dk izR;{k ls fHkUu iz;kstu gSA
12
 fdlh ds }kjk 

Kkr vFkZ ds ln`’k vkdkj ,oa Hksn fo”ks"kksa dh 

mRrjksRrj Ik;kZ; fo’ks"k dh vFkZ fØ;k dks fl) djus 

dh vfHkyk"kk gksus ij Le`fr dk izek.k vfo#) jgrk 

gSA
13
 Le`fr ds }kjk vKku dk fuokj.k rFkk vius 

fo"k; esa izòfRr gksus ds dkj.k Le`fr dks izek.k dh 

laKk nh tkrh gSA blds vykok ;fn dkyxr Hksn ls 

ns[kk tk, rks Le`fr dk Kku rks vx`ghrxzkgh gh jgrk 

gSA vr% Le`fr izek.k gSA 

3-Le`fr dks izek.k ekuus ds fo"k; esa lcls izcy rdZ 

;g gS fd Le`fr dks ekus fcuk O;kfIr Kku lEHko gh 

ugha gks ldrk gS vkSj O;kfIr Kku ds lEHko u gksus 

ij vuqeku dh flf) ugha gks ldrh gSA ;fn fyax 

vkSj fyaxh dh leLr {ks= ,oa dky esa O;kfIr tkuus 

ds Ik’pkr~ vuqes; dk Kku djus ds fy, vuqeku 

izek.k dh izòfRr gksrh gS rks ;g O;kfIr Kku Lèfr ds 

fcuk vfl) gSA
14
 ioZr ij /kqvk¡ gS D;ksafd ogk¡ ij 

vkx gSA bl O;kfIr ds fl) gq, fcuk vuqes; vFkZ dk 

Kku ugha gks ldrk gSA ;fn ,slk Hkh eku fy;k tk, 

fd O;kfIr ds fcuk gh vuqeku dh izkfIr gks tkrh gS 

rks Hkh bldh izkfIr Le`fr ds fcuk lEHko ugha gS 

D;ksafd vuqeku izR;{k ds mijkUr gksus okyk Kku gSA 

vr% ;g izR;{k ij vk/kkfjr gSA bl izdkj fyax ,oa 

fyaxh ds izkek.; ,oa vizkek.; dh O;oLFkk dk vk/kkj 

Le`fr gh gSA ;fn ns’kkfn ls jfgr lkekU; /kwekfn dks 

fo"k; djus okyh O;kfIr ls ioZrkfn fof’k"V vfXu 

vkfn dk Kku gks tkrk gS rks fQj iwoZ vuqHkwr Le`fr 

ls Hkh ml izdkj dh O;kfIr gks tkrh gSA
15
 

4-Le`fr ds }kjk vKku dh fuo`fRr dh tkrh gS rFkk 

fo"k; dk izdk’ku fd;k tkrk gSA bl dkj.k Le`fr 

dks izek.k dguk mfpr gSA vdyad nso dgrs 

gSa&^Le`fr izek.k gS rFkk izR;fHkKk mldk Qy gSA 

fcuk Lef̀r ds izR;fHkKk lEHko gh ugha gSA*
16
 budk 

ekuuk gS fd Le`fr Kku ls gh Le`fr dh izkek.;rk 

fl) gks tkrh gSA 

   bl izdkj mi;ZqDr foospu ls Li"V gS fd 
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vdyad nso Lef̀r dks vfolaoknh gksus ls] dkyxr 

n`f"V ls vuf/kxrkFkZ xzkgh gksus ls] fyax&fyaxh ds 

lEcU/k ij vk/kkfjr O;kfIr dh izek.krk ,oa vizek.krk 

ds vk/kkj ij vuqeku dh foospuk djus ls izek.k dh 

dksfV esa j[krs gSaA vr% Le`fr Kku Le`fr izek.k gh gSA 

   ;gk¡ ij ;g Li"V dj nsuk vko’;d gS fd tSu 

n’kZu esa lHkh Lef̀r;ksa dks izek.k dh dksfV esa ugha 

j[kk x;k gSA tSu nk’kZfudksa }kjk dsoy mUgh Lef̀r;ksa 

dks izek.k dh dksfV esa j[kk x;k gS tks vfolaoknh gksa] 

vuf/kxrkFkZxzkgh gksa] Lo rFkk ij dk fu”pk;d Kku 

djkus okyh gksa vkSj O;ogkj esa mi;ksxh gksaA ;|fi 

tSukpk;ksZa }kjk Le`fr dh mRifRr esa gh Le`fr dk 

izek.k Lohdkj fd;k tkrk gS ijUrq Le`fr dh lcdks 

vuqHkfr gksus ds ckotwn Hkh O;kogkfjd Lrj ij blesa 

folaokn ns[kk tkrk gSA bl folaokndrk dk 

fujkdj.k Lo;a Le`fr }kjk lEHko ugha gS D;ksafd 

Le`fr;k¡ lnSo /kkj.kk ;k laLdkj ds vuq:Ik gksrh gSaA 

izR;{k ds }kjk gesa ftl vFkZ dk Kku gksrk gS] ml 

vFkZ ;k fo"k; ds lEcU/k esa ;fn gekjk laLdkj /kwfey 

gS vFkok vizekf.kr gS vFkok cgqr le; igys fo"k; 

dks ns[ks tkus ds dkj.k 'kadkxzLr gS rks Le`fr Kku 

dHkh Hkh lE;d~ Kku ugha gks ik,xkA bl dkj.k Lèfr 

izek.k Hkh lEHko ugha gks ik,xk vkSj vfolaokndrk ds 

LFkku ij folaokndrk ik;h tk,xhA Le`fr dh 

folaokndrk dk Kku lnSo ;k rks izR;{k ls ;k 

izR;fHkKku ls gh fd;k tk ldrk gSA 

   Le`fr izek.k dks ysdj fd;s x, lEiw.kZ v/;;u 

dk lkj ;g gS fd tSu nk’kZfudksa }kjk Le`fr dks 

izek.k ds :Ik esa LFkkfir djus dk iz;kl Lo;a budk 

ekSfyd iz;kl gSA buds vfrfjDr vU; fdlh Hkh 

Hkkjrh; n’kZu esa Le`fr dks izek.k ds :Ik esa LFkkfir 

ugha fd;k x;k gSA bldk dkj.k gS fd tSu nk’kZfudksa 

dks NksM+dj lHkh Hkkjrh; nk’kZfudksa us Le`fr Kku dh 

izkekf.kdrk dks izR;{k ds }kjk izkIr vFkksZa ,oa Hkwrdky 

ds vk/kkj ij Hkfo"; dk Kku djkus ds vFkksZa esa gh 

fy;k gSA bUgksus bls fdlh uohu Kku dh izkfIr esa 

lgk;d ugha ekuk gSA 

1-rRokFkZ lw=] 1@13 

2-rfnR;kdkjkuqHkwrkFkZfo"k;k Lèfr%A &izek.k ijh{kk]  

i`0 42 

3-laLdkjksn~cks/kfucU/kuk rfnR;kdkjk Le`fr%A 

&ijh{kkeq[k 3@3 

4-r= laLdkj izcks/klEHkwr% vuqHkwrkFkZ fo"k;a] 

rfnR;kdkja osnue~ Lej.ke~A&izek.ku;rRokyksd] 3@3 

5-okluks}ks/kgsrq dk rfnR;kdkjk Le`fr%A 

&izek.kehekalk] 1@2@3 

6-vr,o u izek.ka rL;k% iwokZuqHkofo"k;Roksin’kZusukFkZ 

fuf’pUoR;k vFkZifjPNsns iwokZuqHkoikjrU=kr~A 

&U;k;dUnyh] i`0 627 

7-u Le`rsjizek.kRoa  x`ghrxzkfgrkÑre~A  

vfiRouFkZtU;Roa rnizkek.;dkj.ke~AA&U;k;eatjh]  ì0 

21 

8-U;k;okfrZd rkRi;ZVhdk] i`0 21 

9-izek.kefolaoknkr~A&flf)fofu’p; 3@3 

10¼1½-izR;{kL;kfi izkek.;efolaoknkr~ u 

iqujFkkZdkjkuqdkfjr;k vfr izlaxkr~A&flf)fofu’p; 

o`fRr] 3-2] i`0 175 

  ¼2½-izek.keFkZlaoknkr~ izR;{kkUof;uh Le`fr%A&izek.k 

laxzg dkfjdk 10 

11-u fgr;k·FkZ ifjfPN| vFkZfØ;k;ka 

folaok|rsA&flf)fofu’p; o`fRr 1-9] i`0 38 

12-x`ghr xzg.kkUuks psUu 

iz;kstuHksnr%A&flf)fofu’p;] 3-2 

13-Dofpr~ ln`’kkdkjHksnfo’ks"kkekeqRrjksRrj Ik;kZ; 

fo’ks"klk/;kFkZ fØ;kokPNk;ka rFkSo 

izkek.;fojks/kkr~A&flf)fofu’p; o`fRr] 3-2] i`0 175 

14-lkdY;sukfnrks O;kfIr% iwoZ psfYyM~-xfyfM~-xuks%A 

  vuqes;Le`fr%  fl)k  u  izek.ka  

fo’ks"kor~AA&flf)fofu’p;] 3-3 

15-flf)fofu’p; of̀Rr] 3-3] i`0 177 

16-izR;fHkKk Qya rL;k% izkek.;a izfrifRrr%A&izek.k 

laxzg] 10 
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 oSfnd dkfyu f’k{kk O;oLFkk Hkkjrh; 

i+)fr dh ewyHkwr igpku jgh gS]  ftlds vaUrxZr 

ckydks dks 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk 

vk/;kfRed f’k{kk iznku dh tkrh A ftldk mn~ns’; 

ckydks dks Hkkoh thou esa ,d lQy o drZO;fu"B 

ukxfjd cukuk Fkk ftlds rgr vk;q ds vuqlkj 

vukSipkfjd f’k{kk ^^fo|kjEHk^^ uked laLdkj ls ?kj  

ij gh ekrk firk ds }kjk ckydksa dks nh tkus okyh 

f’k{kk FkhA xq:dqy esa izos’k ds i’pkr ckydks dks 

osnkH;kl ds lkFk&lkFk O;ogkfjd f’k{kk iznku djuk 

] czEgp;Z dk ikyu djkuk ] x`gR;kxh rFkk Hkh{kkVu 

Hkh fl[kk;k tkrk rkfd ckyd vgadkj] oklukvksa ls 

nwj jgdj viuk thou lgt cukus dh izsj.kk izkIr 

dj ldsA oSfnddkyhu f’k{kk O;oLFkk vR;ar mUur 

Fkh tgka ukjh f’k{kk dk Hkh izko/kku FkkA ukjh dks 

osnk/;u rFkk ;K laiknu dk vf/kdkj izkIr FkkA 

fcuk ifRu ds dksbZ Hkh iq:"k ;K dk laiknu ugh 

dj ldrk FkkA oSfnd dkfyu f’k{kk ;kfKd ,oa 

/kkfeZd Fkh vr% fL=;ksa dks Hkh ;K djus dk vf/kdkj 

Fkk A oSfnd ;qx esa iqf=;k sa dh f’k{kk iq=ksa ds leku 

gksrh Fkh miu;u laLdkj iq=ksa dh Hkkafr gksrs Fks A 

 'kqnzksa dks Hkh bPNkuqlkj oSfnd lkfgR; i<+us 

dk vf/kdkj Fkk rFkk Kku o fo|k iznku dh tkrh 

Fkh 'kqnz f’k{kk xzg.k dj ldrs Fks bldk mifu"knks esa 

mYys[k Hkh feyrk FkkA tks fd /khjs&/khjs le; ds 

lkFk foyqIr gksrk x;kA oSfnd dky esa f’k{kk ds 

izkjafHkd pj.k esa firk ;k vkpk;Z ekSf[kd f’k{kk iznku 

djrs Fksa ftlds rgr 'kq) mPpkj.k ,oa ikB fl[kkus  

ds lkFk gh lkFk oknfookn dks fo’ks"k egRo fn;k 

tkrk FkkA ckyd vius ikB dks ckj&ckj nksgjkdj 

daBLFk djrs FksA blds lkFk gh vkjafHkd xf.kr] 

O;kdj.k rFkk T;ksfr"k rFkk Nan 'kkL+= dk cks/k 

djk;k tkrk FkkA miu;u laLdkj ds i’pkr ckyd 

osnksa dk iBu&ikBu dk vH;kl djrk Fkk A osnksa dks 

fyfic) djuk izfrca/k gksus ds ij Hkh fyfi dk 

leqfpr Kku djk;k tkrk Fkk A tuHkk"kk laLd`r dk 

Kku vko’;d :i ls djk;k tkrk Fkk A  

 

oSfnd dky] f’k{kk] xq:dqy] vkpk;Z] iBu 

ikBu] miu;u laLdkj] osn] oSfnd lkfgR;] f’k{kk  

 

O;oLFkk v/;kReA  

 

 HkkSfrdrk ds izfr O;fDr dk ,d lgt 

LoHkko gS fdUrq mldk lr~ ls ifjiw.kZ eu mls lnSo 

v/;kRe dh vksj izsfjr djrk gS ;gh dkj.k gS fd 

O;fDr vius ewy varl psruk dks lnSo tkuuk 

pkgrk gS tks mls ^lr~^ vkSj ^vlr^ dk Hksn djkrh 

gS vkSj fujarj vkxs c<+us dks izsfjr djrh gS A blh 

psruk ds lcls lgt Lo:Ik dks ^Kku^ ds ek/;e ls 

tku ldrs gS D;ksafd Kku gh og Hkko gS tks O;fDr 

ds lgt fodkl ds lkFk&lkFk mlds varl fLFkr 

psru rRo dks mtkxj djrh gSA Kku dk lnfodkl 

izR;sd voLFkk ij okNauh; gS blh dkj.k gekjs 

iqjkru efuf"k;ksa us Kku dh vo/kkj.kk dks f’k{kk ds 

lkFk tksM+k rkfd ckyiu ls gh ^lr~^ rFkk v/;kfRed 

psruk dh izkfIr ds mn~ns’; dks ckyd mius laiw.kZ 

thou dky esa izkIr dj ldsA blh mn~ns’; ls 

oSfnd dkfyu f’k{kk O;oLFkk dh LFkkiuk gekjs 

efuf"k;ksa us dh ftlds varxZr xq:dqy ds ek/;e ls 

ckydks dks f’k{kk iznku fd;k tk ldsA oSfnd 

dkfyu ‘ f’k{kk ds vuqlkj f’k{kk gh ekuo ds 

lokZxha.k fodkl dk vk/kkj jgh ftls vHkh"V ekudj 

mlesa uSfrd pfj= dk fuekZ.k] O;fDrRo fuek.kZ] 

lkaLdf̀rd laj{k.k dk chtkjksi.k fd;k tkrk Fkk A  

 

oSfnd dkyhu 

f’k{kk O;oLFkk esa izkjafHkd f’k{kk ?kj ij gh ekrk firk 

n~okjk nh tkrh Fkh ftlds fy, ^fo|kjEHk^ uked 

laLdkj dk mYys[k mifu"knksa esa feyrk gSA ;g ,d 

vukSipkfjd f’k{kk gqvk djrh FkhA tks O;ogkfjd 

Kku rFkk f’k"Vkpkj dk cks/k ckydksa ds Hkhrj djkrh 

FkhA ;g dk;Z vkerkSj ij firk dk ekuk tkrk Fkk 

ftlds dkj.k firk ds drZO;ksa esa cPps ds ykyu 

ikyu ds lkFk gh lkFk f’k{kk iznku djuk Hkh tksM+ 

fn;k x;kA fo|kjEHk ds lkFk&lkFk ^^ v{kjkjEHk^^ 

uked laLdkj dk mYys[k Hkh feyrk gS ftlds 

varxZr fdlh 'kqHk fnu rFkk eqgqrZ ns[kdj lHkh o.kksZ 

ds ckydksa dks v{kj dk vH;kl izkjaHk djk;k tkrk 

Fkk ftlesa igys Jh x.ks’k dh iwtk] fo|k dh nsoh 

ljLorh] y{eh rFkk dqy nsork dh fof/kor vkjk/kuk 
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dh tkrh FkhA ckydks dks ydM+h dh dkyh iV~Vhdk 

ij LokfLrd cukdj v{kjkjEHk dk fof/kor 'kqHkkjaHk 

fd;k tkrk FkkA ;g ijaijk ckydksa dh vukSipkfjd 

f’k{kk ls lacaf/kr FkhA fdUrq v{kjksa vkSj o.kZekyk dk 

Kku blh nkSjku djk;k tkrk Fkk fdUrq dksbZ fo’ks"k 

ikB’kkyk dh LFkkiuk bl le; ugh gS v{kjksa rFkk 

o.kZekyk ds Kku ds lkFk gh 'kqn~/k mPpkj.k ,oa ikB 

Hkh fl[kk;k tkrk Fkk A ckyd viuk ikB ckj&ckj 

nqgjkdj d.BLFk djrs FksA izkjafHkd f’k{kk ewyr% 

ekSf[kd Fkh blh dkj.k ckydksa ds Kku o/kZu gsrq 

okn fookn dks vf/kd egRro fn;k tkrk Fkk fdUrq 

mRrj oSfnd dky esa ys[ku dyk ls Kku dks iBu 

ikBu esa lfEefyr dj fy;k x;kA osnksa dks fyfin~/k 

djuk fuf’kn~/k Fkk mlds ckn Hkh ckydksa dks fyfi 

dk vH;kl djk;k x;k ftlds vUrxZr vkjafHkd 

xf.kr mPpkj.k] O;kdj.k] T;ksfr"k rFkk Nan 'kkL= 

dk lkekU; Kku djk;k tkrk Fkk gkaykfd fyfi dk 

Kku gksus ds i’pkr Hkh rkRdkfyd izkjafHkd f’k{kk 

ekSf[kd gh Fkh A okLro esa bl izdkj dh izkjafHkd 

f’k{kk ckydksa ds fy, iw.kZr% ekrk firk ds laj{k.k esa 

vukSipkfjd izdkj ls gksrh Fkh ftlesa ckyd 

thouksi;ksxh lkekU; O;ogkj vkl iM+ksl ds lkFk 

f’k"Vkpkj lkekftd ,oa /kkfeZd O;ogkj lh[krkA  

 

 oSfnd dky esa f’k{kk] lkekftd] ekufld] 

vk/;kfRed izxfr dk ewy vk/kkj jghA 'kS{kf.kd 

laLdkjksa ds fn, tkus ds ihNs ;g iz;kstu jgk fd 

ckydks dks muds drZO;ksa ds izfr tkx:d cukdj 

muds Hkkoh thou dks O;ogkfjd o ljy cuk;k Fkk 

lds rkfd og Lo;a ds thou dks mRd`"B cukus ds 

lkFk&lkFk lekt dk Hkh ,d vHkwriwoZ o ftEesnkj 

vax cu ldsA bl gsrq ckydksa dk xq:dqy esa izos’k 

dk;Z miu;u laLdkj ds ek/;e ls gksuk FkkA 

miu;u dk 'kkfCnd vFkZ gS xq: ds ikl f’k{kk ds 

fy, ys tkukA vFkoZosn esa miu;u dk vFkZ czEgpkjh 

dks vkpk;Z n~okjk xzg.k djus ds vFkZ esa fy[kk x;k 

gSA miu;u laLdkj muds fy, fd;k tkrk gS tks 

fo|k lh[kuk pkgrk gSA okLro esa fo|kjEHk ds 

vukSipkfjd f’k{k.k ds i'pkr vkSipkfjd f’k{kk gsrq 

xq:dqy esa ckydksa dk izos’k fd;k tkrk FkkA ftlesa 

mUgs osnksa dk v/;;u djk;k tkrk tks ckydks dk 

eq[; ikB~;Øe gksrk Fkk ftlds vUrxZr izkjaHk esa ^^ 

=;h osn ^^ vFkkZr~ _xosn] ;tqosZn] lkeosn dk 

v/;;u fd;k tkrk gS rnkUrj vFkoZosn dks Hkh 

tksM+dj u;k ikB~;Øe vFkkZr~ pkjks osnks dk iBu 

ikBu fd;k tkus yxk A fo|kFkhZ oSfnd xzaFkksa dks 

vPNh rjg d.FkLFk djrs Fks Nan 'kkL=ks dk v/;;u 

djus ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa dks dkO;ksa dh jpuk 

gsrq Hkh izsfjr fd;k tkrk FkkA miu;u laLdkj ds 

varxZr gh oSfnd lafgrkvksa] osnkaxksa ;kfKd fo/kkvksa 

vkfn ds vfrfjDr ijkfo/kk rFkk czEgfo/kk Hkh v/;;u 

ds vax Fks ftldk mYys[k mifu"knksa esa Hkh feyrk 

gSA blds lkFk gh lkFk osn] bfrgkl ] iqjk.] 

O;kdj.k  fo/kk] Nan fo/kk] okD;ksokD;e] fu:Dr 

NUn 'kkL= ] T;ksfr"k jkf’k] ,dk;u fo/kk tSls 

fofHkUUk fo"k;ksa dh f’k{kk mPp f’k{kk ds varxZr iznku 

dh tkrhA okLro esa ;g f’k{kk ekSf[kd vf/kd gksrh 

Fkh D;ksafd osnksa dks fyfic) ugha fd;k tkrk Fkk 

ysfdu mlds ckn Hkh ckydksa dks fyfi dk leqfpr 

Kku djk;k tkrk Fkk ftlds fy, Hkksti= ,ao 

rkM+i=ksa dk bLrseky fd;k tkrk Fkk ] ftl ij 

vkpk;Z e;wj ia[kksa ls ys[kd dk;Z fd;k djrs FksA 

 xq:dqy esa f’k{k.k dk;Z dk Hkh ,d l= 

gqvk djrk Fkk f’k{kk dk izkjaHk v/kZokf"kZd rFkk okf"kZd 

vof/k fu/kkZfjr gksrh ftls **mikxe** RkFkk **mRltZu** 

laLdkj ls lacksf/kr fd;k tkrk FkkA f’k{k.k l= 

eq[;r% ik¡p ;k N% ekl dk mikxe vFkkZr~ 

osnkvH;kl izkjaHk djuk ,ao mRltZu vFkkZr~ 

osnkvH;kl ls fojke ;k fdlh _rq fo’ks"k esa 

osnkv/;; dk R;kx ftls /keZlw= esa lekiu Hkh dgk 

x;kA bl izdkj miu;u laLdkj ds varxZr mPp 

f’k{kk izkIr dj fo|kFkhZ viuk ekufld o 'kkjhfjd 

nksuksa gh Lrj ij lekt dk ,d ftEesnkj ukxfjd 

cu ikrkA blds lkFk gh fo"k; dh lekfIr ds 

Ik’pkr~ ijh{kk Hkh gqvk djrh Fkh tks fd vkerkSj ij 

ekSf[kd gqvk djrh Fkh] okLro esa ;g ijh{kk fdlh 

,d fnu fo’ks"k dh uk gksdj izfrfnu xq: }kjk yh 

tkus okyh ijh{kk gksrh Fkh D;ksafd oSfnd dky esa 

ckyd vkpk;Z ds lh/ks laidZ esa jgrk Fkk rFkk xq: 

fo|kfFkZ;ksa dh izfrHkk] ;ksX;rk rFkk mRd̀"Brk dk 

lnSo voyksdu djrk FkkA dHkh dHkh Lukrd f’k";ksa 

dks fon~or eaMyh esa mifLFkr fd;k tkrk Fkk tgk¡ 

f’k";] oknfookn 'kkLrkFkZ vkfn esa Hkkx ysdj Loa; 

dh ;ksX;rk dk ifjp; rFkk xq:dqy ds lEEkku dh 

o`f) dj mRd`"V izn’kZUk djrkA  

 

 oSfnd dky esa 

ukfj;ksa dk lEEkku e;kZnk;qDr Fkk rFkk mudh 

lkekftd vkSj /kkfeZd fLFkfr iq:"kksa ds led{k Hkh 

oSfnd dky esa ukfj;ksa dh fLFkfr dk Kku gesa oSfnd 

lafgrkvksa mifu"knksa ls gksrk gSA  bl ;qx esa iqf=;ksa 
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dks iq=ksa ds leku vf/kdkj izkIr gksrs Fks ] mudks Hkh 

miu;u] f’k{kk nh{kk izkIr djus dk vf/kdkj izkIr 

FkkA oSfnd f’k{kk eq[;r% /kkfeZd vkSj ;kfKd gksus ds 

dkj.k fL=;ksa dks Hkh ;K laikfnr djus dk vf/kdkj 

Fkk iRUkh vius ifr ds lkFk lgpjh :Ik ls ;K dk 

Hkkx curh] ;K djus gsrq fuf’pr gh osnksa dh 

_pkvksa dk Kku vko’;d Fkk blds fy, fuf’pr 

:Ik lss fL=;ksa dks f’k{kk nh{kk izkIr gksrh FkhA 

miu;u laLdkj ds varxZr fL=;ksa tuso Hkh /kkj.k 

dj ldrh Fkh o czEgp;Z dk ikyu djrs gq, viuh 

f’k{kk izkIr djrh Fkh rFkk czEgpkfj.kh dk thou 

thrha FkhA bl dky esa og viuh 'kkjhfjd o ckSf)d 

{kerk dk fodkl djrs gq, laLd`fr rFkk /keZ laca/kh 

v/;;u djrs gq, vius Hkkoh x`gLFk thou dks 'kq) 

cuk ldrhs FkhA oSfnd dky esa iqf=;ka vius nk; 

Hkkx ds fy, nkok dj ldrh Fkh rFkk U;k;ky; esa 

mifLFkr gksdj viuk i{k j[k ldrh Fkh blds 

vykok os lkoZtfud lekjksg esa fgLlk ys ldrh Fkh 

tks muds f’kf{kr gksus dk Ik;kZIr lcwr nsrs gSaA ,slh 

dbZ fonw"kh ukfj;ka gqbZ gSa ftUgksusa uk dsoy osnkH;kl 

fd;k vfirq osnksa ds _pkvksa dh jpuk Hkh dhA 

vikyk] O;ksikdk{khofr] yksikeqnzk] fuokofj] fldrk 

dqN fonwf"k;k¡ us _xosn dh _pk,a rd jp Mkyh 

jkselk ] moZ’kh Hkh gqbZ] muds }kjk jfpr ea= oSfnd 

lkfgR;ksa esa lfEEkyr fd, x, A  

 

 

oSfnd  dkfyu f’k{kk O;oLFkk ij utj Mkys rks ge 

ns[krs gSa fd laiw.kZ lekt dk nks Hkkxksa esa foHkktu 

oxhZ; ,ao lkaLd`frd ek= FkkA mRRkj oSfnd dky esa 

vk;Z vkSj vuk;Z  dk fojks/k vkSj f)o.kZ lekIr  gks 

pqdk Fkk mlds LFkku ij prqoZ.; dk mYYks[k feyus 

yxkA f=Lrjh; rFkk  czkEg.k] {kf=;] oS’; rFkk 

jFkdkj ftUgsa o"kkZ _rq esa ;K djkus dk vf/kdkj 

izkIr Fkk blls Li"V gksrk gSa fd os vU; rhu 

tkfr;ka ls fHkUUk Fkh ;s 'kwnz ugha Fks vfirq mPp 

tkfr;ka ls fuEu Js.kh ds vo’; Fksa] fdarq os ikf.kuh 

dh jpuk esa 'kwnz dgyk,aA oSfnd lekt esa 'kwnzksa dks 

Hkh mfpr LFkku izkIr FkkA lkekU;r% izkphu Hkkjrh; 

vkpk;kZsa ds vuqlkj 'kwnzksa dks fof’k"V lsok f}tkfr;ksa 

dh djuk rFkk muls Hkj.k iks"k.k ikuk FkkA fdarq 

fQj Hkh oSfnd dky esa 'kwnzksa dks vR;f/kd fuEu ugha 

ekuk x;k mUgsa oSfnd lkfgR; i<+us dk vf/kdkj Fkk 

oSLrjh; lafgrk vuqlkj dgk x;k ^^gekjs czkEg.kksa esa 

izdk’k Hkjksa] gekjsa eq[;ksa ¼jktkvksa½ esa izdk’k Hkjksa 

oS’;ksa ,ao 'kwnzksa esa izdk’k Hkjksa vkSj vius izdk’k ls 

eq>ls Hkh izdk’k Hkjks ^^  blh vk/kkj ij MkW 'kekZ us 

;g er j[kk fd izkjaHk esa 'kwnz dk Hkh miu;u 

laLdkj gksrk jgk gksxk gkykafd bl ;qx ds dbZ ,sls 

fo)ku gq, tks viuh fo)rk ds dkj.k iwtth; gq, 

A brj 'kwnz ls mRiUu vkpk;Z **efgnkl** ,srjs; us 

**,srjs;* czkEge.k dh jpuk dhA 'oikd ukjh ls 

ikjk’kj _f"k] /khoj dU;k ls O;kl _f"k xf.kdk ls 

of’k"V pkaMky ukjh ls dfi tkckn ,ao ukfod L=h 

ls mRiUUk _f"k enuiky 'kwnz gksrs gq, Hkh lekt esa 

viuh fon~ork ds dkj.k iwtuh; FksA bl izdkj 

mRrj oSfnd ;qx rd miu;u laLdkj ls oafpr gksus 

ij Hkh 'kwnzksa dks f’k{kk dk vf/kdkj iwjh rjg ls Nhuk 

ugha x;k FkkA 

 

 oSfnd dkfyu f’k{kk O;oLFkk vius vki 

esa Hkkjrh; f’k{kk O;OkLFkk dh igpku gS tks izkphure 

gksus ds lkFk gh lkFk egkure Hkh gSA oSfnd dkfyu 

f’k{kk O;oLFkk ckydksa dks dsoy 'kCn Kku ugha 

djkrh vfirq mls Hkkoh thou esa gksus okyh 

O;ogkfjd dfBukb;ksas ds izfr lpsr djrs gq, f’kf{kr 

djrh gSaA oSfnd dky esa f’k{kk ds varxZr laiw.kZ 

fodkl dk dk;Z fd;k tkrk tks ckyd dh izkjafHkd 

f’k{kk ls izkjaHk gksdj miu;u laLdkj ds varxZr 

mPPk f’k{kk dh vksj ys tkrhA  

ftles ukfj;ksa dks Hkh leku vf/kdkj iznku djrs gq, 

f’k{kk ls oafpr ugha fd;k x;kA ;gka rd dh oSfnd 

dky esa 'kwnzksa dks Hkh f’k{kk xzg.k djus dk vf/kdkj 

Fkk] bl izdkj ,d lgt O;oLFkk gksrs gq, Hkh oSfnd 

dkfyu f’k{kk O;oLFkk egkure f’k{kk i)fr FkhA   
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